
PROGRAM SOMMAREN 2026 FÖRENINGEN LÖKEBERG 
  

Årsmöte och städning av stranden  
Söndagen den 10 maj kl.10.00 träffas vi för strandstäd. Vid 12-tiden blir det årsmöte med 

fika. När allt är klart för dagen bjuder föreningen på korv och bröd. 

 

AW Stranden 
Fredag den 22 maj från kl. 17.00 blir det AW på stranden. Om vädret inte är bra den 22 maj så 

försöker vi den 29 maj i stället. Ingen anmälan behövs. Ta med det du vill dricka och 

eventuellt äta. 

 

Simskola  
Simskolan pågår måndag till fredag under vecka 28 till 

vecka 31. Vi har grupper för lek och plask, nybörjare, 

fortsättning och märkestagning. För mer information läs på 

vår hemsida. Anmälan öppnar den 1 juni och stänger den 30 

juni. 

 

Yoga på stranden  
Lugn morgonyoga på onsdagar kl. 9.00. Under vecka 26-29 är Freyja Sverrisdottir ledare och 

under vecka 30-31 är Britta Malmberg Ohlsson ledare. Medtag egen yogamatta! Kostnad 60 

kr/pass som betalas på plats med swish. Beroende på väder kan det bli förändringar i schemat. 

Det meddelas då via vår hemsida och sociala medier. 

  

Kvällskul med Hålta Församling  
Torsdag den 9 juli kl. 17-20 bjuder Hålta församling in till ”Kvällskul på Lökebergs strand” 

med skattjakt, pyssel, härlig gemenskap och korvgrillning. Församlingen bjuder på korv och 

bröd och kiosken har öppet och säljer fika inklusive det vanliga utbudet.    

  

HLR 
Som förra året håller Claes och Jenny Wildar en genomgång i HLR och första hjälpen. Detta 

sker onsdag den 15 juli kl. 17.00. Ingen föranmälan krävs utan det är bara att komma.  

Tillfället är kostnadsfritt för medlemmar men kostar 100 kr för icke medlemmar. Bjud gärna 

med alla ni känner så ser vi till så att hela Hålta med omnejd känner sig säkra på att rädda liv.  

 

Simborgarkväll- Lökebergssimmet  
Simma 200 meter och köp årets simborgarmärke eller anmäl dig för att simma över hela viken 

från Lahälla-sidan med målgång vid Lökebergspiren (Lökebergssimmet) 

Simborgarkvällen är onsdag den 15 juli från kl. 18.00. Lökebergssimmet startar kl. 19.00 och 

anmälan ska vara gjord innan. Kiosken öppen under hela kvällen. Vid fint väder är även 

grillen tänd. 
 

After Beach Party 
Lördag den 18 juli kl. 18.00 blir det ”After beach” med bandet Pärsonligt. Det spelas goa låtar 

av blandat slag. Kiosken är öppen men den som vill tar med något eget att äta och dricka. 

Inträde 70 kr/vuxen. Inställt vid ösregn så håll koll på sociala medier. 
 

 

 



Melodikryss 

Lördag den 25 juli kl.18.00. (Krysset börjar vid 18.30) Ta med dina vänner ner till stranden 

för en ”magisk kväll” i Lökeberg. Vi lyssnar på musik och svarar på frågor. Kiosken är öppen 

hela kvällen men man kan även ta med sig egen mat och dryck.  

 

Simpromotion (Simskoleavslutning) 

Fredag den 31 juli kl. 12.00. Utdelning av diplom och andra utmärkelser. Försäljning av 

hembakad fika och lek i hoppborgar.  
 

Familjefest på stranden  
Fredag den 31 juli kl.18.00. Vi grillar ”Lökeburgare”, köper lotter och dansar. Vuxna som 

barn är välkomna. Det ärofulla priset ”Årets Lökebergare” delas ut.  

Inträde 60 kr/vuxen.  

 

”Vuxen på stranden” 
Anmäl er gärna till att agera ”vuxen på stranden” under de fyra veckor som simskolan pågår. 

Det betyder att man bokar in sig för minst en dag då man är ansvarig för de ungdomar som 

arbetar hos oss. Man hjälper till att svara på eventuella frågor från föräldrar till simskolebarn 

och man står redo att hjälpa kioskpersonalen att hämta vatten eller dylikt. Vill du hjälpa till 

med denna samhällstjänst så anmäler du ditt intresse till någon i styrelsen eller mailar till 

info@lokeberg.com.   

 

Kiosken  
Öppnar 6 juni och säljer bland annat glass, godis, kaffe och 

dricka.                                 

Vecka 23 – 26: helger kl. 11-15           

Vecka 27 – 31: alla dagar kl. 10-15, vid fint väder till kl. 21 

 

Medlemskap 
Om du inte redan är medlem i föreningen går du in på vår hemsida www.lokeberg.com och 

klickar på fliken ”medlem-bli medlem”. Är ni flera i familjen fyller du först i den som ska 

vara huvudmedlem och sedan övriga i familjen. För barn som ska vara med i simskola krävs 

att man fyller i HELA personnumret, för övriga behövs inte personnummer. Fyll även i någon 

vuxens mailadress för barn i simskola.  

 

Medlemsavgift 
Medlemsavgiften för familj är 500 kr och om du är ensam i ett hushållet är det 250 kr. För er 

som redan är medlemmar kommer fakturan på mailen. Tänk på att hålla koll i skräpposten där 

det visat sig att den kan hamna ibland. Har ni inte fått en faktura senast 30 april så hör ni av er 

till info@lokeberg.com så skickar vi en faktura på nytt. 

 

Trevlig sommar 2026 önskar Styrelsen i Föreningen Lökeberg! 
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