
Et tilbud til de professionelle og frivillige, der møder 
mænd og kvinder, der er udsat for partnervold.
Kurset er finansieret af Offerfonden og udbydes af 
Foreningen Livsberigende Kommunikation.

Gratis 2-dages kursus

I ØJENHØJDE 
MED DEN VOLDSUDSATTE

„For mig har kurset været  
bevidstgørende og selvudviklende.” 

Marianne Lorentzen, sygeplejerske.

www.livkom.dk  22259409  bjornnygaard@livkom.dk



Kurset afholdes på bestilling

Antal deltagere: 12-20

Format: Teori vekslende med øvelser og dialog.

Kurset og tekstbogen er gratis

For yderligere info eller et uforpligtende møde:  
Ring på 22 25 94 09 til Bjørn Nygaard eller mail os på 
bjornnygaard@livkom.dk og vi kontakter dig. 

Konceptet er udviklet og afprøvet i Norge, Sverige og 
Danmark og baserer sig bl.a. på Ikkevoldelig  
Kommunikation, der er udviklet af den  
amerikanske psykolog Marshall Rosenberg, samt på 
Response-Based Prakctice, udviklet af canadieren 
Allan Wade.

Læs mere
Eller få yderligere info om projektet på:

LIVKOM.DK
”Dette materiale er støttet økonomisk af Rådet for Offerfonden. Materialets 
udførelse, indhold og resultater er alene forfatternes ansvar. De vurderinger 
og synspunkter, der fremgår af materialet, er forfatternes egne og deles ikke 
nødvendigvis af Rådet for Offerfonden” 

To dages kursus i at etablere  
kontakt og tillid

Praktisk hands-on kursus for politi, sundheds- 
personale og andre first responders i at forstå og 
møde den voldsudsatte.

Deltagerne vil lære:

• At skabe et trygt rum om den voldsudsatte.

• At navigere sikkert med en voldsramt person, 
så den professionelle opgave bliver lettere.

• At bidrage til at genoprette den voldsudsattes 
værdighed. 

• At støtte hinanden i at bevare det empatiske 
overskud.

„Dygtige instruktører som skaber et trygt 
miljø for god læring og dermed skabes et 
godt grundlag for forståelse af emnet” 

Bjarte Korsvold,  
gademægler i Bergen Røde Kors.


