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Avdelning 1. 

Rekommendationer från Lions Sverige och LCI  
  

Klubbar, zoner och distrikt uppmanas att genomföra serviceprojekt inom de fem 

prioriterade områdena:   
 
 

Diabetes: Diabetes är en global epidemi  
 

Det uppskattas att 463 miljoner vuxna i världen lever med diabetes och dess förekomst 
ökar snabbt. År 2045 förväntas antalet ha ökat till 700 miljoner. Diabetes är en global 
epidemi som berör alla delar av världen. 
Lions Clubs International och LCIF är hängivna i insatserna att stärka Lions och Leos 
runtom i världen att bekämpa diabetes, genom att hjälpa sina samhällen ett i taget. 
 
Hungersnöd: 815 miljoner människor påverkade av hungersnöd under 2016: 11 % av 

den globala populationen 
155 miljoner barn under fem års ålder hämmas i sin tillväxt på grund av kronisk 
undernäring 
En tredjedel av den årliga matproduktionen förloras eller kastas under produktionskedjan 
33 % av kvinnor i reproduktiv ålder lider av blodbrist 
 
Barncancer: Cancer är den största orsaken till dödsfall bland barn och ungdomar runt 

om i världen.  
Cirka 300 000 barn i åldrarna 0-19 år diagnostiseras med cancer varje år. 
Barncancer kan i allmänhet inte förebyggas eller upptäckas genom undersökningar. 
Endast 20 % av länder hade riktlinjer för tidig upptäckt 2019. Samma år hade endast 33 
% ett remissystem för medicinska resurser. 

 
Syn: 253 miljoner människor är blinda eller har viss eller allvarlig synnedsättning  
1,1 miljard har problem med närsynthet, helt enkelt för att de inte har ett par glasögon  
>75 % av all blindhet och nedsatt syn i världen kan undvikas 
89 % av människor med nedsatt syn bor i utvecklingsländer 

 
Miljö: Vår planets hälsa är oerhörd viktig för livet på vår jord.  
Miljön påverkar luftens och vattnets kvalitet, tillgången på mat och medicin, hälsan och 
naturen i våra lokala samhällen och framtiden för oss alla. Lion- och LEOmedlemmar tar 
sig an miljöutmaningar på lokal och global nivå. På riks genom att plantera träd, 
genomföra återvinningsprogram, tillhandahålla rent dricksvatten och städa samhällen 
för att bevara vår miljö för framtida generationer. Vi tror att en hälsosam planet ligger till 
grund för allas välmående. 
>3 triljoner träd i världen 
30 % av världens landyta är täckt av skog 
>15 miljarder träd avverkas varje år 
46 % global minskning av antal träd sedan starten av mänsklig civilisation 
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Avdelning 2.  
  

På Riksmötet 2024 beslöts att rekommendera klubbarna att bidra med medel till 

följande ändamål:  
  

1. Medel till katastrofberedskapen  
Katastrofer kan inträffa varhelst i vår värld. Vi vet inte var, bara att det kommer att hända 
någonstans. Översvämningar, jordbävningar etc. gör att människor blir i behov av 
omedelbar hjälp. Genom vår katastrofberedskap och samarbetet med MSB har vi under 
många år kunnat erbjuda akut hjälp till utsatta områden i vår värld.   
Distriktsmötet föreslår klubbarna att följa riksmötets rekommendation, innebärande att 

klubbarna bidrar med 90 kronor per medlem.  
 

2. Bidrag till projekt initierade av Nordiska Samarbetsrådet  
Samarbetet mellan nordiska Lions har pågått i mer än 65 år och samverkan har skett inom 
en mängd olika områden. Det är viktigt att detta samarbete kan fortsätta då det genererar 
större ekonomiskt bidrag till de projekt som NSR beslutar om.   
Distriktsmötet föreslår klubbarna att följa riksmötets rekommendation, innebärande att 

klubbarna bidrar med 20 kronor per medlem.   
 

3. Medel till Lions Quest-Tillsammans  
Att stärka unga människors självkänsla, att bistå dem med att utveckla goda egenskaper är 
en viktig del av Lions arbete. Genom programmet LQ-tillsammans kan vi erbjuda ett 
material vars syfte är jobba förebyggande mot drogmissbruk, mobbing, kränkande 
behandling etc.   
Distriktsmötet rekommenderar klubbarna att bidra med 30 kronor per medlem.   

 

4. Bidrag till tältaktiviteten - Bring Quality to Life (BQtL)  
BQtL är ett samarbetsprojekt mellan Lions Sverige och myndigheten för samhällsskydd och 
beredskap (MSB). Lions ansvarar för inköp av tälten som sedan skickas ut till olika 
katastrofområden i världen. MSB svarar för transporten av dessa tält. Tälten finns på MSB:s 
depå i Kristinehamn. Riksmötet har beslutat att det i depån ska finnas minst 500 tält i lager. 
Distriktsmötet rekommenderar klubbarna att bidra med 130 kronor per medlem till BQtL.  

 

5. Sveriges Lions Miljöpris.  
Distriktsmötet föreslår klubbarna att följa riksmötets rekommendation, innebärande att 
klubbarna betalar 10 kronor per medlem.   

 

6. Orkester Norden 
Orkester Norden har varit ett Lionsprojekt i snart 30 år. Man genomför konserter i hela 
Norden. Orkestermedlemmarna består av ungdomar från de nordiska länderna. Just nu har 
man kostnader som överstiger tillgängliga medel och behöver ytterligare stöd för att kunna 
genomföra sina evenemang.  

Distriktsmötet föreslår klubbarna att följa riksmötets rekommendation att bidra med 10 
kronor per medlem. 
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7. Lions Clubs International Foundation (LCIF) 
LCIF grundades 1968 och har fram till idag delat ut mer än 1 miljard USD i olika anslag. 
Anslagen har kunnat betalas ut bl.a. tack vare den generositet som klubbar runt om i 
världen visat. Den eller de som donerar till LCIF kommer att bidra till att kunna göra skillnad 
för människor och samhällen i vår värld. Medel som klubben donerar genererar underlag 
till att kunna dela ut Melvin Jones Fellowship (MJF). 
 

Distriktsmötet rekommenderar klubbarna att efter förmåga bidra med ytterligare 

donationer vid katastrofer.   

  

 Avdelning 3.  
  

1.  Servicehundar i samhällets tjänst.  
En servicehund hjälper personer med funktionsnedsättning med sysslor i vardagen. Det 
kan vara att öppna dörrar, plocka upp saker från marken, hämta saker på hyllor, dra 
rullstolen, tända och släcka lampor, öppna och stänga lådor och skåp, larma om det 
händer något och så vidare. I Sverige sker utbildningen av servicehundar helt utan statliga 
bidrag. Det är bland annat därför Lions har gått in och sponsrat utbildning av dessa 
hundar. Vi har härigenom kunnat hjälpa personer, om inte till en normal vardag men väl 
en lättare sådan.  
Distriktsmötet rekommenderar klubbarna att bidra med 40 kronor per medlem. 
  

2.  Internationella ungdomsläger.  
”Att skapa och upprätthålla en anda av samförstånd mellan jordens folk”. Så lyder Lions 
främsta syfte. När skapas en anda av samförstånd? Jo, när människor – så klart – 
upptäcker att det är mer som för oss samman som människor, än det som skiljer oss åt på 
grund av olika kulturer och sedvänjor. Detta är grunden till Lions lägerverksamhet.  
Ungdomar från olika länder får möjlighet att träffas, diskutera och umgås – och livslånga 
vänskapsband knyts.  
Distrikten har uppdraget att arrangera ungdomsläger enligt ett rullande schema. Vårt 
distrikt kommer närmast att arrangera ett internationellt ungdomsläger under sommaren 
2024.  
Distriktsmötet rekommenderar klubbarna att bidra med 60 kronor per medlem.  
Distriktsmötet uppmanar dessutom klubbarna medverka till att ungdomar deltar i såväl 
svenska läger som läger i utlandet. 
 

3. Värdfamiljer (till ungdomar på Internationella ungdomsläger) 
För att bereda internationella ungdomar större möjlighet att lära känna det svenska 
samhället anordnas i samband med lägervistelsen en veckas boende i familjer i distriktet. 
Före lägret är det vanliga, men kan också någon gång bli efter lägret. Distriktet erbjuder 
de familjer som tar emot en eller ett par ungdomar en viss kompensation för 
merkostnader som uppstår genom att ta emot och aktivt ägna sig åt ungdomarna.  
Distriktsmötet rekommenderar klubbarna att bidra med 15 kronor per medlem.  
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4. Distriktets Barndiabetesläger  
Barndiabetes innefattas i Lions fokusområde Diabetes. Distriktet driver en aktivitet för att 
anordna läger för barn som drabbats av diabetes, och för deras föräldrar. Behovet av 
kunskap och gemensamhet kring diagnosen är mycket stort. Lägren tar fasta på detta och 
med engagerade, erfarna ledare samt medicinsk expertis och vårdpersonal bidrar Lions 
till en tryggare vardag för dessa familjer. Årligen anordnas två läger, ett för små barn och 
ett för lite äldre barn/ungdomar. Lägren följer direkt på varandra. 
Distriktsmötet rekommenderar klubbarna att bidra med 30 kronor per medlem.  

  

5. Ädelforslägret 
Lägret vänder sig till personer med olika funktionsnedsättningar och i olika åldrar. Syftet med 
lägret är att erbjuda gemenskap, nya upplevelser och miljöombyte. Kursdeltagarna får prova 
på olika verksamheter inom Folkhögskolan som exempelvis skapande, temastudier och 
diskussioner. Det kommer göras utflykter och studiebesök i de vackra omgivningarna runt 
Vetlanda. På kvällarna ges möjlighet att delta i olika aktiviteter som föredrag, 
musikunderhållning, film, boule, paddel m.m. Alla får också tillgång till gymmet på 
Folkhögskolan.  
Lägret genomförs med kursledare, sjuksköterskor och assistenter från Ädelfors Folkhögskola, 
det finns också möjlighet att ha med sig egen assistent, om så önskas. Lägervistelsen betalas 
huvudsakligen av klubbar som väljer att skicka deltagare (c:a 5000 kr/deltagare och 6000 
kr/medföljande – justeringar sker varje år) Dock för att minska kostnaderna för klubbarna och 
utvecklar lägret i framtiden behövs det ett tillskott. 
Distriktsmötet rekommenderar klubbarna att bidra med 10 kronor per medlem. 

6. Samhällsberedskap 
Den geopolitiska situationen i Sveriges närhet har aktualiserat frågan om Lions 
Internationals roll i samhället som en aktör i krissituationer. I distriktet finns åtskillig viktig 
infrastruktur och viktiga samhällsfunktioner som Lions har möjlighet att för allmänheten 
påverka och lindra effekten av en uppkommen kris av allvarlig karaktär.  Det handlar om 
att ha tillräcklig ekonomisk styrka för att göra omedelbara insatser för våra 
medmänniskor på lokal nivå, i klubbens geografiska verksamhetsområde.  
För att skapa en ekonomisk buffert för distriktet och våra klubbar vill Distriktsrådet 
snarast möjligt ”samla i ladorna”. De insamlade medlen ska kunna sökas på ett sätt som 
liknar Grants från LCI, men där distriktsrådet eller arbetsutskottet är beslutande funktion. 
Distriktsmötet rekommenderar klubbarna att bidra med 50 kronor per medlem. 
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7. Lions Forskningsfond Skåne (LFFS).  
Insamlingsstiftelsen Lions Fond för Medicinsk Forskning inom Skåne bildades 2011. 
Fondens huvudsakliga ändamål och syfte är att genom bidrag från Lionklubbar, 
allmänheten och företag samla in medel till klinisk patientnära forskning i Skåne. Den 
patientnära forskningen betraktas som oerhört värdefull eftersom den utgår från 
patienternas sjukdomsbild och kommer patienten till nytta inom snarast möjliga framtid. 
Den patientnära forskningen ligger dessutom till grund för den avancerade 
laboratorieforskningen.  
Prioriterade forskningsområden är barn/ungdom och äldre samt palliativ vård.  
LFFS vill kunna dela ut minst en (1) miljon kronor årligen, vilket motsvarar ca 1 000 kr per 
medlem i Skåne.  
Distriktsmötet rekommenderar, först och främst, klubbarna i Skåne att bidra med 1 000 

kronor per medlem.  

Distriktsmötet uppmanar även klubbarna att marknadsföra LFFS lokalt och vid publika 

aktiviteter.  
 

8. Lions forskningsfond mot folksjukdomar  
Fonden är knuten till Linköpings universitet och kan genom donationer från bl.a. Lions-
klubbar årligen dela ut ett flertal forskningsstipendier till forskare inom vad som betraktas 
som folksjukdomar. Hit hör bl.a. diabetes såväl som hjärt –och kärlsjukdomar. 
Distriktsmötet rekommenderar klubbarna att bidra med 100 kronor per medlem till 

fonden.   
  


