Kan du ge forsta hjalpen vid typ 1-diabetes?

Nar personer med typ 1-diabetes far alltfor lagt blodsocker ar det
viktigt att agera snabbt innan tillstandet blir livshotande. Lagt
blodsocker (hypoglykemi) kan uppsta av till exempel for mycket
insulin, for lite mat eller for mycket fysisk aktivitet.

Om detta hander ska du ge personen socker, helst druvsocker
(dextrosol), i andra hand nagot som innehaller socker exempelvis
saft, lask, godis, mjolk eller ndgot annat sott. Ge aldrig insulin!

Tryck pa lanken for att lasa livsviktiga tips for hur du ger forsta
hjalpen vid typ 1-diabetes: https://www.barndiabetesfonden.se/jag-
vill-bidra/kunskapslyft/kan-du-ge-forsta-hjalpen-vid-typ-1-diabetes/
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