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De Praatvogel

is een uitgave van de Stichting Wijkcomité Vogelwijk. De auteurs zijn
zelf verantwoordelijk voor hun inbreng in De Praatvogel, ook in geval
van ingezonden stukken en advertentieteksten. Behoudens de
redactionele stukken wordt kopij marginaal getoetst door de redactie.
De redactie behoudt zich het recht voor ingezonden stukken niet te
plaatsen of in te korten.

Wijkcomité en redactie

Liesbeth Bakker (algemeen secretariaat), Roodborststraat 23, 176866
no Frencken (penningmeester), Merelstraat 9, 153542

Mirjam van der Ende, Roodborststraat 54, 176094

gHerman van der Kooy, Vinkenstraat 6, 175115

Friso van der Meulen (opmaak Praatvogel), Nachtegaallaan 5, 172833
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Beste Buurtvogels

Na een aantal jaren lid te zijn
geweest van het Wijkcomité, stop
ik ermee met ingang van januari
1995. Het regelmatige overleg, de
redactie-vergaderingen, het ver-
zamelen en schrijven van kopij en
het dupliceren en rondbrengen van
de Praatvogel zijn dan voor mij
verleden tijd.

Mijn vraag is nu: wie-o-wie willen
het Wijkcomité van de Vogelwijk
komen versterken? We zoeken
niet alleen nieuwe mensen; we
willen ook naar een nieuwe opzet
van het Wijkcomité. Voorop zal
staan de behartiging van de wijk-
belangen in het overleg met de
gemeente. De reeds bestaande
werkgroepen zullen een vaste
contactpersoon uit het wijkcomité
krijgen. Bij wijk-evenementen en
sociale zaken zal het Wijkcomite
een codrdinerende rol spelen voor
activiteiten die door wijkbewoners
georganiseerd worden. Helpen bij

het zoeken van de juiste mensen, de middelen bieden om de wijk-bewoners te
informeren en zo voort. De Praatvogel zal bij die opzet vooral het middel zijn om elkaar
over de verschillende ontwikkelingen en activiteiten te informeren. De Praatvogel zal
daardoor minder regelmatig verschijnen en de onderhoudende artikeltjes over van alles
en nog wat zullen er alleen instaan als enthousiaste wijkbewoners ze schrijven. Kortom
we gaan van een organisatie-comité naar een codrdinatie-comité.

Wie deze opzet ziet zitten en daaraan wat tijd wil besteden, kan zich melden bij Herman
van der Kooij (tel. 175115) of Friso van der Meulen (tel. 172833). Grijp deze kans om
het Wijkcomité-nieuwe-stijl op poten te zetten en iets te doen voor onze wijk, een

Superwijk!
Mirjam van der Ende

Kerstboomkoekjes
Nodig:

* 250 g zachte boter

* 125 g suiker

* 3 grote eieren, losgeklopt

* 50 ml brandewijn

* 1 tl koekkruiden

* 400 g bloem




Klop de boter romig met de suiker en voeg al kloppend één voor één de eieren, de
brandewijn en de koekkruiden toe. Voeg de bloem toe en kneed de massa tot een soepel
deeg. Vorm er een rol van en laat die een uur opstijven in de koelkast. Rol het deeg op
een met bloem bestoven aanrecht uit tot een lap van 5 mm dik. Steek met vormpjes naar
keuze de koekjes uit en leg ze op ingevette bakblikken. Maak bovenin een gaatje met
een tandenstoker, zodat daar later een lintje doorheen kan. Bak ze 8 — 10 minuten op
190 C. Laat ze afkoelen op een taartrooster. Versier de afgekoelde koekjes naar eigen
fantasie met citroenglazuur en andere decoraties.

Herman van der Kooij

Tentoonstelling 50-jarig bestaan
Speeltuinvereniging “De Vogelwijk”

Naar aanleiding van het artikel over het verzamelen van foto's betreffende de wijk in de
oorlogsjaren in de vorige Praatvogel ben ik op zoek naar foto's van de speeltuin-
vereniging 'de Vogelwijk’ vanaf de oprichting.

Dit omdat de speeltuin in 1996 50 jaar bestaat.

Bent u toch op zoek naar foto's, kijk dan in uw fotoboeken of er nog iets bijzit over de
speeltuin.

Het lijkt me leuk om hiervan een overzichtstentoonstelling te maken met mooie verhalen,
anekdotes, kranteartikelen, knipsels en foto's.

Uiteraard wordt al uw materiaal met uiterste zorg behandeld en u krijgt het na de
tentoonstelling terug.

Reacties en informatie: Annelies Ceulemans

Asielzoekertjes in_de speeltuin

Het was op twintig oktober, de donkere zaterdag na de herfstvakantie. De hele week
werd er al regen voorspeld. Toch had de zon de hele week doorgeschenen En nu... nu
dankte ik elke droge minuut, want ik had de kindertjes van het asielzoekerscentrum
Leiden vitgenodigd om kennis te maken onze speeltuin. Zou de regen het plan in het
water laten vallen?

Vanaf de eerste minuut na binnenkomst van onze gasten werd me duidelijk dat ik me
voor niets zorgen had gemaakt. Wat er ook met het weer zou gebeuren, niets kon
afbreuk doen aan deze mooie middag. De stemming - een hele mooie, rustige
stemming - zat er bij iedereen in. Overal werd een handje geholpen. De gebakken taart
en de broodjes werden gegeten. Een paar meegekomen Joegoslavische moeders
wisselden via gebrekkig Russisch hun eerste woorden met de Vogelwijkers. De
kinderen speelden heerlijk buiten, totdat om drie uur de beloofde regenbui losbarstte.
Toen kwam er weer een heel mooi moment met ons allen rondom de verftafel. Stil bezig
in een haast gewijde stemming. Een klein jongetje ging rustig bij Els op schoot zitten,
net of hij ddar thuis hoorde en niet in dat verre Afrikaanse land vanwaar hij met z’n
ouders gevlucht was,
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Na afloop kregen onze kleine gasten nog een verrassing mee en de boodschap dat zij
vooral nog maar eens terug moesten komen. Ik wil hierbij nog graag iedereen bedanken
die heeft meegewerkt aan het tot stand komen van deze gelukkige middag: de mensen
die met het vervoer van de kleintjes geholpen hebben, degene die de lekkere taart
gebakken heeft, het speeltuinbestuur voor het beschikbaar stellen van de ruimte, de halve
dagopvang voor het lenen van het klimrek en vooral ook Els van de speeltuin voor haar
morele steun en goed ideeén.

Karin van der Zaal-Heller

De legende van het roodborstje

Menig kerstkaart wordt opgesierd door een roodborstje. Ook zien we dit aardige beestje
als kerstversiering in de boom terug. Vooral Engelsen brengen de 'robin' van oudsher in
verband met het kerstfeest.

Wat heeft het roodborstje nu met kerst te maken?

Volgens één van de vele verhalen over het roodborstje liet Jozef Maria en het kindje
Jezus alleen achter om brandhout te gaan halen. Hij bleef zolang weg dat Maria bang
werd dat het vuur uit zou gaan. Plotseling verschenen er een paar kleine bruine vogeltjes,
die met hun vieugeltjes het vuur aanwakkerden. Daarbij verschroeiden hun borstjes en
daarom zouden deze nu rood zijn.

Herman van der Kooij

De Christmascracker of knalbonbon

Uit Engeland is ook het gebruik van Christmascrackers komen overwazien. We zien ze
tegenwoordig in steeds meer cadeauwinkels liggen en ook warenhuizen als de Bijenkorf
verkopen ze.
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De Christmascracker ziet eruit als een grote bonbon. Deze wordt bij de kerstmaaltijd
naast het bord gelegd. Op een zeker moment moeten alle aanwezigen hun bonbon open
maken, hetgeen met een knal gepaard gaat. In de bonbon zitten verschillende
snuisterijen: een raadseltje of een spelletje een snoepje en een opgevouwen papieren
muts die alle gasten de rest van de maaltijd op hun hoofd moeten houden. Hoe duurder
de Christmascracker hoe mooier de verpakking en de inhoud.

De Christmascracker dateert uit het Victoriaanse Engeland. De banketbakkersleerling
Tom Smith wilde zich specialiseren in het maken van decoraties voor bruidstaarten.
Daarom ging hij in 1847 naar Parijs op zoek naar nieuwe ideeén die hij thuis kon
gebruiken. In een kleine etalage zag hij een schaal met in kleurrijk papier gedraaide
geconfijte amandelen. Zo kwam de bonbon in Groot—Brittanni&. Het publiek reageerde
enthousiast, maar na Kerstmis was de belangstelling voorbij. Tom Smith besloot van
zijn bonbon een echte kerstbonbon te maken door liefdevolle boodschappen in de
wikkels te doen, maar hij voelde dat er nog steeds iets miste. Toen hij op een avond bij
de haard zat en het hout hoorde knappen, wist hij wat hem te doen stond: zijn bonbons
moesten knallen. Hij was nog twee jaar aan het experimenteren voor hij de
salpeterwrijfstrip ontdekte. De Christmascracker was een doorslaand succes en
fabrikanten vulden de knalbonbon met van alles en nog wat.

De Christmascracker is ook tegenwoordig niet meer weg te denken bij een sfeervol
kerstdiner.

Herman van der Kooif

Kerstmispunch

Ingrediénten voor acht glazen punch:

* 10 suikerklontjes

» 2 grote sinaasappelen

* 8 kruidnagels

* 1 theelepel kaneel

* 1 theelepel nootmuskaat

+ 1,5 dl water

* dungesneden schil en sap van 2 citroenen

* 1,2 1 droge cider

* 1,5 dl rum of cognac

Wrijf de suikerklontjes over de sinaasappelen om het aroma van de schil over te nemen.
Pers het sap uit één sinaasappel en doe dit met de suiker in de pan. Snijd de tweede
sinaasappel in acht partjes. Druk in de schil van elk deel een kruidnagel. Doe ze bij het
sap in de pan, strooi de specerijen erover en roer. Laat dit mengsel 15 minuten trekken.
Voeg water citroenschil en —sap toe. Verwarm de punch langzaam zonder roeren tot de

suiker oplost, voeg dan de cider toe. Verwarm hem verder totdat hij heet is. Voeg de rum
of cognac toe en serveer de punch heet.

Herman van der Kooij
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Een gesprek met de krakers van de
Annakliniek

De krakers zitten nu al weer ruim een half jaar in de voormalige tuinmanswoning van de
Annakliniek. Aangezien het er niet naar uit ziet dat ze snel weg zijn — de gemeente kan
niets doen, de Annakliniek kan of wil niets doen en van bebouwing is er voorlopig
(gelukkig) nog geen sprake — hebben we besloten eens met ze te gaan praten.
Verschillende wijkbewoners hadden daar al bij ons op aangedrongen.

Het leek ons ook goed om eens kennis met hen te maken. Er zijn namelijk bij
verschillende wijkbewoners wat irritaties ontstaan en ook doen er allerlei indianen-
verhalen over hen de ronde.

Op vrijdagavond 25 november zijn we er met drie buurtbewoners heen gegaan, nadat we
een afspraak met hen gemaakt hadden.

Er waren zeven krakers aanwezig. Zes van hen bewonen de eigenlijke tuinmanswoning
en een Engels meisje woont in een camper daarachter. Behalve dit meisje bestaat het
gezelschap uit een Ierse jongen, een Deense jongen, een Hollandse jongen en een
Hollands meisje, een Portugees en een Schot, Scot genaamd.

Het gesprek vindt plaats in het Engels, bij een groot open— haardvuur en kaarslicht. We
krijgen koffie met koek en cake aangeboden.

Nadat we ons aan elkaar hebben
voorgesteld, vragen we hoe ze aan hun
inkomsten komen. Ze verdienen geld met
jongleren en muziek maken op straat. De Ier
houdt zich bezig met binnenhuisarchitectuur,
de Hollandse jongen =zit op de
Zeevaartschool in Den Helder en het
Hollandse meisje heeft de kunstacademie
gedaan en wil iets met zeefdrukken
beginnen.

In de loop van het gesprek blijkt duidelijk
dat de Schot de leiding heeft. Hij vertelt dat
iedereen die er komt een vaardigheid moet
hebben of leren. Hij benadrukt dat ze niet
zijn zoals de krakers uvit de Mors of uit het
centrum. Er wordt bij en door hen ook niet
gestolen en er wordt ook geen heroine
gespoten. Ze hebben een soort idealistisch
1dee dat ze op hun manier iets bij willen
dragen aan de maatschappij. Als zij er niet
geweest waren, lag de tuinmanswoning nu plat en zij proberen er nu iets van te maken.
Volgens Scot komen er ook veel kinderen uit de wijk naar hen toe. Volgens hem is de
ﬂatuur hier ook prachtig en dat moet vooral zo blijven. Dat zijn we natuurlijk wel met
em eens.

Vervolgens bespreken we enkele klachten die er door wijkbewoners over hen geuit zijn.
De eerste betreft het feit dat er een grote camper door het gras naar hen toe is gereden,
die vast kwam te zitten. Wij vinden het niet prettig als het grasveld vernield wordt en
bovendien willen we er geen camper park hebben. Zij zijn dat wel met ons eens, maar
doordat de gemeente op de Nachtegaallaan paaltjes heeft gezet, kunnen ze er niet meer
aan die kant in.
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Op de mededeling dat zij een klein meisje op de Nachtegaallaan zouden hebben
aangereden, reagereen ze verontwaardigd. Daar weten zij niets van.

Een andere klacht betreft de honden die los rondlopen. Eén daarvan met name loopt ook
rond in tuinen en maakt daar kleine kinderen aan het schrikken. Deze hond is van de
Portugees, de enige in het gezelschap die geen Engels spreekt. Scot vertaalt onze klacht
in het Portugees, maar deze blijkt niet echt onder de indruk te zijn. Scot vertelt ons dat
zij ook al regelmatig hebben gezegd dat hij beter op zijn hond moet letten, maar dat het
niet helpt. Scot is het wel eens met een suggestie van ons om een hek te maken, zodat de
hond daar niet vit kan. Hij zal er direct de volgende dag mee beginnen.

Om ook iets positiefs te melden vertelden we hen nog dat we het prettig vonden dat toen
ze deze zomer op een middag de muziek nogal hard hadden aanstaan, deze na een klacht
direct zacht werd gezet.

Vervolgens vroegen zij aan ons wat wij van hen vinden. Wij vertelden hen dat we in een
klein land leven, waarin iedereen zich aan bepaalde regels te houden heeft. Als dat niet
gebeurt wordt het een puinhoop. Doordat zij hier illegaal zijn, plaatsen ze zich buiten die
regels en dat irriteert andere buurtbewoners die zich wel aan die regels houden. Zjj
vertelden ons dat ze juist niets met regels te maken willen hebben, omdat daar juist een
hoop ellende van is gekomen.

Tenslotte vertelt Scot ons nog dat, hoewel ze weten dat ze hier tijdelijk zitten, ze hier
zeker nog wel vijf jaar zullen blijven. Ze hebben echter wel een paar problemen. Ze
willen graag electriciteit. Ze zijn ook bereid daarvoor te betalen, maar de gemeente ligt
dwars. Een ander probleem betreft de riolering. Nu moeten ze een groot gat graven om
de boel kwijt te raken.

Om tien uur rondden we het gesprek af en gingen we huiswaarts.

Concluderend kunnen we zeggen, dat de krakers op zich aardige mensen zijn met wie
best te praten valt. Ze hebben alleen wel een andere maatschappijvisie en dat kan wel
eens botsen. _

Mocht u klachten of ook positieve opmerkingen over de krakers hebben, laat het ons
dan weten. Misschien dat we in een gesprek met hen de problemen kunnen oplossen.

Arnold Oostveen

Catoura Pardon
Herman van der Kooij

St. Maarten 1994

1 Dit jaar stonden er meer dan 30 handjes uitgestoken voor
m’n deur. Onze dochter, die het eerste stuk van de
A lampionnenopptocht zelf ook hard zingend had meegelopen

A en nu thuis zat, hoorde ze al van verre aankomen. Toen zij het
( A gordijn opendeed om op het getik op de ruit te reageren, werd
er van buiten geroepen: “Hebbie snoep?”’. Toen het gordijn
W weer dicht ging was dat blijkbaar het teken dat dat inderdaad
Zzo was want, ja hoor, ontzettend hard zetten zij weer hun
liedje in.
Gauw naar de kast. Gelukkig...een pak speculaas. Zou het
wel genoeg zijn? Ik besefte toen nog steeds niet wat er daarna gebeuren kon. Ik maakte

de deur open en in één golvende beweging werden we gedrieén in het halletje bedolven
onder de hongerige lampionnendragers en -draagsters. Toen de leiding van deze
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ontzettend mooie en leuke speeltuin-aktiviteit besefte dat dit adres niet was opgegeven,
schoten we in de lach.

Let dus op: als u rond elf november de stoet hoort aankomen en u heeft niets lekkers in
huis, doe dan het gordijn maar niet open... Valt er wél wat te snoepen, doe dan zeker
open want het is een prachtig gezicht, al die rapen met die lichtjes!

Mirjam van der Ende

Opruimactie Bos van Bosman

De weersvoorspelling was “Regenachtig vanaf de middag”. Dus hadden we een
heerlijke herfstochtend. Pas toen we om ongeveer één uur in optocht naar de speeltuin
liepen, begon het te miezeren. Beter kon niet!

De noodzaak van deze actie werd dit jaar wel door heel veel enthousiastelingen ingezien
of kwam het door het mooie weer...?

Enfin, om elf uur stonden jong en oud, oude bekenden en ook nieuwelingen (!) klaar
om de handschoenen aan te trekken en de handen uit de mouwen te steken. Na een uur
hielden we even pauze om elkaar te vertellen wat we zoal gevonden hadden. De
chocolademelk en de appels waren gauw op en iedereen (ongeveer 30 personen) ging
weer aan het werk.

Over de vondsten hebben we ons weer verbaasd. Wat te denken van een bijna in tact
zijnde kerstkrans (19937?), creme fraiche bakjes, dakpannen, emmers, poep,een boeketje
kunstbloemen en, ja, ja, een badkuip. Naast het bekende bruggetje (voor de fietsers
onder ons een verschrikking) in de sloot gesmeten. Met vereende krachten hebben we
‘m gelicht. Later is-t-ie afgevoerd door de gemeente.

Na ‘t opruimen verheugden we ons al op de stapel pannekoeken die klaar zou staan in
de speeltuin. Niet alleen op de pannekoeken werden we getracteerd, maar ook op een
heus kampvuur! Dat was een heerlijke verrassing. Dank aan de “stokers”, bakkers en
baksters, organisatoren en de heer Kruit die als EHBO-er ook dit jaar weer zijn
medewerking heeft verleend. En natuurlijk aan de gemeente die als vanouds voor
harken, kruiwagens, vuilniszakken en vuil-afvoer zorgde.

Na zo’n dag merk je weer wat we met z’n allen kunnen bereiken. Zo’n bos, ons boos
zo vlakbij, daar moeten we zuinig op zijn. Dus... tot volgend jaar!

Mirjam van der Ende
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SPEELTUIN “VOGRELENWIJK®

Nachtegaallaan 25
2333 XW Leiden, Tel: 071 - 170 712

Woensdagmiddagactiviteiten (van 14.00-16.00 uur):

14 december: Kerstversiering voor in de boom
21 december: Kerststukjes maken
28 december: koekjes bakken & versieren
4 januari: Pindakettingen voor de vogels
11 januari: Toverbloemen maken
LET OP: van dinsdag 27 dec. t/m vrijdag 6 jan. is het kerstvakantie!
De speeltuin is dan weer federe middag open van 13.00-17.00 uur.

Er is weer van alles te doen en te beleven!



