


De Praatvogel
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is een nitgave van de Stichting Wijkcomité Vogelwijk. De auteurs zijn zelf verantwoordelijk voor hun inbreng in
De Praatvogel, ook in geval van ingezonden stukken en advertentieteksten. Behoudens de redactionele stukken wordt
kopij marginaal getoetst door de redactie. De redactie behoudt zich het recht voor ingezonden stukken niet te plaatsen
of in te korten.
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Inno Frencken (penningmeester), Merelstraat 9, 153542
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Beste Buurtvogels

De meeste van ons doen niet mee aan de
grote trek naar het zuiden en overwinteren
hier, Daarom nog een laatste nummer in
1993.

Zoals te zien in het colofon zijn er wat wijzi-
gingen te melden in de samenstelling van het
wijkcomité c.q. de redactie.

Evelien Voogd heeft haar jarenlange actieve
medewerking nu afgerond. We zullen de bij-
dragen waaruit haar grote kennis van tuinie-
ren bleek en de wetenswaardigheden uit de
plantkunde missen. Gelukkig verliezen we
haar niet uit het oog en misschien doen we
nog wel eens een beroep op haar. Bedankt
Evelien voor je actieve inzet!

Inno Frencken ziet vanwege zijn zeer drukke
baan geen kans meer om regelmatig te ver-
gaderen of de opmaak van de krant te ver-
zorgen. Gelukkig kan hij zijn functie van
penningmeester wel voortzetten. Inno zag
altijd kans om van een allegaartje van kopij
een leesbaar krantje te maken en ook de hui-
dige omslag is zijn ontwerp.

Gelukkig hebben we Friso van der Meulen
bereid gevonden de opmaak-werkzaamheden
van Inno over te nemen.

Inmiddels is Didi Pronk al weer enige tijd
actief in het comité; zij neemt de taak van
Evelien over inzake de contacten met de ge-
meente over groenvoorziening. Didi is ook
van plan de informatie-uitwisseling tussen
het Wijkcomité en de Speeltuinvereniging
weer vlot te trekken. _

Tenslotte nog een voornemen, zoals dat
hoort in deze tijd. Wij hebben het idee dat het
best aardig zou zijn om op gezette tijden een
open “spreek-" uurtje te houden. Twee leden
van het wijkcomité zitten op vooraf bekend
gemaakte tijden in het Vogelnest met een
kopje koffie om uw vragen te beantwoorden
of met u van gedachten te wisselen over
voorstellen en ideeén aangaande de buurt.
Binnenkort hoort u er meer van!

En... kopijj is altijd eer welkom en bij eenie-
der van ons in te leveren.

Liesbeth Bakker

Wik,

Vuurwerk, Vuurwerk,
Vuurwerk

- Natuurlijk ben je voorzichtig met vuur-
werk, maar...

- Geef je ook als stoere vader wel het
- goede voorbeeld?

- Steek het vuurwerk aan met een speciaal
lont (met sigaret of kaars kan je niet vol-
doende afstand houden).

- Inkleding en zeker in truien en jakken zit
meestal een groot percentage kunstvezels;
bij verbranding smelt de stof direct in de
huid.

N.B.: Bij verbranding nooit de stof van
de huid lostrekken, maar met
kleding direct in het water.
Minstens een kwartier, waarbij
-als de keuze er is- lauw water
beter is dan ijskoud.

- Houdt huisdieren binnen, ook katten en
konijnen; laat tijdens het vuurwerk hon-
den niet alleen thuis.

Tenslotte: bedenk dat vuurwerk een enorme
milieu-verontreiniging met zich mee brengt.
Als je het toch niet kunt laten, ruim dan wel
de rotzooi op. Dit lijkt zo vanzelfsprekend
maar helaas blijkt het dat voor velen niet te
zijn. Afgezien van het asociale gedrag is het
ook gevaarlijk, want reken erop dat kinderen
op zoek gaan naar “tweede hands” rotjes.

O ja, kan die papierbak dit jaar eens overge-

- slagen worden? S

Bomen

Een boompije hier, een boompje daar; hadden
ze het zo mooi gepland en nou zijn ze nog
niet geplant! Het lange deel van de
Roodborststraat zit nog te wachten op de
nieuwe exemplaren die in het najaar zouden
komen. Bezuiniging? Vroege vorst?

Intussen zijn de rode bessen van de oude
meidoorns leuk te verwerken in het kerst-
groen. Doen! -



De Kraak

Soms staan er op donderdagochtend nog
gave, maar afgedankte meubelen te wachten
op de kraakwagen.

Wist u dat één telefoontje naar het
Kringloopproject Leiden (tel. 2226082) vol-
doende is om deze zaken op te laten halen en

len, kunnen deze met juridische ondersteu-
ning worden afgehandeld. Geinteresseerd?
Laat het zo snel mogelijk weten aan de secre-
taris van het Wijkcomité.

Liesbeth Bakker

Opruimactie Bos van

‘Bosman

ze zo voor hergebruik beschikbaar te stellen?

Nasleep Renovatie

Na ruim twee jaar blijkt dat nog steeds een
aantal mensen wacht op het afmaken van
werkzaamheden door of onder verantwoor-
delijkheid van de aannemer. Anderen krijgen
. aanmaningen voor betaling van bedragen die
reeds door de gemeente als subsidie recht-
streeks aan de aannemer zijn betaald of heb-
ben andere slepende klachten.

De problemen zijn uiteenlopend en je kunt
natuurlijk ieder op je eigen manier een op-
lossing zoeken., maar er is een mogelijkheid
om nu eindelijk van de ellende af te komen.
Door de (hopelijk) laatste klachten te bunde-
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20 oktober was het weer zover. Het Bos van
Bosman zou weer van overtollige zwerfvuil
worden ontdaan. Didi en Maurits Pronk
stonden al om half elf voor de Mytylschool
om de medewerker van de Afdeling Groen
van de gemeente Leiden op te wachten. Aan
het hoofd van de afdeling staat nu de heer
Paul Verhoog. Hij was zelf ook meegeko-
men om even kennis met ons te maken. Hij
had niet alleen voor kruiwagens en harken
gezorgd, maar ook voor vuilniszakken en
degelijke, nieuwe werkhandschoenen. Didi
had de oude, gewassen handschoenen echter
niet voor niet meegenomen want de kinderen
konden ze nog aan.



Tegen elven kwamen de eerste opruimers
aan. Br waren dit keer wat minder mensen
dan vorig jaar, maar het bos was ook wat
minder vuil, dus dat kwam goed uit.

Even over elven trokken we, voorzien van
vuilniszakken, harken en kruiwagens het bos
in. Echt grote stukken kwamen we niet te-
gen, maar wel aardig wat klein vuil: blikjes,
piepschuim en dergelijke. In één sloot dreef
zelfs nog een kerstboom van vorig jaar.

ken door Mirjam van derEnde, Didi Pronk,
Ria van Haasteren en Nora Bokma. Ze wa-
ren heerlijk!

Ook de medewerkers van de Afdeling Groen
gingen graag nog even mee. Ze vonden het
heel gezellig en dat was het ook.

Tedereen die heeft meegeholpen, alsnog be-

dankt en graag tot volgend jaar!

Herman van der Kooij.

Om twaalf vur pauzeerden we bij de pick-
nicktafel bij het Pedologisch Instituut. De ta-
fel in het Bos van Bosman was namelijk af-
gebrand. Iedereen kreeg een appel en
Chocomel. Sommigen dronken wel vier be-
kertjes want opeens bleek de helft van de
kinderen geen Chocomel te lusten. Meneer
Kruit, die als EHBO-er aanwezig was, had
gelukkig nog niets te doen gehad.

Nadat de inwendige mens weer enigszins
was versterkt, gingen er weer een uurtje te-
genaan. Om é&n vur hadden we een wagen
vol vuil uit het bos gehaald en konden we
voldaan naar het Vogelnest gaan. Daar ston-
den de pannekoeken al klaar, dit keer gebak-
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Bij mijn afscheid...

Na in de afgelopen jaren als redactielid van
de Praatvogel u getrakteerd te hebben op
praatjes over groene zaken, zal ik dat voor-
taan (wat minder vaak, vrees ik) niet meer als
redactielid doen. “Drukke werkzaamheden
nopen mij...” enzovoort. Didi Pronk zal mij
daarin op enthousiaste wijze opvolgen.
Sterkte Didi!

Nu de winter krachtig toeslaat (ik schrijf dit
stukje op 22 november en misschien dooit
het alweer al deze Vogel bij u in de bus
neerstrijkt) is de rust in de natuur nog maar
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net wedergekeerd. Wij hopen van harte dat al
die mistroostig neerhangende bladeren van
de groenblijvende struiken weer omhoog
komen zoals altijd wanneer het weer dooit.
Maar zo’n vroege vorst hebben we nog niet
vaak meegemaakt en we waren er ook niet op
voorbereid... Sommigen van ons hadden de
bollen nog niet eens in de grond, anderen
hadden de enten van de rozen nog niet inge-
pakt en de dennetakken die ik altijd tussen de
kwetsbare planten aanbreng, zijn nog niet
eens voorhanden, want die komen van m’n
kerstboom en het is nog niet eens
Sinterklaas.

Maar nu mijn verhaal. Dat gaat over bomen

in de tuin. Wanneer ik door de straten van de

Vogelwijk loop, dan valt het mij op dat er
behalve dus de veelbesproken minimale hoe-
veelheid straatbomen zo weinig bomen in de
tuinen staat. Toegegeven, de voortuinen zijn
ondiep en liggen soms in de zon zodat het
zonnebaden alleen in de voortuin kan plaats-
vinden, maar toch... Wie goed nadenkt over
het type boom, kan toch wel eens overwegen
om zo'n interessant object in z’n tuin te
planten.

Als ik denk aan een boom, dan zie ik in het
voorjaar groene blaadjes, ik zie de bloesem,
de mezenestjes in de takken, heerlijke groene
plekken in de straten, kortom: levendigheid.
Een boom is er altijd en het formaat hoeft u
niet af te schrikken. U hoeft heus geen kas-
tanje of beuk in uw voortuin te planten. Er
zijn veel kleinere bomen voorhanden die ook
een bescheiden bladerdak hebben en dito
schaduw geven. Ik zal een paar voorbeelden
geven.

Prunus “Autumnalis” op hoogstam. Dit
is eigenlijk struik en als hij op een rechte
stam van 180 cm wordt gekweekt, is het een
kleine boom. In de herfst en in de winter
bloeit hij met zacht roze bloemen. Daarna
krijgt hij aardig, bescheiden, klein gezaagd
blad dat in de herfst mooi kleurt. Als hij te
zwaar in z’n takken zou komen naar uw zin,
zaag er dan gerust een paar tussenuit.

Krent op hoogstam. Hetzelfde geldt voor
deze struik. Geént op een stam wordt hij een
kleine boom (in de Kempenaerstraat staan ze)
met mooie zalmroze bloemknoppen, witte
bloesem en fraaie herfstkleur.

Beide bomen kunnen goed schaduw verdra-
gen. Vraag altijd om een hoogstam.

Malus Floribunda. Een sierappel die altijd
bloeit met schitterend roze bloemen.

Malus “Golden Hornet” voor wie van
kleine appeltjes houdt. Ze zijn overvloedig,
geel en vallen niet zo gauw van de boom.

'Deze twee worden vooral voor de bloesem

en de vruchten geplant; het blad is minder
interessant.

Ik vindt het blad wel erg belangrijk omdat je
daar het grootste deel van het jaar naar kijkt,
dus: :

Koelreuria paniculata. Voor een zonnige
tuin; blijft een kleine boom. Heeft prachtig
flamingo-roze uitlopend blad dat mooi ge-
veerd is, een beetje varenachtig. In warme
zomers bloeiend met gele kastanjeachtige
pluimen en later grappige doosvruchten aan
het eind. Daarna ook nog een schitterende
herfstkleur. Mooier kan het niet. Waarom
heeft niemand deze boom dan in de tuin?
Omdat hij bij late voorjaarsvorst wel eens
kan invriezen (hij overleeft het wel); omdat
hij niet altijd bloeit in onze korte zomers,
moeilijk te kweken is en er geen vraag naar is
en daardoor moeilijk te verkrijgen is bij de
gewone kwekers? Toch het proberen waard!

Sorbus ‘Jozeph Rock’. Die heeft een
mooi blad en gele bessen die niet zo opdrin-
gerig kleuren als die oranje.

Sorbus vilmorinii. Een klein boompje
met veel fijner ingesneden blad en witroze
bessen.

Sorbus hupehensis zijn bladen zijn grijzig,
heel mooi en ook hier zijn de bessen rosewit.

Robinia pseudoacacia ‘Friesia’. Hoewel deze
boom groot kan worden, is het weer een
kwestie van veel snoeien om hem klein te
houden. Wij passen die methode veel te
weinig toe en daarom kunnen bomen in onze
tuinen vaak te groot worden. Als we bij-
voorbeeld een boom gewoon op een rechte
stam kopen en hem geregeld bijknippen,
blijft hij heus heel redelijk van formaat. Deze
Robinia licht door zijn zachtgroene, bijna
groengele bladeren een donkere straat hele-
maal op. In de Van Slingelandlaan staat er
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een. Hij moet wel beschut staan, want de
wind kan zijn takken breken.

Zo, nu heeft u een paar voorbeelden van
mooie kleine bomen. Als iedereen die dat
nog heeft nu eens een boom in z’n tuin zette,
dan hadden wij meteen een gevarieerde en
boomrijke Vogelwijk en dus ook veel meer
vogels!

Nog een waarschuwing. Plant de bomen
voor het blad er aan zit. De hele winter is er
geschikt voor, zo lang het niet vriest. Het
najaar is goed als het blad er af is en het
voorjaar tot april/mei.

Als de boom uit een pot komt is het een min-
der groot probleem dan uit de volle grond.
De echte kweker verkoopt zijn bomen niet
meer als het blad er al aan zit en hij uvit de
volle grond moet komen.

Plant de boom net zo diep als hij in de grond
gezeten heeft. Als je een (bescheiden) paal
gebruikt, eerst de paal erin en dan de boom.
Gewone tuinaarde gebruiken. Pas later, na
een paar maanden wat bemesten. Teveel mest
in het begin is niet goed.

Teveel is nooit goed, dus ook teveel water.
Wel water geven als het droog is, maar zeker
als de boom nog in rust is, kan hij het water
niet opnemen en verzuipt hij.

Succes ermee.

PS

Coniferen moeten we niet nemen. Die zijn
slecht te snoeien want dan gaat de vorm er-
uit. Bovendien geeft hij in de winter net zo-
veel schaduw als in de zomer, omdat hij de
hele winter groen blijft. Daardoor wisselt zijn
uiterlijk niet zo duidelijk als blad verliezende
bomen.

Bomen met een doorgroeiende hoofdstam,
zoals sommige berken zijn ook niet geschikt
omdat ze te hoog worden en snoeien vermin-
kend werkt.

Evelien Voogd

Eendje

In de herfstvakantie vonden we een pas ge-
boren eendje in de sloot in de
Nachtegaallaan. Geel, geel en heel zacht. Met
een schepnet van Jeanette hebben we dat
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beest gevangen. Een jongen ging in het wei-
land en wij deze kant met het net.

Toen die in een doos gedaan met gaten van
de bananen. Toen stak het eendje daar zo z’n
kop doorheen. Gek joh! Heel erg moest ik
lachen.

Nou en weet je, toen kwam zomaar de pep-

_pies auto (dierenambulance red.) voor dat

hele kleine eendje. We hebben gezwaaid!
Dag eendje. De groeten aan je moeder want
die is zo stom. Die mag jou nooit alleen la-
ten.

Dag,

Roos.

Dierenambulance en vogelasiel
Haarlemmerstraatweg 12
Oegstgeest

tel. 071 - 17 41 41
Postbank 1936486 t.n.v.. Dierenambulance
te Oegstgeest.

Knoopije...

Nog iets aardigs meegemaakt op de Nachte-
gaallaan, Na het vinden van een knoopje op
de stoep had een bewoonster van de
Nachtegaallaan deze met een draadje in haar
heg gehangen, zodat de zoeker dat knoopje
makkelijk zou kunnen terugvinden. Wat een
leuk gebaar!

VOgelWijk zit acht

uur zonder stroom

LEIDEN e .

Enkele straten in de Vogelwijk
hebben gisteren acht uur zon-
der stroom gezeten, van haif
vier ’s middags tot half twaalf s
avonds. Volgens de Energie- en
Watervoorziening Rijnland
(EWR) is dat ongewoon lang, De
problemen onstonden in Mors-
kwartier, waar kortsluiting ont-
stond in een kabel waardoor
stroom met een spanning van

10.000 Volt geleid wordt. Deze
kabel werd afgesloten, waarna.
voeding vanaf andere plaatsen
naar Morskwartier werd geleid.

‘De wijk.werd binnen anderhalf
“uur weer van stroom vodrzier.

Als gevolg van deze actie on-
stond echter een zogenaamde
laagspanningsstoring in de Vo-
gelwijk. Deze is veel moeilijker
op te sporen. Uiteindelijk kon
het probleem pas laat in de
avond worden verholpen.
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De oorsprong van

Kerstmis

Veel van de gebruiken uit
de kersttijd zijn zo oud,
dat we naar hun ware
betekenis alleen maar
kunnen raden. Vaak
dateert hun oorsprong
van lang voor de
geboorte van Jezus, toen
duivels dreigden en
goden offers eisten.

Toen de eerste
Christenen ontdekten dat
de heidenen

gemakkelijker  een
nieuwe God ac-
cepteerden dan nieuwe
gebruiken, namen ze veel
van de heidense tradities
over en pasten die het
nieuwe geloof aan.
Blijvend groene bomen,
vuur, feestelijke
maaltijden en het geven
van geschenken kregen
een nieuwe christelijke
betekenis.

Over jaar en datum van
de geboorte van Christus
bestaat geen absolute
zekerheid; zelfs over zijn
geboorteplaats verschilde men van mening.
Het was paus Julius I die in-de vierde esuw
na Chr. de 25ste december als geboortedag
van Christus koos. Dit was zowel een
verstandige, als een symbolische keuze. Ten
tijde van de winter zonnewende, als andere
religies de wedergeboorte van de zon
vierden, hadden de Christenen geen eigen
feest. Nu konden zij de geboorte vieren van
hun eigen ‘zon’, de Zoon van God, de
Messias. :

In noordelijk Europa duurde het grote oogst-
en zonnefeest, het joelfeest, van midden no-
vember tot midden januari. De festiviteiten
begonnen met een feest dat volgde op de
slacht van het vee dat gedurende de winter
niet in leven gehouden kon worden. Op
winterzonnewende werden enorme kampvu-
ren aangestoken om de duivels van het duis-
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ter te verjagen. Het vuur symboliseerde bo-
vendien de warmte en de terugkeer van de
zon. Groen blijvende takken werden afge-
sneden als zinnebeeld van het overleven uit
de doodse, donkere wintertijd.

De Vikingen probeerden met drank en voed-
sel de geesten van de doden gunstig te stem-
men, die op het winter-zonnewende feest te-

.rug kwamen om de levenden schrik aan te

jagen.

De meeste elementen van een goed, cuder-
wets kerstfeest zijn terug te vinden in deze
heidense praktijken. Na aanvankelijk tegen
bepaalde gebruiken gewaarschuwd te heb-
ben, besloot de kerk wijselijk veel van de
oude gebruiken over te nemen en ze een
christelijk tintje te geven.

Sint Bonifacius, missionaris uit de achtste
eeuw, hakte de heilige eik van Odin om en
wijdde de spar aan het heilige kind.
Geleidelijk werden er meer heidense draden
in het kersttapijt geweven. Alles wat met licht
en vuur te maken had, werd al heilig be-
schouwd omdat het een symbool was van de
triomf over duisternis en kou. Kaarsen sym-
boliseerden nu ook in de kerk het Licht van
de wereld: Christus.

Groenblijvende takken, vooral als ze bessen
droegen, werden beschouwd als symbolen
van vruchtbaarheid. De christenen hechtten
hier hun eigen betekenis aan; de hulst bij-
voorbeeld symboliseert de doornenkroon van
Christus.

Het geven van geschenken was al zeer ge-
bruikelijk bij de Romeinen. De gaven van de
christenen herinneren aan Gods grootste ge-
schenk aan de mensheid. Het Romeinse ge-
bruik van de werkgever die geschenken gaf
aan personeel en handelslieden leeft voort in
het kerstpakket.

Tot aan het einde van de dertiende eeuw wa-
ren de gebruiken van Kerstmis onder de ge-
wone bevolking bijna volkomen heidens. De
heilige Franciscus begon met het vertrouwd
maken van het gewone volk met de
werkelijke betekenis van kerstmis door in
1223 een levensgrote kerststal in de kerk van
Greccio te plaatsen.
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De meeste protestanten bleven het kerstfeest
vieren tot de puriteinen in de zeventiende
eeuw in Engeland aan de macht kwamen. Zij
verboden Kerstmis en alle andere feesten.
Door hun invloed kreeg het kerstfeest een
soberder karakter tot de oude gebruiken weer
opnieuw ontdekt werden in het Victoriaanse
Engeland. Het feest had alles wat de mensen
van toen verlangden” sentiment en roman-
tiek, familiezin en godsvrucht, kleur, licht en
warmte, eten, drinken en geschenken geven,
zingen en dansen. De kerstboom, inmiddels
in Duitsland populair, verspreidde zich over
Europa en daarbuiten. Onze Sinterklaas werd
door de Amerikanen omgedoopt tot Santa
Claus, een stevige kerstman die op zijn ren-
dierslee door de wereld trekt om brave kinde-

-ren cadeautjes te geven. De Britse manier van
Kerstmis vieren verspreidde zich, vooral
door emigranten en missionarissen, over de
hele wereld.

Inmiddels is het kerstfeest stevig in de greep
van de commercie. Tuinceritra en winkels
hebben al vanaf oktober kerstmarkten. Het
aanbod in kerstartikelen is overweldigend.
Gelukkig zijn de oude gebruiken nog niet
helemaal onder het klatergoud bedekt en
worden ze hier en daar weer in ere hersteld.

Wat de betekenis van Kerstmis voor u ook
moge zijn en hoe u het ook viert, ik wens u
prettige kerstdag toe.

Herman van der Kooy

Uitslag Herfst-
kleurwedstrijd

Er zijn twee winnaars uit de bus gekomen.

De eerste is David van Haasteren. David
heeft de kleurplaat met felle kleuren inge-
kleurd, waarbij hij soms bepaalde kleuren
over elkaar heen verwerkte. Dit levert een
prachtig effect. De redactie was ook bijzon-
der te spreken over het spinneweb dat aan
Davids eigen fantasie is ontsproten.

De tweede is een winnares, Mila Colijn. Mila
heeft meer in pastelkleuren gewerkt. Ze heeft
dat vooral heel keurig gedaan en is prachtig
binnen de lijntjes gebleven. Ook zij heeft
mooi werk geleverd.

Beide winnaars hebben inmiddels hun prijs
(een mooi boek) in ontvangst genomen.

Herman van der Kool

Lampionnenoptocht Si.
Maarten

'Wat hebben we gezwoegd! Vanaf 13.00 uur

was het een gaan en komen van kinderen en
degene die hen begeleiden om aan de slag te
gaan met hun koolraap.

Het maken van zo’n lampion valt niet mee.
Met de achterkant van een lepel moet je eerst
heel hard hakken in de ‘onthoofde’ koolraap
om daarna met de lepel de losse stukje eruit
te schrapen. Het kapje moesten we bewaren
als deksel.

De temperatuur binnen steeg al snel en overal
vlogen de stukjes koolraap in het rond. (Dat
was natuurlijk even het allerleukste om te
doen.) Toen Els van de speeltuin vroeg wie
er echt van plan waren om mee te lopen in de
optocht om 17.00 vur door de wijk, stak
bijna iedereen z'n hand op. Een wonder want
buiten was het koud en guur. We spraken af
dat iedereen die mee wilde lopen, om kwart
vyoor vijf met z’n lampion in de speeltuin
moet zijn om nog wat liedjes over St.
Maarten te oefenen.

Wat een schitterend, sprookjesachtig gezicht
toen tijdens het oefenen de TL-verlichting
uitging en we allemaal op de grond zaten met
onze brandende lampion voor ons. Het werd
stiller en stiller...

Moedig begonnen we daarna aan onze barre
St. Maartens tocht. Buiten doofden de regen
al snel veel lichtjes, wat natuurlijk tot wat
gemopper leidde. Met lucifers en aanstekers
probeerden we de lichtjes weer even aan te
krijgen. En intussen deden we ons best om
hard te zingen in de hoop warm te blijven en
heel veel snoep te krijgen. Gelukkig waren
de voorraden enorm en hoefden we thuis al-
leen nog maar tanden te poetsen.
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Ook al waren de jassen de volgende ochtend
nog doornat, we kwamen vrolijk, rozig en
schor thuis. Wat was dat lekker, zeg!
Tedereen die heeft meegelopen — en dat waren
echt heel veel kinderen en ouderen die net zo
hard meezongen— mag zich een stoere held
noemen.

Een optochtmoeder.

Het maken van een
Pommade

Deze heerlijke ‘geurbollen’ werden al in de
zeventiende eeuw gebruikt om allerlei ziekten
op afstand te houden. Later worden ze veel
gebruikt om het huis lekker te laten geuren.

Hoe maak je zo’n pommade?

Steek een (ster-)} appeltje, sinaasappel,
mandarijn (met een stevige schil) of citroen
vol met kruidnagelen. Doe dit door eerst met
een cocktailprikker of saté stokje een klein
gaatje voor te prikken, waarna de kruidnagel
er ingestoken kan worden. Ook kunnen er
verschillende versierselen op geprikt wor-
den, zoals ruit-motieven, spiraalsgewijs of
hier en daar een sterretje.

Breng als de pommade helemaal vol gesto-
ken is een mengsel aan van kaneel, gemalen
kruidnagelen en nootmuskaat. Dit kan door
de pommade in het mengsel te rollen, maar
ook door de poeder er overheen te strooien.
Zo blijven de kruidnagelen heel, met het
bolletje erop.

Laat nu de pommade drogen, bijvoorbeeld
op een schaaltje lavendelbloemetjes. Door de
pommade elke dag te draaien, schimmelt
deze niet.

Wanneer de geurbol gedroogd is, kan er een
(ophang-) lint aan gemaakt worden.

Een leuk kerstkadootje?
Succes!

Herman van der Kooij

Wit

Versierde boom uit een Hjdschrift van = 1900.
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SPRELTUIN “VOGELENWILIK®

Nachtegaallaan 25
2333 XW Leiden, Tel: 071 - 170 712
Open:
Woensdag 13.00-17.00 uur
Zaterdag 10.00-17.00 wur

Programma_Speeltuin:
Woensdag 22 december gaan we:

Kerststukjes maken
van 14.00-16.00 uur,
kosten: f 2,50 per kind

Van maandag 27 dec. t/m vrijdag 7 jan. is er weer kerstvakantie.
De speeltuin is dan weer iedere middag open van 13.00-17.00 uur.
Op zaterdag 1 jan. is de speeltuin gesloten!
. Let op: donderdag 30 dec.:

Tafeltennistoernooi.

Woensdagmiddagactiviteiten:
22 dec.: kerststukjes maken
29 dec.: koekhuisjes maken

5 jan.: spaarpotten
12 jan.: vogelprikkers







Prijsvraag sociale vernienwing

Win het geld voor een betere wijk

Bewoners, buurtcomité’s, wijkverenigingen, scholen, buurthuizen en
andere organisaties opgelet: er kan nu geld voor UW wijk worden
verdiend! De gemeente stelt geld beschikbaar voor plannen en idecén
uit alle Leidse wijken. Voor 1993 en voor 1994 is een bedrag
beschikbaar van felkens f 150.000. Planner en voorstellen kunnen tot 1
januari 1994 worden ingediend bij het College van Burgemeester en
Wethouders.

De ingediende plannen moeten te maken hebben met het terrein van
sociale vernieawing, Het kan dan gaan om plannen die de woon- en
leefomgeving verbeteren. Maar ook ideeén die een bijdrage leveren aan
vermindering van werkloosheid kunnen in aanmerking komen,

De voorstellen worden ook op andere criteria beoordeeld:

- er moet voldoende draagviak voor bestaan: bewoners enfof meerdere
organisaties moeten erbij betrokken zijn; o

- originaliteil.

Het meest originele idee wordt met een extra prijs van f 5000 beloond,
die moet worden ingezet voor de verbetering van de leefbaarheid.

Elk voorstel moet in elk geval aan twee voorwaarden veldoen:

- het moet voor 1 juli 1994 kunnen worden uitgevoerd;

- er moet een begroting zijn bijgevoegd.

UITSLAG: 18 JANUARI 1994

Plannen moeten voor 1 januari 1994 worden ingediend bij het college
van Burgemeester en Wethouders, Postbus 3100, 2300 PC Leiden. Met
de aanvraag moet niet alleen duidelijk zijn wat precies het plan is,
maar ook de motivering waarom juist voor dit plan is gekozen. Osck
moet duidelijk worden door wie het plan wordt gestennd. Natuurlijk
hoort bij het plan ook een begroting.

Op dinsdag 18 januari 1994 beoordeelt de raadscommissie sociale
vernieuwing in een openbare vergadering alle ingediende plannen. Dan
valt ook de beslissing welke plannen zullen worden gehonoreerd.

Voor meer informatie: Buro Sociale Vernieuwing, tel: 167023. Hier kunt u
ook hulp vragen bij het opstellen van uw plan of uw begroting.

Doe mee, en verdien het geld voor de verbetering
van uw wijk!



