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Van de redactie

Voor u ligt het herfstnummer van de Praatvogel. Wij willen graag uw speciale aandacht
vragen voor de opruimactie van het Bos van Bosman tijdens de herfstvakantie, waarvoor in
dit nummer een oproep. Verder wensen wij u weer veel leesplezier met deze uitgave.

Kopij voor de volgende Praatvoge! graag v66r 8 december bij
inno Frencken, Merelstraat 9.

Nog even en dan is het weer echt herfst

Alle tijdschriften en kranten staan weer bol van de adviezen voor de najaarsbeurten en de
bollen die de grond in moeten en de geraniums die de tuin uit moeten en de oude
koemest die op de rozen moet. De nieuwe catalogi met de mooiste plaatjes van tulpen en
ander voorjaarsgoed tuimelen als kleurige herfstbladeren in de brievenbus. je kunt er niet
omheen, het wordt weer hard werken in de tuin dit najaar.

Ik word daar echter altijd heel {ui van. tk ben een echt voorbeeld van een 'herfstmens’.
Voor mij is dit jaargetij een ‘rustperiode. In de tuin is alles vredig, de planten hebben een
mistig waas van webben en dauw, de kleuren verzachten nu het zonlicht niet meer zo fel
schijnt en ook al doet Erwin Krol heel opgewekt over het weer dat nog steeds
onbeschrijfelijk mooi blijft, de mooi-zonnig-weer gekte van de zomer is over; het mag best
wat minder wezen. We liggen niet meer zo nodig op het strand en op het terrasje hebben
we voor de zekerheid een vestje en een paraplu mee.

De herfstkleuren, daar gaan we nu van genieten en ik heb zo'n voorgevoel van een mooie
kleurige herfst dit jaar.

Het kan door de mooie zomer komen met zijn flinke regenbuien, dat het blad niet
vroegtijdig verschrompeld is. In Nederland is een mooie herfst echter nooit voorspelbaar,
omdat ons klimaat niet zulke forse temperatuursverschillen kent. Het moet namelijk
overdag warm en 's nachts flink koud zijn in deze tijd van het jaar wil er iets moois
gebeuren met de blaadjes.

In Vermont, een staat bij de Canadese grens boven New York, kun je de klok er op gelijk
zetten: de eerste week van oktober is de topweek voor herfstkleuren die onvergetelijk zijn.
Alle esdoorns staan tegelijkertijd 'in brand".

Nu ik dit stukje schrijf, zit alles er nog aan en beginnen vooral de krentebomen mooi te
worden. Deze week was er een boomdeskundige op de televisie die uitlegde waar die
mooie kleuren toch vandaan komen: in ons klimaat is de temperatuur in de winter vrij laag
en daarom moeten de bomen tot rust komen. Het bladgroen moet afgevoerd worden en
gelukkig niet zomaar, nee het wordt omgezet in reservevoedsel en in de stam opgeslagen.
De andere kleurstoffen die in de bladeren aanwezig zijn worden nu zichtbaar (geel en
rood) en geven de bladeren hun stralende herfsttinten. Ook bij het uitlopen in het voorjaar
zijn die kleuren er vaak eerder dan het groen, vandaar dat bladeren soms rose of geel




uittopen. Die stoffen worden later ook terug getransporteerd naar de stam. Intussen vormt
de tak een beschermend laagje en dan stoot het de bladeren af. Aan de tak zie je dan
soms een paar stippen, dat zijn de uiteinden van de vaatbundels waar de bladeren in de
zomer mee verbonden en bewaterd zijn geweest.

Aan de kastanje kun je dat goed zien. In de vorm van een hoefijzer zelfs, vandaar de naam
'paardekastanje’.

De Gymnocladus is een boom met zeer grote, soms wel een meter, lange bladeren. Deze
zijn gedeeld en bestaan uit vele kleinere blaadjes. In de herfst vallen eerst die blaadjes van
de bladstelen af. De bladstelen blijven nog een tijdje aan de takken zitten, die stelen
hebben een verdikt uiteinde waarmee ze aan de tak zitten en zien er uit als knekels. De
boom heet dan ook 'Doodsbeenderenboom' in het Nederlands. Deze boom komt
oorspronkelijk uit Canada en geeft ook mooie herfstkleuren.

In het algemeen kun je zeggen dat bomen die uit het noorden komen met een landklimaat
laat uitlopen in heel korte tijd, de bladeren blijven zo lang mogelijk aan de boom en vallen
dan allemaal ongeveer tegelijk af nadat ze eerst overvloedig herfstkleuren hebben

- geproduceerd. Bomen uit een veel zachter, Middelandse Zee klimaat maken het hele jaar
door nog blad. De oudste bladeren vallen ook eerder af dan de laatst gevormde bladeren
en er is in het algemeen niet zoveel herfstkleur aan te beleven. Ze hoeven bij wijze van
spreken zich niet zo zenuwachtig te maken voor de komende kou en ze hebben een veel
langere tijd gelegenheid gehad om van het mooie weer te genieten.

In de winter staat de sapstroom door de kou vrijwel stil en het weinige vocht kan nu niet
meer via de bladeren verdampen, want die zijn afgevallen. Dat is goed want anders zou
de boom (of struik) verdrogen.

De beste tijd om een boom te planten is dan ook in de tijd dat het blad er niet meer aan
zit.

En het is dus heel verkeerd om in het voorjaar als het blad er al aan zit een boom of struik
uit de volle grond te (ver)planten.

In de vroege herfst als het blad er nog aanzit is het ook niet goed maar eventuee! mogelijk
omdat ze toch in rust gaan.

Struiken en bomen die hun blad helemaal niet verliezen in de winter, weren zich tegen die
ongewenste verdamping (en felle kou) met hele smalle blaadjes (naalden) of met hele
stevige bladeren met een flinke wasachtige laag tegen de verdamping (rhodondendrons).
Vandaar dat we het liefst deze bladhoudende struiken en bomen in het late najaar
verplanten. Ze kunnen dan hun eventuele verdamping via hun blad beter opvangen als ze
al in rust zijn. In het najaar is bovendien de grond nog warm van de zomer en zal met een
flinke watergift het wortelgestel zich snel herstellen.

Crote struiken of bomen verplanten is een zaak van grote deskundigheid en het gebeurt
dan ook bij vitzondering. Ter voorbereiding moet de wortelkluit enige jaren van tevoren
rondom de boom ingekort worden omdat je bij het verplanten liefst een zo klein mogelijke
kluit meeneemt. Eenmaal kort afgestoken en met een plastic lap omgeven dwing je de
boom om vlak bij de hoofdwortel nieuwe haarworteltjes te maken. Is dat eenmaal
gebeurd, dan kun je hem voorzichtig in de winter overplanten.



Maar ik rust uit en ga straks in winterslaap, de plantjes mogen lekker afsterven en ik geniet
van de vogels die op de bessen en de zaden afkomen, alle uitgebloeide, beetje houtige
plantresten laat ik staan in de hoop op ijzel voor de mooie wintersilhouetten.

En voorlopig heb ik nog asters en anemonen en allerlei herfstige bloemen, die in het
waterige zonnetje zachtjes staan te kleuren.

En wie weet, word ik straks ineens weer actief en ga nog snel voor de vorst mijn bolletjes
planten ...

Evelien
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Cursussen kunstgeschiedenis in museum de Lakenhal

In het Stedelijk Museum de Lakenhal in Leiden vinden ook dit jaar weer 6 verschillende
cursussen kunstgeschiedenis plaats, georganiseerd door het Kunsthistorisch Centrum.
Cursussen over kunstgeschiedenis in het algemeen, over de collectie van de Lakenhal, over
modegeschiedenis, de Jugendstil, de Nederlandse schilderkunst vanaf 1870 en over de
landschapsschilderkunst. De laatste cursus organiseert het Kunsthistorisch Centrum bij de
bijzondere tentoonstelling over dit onderwerp die vanaf maart '93 in de Lakenhal te zien is.

De eerste cursussen beginnen in september.

Voor meer informatie: Kunsthistorisch Centrum, Egelantiersgracht 161, 1015 RH
Amsterdam. 8 020-6265490, ma-do 10-14 uur.

Het uitgebreide programmaboekje is voor f 3,50 te koop bij de Lakenhal en de
boekhandels De Kler en Kooyker in Leiden.

Algemene Kunstgeschiedenis

In deze cursus krijgt u in 12 bijeenkomsten en 3 excursies een overzicht van de
schilderkunst, beeldhouwkunst en bouwkunst van 3000 v. C. tot heden. Stijlkenmerken,
maatschappelijke achtergronden en basisbegrippen van de kunstgeschiedenis komen
uitvoerig ter sprake. Tijdens de cursus bezoekt u musea om kunst ook ‘in levende iijve’ te
bekijken en bespreken. ‘

12 bijeenkomsten/3 excursies, maandagmiddag 14-16 uvur,

21 sept. t/m 14 dec., f 350,-



Van Haagse school tot heden

In deze cursus wordt de Nederlandse kunst vanaf 1870 onder de loep genomen. Daarbij
moet u denken aan bijv. de Haagse School, de Amsterdamse Impressionisten, Mondriaan,
het Magisch Realisme, Charly Toorop, Cobra, Armando en de Nul-groep. Extra aandacht is
er voor kunstenaars met een Leidse achtergrond, Floris Verster bijvoorbeeld en Kamerlingh
Onnes en natuurlijk Theo van Doesburg die De Stijl oprichtte toen hij in Leiden woonde.
Bijzonder is de cursusopzet: na 8 bijeenkomsten in de Lakenhal gaat u 4 maal naar het
atelier van een hedendaags Leids kunstenaar.

8 bijeenkomsten/4 atelierbezoeken, zaterdagochtend 11-13 uur,

19 sept. t/m 19 dec., f 220,-. Docenten: Lies Netel/Laetitia Smit.

Schatten van de Lakenhal
Het Stedelijk Museum de Lakenhal heeft een bijzondere collectie. In deze cursus gaat u

onder begeleiding van Els de Baan vier maal in op een aspect van de verzameling.
Natuurlijk het gebouw zelf met zijn herinneringen aan de Leidse lakenhandel, maar ook de
Leidse schilderkunst met 0.a. het beroemde drieluik van Lucas van Leiden en werk van
Rembrandt en de Leidse fijnschilders. Aandacht krijgen verder de historische afdeling en
de afdeling toegepaste kunst met o.a. de stijlkamers, de mooie collecties zilver (bokaal van
de Winterkoningin), glas en tegels.

4 bijeenkomsten (rondleidingen), zaterdagochtend 11-13 uur,

21 nov. t/m 19 dec., f 90,-.

Egelantiershof 161-1, 1015 RH Amsterdam.
® 020-6265490, Fax: 020-6230279.

Centrum voor Jeugdhulpverlening, regio Leiden e.o.

Vrijwilligsters meidenopvang gevraagd

De meidenopvanggroep in Leiden biedt sinds 1988 aan weggelopen meiden de
gelegenheid om in een veilige omgeving tot rust te komen en ondersteunt hen bij het
zoeken naar een oplossing voor hun problemen. Sinds de maand juni is deze groep deel
uit gaan maken van Stichting de Mare, centrum voor jeugdhulpverlening, regio Leiden e.o.



In de meidenopvanggroep wonen meisjes tussen 12 en 23 jaar die weglopen vanwege
lichamelijke, geestelijke en/of sexuele mishandeling of bedreiging daarmee.
Vernedering, gebrek aan ouderlijke liefde, niet naar school mogen gaan en gedwongen
uithuwelijking zijn ook vaak aanleiding voor deze meisjes om van huis weg te lopen.

Tot op heden is de meidenopvanggroep een erkende instelling binnen de
jeugdhulpverlening geweest, die volledig door vrijwilligers werd gerund.

Nu de meidengroep samen is gegaan met St. de Mare zal de Mare zorg gaan dragen voor
professionele werkbegeleiding, coérdinatie en administratieve ondersteuning. De
groepsleiding zal echter voorlopig nog uit vrijwilligers blijven bestaan.

Stichting de Mare is dringend op zoek naar vrijwilligsters die vanaf 1 september als
groepsbegeleidsters minimaal 24 uur per week willen werken bij de meidenopvanggroep.
Kennis en ervaring in de (vrouwen-)hulpverlening is geen vereiste. Wel moet de bereidheid
bestaan om onregelmatige diensten te draaien, waaronder een slaapdienst.

Gezien de problematiek zal de leeftijd van de vrijwilligsters minimaal 21 jaar moeten zijn.

Ben je geinteresseerd, maar wil je eerst meer informatie, aarzel dan niet en neem kontakt
op met ons. Wij verzoeken ook vrouwen uit etnische minderheidsgroepen en 40+
vrouwen te reageren.

Stichting de Mare, Herensingel 3, 2316 Leiden. 8 071-216308

GEVRAACD:

Met ingang van 2 november buitenschoolse opvang voor onze dochter
van 4 jaar.

Het is voor 4 dagen per week tussen 15.15 en 17.00 uur.

Zij gaat naar de Leidse Hout school.

Buisman
Merelstraat 41
® 156984

Orthopaedie 15 jaar in AZL

De afdeling orthopaedie vierde dit jaar het feit dat zif vijftien jaar geleden uit de Anna
Kliniek naar het Academisch Ziekenhuis Leiden kwam. Een gebeurtenis die men toen



bepaald niet leuk vond, maar waarvan men nu vooral de pluspunten ziet. Want
opgenomen zijn in de gehele infrastructuur van een academisch ziekenhuis biedt grote
voordelen, zo meent de afdeling orthopaedie. Het wetenschappelijk onderzoek heeft
hierdoor een enorme viucht kunnen nemen en de samenwerking met tal van disciplines
kon worden geintensiveerd. Bij de viering van het jubileum past een terugblik naar de tijd in
de Anna Kliniek en de ontwikkeling van de orthopaedie als zelfstandig specialisme. Een
specialisme waarvoor de eerste schreden begin deze eeuw in het AZI werden gezet, maar
dat zich vanwege territoriumdrift van de toenmalige Heelkunde, niet verder in dit
ziekenhuis kon ontwikkelen. Vandaar dat in 1929 op een steenworp afstand van het AZL,
op de grens met Oegstgeest, de Anna Kliniek voor Orthopaedie werd opgericht. Een
terugblik dus op het pionierswerk van oprichter Murk Jansen; zijn opvolger Van Nes, die
met zijn operatietechnieken in binnen- en buitenland grote bekendheid kreeg, maar door
het eigen bestuur van de kliniek aan de kant werd gezet; de komst van Mulder, die de
eerste hoogleraar in de orthopaedie in Leiden werd en tenslotte Duijfjes, die na aandringen
van de overheid uiteindelijk met het personeel en de patiénten van de Anna Kliniek in het
AZL belandde.

De orthopaedie is lange tijd een stiefkind binnen de geneeskunde geweest, omdat het niet
als zelfstandig specialisme werd geaccepteerd. De territoriumdrift van de
heelkundehoogleraren die begin twintiger jaren de dienst uitmaakten, verhinderde dit. Het
is waarschijnlijk te danken aan de eigenwijsheid van de arts Murk Jansen, dat het
specialisme uiteindelijk toch in Leiden werd geaccepteerd, al heeft het wel tot 1977
geduurd voordat er voor deze discipline een zogeheten 'gewoon’ hoogleraarschap
beschikbaar kwam. Murk Jansen kan dus als een pionier van de orthopaedie worden
beschouwd. Een vooruitstrevend man die zich bijvoorbeeld, geheel tegen de regels van
toen in, bij de voornaam tiet noemen en het nieuwe begrip ‘orthopaedische chirurgie'
introduceerde. lets wat begin van deze eeuw ~og volledig indruiste tegen de conservatieve
opvattingen, waarbij men meer heil zag in bijvoorbeeld het spalken dan in het opereren
van botten.

Murk Jansen begon in januari 1900 op 32-jarige leeftijd zijn carriére in het AZL. Hij werkte
op de afdeling Interne Geneeskunde en later op de afdeling Chirurgie. Hij was van mening
dat de orthopaedie een speciale deskundigheid behoefde en probeerde voor zin ideeén
steun te vinden. De hoogleraar Heelkunde, prof. dr. J.A. Korteweg, zag wel wat in de
ideeén van Jansen en gaf hem de ruimte om zich verder in de orthopaedie te bekwamen.
Jansen promoveerde, werd 'privaatdocent’ aan de Rijksuniversiteit Leiden en er werd een
polikliniek voor orthopaedie-patiénten geopend. Echter met de komst van prof. dr. }.H.
Zaayer veranderde de relatie chirurgie-orthopaedie. De paar bedden die Jansen onder
Korteweg voor zijn orthopaedie-patiénten had gekregen, werden door Zaayer met
éénderde teruggebracht en er onstond steeds meer een controverse tussen de twee
disciplines.

Toen er nieuwbouwplannen voor het ziekenhuis werden gemaakt en er ook een speciale
afdeling orthopaedie was gepland, eiste het faculteitsbestuur onder druk van Zaayer dat
Jansen zich daar niet zou bezighouden met fracturen en patiénten met been- en



gewrichtstuberculose. Jansen kon zich daar niet in vinden. Met Anna Elisabeth Croll richtte
hij in 1919 de 'Vereeniging voor Misvormden' en later de Anna Kliniek (genoemd naar
Anna Groll) op. Deze kliniek werd op 11 november 1929 officieel geopend. Prof. Zaayer
was daar niet bij en toen even later operatiezuster mevrouw J.J. van den Broek van het
AZL naar jansen in de Anna Kiliniek vertrok, zou Zaayer gezegd hebben: "Dat u vertrekt
vind ik te betreuren, maar dat u bij Murk Jansen gaat werken vind ik nog veel erger".

Privékliniek

Door dit particuliere initiatief kon Murk Jansen zijn werk toch voortzetten en voor het AZL
kwam er geen aparte afdeling orthopaedie. De Anna Kliniek werd een soort privékliniek
naar Engels model met zestig bedden. Vanaf de eerste tijd werd er in de Anna Kliniek
geopereerd. Dit was destijds zeer experimenteel en in heel de wereld maar weinig gedaan.
Jansen richtte de Internationale Vereniging voor Orthopaedie, de SICOT (Societé
International Chirurgie Orthopaedie Traumatologie) op, om te komen tot een
wetenschappelijke gedachtenuitwisseling over behandelingsmethoden en in vakanties
bezocht hij klinieken in Europa en de Verenigde Staten. Patiénten uit heel Nederland
kwamen naar de Anna Kliniek.

Enkele jaren na het openen van de Anna Kliniek overleed Murk Jansen. Hij werd
opgevolgd door dr. C.P. van Nes (1935-1952). De Anna Kliniek had onder Murk Jansen
naam gemaakt, maar werd onder Van Nes een begrip. Omdat Van Nes, net als Murk
Jansen, echt al 'spijkerde’ aan het bot, trok hij veel belangstelling en verwierf hij
internationale faam. Vooral spastici, polio-, trauma- en reuma-patiénten werden in de
kliniek behandeld.

Ondanks zijn wereldwijde faam, is er in de geschiedenis van de Anna Kliniek geen arts
geweest, die zo ter discussie heeft gestaan. Van Nes was op een bepaald moment net zo
beroemd als berucht. Beroemd vanwege zijn operatietechnieken, waarvoor hij met name
in het buitenland werd geroemd en berucht vanwege de ruzies met het bestuur van de
‘Vereeniging van Misvormden', die uiteindelijk de Anna Kliniek exploiteerde.

De problemen tussen Van Nes en het bestuur blijken, achteraf gezien, voor een belangrijk
deel terug te voeren op de oude tweestrijd heelkunde versus orthopaedie. Duidelijk is
bijvoorbeeld dat de eventuele bezetting van de hoogleraarszetel in de orthopaedie het
tumult en de achterklap rond Van Nes heeft doen toenemen. Volgens dr. L.F. Bakker in
zijn boek 'Geschiedenis van de Anna Kliniek voor orthopaedie te Leiden 1929-1977', heeft
het bestuurslid prof. dr. Sierhuis een belangrijke rol in die conflicten gespeeld. Hij was
namelijk zeer goed bevriend met de eerdergenoemde heelkunde-hoogleraar Zaayer en uit
verschillende voorvallen, zoals die door Bakker zijn beschreven, blijkt dat Sierhuis de
ontwikkeling van de orthopaedie naar een zelfstandig specialisme ondermijnde.

Zo werden langzaam maar zeker de poten onder de stoel van Van Nes weggezaagd en de
orthopaedische behandelingsmethoden van Van Nes werden door het bestuur en door het
bestuur ingeschakelde instanties of collega-artsen steeds meer onderwerp van discussie
gemaakt. Dit ondanks de faam die Van Nes, internationaal gezien, met zijn methoden had.
Het bestuur uitte vervolgens kritiek op de organisatorische capaciteiten van Van Nes en
zijn wijze van lesgeven. De hetze tegen Van Nes, die vele jaren duurde, resulteerde erin
dat zijn onderwijsbevoegdheid werd afgenomen en dat hij in 1951 werd ontslagen. Een



gebeurtenis die veel publiciteit kreeg. In de kranteartikelen werd het bestuur van de
'Vereeniging' die Van Nes uiteindelijk had ontslagen, aangeklaagd omdat het geen open
kaart speelde. Van alle kanten kwamen pro-Van Nes brieven en er werden in de Tweede
Kamer vragen gesteld, waaruit het bestuurlijke gekonke! rond Van Nes duidelijk naar voren
kwam. Maar Van Nes had de machtsstrijd verloren. Hij vertrok 31 december 1951 uit de
Anna Kliniek en met hem zeven operatiezusters en twee arts-assistenten. De patiénten die
goed genoeg waren, gingen naar huis en 27 anderen werden in de verpleeginrichting
Zonnewende aan de Boerhaavelaan ondergebracht, direct onder het wakend oog van Van
Nes. Het resultaat was dat op die laatste dag in december de gehele Anna Kliniek leeg
was.

Aanzien
De nieuwe behandelend orthopaedisch chirurg van de Anna Kliniek, dr. J.D. Mulder, werd

dus geconfronteerd met een geheel lege kliniek. De gebeurtenissen rond Van Nes hadden
het aanzien van de Anna Kliniek verder flink geschaad. Het aanbod van patiénten bleef uit
omdat ze liever behandeld werden door Van Nes, die elders in Leiden zijn
werkzaamheden voortzette. Vijf jaar lang heeft men zich flinke inspanningen moeten
getroosten om het gewenste aantal poliklinische patiénten en een redelijke bezetting van
de kliniek te halen. Mulder zocht meer toenadering met de universiteit. Na allerlei
verbouwingen van de kliniek kwam er ook een orthopaedisch laboratorium naast de
kliniek, dat onderdeel van het AZL was. Dit laboratorium had tot doel het analyseren van
het bewegingsapparaat. Mulder werd in 1962 benoemd tot buitengewoon lector in de
orthopaedie en pas in 1968 tot buitengewoon hoogleraar. Nog geen vier maanden na het
uitspreken van zijn oratie overleed Mulder echter. Hij werd opgevolgd door dr. F. Duijfjes,
die in 1970 buitengewoon hoogleraar werd en in 1977 gewoon hoogleraar. Onder zijn
leiding werd de naam van de 'Vereeniging voor Misvormden', veranderd in ‘Vereniging
voor Orthopaedie”. Duijfjes zette zich in voor de verbouwing van de Anna Kliniek, die naar
zijn mening niet meer voldeed aan de 'moderne’ eisen. En hoewel er in 1968 een.
ministeriéle toezegging lag voor de bouw van een nieuw beddenhuis, is het er nooit van
gekomen.

De Anna Kliniek was in de loop der tijd contacten aangegaan met bijvoorbeeld de
reumakliniek Sole Mio en het Rijnlands Revalidatie Centrum en wilde die samenwerking
versterken door de verschillende disciplines onder te brengen in één gebouw. Men wilde
daarom een nieuwe kliniek stichten met zo'n 300 bedden voor Reumatologie,
Orthopaedie en Revalidatie (R.O.R.). Deze kliniek zou een nauwe relatie met het AZL
moeten hebben.

Op 27 november 1970 was er een plan voor de oprichting van de 'Stichting Professor Jan
Mulder Kiiniek'. De kliniek kreeg deze naam omdat Mulder voorvechter was geweest van
de integratie van deze disciplines. De Leidse Algemene Ziekenfondsen stonden niet
afwijzend tegenover het plan, maar toen de Minister van Volksgezondheid en
Milieuhygiéne het aantal bedden in het AZL van 800 tot 1040 wilde opvoeren, schreven
de ziekenfondsen een brief, waarin ze hun bezorgdheid uitten. Het AZL zou namelijk te
kampen hebben met onderbezetting en de afdelingen reumatologie, orthopaedie en
revalidatie, zouden maar karig bedeeld zijn. Vandaar dat de minister ‘met het oog op de



kostenontwikkeling' voorstelde om de Professor Mulder Kliniek binnen de muren van het
AZL op te nemen.

Ondanks het feit dat men in de Anna Kliniek het R.O.R.-plan vervolgens wat naar de
achtergrond probeerde te dringen, kwam er toch geen nieuwbouw voor de Anna Kliniek.
Op 1 januari 1977 werden de behandeling, verpleging en verzorging van de
orthopaedische patiénten van de Anna Kliniek overgeplaatst naar het Academisch
Ziekenhuis Leiden.

In de 15 jaar dat de orthopaedie nu in het AZL is ondergebracht, heeft de discipline een
enorme ontwikkeling meegemaakt. Opgenomen zijn in de gehele infrastructuur van een
academisch ziekenhuis heeft blijkbaar grote voordelen. De samenwerking met tal van
disciplines is nog nooit zo groot geweest en ook het wetenschappelijk onderzoek heeft een
enorme viucht genomen.

Binnen de orthopaedie zijn er nu dan ook belangrijke aandachtsgebieden of sub-
specialismen. Zo is er de oncologische orthopaedie, waarbij men steeds meer
ledemaatsparende operaties uitvoert (de helft van alle patiénten in Nederland met een
bottumor, wordt in het AZL behandeld), de prothesiologie, waarbij in toenemende mate
wordt gewerkt met de implantatie van kunstgewrichten zoals elleboog- en
schouderprothesen en ongecementeerde heupprothesen (een ontwikkeling waarbij het
AZL het voortouw heeft in Nederland en waarbij voor het onderzoek wordt samengewerkt
met verschillende ziekenhuizen in het land), de bottransplantaties met donorbot (waarbij
wordt samengewerkt met Eurotransplant), de reumachirurgie (waarbij ook met
gewrichtsvervangende prothesen wordt gewerkt), de traumatologie en de
kinderorthopaedie (waarbij bijvoorbeeld door gebruik van geavanceerde beeldtechnieken
al in een zeer vroeg stadium afwijkingen aan de heup geconstateerd kunnen worden} en
de algemene orthopaedie.

Verder werkt de afdeling orthopaedie van het AZL op vele fronten samen met andere
afdelingen (Biomaterialen, Celbiologie, Pathologie, Medische Statistiek, Neurochirurgie
enz.) en ondersteunende diensten van het ziekenhuis en daarbuiten, zoals onder meer met
de orthopaedische werkplaats van de oude Anna Kliniek en de reumakliniek Sole Mio. In
het kader van verschillende wetenschappelijk onderzoeken zijn er
samenwerkingsverbanden met bijvoorbeeld de Technische Universiteit Delft, Eindhoven

en de universiteit van Glasgow.

Sylvia van Leeuwen

(overgenomen uit Cicero, 31 Januari 1992)

Hoe staat het met de bouwplannen in de wijk 2
De aangekondigde bijeenkomst op 16 september met medewerkers van Ruimtelijke
Ordening werd op het laatste moment afgeblazen door de Gemeente. We wachten af en

houden u op de hoogte.




Jubilea

Je kunt wel merken dat de Vogelwijk op jaren komt, ook al lijkt de bevolking zich te
verjongen: twee herdenkingen, één van 40 en één van 50 jaar!

Mytylschool 40 jaar

27 Oktober j.l. vierde de Mytylschool aan de Blauwe Vogelweg haar 40-jarig bestaan. Een
unieke voorziening op een unieke locatie, waar kinderen met meestal vrij zware
lichamelijke handicaps tot 14 jaar, een zo normaal mogelijk schoolprogramma doorlopen.
In 1967 betrok de school het huidige gebouw, nu dus 25 jaar geleden. Tijdens de
feestweek is een sponsorloop gehouden door leerlingen, waarvan de opbrengst bestemd is
voor polio-patiéntjes in Congo-Brazzaville.

Zaterdag, 26 september, stralende zon, het muziekcorps KNG doet een ronde door de
wifk, de koeien in het weiland beginnen te draven, veertig (! leerlingen van de school
leggen hun parcours af, een route die voor de school is uitgezet; aan de ene kant van het
rondje bij de start loopt het af, maar aan het eind moet je naar boven en dat met
rolstoeltjes en fietsjes, bij een temperatuur van wel 30 graden. Ze doen geweldig hun best
onder luide aanmoedigingen van ouders, leerkrachten, de wethouder van onderwijs en
buurtbewoners,

Het resultaat ¢ De wethouder maakt een bedrag bekend van f 8250,-, een bedrag
waaraan ook de wijkbewoners hebben bijgedragen. Lang niet iedereen was thuis toen de
kinderen met de intekenlijsten langskwamen. Daarom deed het Wijkcomité ook nog een
duit in het zakje.

Wat gebeurt er nu precies met het geld ? In Brazzaville wordt door gehoorgestoorde
jongens met inheemse middelen - en daardoor zo goedkoop mogelijk - een aantal
rolstoelen geproduceerd voor polio-patiéntjes, die zich nu niet anders dan kruipend
kunnen voortbewegen.

De directeur van de Mytylschool vroeg zijn dank over te brengen aan de wijkbewoners,
waarvan acte.

De Tuingroep "Het Zonneveld" 50 jaar

Zo mooi als het weer was tijdens het jubileum van de Mytylschool, zo koud en nat was het
op zaterdag 6 september j.|. tijdens het feest van de Tuingroep, zozeer zelfs, dat het
voorgenomen planten van een Walnootboompje, symbolisch in het Vogelnest moest
plaatsvinden. Ter plekke was een expositie ingericht van foto's, schilderijen, bloem- en
fruitstukken, alles in relatie tot 50 jaar tuinieren. In een fraai jubiteumboekje staat o.a. te
lezen: "Het Zonneveld onderscheidt zich van andere volkstuinen in Leiden, omdat het
voor de volle 100% een nutstuin is, zonder franje en opstallen, helemaal en echt gericht op
de opbrengst. Het is gelegen in een stukje landschap tussen Leiden en Oegstgeest, dat zo
bijzonder mooi is en dermate van een natuurlijke eigenheid getuigt, dat het in welk
bestemmingsplan dan ook als beschermd gebied dient te worden opgenomen.”

Deze visie ondersteunt het wijkcomité van harte. Wij deden nog iets. Mede naar
aanleiding van de inspanning van de heer Groen in 't Woud (hoe toepasselijk kan een
naam soms zijn), beter bekend bij de kinderen voor wie hij een bloemschikcursus
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organiseerde als "opa Piet", een aansporing om ook een stukje grond te reserveren voor
jeugdige wijkbewoners. Daartoe schonken wij een setje tuingereedschap op maat en een
symbolische bijdrage. Wie zei ook alweer dat de jeugd de toekomst heeft ? Hoe zouden
we beter dan door de kinderen enthousiast te maken voor tuinieren de toekomst van het
Zonneveld kunnen verzekeren ? juist ja, klein geleerd, de komende 50 jaar gedaan !

s_‘ =
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)

Voorkant boek Riemens (1941), "Hoe leg ik zelf cvn moestuin aan?”

"In de oorlogsjaren werd het kweken van eigen voedsel van levensbelang. Er zijn in de
oorlogsjaren in totaal zes nieuwe tuincomplexen tot stand gekomen, Het Zonneveld was

daar een van."

Bloemschikcursus

Eveneens op 6 september werd de bloemschikcursus voor kinderen afgesioten met een
wedstrijd, nadat enige woensdagmiddagen de basisbeginselen waren uitgeprobeerd en ook
‘geéxperimenteerd was met wilde planten, moest nu een opdracht worden uitgevoerd
volgens de geleerde technieken. Tot haar schrik werd Maartje Bakker door een jurylid van
de AVVN verrast met een eerste prijs, maar die was natuurlijk ook een beetje voor de
instructrice Leny Brusche.

Als vervolg op deze cursus is nu een cursus voor volwassenen opgezet. De cursus is gestart
op donderdagavond 17 september en wordt daarna nog acht maal gegeven op de
donderdagavond van 19.30 tot 21.30 in het Vogelnest. Dit is huis aan huis bekend
gemaakt, maar voor het geval U de aankondiging kwijt bent en toch voor de Kerst nog iets
leuks wilt leren maken, informeer bij:

de heer P. Groen in 't Woud, Roodborststraat 35, 8 153939.
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Bijeenkomst groot onderhoud Vogelwijk
Op woensdag 30 september heeft een informatie-bijeenkomst plaatsgevonden van
deelnemers aan het subsidie-project en de heer A. de Roode van de Afdeling Bouw- en

Woningtoezicht.
Aanwezigen zullen een verslag ontvangen, evenals bewoners die verhinderd waren de

bijeenkomst te bezoeken.

2oy

Opruimactie Bos van Bosman
Op veler verzoek: donderdag 22 oktober, in de herfstvakantie wordt weer een
opruimactie in het Bos van Bosman georganiseerd. :
ledereen die de handen uit de mouwen wil steken is welkom. Hoewel kinderen vanaf 6
jaar van harte welkom zijn, willen we nadrukkelijk ook oudere kinderen en volwassenen
oproepen in verband met het zwaardere sjouwwerk.

\l.00
Om M=80 uur verzamelen we bij de Mytylschool, daar kun je ook werkhandschoenen
krijgen. Medewerkers van de afdeling Groen van de gemeente Leiden zullen materiaal ter
beschikking stellen en zorgen voor het afvoeren van de verzamelde rommel.
Traditiegetrouw willen we om 12,00 uur pannekoeken gaan eten in het Vogelnest aan de
Nachtegaallaan. Die moeten natuurlijk gebakken worden. Wie geeft zich op ? De
ingrediénten zoals:
melk, meel, boter, suiker en stroop worden beschikbaar gesteld.

i3

We willen graag op 1§ oktober weten op hoeveel mensen we kunnen rekenen in verband
met gereedschap, handschoenen en pannekoeken. ean bat  baldion NG,
Craag even een belletje of een briefje in de bus.
Met z'n allen even twee uurtjes ertegenaan en het bos is winterklaar !
Craag tot ziens op 22 oktober,

Didi Pronk , Mezenstraat 2, ® 177519
Herman van der Kooy, Vinkestraat 6, ® 175115

Ron &ﬁoﬁ/ Lo i K"@"“%
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