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Colofon

De Praatvogel

recht voor ingezonden stukken niet te plaatsen of in te konten.
Kopij, advertenties en schriftelijke reacties S.v.p. in de brievenbus van Leeuwerikstraat 21

Wijkcomité

Maarten Stuker {voorzitter), Leeuwerikstraat 14, tel. 155750

Liesbeth Bakker {algemeen secretariaat), Roodborststraat 23, tel, 1 76866

Arno Konijnendijk (penningmeester, tevens voor kopij en inlichtingen "De Praatvogel”,
Leeuwerikstraat 21, tel, 175945

Mirjam van der Ende, Roodborststraat 54, tel. 176094

Evelien Voogd, Rijnsburgerweg 106, tel, 176538

Verder zijn namens het wijkcomité actief:

Werkgroep Ruimtelijke Ordening Vogeiwijk
kontakipersoon: Nanko van Kampen, Leeuwerikstraat 53, tel. 174542

Ventegenwoordigers in de Wergroep Vogelwijk ( overieg met de Gemeente)
kontaktpersoon : Joop Hoekman, Nachtegaallaan 17, tel. 172908

Opruimactie Bos van Bosman ,
kontaktpersoon: Puck de Vink, Leeuwerikstraat 4, tel. 171229

Problemen met vocht in de kruipruimte als gevolg van slechte werking van het poldergemaal
kontaktpersoon: Nel van der Steen, Leeuwerikstraat 15, tel. 177349

PV Kkort nieuws

Denk om de achterdeur!

- Op zaterdag 23 maart jl heeft omstrecks 18.30 uur
(dus nog op Klaarlichte dag) een man rondgespookt in
de achtertuinen van het blok Blauwe Vogelweg,
Leeuwerikstraat, Lijsterstraat, Roodborststraat. De
man trachtte bij verschillende huizen via de
keukendeur door het huis naar de straatkant te komen,
Bij zijn pogingen sprak hij enkele buurtbewoners
aan. fdaar zijn eigen zeggen werd hij achtervolgd door
drie Surinamers. Deze "achtervolgers” werden niet
gezien. Verdere motieven zijn niet duidelijk 7
geworden. Uiteindelijk wist de man via een woning
aan de Roodborststraat te ontvluchten. Als u dacht
dat er niemand in uw tuin kan komen omdat €r geen
"achterom” is wordt het misschien tijd om dit
denkbeeld te herzien,

TEGEL-en OPENHAARDEN HOEK

Geversstraat 83a - Oegstgesst - Tel. 071-153608

Opén haarden: gemetselde + hanghaarden
gratis haardste! of '
haardscherm kado.

Voor plavuizen: meer dan 200 Kleuren met garén!ie‘

‘- -

gratis en vakkundig gelegd

‘vanaf 28m?®,

Sanitair complete badkamers

Slerpleister:  enorme keuze, talloze kieuren.

: S : 15km
Tevens gespecialiseerd in het leggen van De Blauwe Vogelweg en de Lijsterstraat werden
vlog;vgrwarmmg_ vanaf R —— 11094,-,. begin maart beklad met een hartekreet om

aanvullende verkeersmaatregelen, Je schrikt jerotals
je zo iels zies, Gelukkig bleek er niets te zijn
gebeurd. Belanghebbenden wordt geadviseerd in het
vervolg kontakt op te nemen met het Wijkcomité,
De "tags" zijn door de Gemeente verwijderd. .

Voor vicerverwarming aangesioten op het
Sladsverwarmingsnel, gebruiken wif uitsluitend
goedgekeurdesiangen. :
(V.P.E, diffugigdicht) onder volledige garantie,




VYogelwijk in de Winter
enkele plaaties
Wat is onze wijk mooi in het witl En wat een geluk dat de winterpret in een
vekantieweek viel. Heeft uw ook door het weiland gelopen, over de slootjes van
Endegeest? Geschaatst zelfs, misschien? Het was prachtig, wandelen tussen de
koperwieken, die van mens nog kat weten en rustig doorsc
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- PV Kkort nieuws

Ouderenwerk
sT1cH Tt~ )] Misschien kunt u zich
nog herinneren dat de
Stichting Ouderenwerk
Vorig jaar een enquéte
hield onder bewoners
OUDERENWERK | van onder meer de
Vogelwijk.
Men wilde peilen welke wensen en
verlangens oudere bewoners (55+)
koesterden ten aanzien van dienstverlening
en culturele voorzieningen. De uitslag van
het vragenonderzoek laat inmiddels bijna een
Jaar op zich wachten. Ten dele is dit het

gevolg van ziekte van ouderenwerkster -

Marian Boer, maar er gaan ook geruchten dat
andere wijken domweg meer prioriteit
hebben. De werkzaamheden ten gerieve van
de Vogelwijk zouden inmiddels zijn hervat.
Men beloofde de uitslag van de enquéte
medio april aan de betrokkenen te zullen
toesturen. ’
In folders, die met pakken tegelijk klaar
liggen op het stadhuis, is een overzicht te
zien van de werkgebieden van de Stichting.
De Vogelwijk komt hierop in het geheel niet
voor. Is dit "zo maar" een vergissing? Nou,
nee, dat zit anders, in de Vogelwijk is geen
dienstencentrum en "hoort" derhalve bij
Leiden-Noord. Zo zit dat dus.
- Na bestudering van de uitslag van de enquéte
en de eventuele aanbevelingen komt De
Praatvogel nog op het ouderenwerk terug.
Als u na ontvangst van het nieuws van
"Stichting Ouderenwerk" reacties heeft,
horen wij dit gaarne van u. Ook als u (naar
uw gevoel ten onrechte) geen informatie
heeft ontvangen mag u ons gerust "lastig
vallen". (Tel. 175945)

-~ STICHTING OUDERENWERK
INFORMATIE & ADVIES

Julianastraat 74 / 2316 NZ
Telefoon: 23 32 10

2 Quderenwerk Noord / Rondedans

Striptekenwedstrijd

De Stichting Wijkcomité Vogelwijk
organiseert deze zomer een stripteken-
wedstrijd. Jong en oud uit de Vogelwijk
mogen meedoen. Het geeft niet of je één,
twee of drie plaatjes tekent of een heel
stripboek schrijft. Het moet wel eigen werk
zijn, dus niet overtekenen of "gappen".De
inzendingen zullen worden beoordeeld door
een zeer deskundige jury. In het juninummer
van De Praatvogel volgen nog meer
bijzonderheden. Maar ga al vast oefenen,
want de prijzen zullen de moeite waard zijn!

Onderhoud in het Bos van Bosman
Wie weinig weet van het stukje parkbos
langs de Wassenaarseweg krijgt in mei de
kans om de scha in te halen. Op 18 mei
organiseert het Wijkcomité in samenwerking
met Directie Groen en de Natuur- en Milieu-
educatiedienst van de Gemeente een natuur-
puzzeltocht voor kinderen. Volwassenen
mogen mee en zullen een interessante
zaterdagochtend hebben. De Praatvogel komt
in mei een keer extra uit om nog eens
uitvoerig over het Bos te kunnen vertellen.
Het Wijkcomité hoopt deze zomer van
gedachten te wisselen met Directie Groen
over het onderhoud van het bos. Veel
mensen zetten vraagtekens bij het
zogenaamde “"extensieve beheer" dat in de
moderne bosbouw als zeer geavanceerd
wordt beschouwd. Het motto is: "geef de
natuur een kans", Dit principe wordt, ook
met het oog op natuurwandelingen en
dergelijke, door afdeling Onderhoud van
Directie Groen, met liefde beleden. Er wordt
zelfs vrije tijd en eigen geld in gestoken,
bijvoorbeeld met het ophangen van
nestkasten, "Onderhoud" vraagt u het

- volgende: Laat alle boomstammen en

takken in het Bos liggen zoals ze
liggen! Blijf op de paden! Het is
namelijk de bedoeling dat zich rond
kapmateriaal zogenaamde biotopen
(levenssferen, schuilplaatsen voor vogels en
andere dieren, groeiplaatsen voor padde-
stoelen) ontwikkelen. Dank u!

B



Kaboutertje
Pieterse

Op 13 maart 1991 gaf de openbare basisschool )

"Woultertje Pieterse" met de ukkies van groepen 1 en
2 en de "grote-scholers” van groep 3 een voorstelling
in de Mytylschool. Aangezien de uitvoering van hun
musical veel belangstelling trok, ook van mensen die
nog geen kinderen op school hebben, volgt hier een
kort besprekinkje.

Per slot van rekening is het heel positief te noemen *
dat ook andere mensen belangstelling tonen voor de

school dan de schrijvers van bezwaarschriften tegen
de nicuwbouw.

Ock heel positief is dat onderwijskrachten moeite
besteden om zelfs de allerkleinsten tot uitvoering van
een musical te brengen. Mijn oudste zit nu twee
maanden op school en de laatste zes weken daarvan
kon hij mooi meerepeteren. De zenuwen gierden hem
het weekend v66r de uitvoering dan ook duchtig door
de keel,

Halverwege de voorstelling zakte de spanning en
toonde hij zich wat minder betrokken, zullen we
maar zeggen. Andere kinderen zwaaiden naar de zaal
en ricpen Opa vrolijk toe. Juist deze verfrissende
interacties met het publick werden door de aanwezige
ouders met genoegen gadegeslagen.

Het thema "Fijn dat er kabouters zijn" blijkt
ouders van schoolkinderen nog altijd te kunnen
inspireren tot het maken van prachtige kostuums en

De uitvoering werd geplaagd door de griep; er waren
veel Zieken, zo werd medegedeeld. Mede door het
vitvallen van rolvertolkertjes moest er druk
gesouffleerd worden, waarmee de door "juf Marijke”
rondgedragen microfoon een vervelende hoofdrol ging
spelen. Ook het licht had last van enige verstopping,
leek het wel. Of was dit opzet, omdat kabouters
alleen in het schemerdonker tevoorschijn komen? De
kabouters zochten kontakt met oude mensjes. Deze
zouden onder de staf van de toverfee veranderen in
kinderen. De politie, aangevoerd door een duidelijk
sprekende hoofdagent uit groep 3, kwam er zelfs aan
te pas omdat die kinderen teveel lawaai maakten.
Toverfeetje Tierelier kwam sussend tussenbeiden.

Tierelier muntte uit door mooie kleren. Op de vele
foto's en video-opnamen die tijdens de voorstelling
werden gemaakt is dat later vast ook nog te zien.

Jammer van die. griep en een paar technische
onvolkomenheden. Zoveel inspanning van ouders,
leerkrachten en vooral de kinderen, waaronder de

"absolute beginners”, verdient een nog mooier

resultaat! o
Tenslotte nog een tip voor mensen die hun kinderen
met toneel willen laten hobby'en: Lees voor de grap
eens het boekje "We zijn allang begonnen, maar nu
begint het echt” van Joke -Metro van Magnus- van
Leeuwen. Doen!

Amo

. De cursus bestaat uit zes lessen van 1,5
uur en de kosten hiervoor bedragen
J 25,- inclusief gebruik van attributen.
Tijdens de lessen worden de basisvaar-

decors,

naarseweg.

Introductiecursus softball

De Directie Sport en Rekreatie organi-
seert in samenwerking met softball en
honkbal vereniging The Keytown Hit-
ters een introductiecursus softball op
het Sportpark Pomona aan de Wease-

digheden en spelregels van het softball
behandeld. . .

De cursus start op woensdag 10 april
&.8. om 18.00 uur. U kunt informeren of
aanmelden bij de Directie Sport en Re-
kreatie op kantoordagen tussen 8.00 en
9.30 uur bij Aad van der Luit of Elly

* Wulms, telefoon: 315801.
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De Groene Specht

Milieurubriek

Het geroffel van de groene specht herinnert ons aan het bestaan van bomen, aan de natuur.

Stilte

TWIETTWIETTWIETTWIETTWIE

Wat is dat? Ik schrik wakker, Een formatie scholeksters vloog over het dak op weg naar een
ander weiland. 3.30 maak ik van het wazige rode beeld op de wekkerradio. Wat kunnen vier
vogels een hoop herrie maken, denk ik en draai me genoeglijk om. Heel anders reageer ik om
5.30 wur als een Boeing 707 in een lage baan naar Schiphol koerst. Verbieden,
luchtafweergeschut, rotte vrachtvluchten!, mopper ik. Toch, als er een geluidssterktemeter op
het dak zou staan en ik kon de score aflezen, wonnen de vogels de strijd om de meeste decibels
gemakkelijk van het viermotorige vrachtmonster. Van 6.00 tot 7.00 heb ik nog de gelegenheid
om te filosoferen over het begrip Stilte. Van slapen komt nu toch niets meer.

Stilte, niets horen. Voor het laatst meegemaakt toen we in ons tentje bij St. André au Vivarais,

‘langs de GR7 kampeerden, ver van de bewoonde wereld. Het enige wat je 's nachts hoorde
was......het geluid van verre vliegtuigen. En natuurlijk de regen op de tent. Saai, hoor, zullen
sommigen opmerken, wij horen daar graag een muziekje bij. Een zacht muziekje? Ooit genoten
van buurmans autoradio, terwijl je lekker in het zonnetje bij het huis zat? Het gaat om het genre!
O, is dat het? Maar de pogingen tot hoog-culturee! pianospel van de buurvrouw kunnen mij ook
gestolen worden. Wat betreft de uitvoering was het niks, het is niks en het zal nooit wat worden
ook. Die hoboist van om de hoek doet het beter, maar laat die vent z'n raam eens dichtdoen bij
z'n loopjes ter versoepeling van dubbel riet en embouchure. Nén&nennenénennenééniiinienith.
Ik kan 't wel dromen! De laatste tijd is er enige afwisseling in deze geluidsbelasting gekomen.
Hobo komt niet meer boven de cirkelzaag van de buren uit, die druk aan het verbouwen zijn,
Wat een rotherrie! Weet je wat ik doe? Ik ga eens lekker een potje houthakken! Ach, begint dat
keffertje verderop weer, omdat hij mij in de tuin ontwaart,

LAWAAI IS GEEN LEVEN.

Nederlandse Stichting Geluidhinder, Postbus 381, 2600 AJ Delft.

Ergernis genoeg zult u begrijpen. En de meningen lopen ver uiteen. De één vindt dat het bij ons
een domineesbuurt wordt als je niet tenminste één uurtje de beste smartlappen van de week door
de tuin mag laten schallen, De ander vindt dat de kat z'n belletje nu wel af mag, want de mezen
zijn nu toch al uvitgevlogen. In de emotionele sfeer daartussen valt een ijzige scherpe speld.

Eén troost: als geluidsgestoorden staan wij niet alleen. Er is zelfs een stichting die zich
uitsluitend met deze problematiek bezig houdt: de Nederlandse Stichtin g Geluidhinder, oftewel
de N S G (elke zich opdringende gelijkenis met het Nederlands Parel Genootschap is onterecht). .
In folders zegt deze stichting over veel kennis te beschikken op het gebied van geluid en
geluidshinder. Vanuit deze kennis adviseert de stichting aan bedrijven en particulieren. De -
folders staan boordevol praktische tips voor de vermindering van overtollig geluid. Is er iets

voor ons bij?



Ook voor hopeloze gevallen heeft de NSG adv
over musiceren, huisdieren, de horeca en het ve
oplost, wat dan?". Het komt ero
moeten worden, desnoods door een verhuurd

Figuur 1. Piano op zeligemaakte verende.
‘onderzetters' met rubber doppen.

rder en hoort niets liever. Ach, een beetje

wel, voor de wellevendheid? Voor een enkele keer, och, tja, dat zal

! Figuur 2. Piano op verend vlonder

1. Planken of stevig multiplex (underlayment)

alk I
3. Verend materiaal, rubber of kunststof blokjes

j2. B

4. Betonvloer

uiterste geval- de rechter.

®
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ies. Elk foldertje (naast "Buren" zijn er folders
rkeer) eindigt met het rubriekje "Als praten niets
p neer dat de lawaaimakers op bestaande regels gewezen
er, vereniging van eigenaren, de politie of -in het

Voor advies en informatie kunt u bellen (wel zachtjes, natuurlijk) naar de Nederlandse Stichting
 Gehuidhinder te Delft, 015-562723 (Postbus 381, postcode 2600 AJ).
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De Secretarisvogel
(schrijven doen wij allemaal)

"Heden heb ik de pen opgenomen om zo wat te laten
horen van mij." |

Mijn tante begint al haar brieven met deze standaardzin. Jaar in jaar uit, misschien al veertig jaar
of langer volgt deze zin, in sommige periodes wekelijks geproduceerd, telkens na plaatsnaam,
datum en "Lieve Allemaal”. Met het opvolgende " Ik hoop dat jullie deze in gezondheid moogt
ontvangen!" komt ze pas goed op gang. Twee tot drie kantjes schrijft ze in een regelmatig
handschrift vol wetenswaardigheden over familie, buren, haar woonplaats en haar
geboorteplaats. Vooral over het laatste vol gt ze al het beschikbare nieuws en voegt knipsels bij
uit de Brielse Courant. Mijn tante is geen Betje Wolff of Aagje Deken en de stijl van haar
brieven kan niet in schaduw staan van Du Perron, Ter Braak of een andere beroemde, literaire
brievenschrijver. Toch heeft ze een volstrekt eigen, onnavolgbare stijl, opgebouwd met zeer
eenvoudige middelen, zoals korte zinnen, strikt eigen afkortingen en impliciete, beeldende taal,
Over een hectische motorrit met haar man schreef zij als duopassagier: "We reden wel tachtig en
ik werd honderd!" Met het gegeven dat zij op het moment van schrijven iets ouder dan vijftig

was wordt veel over haar gevoelens duidelijk.

Wat zij schrijft, dat hij van hiernaast aan de knie moet worden geopereerd of dat de vlootshow

- dit jaar op 14 juli plaatsvindt, interesseert niemand. "Er is een brief van tante L" werd er

aangekondigd." Standaard vol gde dan de vraag "Hoeveel doden zijn er?", verwijzend naar haar
uiterst nauwkeurige, maar helaas dikwijls droevige familieberichten. Bij het openritsen van de
envelop begon iemand uit het gezin al de eerste zinnen te declameren. Ja hoor, het klopte weer.
Met groot vermaak werd ook de rest van de brief hardop voorgelezen. En dat terwijl niemand
zat te wachten op wetenswaardi gen over buren en kennissen van tante die men niet persoonlijk
kende. Tante was en is literator tegen wil en dank,

In zakelijke correspondentie zijn standaardformuleringen heel gebruikelijk. Iedereen stoort zich
hieraan, maar iedereen ook laat het zo, Standaardformuleringen houden het schrijven op gang,
bekorten de denktijd en maken de tekstverwerker rendabel, Op een hete kantoordag grapt men
nog wel eens vanachter het beeldscherm "trappelend wachten wij af" of "met de grootste
minachting”, maar het blijft bij schertsen. '

Vaste formules helpen bij het schrijven. Vooral mensen die moeilijk op gang komen hebben
baat bij een kleine selectie standaardzinnen. De zin "Ik heb vandaag tenminste iets bereikt en
zelfs een beetje gelachen” is heel confronterend voor de neerslachtige dagbockanier. Schrijven
kan eventueel worden geprobeerd als aanvulling op de standaardtherapie, voorzover schrijven
hier al geen onderdeel van is, ook als alle andere middelen falen. '
Vraag: Wie herkent dit en wil daar jets over kwiijt?

Amo.



Woningverbetering: Een persoonlijke ervaring

Op 1 november kochten wij de Roodborststraat 20. Hieraan was voorafgegaan een
lange periode van eerst zoeken in de krant, en daarna met een makelaar. Wij werken
en werken/studeren, hebben 1 kind en een tweede op komst en kwamen van tochtige,
half verwarmde semi-studentenhuisvesting; we waren dus sowieso erg blij met het
huis, ook al moest er nogal wat aan gebeuren.

Het huis heeft in totaal 5 slaapkamers, een rommelzolder, een badkamer, een
overloop, en beneden twee kamers en suite, een halletje, een gang en een keuken. In
de gang is ook een grote provisiekast, waar we al erg van genieten. Aan de voorkant
is een vrij nutteloos balkonnetje, we hebben (helaas, maar je kan niet alles willen)
geen voortuin en maar een klein achtertuintje, dat echter wel pal zuid ligt, zodat we
heel veel licht hebben. Ook is er een schuur, en een schutting waar echte druiven
tegenaan groeien.

De vorige eigenaars hadden veel wat wij nu juist origineel en leuk vinden aan een
huis, er vit gesloopt, of weggetimmerd: daarnaast waren veel zaken minimaal
onderhouden. Er was dus een vrij lange lijst met zaken die gerepareerd moesten
worden. We hebben het huis gekocht met gemeentegarantie; dit heeft naast de
financiele voordelen als pluspunt dat een betrouwbare instantie je huis helemaal
doorlicht, en dat je huis na de verbouwing bouwkundig in orde verondersteld mag
worden te zijn.

Volgens ons zgn, schouwrapport moest er het volgende gebeuren:

- gevels uvithakken en opnieuw voegen

- goten vernieuwen

- twee brandgevaarlijke zolderkamers verwijderen, en nieuwe kamers maken met
brandwerende scheidingswanden

- een verrot kozijn van de achterslaapkamer vervangen

- deopenslaande deuren naar de tuin (die de vorige eigenaars tot een raam hadden
teruggemetseld) weer terugzetten

- de elektra vernieuwen

- de gasleidingen vernieuwen

- eendragend muurtje dat verwijderd was weer terugzetten

- de brandgevaarlijk beplakking van de plafonds verwijderen en ze opnieuw
stucen.

Daarnaast konden we via de afdeling Verbetering Particuliere Woningen bij de
gemeente subsidie aanvragen voor ook nog de volgende verbeteringen:

- vervangen van de oude -deels loden- waterleiding

- eendeugdelijke badkamer maken

- twee trapleuningen die weggezaagd waren weer teru gzetten

Naast deze min of meer fundamentele verbeteringen, waren er ook een hoop
oppervlakkige dingen die gedaan moesten worden. De zogenaamde brandgevaarlijke
plafonds waren lelijk geworden gekrakte stucplafonds waar de vori ge eigenaars de
originele ornamenten uitgesloopt hadden en vervol gens piepschuim opgeplakt
hadden. De ornamenten hebben we nagegoten van gips met een zelfgemaakte mal, het
piepschuim er met plamuurmesjes in eindeloze sessies met de hele familie en
opofferingsgezinde vrienden af gestoken, en de stucadoor heeft toen dus de scheuren
afgeplakt, de ornamenten €rop vastgezet en mooi glad gestucd. Ook hebben we in het
hele huis verschillende lagen bloemen-, krullen- en strepenbehang er af gestoomd, en
moest vrijwel het hele huis geverfd, zowel het houtwerk als de muren. Zo waren ook
alle deurposten en panelen overtimmerd met triplex, waarachter een origineel gefreesd
motiefje zat; dat triplex hebben we er dus af getrokken, alle spijkergaatjes
dichtgeplamuurd, afgeschuurd, en weer gelakt. Twee deuren met panelen en ruitjes
hadden de vorige eigenaars vervangen door hardboard deuren; we hebbeiixi toen voor
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een alleszins redelijke prijs de originele deuren na laten maken door de Timmerman
aan de Herensingel, en die er in gezet. Op een paar plekken waren de deurposten
helemaal weggesloopt, voor die stukken hebben we bij hetzelfde bedrijf de koplatten
met het originele motief laten namaken, en die er weer opgezet. Helaas hadden de
vorige eigenaars ook de originele voordeur en de schuifdeuren van de kamers en suite
(met geslepen glas, wat niet meer te krijgen is) weggegooid; we hebben van een
eveneens fanatiek verbouwster haar (originele) schuifdeuren cadean gekregen, en die
zijn we nu aan het afbranden, gronden en lakken. Natuurlijk is inmiddels het geld op,
zodat we de voordeur niet meer na kunnen laten maken, maar we hopen dat onze
advertentie in de vorige Vogelepraat nog eens een authentieke Vogelwijkse voordeur
oplevert.

~ Op zolder hebben we de oude scheidin gswanden van de kamers er uit gesloopt en
twee zolderkamers van staanders, rachels, gipsplaten en steenwol gebouwd. Dat was
een vrij forse en langdurige operatie, maar zeer de moeite waard. Doordat we de
scheidingswand plusminus 1 meter naar het trapgat toe getrokken hebben, zijn de
nieuwe kamers heel groot geworden; ze zijn bovendien prima geisoleerd. De vorige
eigenaars hadden ook allebei de trapleuningen uit het huis gezaagd; deze hebben we
dus wederom origineel na laten maken, en die zitten er inmiddels stevig in. De
openslaande deuren naar de tuin, en het nieuwe kozijn op de achterkamer zitten er
inmiddels ook in; met name het goed passend maken van de deuren was vrij
ingewikkeld, het huis is natuurlijk verzakt, en rechte deuren moeten dus weer scheef
gezaagd worden en vervolgens moet alles ook nog open en dicht kunnen.

De goten, elektra, gas en de gevels hebben we gelukkig laten doen. De badkamer
bestond uit een lichtelijk zwiepende douchebak en een, overigens heel mooie,
wastafel. Op aanraden van dhr de Roode van Particuliere Woningverbetering is daar
met bryut geweld de vloer uit gesloopt, zgn. lewisplaten over de binten gelegd en een
vloer van biggelbeton gestort. Dit heeft het voordeel dat je vioer dan echt waterdicht
is, en niet meer werkt, zodat je er overheen kunt tegelen. Hopelijk kunnen we
binnenkort in het bad drijven op het badzout.

“De’hoeveelheden puin die tijdens deze verbouwing het huis uit zijn gegaan zijn echt
onvoorstelbaar. Iedere keer weer als het grofvuil is geweest denken we: zo, nu
hebben we het ergste gehad, maar dan ligt na een paar dagen het tuintje weer vol met
puin, vioerbedekking, eiken dressoirs, zakken piepschuim, oud hout, stukken wc
etc.etc. Ook is het achteraf onvoorstelbaar hoe we een dikke 3 maanden hebben
gekampeerd. Eerst met twee gaskachels (alle andere bleken kapot te zijn) in de
huiskamer en 1 slaapkamer bivakkerend, voortdurend alles van de ene kamer naar de
andere slepend, afhankelijk van waar nu weer de klodders Knauf roodband zouden
- vallen, met stroom van de buren, en voortdurend weer ladingen puin en zaagsel van
de vloer vegend.

Inmiddels is, op de badkamer na, alles bijna gebeurd. De keuken is nogal primitief
en krakkemikkig, maar wel werkbaar. Die zal moeten wachten. We hopen dus heel
erg dat we na deze vrij rigoureuze verbouwing voorlopig van ingrijpende reparaties af
zijn.

Bij dit alles zijn we natuurlijk door zeer veel mensen geholpen; zonder die hulp
hadden we er vele vele malen langer over gedaan, dat is zeker. Erop terugziend
hebben we geen spijt, en zijn alleen maar blij dat we het gedaan hebben. De
Vogelwijk is een rustige wijk, en het zijn fijne ruime huizen.

Catrien Bijleveld
Tim Hoppen
Roodborststraat 20
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Gehakt is juist heel goed voor jullie!

De veertiger met buikje, overgewicht of "smulrollen” moet trimmen, joggen, gymmen, fietsen
en minder eten. Minder vet eten vooral. In bange nachten wordt de man of vrouw nagezeten
door het spook van de hart en vaatziekten met de ijselijke jammerkreet “cholesterol!

cholesterol!". De moeder en de dochter van de margarine hebben gezelschap gekregen van
gans hetvolk. Het gaat niet alleen meer om de lijn, goed eten is een kwestie van overleven
geworden. De ene na de andere voedselproducent stort zich op de markt met halva- slim- en
lightwaren. Bedrog is er ook bij: halvarookworst die meer vet bevat dan het concurrerende
produkt met conventionele vetlading. Lastig wordt het kiezen zo! En de boodschappen kosten
steeds meer. Kunnen we niet eens wat in eigen keuken fabrieken?

Ja, dat kan fegenwoordig. Waren we : .

voorheen al blij met magnetron en grill, "~ The New England

waarmee¢ we de vette braadpan konden . : o .
vergeten, dan mogen we nu blij zijn met een ]ournal of Medicine

nieuwe methode om vlees van vet te LT . o
ontdoen. In een recent verschenen artikel in  ooem JANUARY 10, 199 Nunter 2
The New England Journal of Medicine CHEMISTRY IN THE KITCHEN

wordt verslag gedaan van wetenschappelijk Making Grousd Mes More Heslhts) N
gehaktbakken met verbluffend resultaat, it sy e o O o st o s s e

E5L0N PIOgtam re.ommands & cesl OOTRNN less han usad 10 ertact (3! and Chowsletol kom bee! pontainng
30 percant Of Lasones i the domm of fat s, AN 10 e 207 pmroan lu,nmun[:SDjd&?.T:lbp-mnl
mhmlwmdnrwlﬁedhi.mksluicomﬂ nmm:oz:ﬂwnuuu-muu--m

: < The grter CONMBONARY COOASS
Gehakt en vet cholesiero! ped gay SmMurunIs ool panetaly ga Ihe oe mm mmuldwom

Waar zitten nu eigenlijk de boosdoeners in S g o1 e o 7 et we e ace e 2
Mistnods. = Q00Nd Mek! was MJIsC N vegetabis pround measls mammmwmwm

het vlees verstopt? Vet is SPIETWEESSEl MEt  wimmsonn b ine Cents oz P crangt 1ty st compuinn 4 conpased e o

. ol The fat-liew EYOth was IW‘MN meat el O AVACUON PILcihs Qrbally RCIokM the rakd
hier en daarwat vetcellen ertussen. Ock de mzﬁkm:ﬁ#;x::ﬁ:: En?““’m‘%‘;%:fﬁﬁ‘:ﬁ:mlu
. . with $he ATOUNLS N Mes! 85 (ANNS - ELOn fl Ll
spierschede en pezen (zeen) zijn Iekker vet. e otae o tatsosis 951208 ™ e, o e ot s
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Een dokter met koksmuts Op verzon dat je beter eerst het gehakt kon bakken in plantaardige olie

(500 ml voor 1 kg gehakt), In 100 gram olijfolie lost bij 120 ©C maximaal zo'n 30 gram
cholesterol op. Hebbes! Nu komt het erop aan om het opgeloste en gesmolten vet tezamen af te
scheiden van:de.gehaktmassa, waarna het eigenlijke lekkere koken kan beginnen. Na ongeveer
10 minuten moaoi. bruin bakken gaat de hele massa in een (liefst warme) zeef. Overgiet het
gehakt met kokend water (1 tot 2 kopjes voor 1 kg gehakt) en zet de door de zeef weggelopen
vloeistoffen ongeveer een wur in de koelkast. Na bekoelen kan de vetlaag (bovenop) eraf gelicht
worden en blijft een kopje bouillon over dat weer aan het vlees kan worden toegevoegd
(vanwege de smaak).

De analyse
68 % van het vet en 39 % van het cholesterol bleek na bereiding op de hiervoor beschreven
manier uit het vlees te zijn verdwenen. Ter vergelijking: werd het gehakt in de vorm van
balletjes in water gekookt dan verdween slechts 12 % van het vet en 3 % van de cholesterol.
Met grillen, of roerbakken zonder vettoevoeging verdween na de behandelin g met kokend water
maar 40 % van het vet en 14 % van de cholesterol. Voor de mensen die verstand van onderzoek

hebben: het verschil tussen de nieuwe methode en grillenfroerbakken was significant,

En dan nu: wat zullen we eten?
De Amerikaanse laboratoriumlekkerbek trakteerde de hele tent op spaghetti (gehakt in de saus),
taco's (gehakt in de vulling), chilli con carne, gevulde paprika’s, gehaktbrood (meatloaf,
waarbij mijns inziens de cholesterolwinst door de eieren teniet wordt gedaan), casserdle en
soep. Er zijn met het ontvette gehakt natuurlijk diverse lekkere dingen te maken: hartige taarten
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Pljeskavice

Joegoslavische geroosterde
gehaktkoekjes

Benodigdheden (voor 4 personen):

600 g gehakt/ 2 middelgrote uien/3 tenen
knoflook/ 1 eetlepel scherpepaprikapoeder/

1 eif peper en zout/ 1 theelepel cayenne-
peper/ olijfolie.Verder braadpan/ oven of
grill of magnetron-grill,

Bereid het gehakt zoals aangegeven is in het
stukje "Gehakt is juist heel goed voor jullie",
(De bouillon kan worden weggedaan of voor
een ander gerecht gebruikt). Voeg aan het
gehakt toe: zeer fijn gesnipperde ui,
uitgeperste knoflook, paprikapoeder, cay-
ennepeper, zwarte peper (liefst
versgemalen), zout en losgeklopt ei. Kneed
alles goed door elkaar en laat de massa

afgedekt 2 uur staan in de koelkast. Vorm

van het aangemaakte gehakt ronde plakken
van 12 cm diameter en 1 cm dik. Leg deze
op een bord en laat ze afgedekt nog 1 nacht
trekken in de koelkast. Bestrijk de
pljeskavice de volgende dag met iets olijfolie
en rooster de koekjes aan beide kanten 6-8

- minuten onder de hete grill, tot ze mooi bruin

zijn en gaar. Serveer met veel uienringen.

Dit recept is ontleend aan "Een culingire
wereldreis” van Marianne Moonen en Kwee

‘Siok Lan ( Utrecht/Antwerpen; Het

Spectrum B.V.; 1984). Nadelen van de

voorgestelde bereiding: 2 uur laten staan en

1 nacht laten staan, verder wordt met het ei
(bindmiddel) weer cholesterol toegevoegd,
Variant van AK: Joegoburger bij de borrel;
Verwerking van het gehakt als boven,
echter geen ei. Gebruik de massa direct als
vulling voor brooddeeg, aangemaakt met de
bouillon. Broodjes maken, 30 minuten

200 °C en dan smullen.

Let op"_v%et

CLOES
T

Lichtgewicht electrische naaimachine, vrije arm -~
model, voor zig-zag, knoopsgaten etc. Kompleet
met spoeltjes en instrukticboekje. In zeer goede
staat f 150~ Marja de Groot, tel. 175945

TE KOOP AANGEBODEN:

Zeer handige en stevige kinderstoel, ook te
gebruiken als schommeltje en laag stoeltje,
Aanbevolen in boek "Baby en Kind” van Penelope
Leach,
in zeer goede staat (Mothercare) dfl 100~
Bijpassend parasolletie, met klem te bevestigen
dfl 15~
Babybadje {met stop) en standaard (Prenatal) dfl

Peuterzitie voor op de kinderwagen, weinig
gebruikt (Prenatal) df] 40~

Zwangerschapszwempak, Echt/donkerblauw, maat
40 (Prenatal) dfi 45~

Wind-en regenscherm voor aan het fietsstinmr,
beschermt kind in voorzitje dft 10~

Voor al deze spullen: Marja de Groot, tel. 175945

TE RKOOP GEVRAAGD:

Kinderzitie voor achter op de fiets. Catrien
Bijleveld en Tim Hoppen. Roodborststraat 20, Tel
157499.

Wie heeft interesse in onderdelen van een NEC. P
2200 computerprinter? In bet apparaat zijn 4 1C’s
stuk en deze zijn niet meer te krijgen. De rest is
intact, inclusief de sheet-feeder. Tegen elk
aannemelijk bod. Tel. 071~

175945.
- 101-jarige

Afgelopen maﬁr{dag heeﬁ

‘mevrouw D. Verburg-Kik

haar honderdeerste verjaar-
dag gevierd,

- Namens de gemeente kwam

wethouder Henriétte van

Dongen haar ’s morgens ge-

lukwensen op haar woona-

dres aan de Nachtegaallaan.

Mevrouw Verburg, die no

over een goede gezondhei

beschikf,  vierde  haar

weeuwfeest” in  Bruinisse,

maar verhuisde kort daarop 11

toch weer naar de Sleutel-

stad waar zi.;; VIOeger - van

tll9ﬁ4 tot 1934) al gewoond
ad.



Wat doen ze nu weer?

Hebban olla vogela nestas bigunan, hinase.....de vogeltjes in het "pestbosje” tegenover de
Nachtegaallaan. 21 maart: begin van de lente en weg met die bomen! Wat een consternatie! In
sommige huizen aan de Nachtegaallaan werd bij wijze van spreken de pek in de ketel aan de
kook gebracht. De Gemeente en haar mannen waren aan het kappen geslagen! Hoe kwam dat?

Leidse gedeelte van het Endegeester weiland, afdeling Grondzaken van de Gemeente Leiden,
een onderhoudsplan ontworpen voor het gebied met de daarin gelegen "pestbosjes”,

. "Koebosjes" is een betere naam, want onder de bomen liggen koeien begraven, die meer dan
een eeuw geleden stierven aan miltvuur, veroorzaakt door de bacterie Bacillus anthracis. Deze

bacil is ook voor de mens besmettelijk en, vé6r men iets als penicilline ter beschikking had,
binnen een paar dagen dodelijk. Er was destijds dus alle reden om het besmette vee goed af te

een stukje echte wilde natuur. Op de verlaten eilandjes groeiden essen en elzen, misschien hier
en daar een berkje. De later verschenen populieren (abelen) horen er niet en moeten als
"onkruid" worden beschouwd.

T e T T oo

Het IVN wil de koebosjes in de oorspronkelijke staat terugbrengen. Dit betekent dat de
populieren moeten worden gekapt. Ook uit hun krachten gegroeide, of slechte andere bomen
moeten weg. Volgens het IVN-plan geschiedt de opknapbeurt gefaseerd zodat er steeds nestel-
en schuilgelegenheid voor dieren in de omgeving overblijft. Op de plaats van het gesnoeide hout
zullen passende boomsoorten worden teruggeplant,

a

Het IVN nam eind februari (dus n4 het verschiinen van De Praatvogel) kontakt op met het
Wijkcomité over het werk aan het -vol gens het programma- eerste stukje groen, het zogenaamde
speeltuinbosje. Het IVN zou de zaak zelf aanpakken, maar had hulp nodig van de Gemeente
voor het rooien van grote bomen. Nu heeft het Wijkcomité intensief kontakt met medewerkers
van de Gemeente in verband met het Bos van Bosman, dus was navraag heel gemakkelijk, We
kwamen aan de weet dat het speeltuinbosje niet zou worden aangepakt, omdat het IVN te
weinig medewerkers binnen eigen kring kon mobiliseren. Dat op een prille lentedag de
motorzaag zijn sonore lied zong kwam dus als een volslagen verrassing,

Hoe kwam dat zo? Afdeling grondzaken vond dat afspraak afspraak moest blijven en gaf
Directie Groen de opdracht om samen met de Heidemij aan het werk te gaan. Dan maar geen
IVN! Volgens een betrouwbare bron wordt het werk overigens volgens het IVN-
Grondzakenplan uitgevoerd. Het tweede bosje, dichter bij Endegeest gelegen, wordt vooralsnog
minder rigoureus behandeld. Er wordt uitsluitend wat dood materiaal weggekapt, zodat er
voldoende nestelgelegenheid overblijft.

Het komt dus allemaal dik in orde. Wat er overblijft is de schrik en het wrange gevoel dat "we"
dit allemaal wel eens eerder hadden willen weten. Het laatste is zeker een punt dat besproken zal
worden met de Gemeente in de Werkgroep Vogelwijk. Vanuit deze Praatvogel wil ik alle
mensen bedanken die zo vriendelijk waren het Wijkcomité te raadplegen over deze kwestie. Het
kost allemaal wat meer moeite en geduld, maar op den duur bereik je toch meer met goed
overleg dan met scheldpartijen op straat.

Arno
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Kinderopvang

“t Vogelnest” is een bekend begrip in de Vogelwijk; speeltuin-
vereniging, clubhuis, balletschool, “feesthuis” en natuuriijk
ook peuterspeelzaal.

Het gebouw 1is voor peuters, met al hun energie, een ideale
ruimte om de morgenuren door te brengen.

Met de uitgebreide spel- en knutselmogelijkheden en de speel-
tuin voor de deur kun Je het als peuter nauwelijks beter
treffen,

"t Vogelnest" biedt ruimte aan 16 kinderen. Halve dagopvang-
kinderen zijn aangwezig van 8.00 ~ 13.00 uur, peuterspeelzaal-
kinderen van 9.00 - 12.00 uur., Deze twee kinderopvangmoge11jk-
heden zijn goed met elkaar te combineren.

Kinderopvang heeft ook politiek wuiteindelijk de aandacht
gekregen die al Jange tijd noodzakelijk bleek om een en ander
te kunnen bewerkstelligen. De zgn. "Oortgelden" hebben voor
een aanzienlijke uitbreiding van de kinderopvangmoge]1jkheden
gezorgd.

Zo ontstond ook de uitbreiding van "t Vogelnest” naar de
"Krullevaar", die uiteindelijk gehuisvest zal worden 1in het
gebouw van de "Woutertje Pieterse”. Zoals het er nu naar uit-
ziet komt daar de hele en halve dagopvang plus buitenschoolse
opvang (men kan zich daar nu reeds voor aanmelden), en blijft
de peuterspeelzaal in "t Vogelnest"” aan de Nachtegaallaan.
Waarschijnlijk wordt het aantal speelzaal-kinderen verdubbeld,
omdat de halve dagopvang overgaat naar "Krullevaar".

De "Krullevaar" is verplicht ruimte te bieden aan bedrijfsop-

vang.
Bedrijfsopvang wil zeggen dat een werkgever voor een kind van
een werknemer een kindplaats "koopt”. Deze bedrijfsopvang

heeft voorrang boven particuliere aanmelding.

Er zijn twee aspecten aan deze bedrijfsopvang. Door het kopen
vah kinderopvangpiaatsen, wordt er financiéle ruimte gecreéerd
om het aanta? opvangplaatsen uit te breiden. Dat is dus het
gunstige aspect.

Minder gunstig is de voorrangsregeling voor deze bedrijfsop-

vang.
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Het effect van de voorrangsregeling voor bedrijfsopvang is,
ook volgens het COKL (Centrale Organisatie Kinderopvang Lei-
den), gering.

Dat mag ook al blijken dat er tot nu toe, Krulilevaar bestaat
inmiddels een half Jaar, nog geen kind via bedrijfsopvang is
aangemeld.

- AANMELDING EN PLAATSING

Peuterspeelzaal-kinderen kunnen zowel rechtstreeks bij "t
Vogelnest” of via het COKL worden aangemeld.

Overige kinderopvang (hele en halve dagopvang en ook buiten-
schoolse opvang) kan het beste rechtstreeks bij het COKL
worden aangemeld.

COKL, Postbus 11033, 2301 EA Leiden

Wat betreft het plaatsingsbeleid via het COKL het volgende.
Wanneer een kind aan de beurt is op de wachtlijst dan wordt er
contact opgenomen met de ouders om de mogelijkheden en voor-
keuren door te spreken. Het is dus niet zo dat het kind maar
ergens geplaatst wordt, en dat Je daar als ouders geen stem 1in
hebt,.

Er wordt zo goed mogelijk rekening gehouden met de voorkeur
die ouders bij aanmelding hebben aangegeven.

Voor de goede orde. Krullevaar is momenteel gehuisvest in een
pand aan de Sumatrastraat, en wordt na de zomervakantie ver-
huisd naar een andere lokatie alvorens per augustus '92 2?7777
in het gebouw van Woutertje Pieterse zijn definitieve stek te
krijgen.

Peuterspeelzaal en halve dagopvang blijven vooralisnog in "t
Vogelnest"” aan de Nachtegaallaan.

Jeannette Wellen, namens bestuur Vogelnest/Krullevaar
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Snoeien moe[./

Stna’éu en bomen zugeu in legemle/lng [ 7% uadtePLnlu't‘u de winler piel lof op de

gmdaﬁemumch‘dqu‘aw:ﬁdwmm’l&penmcé

/en cLamoor} gegmem/ zijn. Ee fa“m t&e in een Jaar Waﬂm[ zijn en soms we’ een
meler per jaar grocien verhouten en wordsn sloeds ﬂ‘cr

Waarom Moum?

1. Om ds lfae; le d:maémn ﬂqu razea}

2. Om zelll do vorm te bpalin (bijo. heggen)
3. Om do grootte in te perken (bijo. olinderstruih)

Als wa nooit anasien wordn dy meests suihen 1, grook voor onze hhsine tuinen. 2,
grosien naar het ekt en gaan dsaedoor vaal Leljke vormen. knijgon. Bovendien Uroian »a
stoods dochler: in ds measts govallin verschijnt do bloet op do niauwe schoutan. Whnnsar

die te ver van d worlsl, afitton mocten do pllinten deads moer mosts dyen
de voecselbron (de wortel) te blreien en bovendlian fumnan wif dan
verre bloei genielen.

Aot voorjaar is by witsteh 4o periods om druiken en plenten to snosien. Obndot snosien
20 onlzetlend belangeih is an tuinfieflebbors tellons mat dezellle vragen komen over
wmwhzemmmleldmﬂmwmﬁqw&aﬂﬂm
wordon verschillonds snvoimethodum besproken die vour dy diverse struiben geschikt zijn,
Voor druiken die op oud hout blosien (bijsoorbectd do Jusmiin) mook men weer andors t
werk gasn dan bif driihen dio op Jong hout blocien (biuoorbecl] di Whnderstruit). I
de anosigidy wordon verdir razen, Mimplonten, groenbllivends hnesters on coniftren
besprohen. Vbel succes!

m‘l/operd &o in Aef vorig faar

om ver van

nidmmu&'e

Belangstellenden kunnen de 8 bladzijden iellehde handleiding woor het snoeien van
struik

en na de winter bestellen door f 1,50 over te maken op postbankrekening 3216458
t.nv. Penningmeester Wijkcomite Vogelwijk te Leiden onder vermelding van "snoeigids”,
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Excursie voor de
Jjeugd in het
Bos van Bosman

Op zaterdagmorgen 18 mei a.s. zal
voor de jeugd in de Vogelwijk (en
omstreken) een speciale natuur-excursie in
het Bos van Bosman worden georganiseerd.
Deze excursie is het resultaat van
samenwerking tussen de Stichting Wijk-
comité Vogelwijk, de Gemeentelijke
Plantsoenendienst en de afdeling Natuur- en
Milieu- Educatie van de Gemeente Leiden.
De kinderen zullen vanaf 9.00 uur worden
rondgeleid.

Waarom zo vroeg?
's Morgens vroeg is de natuur nog fris en de
vogels zingen nog volop. Later op de dag
worden onze gevederde vriendjes minder
spraakzaam.

Wat gaat er gebeuren?

Er zal van alles worden verteld over de
vogels, de planten, de bomen en meer
dingen, die in het Bos van Bosman
voorkomen. Verder zullen de kinderen en
begeleidende puzzelaars een paar opdrachten
krijgen, die ze in kleine groepjes gezamenlijk
kunnen invullen. Wanneer de opdrachten
goed worden ingevuld komt er vanzelf een
bepaalde naam tevoorschijn.

VLo,

1 £
i

Voor wie, voor welke leeftijd?

De moeilijkheidsgraad van de opdrachten is
afgestemd op basisschoolgroepcp 6-8. Uit
ervaring met de natuurwandeling in de
afgelopen herfst in het Bos van Bosman
blijkt echter dat.ook kleinere klr_ndcren, vanaf
4 jaar, zeer veel belangstelling voor de
natuur tonen. Laat ze meedoen! Begeleiding
van de kleintjes door de ouders is
noodzakelijk. Maar ook als u met uw grotere
kinderen meekomt heeft u beslist een
interessante en gezellige ochtend.
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Boekje

De route, die tijdens deze excursie wordt
gevolgd, staat beschreven in een klein
excursieboekje, dat op 18 mei beschikbaar
zal zijn. Aan de hand van dit boekje kunnen
ouders met kinderen deze route ook op
andere tijden lopen en genieten van al het
moois dat in de lente in het bos te zen is.

Extra Praatvogel
Ter gelegenheid van de excursie-ochtend
brengt de Stichting Wijkcomité Vogelwijk en
Omstreken een extra editie van het
wijkkrantje De Praatvogel uit.

Waar beginnen we?
Belangstellende kinderen en ouders kunnen
zich op zaterdag 18 mei v66r 9.00 uur 's
morgens verzamelen tegenover de
Mpytylschool aan de Blauwe Vogelweg.

Aan wie kan ik iets vragen ?
Inlichtingen over de excursie zijn te krijgen
bij Arno Konijnendijk, Leeuwerikstraat 21,
tel. 175945,

Namens Directie Groen, Natuur en-.Milieu
Educatieve dienst en Stichting Wijkcomité
Vogelwijk en Omstreken:

Veel plezier tijdens de excursie!



De Geschiedenis
van de Vogelwijk

Het ontstaan van de Vogelwijk

De annexatie van 1896

De oude grenzen van Leiden vallen praktisch samen met de sinds 1659 bestaande singels om de
binnenstad. Het polderland, waar de Vogelwijk op gebouwd is, behoorde in de 19¢ eeuw tot
Oegstgeest. De wens tot stadsuitbreiding stamt uit de tweede helft van de 19 ecuw. Op 21
maart 1853 presenteerde stadsarchtitect S. van der Paauw hierover een nota aan de Gemeente.
In de nota hadden economische motieven voor uitbreiding van het stadsgebied de boventoon.
Vele rijkere Leidenaren gingen buiten de singels wonen en "ontdoken" daarmee de
stadsbelastingen, terwijl ze wel gebruik maakten van alle Lejdse voorzieningen. Het ging niet
Om €en vergrote behoefte aan woningen, want het bevolkingsgetal was sinds 1846 alleen maar
teruggelopen.

Pas in 1896 vond de eerste

annexatie van gebieden rond
Leiden plaats. Andere ge-
meenten in Nederland hadden
een dergelijke stap twintig jaar
eerder kunnen zetten. In 1896
telde Leiden 44714 inwoners.
Met de annexatie werd het
stadsoppervlak drie maal zo
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L P NGLEID groot. De grond kwam voor
2 E_ﬁg-ﬁ;,’”!"' het grootste deel van Zoeter-
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woude. Het station van de
Hollandsche Ijzeren Spoor-
wegmaatschappij (verbinding
Amsterdam-Den Haag) lag in
Oegstgeest. Ten noorden van
de spoorlijn was slechts
landelijk gebied.

Woningwet van 1901
Een ommekeer in de stede-
bouwkundige ontwikkeling
ontstond in 1901 als gevolg
, .. | van de nieuwe woningwet.
p Gemeenten met meer dan

L 4. "] 10.000 inwoners werden
8 s\*’\" . F verplicht tot het indienen van
' ol e grens van 1896 een uitbreidingsplan voor de
s T+ ==---grensvan 1920 grond buiten de bebouwde
7 ¥ v S———ETEDS van 1966 * kom. De nieuwe projecten
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- B voldoen wat betreft kwaliteit
van de bouw en volks-
De Annexaties in 1896, 1920 en 1966 gezondheid (riolering, grootte
van de kamers, aantal ramen

etc.)
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Voor plannen die niet voldeden werd een bouwverbod opgelegd. In 1913 werd nog een i
bepaling toegevoegd: alleen de overheid mocht straten aanleggen. Het liberale bouwklimaat van
de 19¢ eeuw kon deze veranderingen niet aan en de bouw kwam volledig stil te liggen. De
woningwet, bedoeld om de groeiende bevolking aan goede huisvesting te helpen, werkte dus
aanvankelijk averechts. Als reactie hierop ontstonden de woningbouwverenigingen en er
kwamen diverse projecten tot stand. Tuinstadwijk is hier een goed voorbeeld van.

De annexatie van 1920
Plannen voor een nieuwe annexatie ontstonden reeds in 1907. De Gemeente wilde, zo is in een
nota aan Gedeputeerde Staten te lezen, meer stelselmatige en fraajere bebouwing. De Gemeente
Leiden had ook graag gezien dat haar bezittingen in het Oegstgeester gebied, de gestichten
Endegeest, Voorgeest en Rhijngeest, kasteel Oud Poelgeest en de begraafplaats Rhijnhof,
binnen de stadgrenzen zouden komen. Dit zou pas bij de derde annexatie, in 1966, voor een
gedeelte lukken. Wel kreeg Leiden met de annexatie van 1920 een tweemaal zo groot
stadsoppervlak, ook ten koste van Oegstgeest. De grond voor de Vogelwijk, de
Raadsherenbuurt en de Leidse Hout was beschikbaar. Door de opkomst van het openbaar
vervoer werd er meer gereisd tussen woning en werk. Leidenaars verhuisden steeds minder
vaak naar de standplaats van hun werk. Gevolg: een tekort aan woningen.

City-vorming en buitenwijken
De splitsing tussen wonen en werken werd in de periode 1920-1940 steeds duidelijker. De
behoefte aan recreatiemogelijkheden dicht bij de stad groeide. Dit kwam voort uit de verbeterde
algemene volksgezondheid en de kortere arbeidsdag. Tegenover de "city-vorming" ontstond de
wijkgedachte: buitenwijken kregen eigen voorzieningen zoals winkels, scholen, kerken, en
recreatiemogelijkheden. De wijken moesten een eigen type straatnamen hebben.

De Vogelwijk
De Vogelwijk werd zo'n nieuwe wijk. Een echt buitenwijkje. In 1926 werd met de bouw
begonnen. Men koos namen van zangvogels voor de straatnamen in verband met het
nabijgelegen vogelrijke landgoed Endegeest. De naam van de langs dit landgoed gelegen
Ajaxlaan werd zelfs veranderd in: Nachtegaallaan.

Naschrife: .

De gegevens in dit stukje zijn afkomstig uit een artikel dat R.C.J. van Manen schreef in het
Leids Jaarboekje van 1981, Graag zou ik de serie over de Vogelwijkse geschiedenis
voortzetten. Het verzamelen van materiaal kost uiteraard veel tijd en is voor iemand met een full-
time baan (overdag) een uiterst moeilijke zaak. Alle hulp is welkom. Heeft u nog oude knipsels,
foto's, ansichtkaarten? Heeft u de Vogelwijk in de beginjaren nog meegemaakt? Ik maak gaarne

een afspraak met u.
Amo -

aktiviteiten-centrum voor natuur en milieu

Stinzenplanten,
de voorjaarsbloemen

Roelshuls === .

koetshuis feidse houtl Het Koetshuis is iedere zondag (en 2e paasdag)

groene maredijk 100  geopend van 14.00 tot 16.00 uur.
telefoon: 071-157333 De toegang is gratis.

18

———— e

i



