Regional-Hallenmeisterschaften Mehrkampf U 14 und Offene Stadt-
Hallenmeisterschaften ab U16 am 19. Dezember 2015 in Halle

| Starke Mannschaftsleistung der W U 14 - 3. Platz
| 3. Platz fiir Lena in der W 12

| Der letzte Wettkampf im Jahr 2015 war zugleich der erste fiir das Jahr 2016, denn es
erfolgte bereits der Start in den ab Januar geltenden Altersklassen. Das bedeutet neue
Wettkampfstrecken, neue Hiirdenh6éhen und -abstidnde und neue Gewichte. Wir waren
gespannt, wie dieser Umstand und die bisherige Trainingsphase von unseren Startern
umgesetzt wird.

Wahrend es beim den offenen Stadt-Hallenmeisterschaften der U 16 und U 18 noch
einige Ecken und Kanten zu erkennen gab, kniipften unsere Madels der W 12 bei den
Regionalen Hallen-Meisterschaften im Fiinfkampf fast nahtlos ihre guten Ergebnisse aus
dem Sommer an. Lohn waren nicht nur sehr gute Einzelplatzierungen in der Regional-
und Stadtmeisterschaftswertung, sondern ein super 3. Platz in der Mannschaftswertung
der W U 14 durch Lena, Katharina und Frida. Mit dazu beigetragen haben auch tolle
Einzelergebnisse im Rahmen des Fiinfkampfes. Alle Madels konnten sich im
abschliefenden 800 m Lauf nochmal voll motivieren und erreichten Bestleistungen.

In der U 16/18 setzten sich Linn-Marit iiber 60 m Hiirden mit einem 4. Platz und Ennie
(beide W 14) im Sprint tiber 60 m mit einem 5. Platz und Tom in der U 18 ebenfalls mit
einem 5. Platz iiber 200 m am besten in Szene. Auch wenn noch nicht alles rund lief, sind
wir guten Mutes, dass die folgenden Trainingseinheiten bis zu den Landesmeister-
schaften im Januar zur weiteren Verbesserung beitragen werden.

Ergebnisse Regional-Hallenmeisterschaften U 14:

3.Platz Lena (W 12) Flinfkampf 2.039 Punkte
3.Platz Mannschaft W U 14 Flinfkampf 6.010 Punkte
4. Platz Katharina (W 12) Flunfkampf 2.036 Punkte
7.Platz Frida (W 12) Flinfkampf 1.935 Punkte

Ergebnisse Stadt-Hallenmeisterschaften U 14:

3. Platz Lena (W 12) Flunfkampf 2.039 Punkte
4. Platz Katharina (W 12) Flinfkampf 2.036 Punkte
5.Platz Frida (W 12) Flinfkampf 1.935 Punkte

Ergebnisse Offene Stadt-Hallenmeisterschaften U 16/18:

4. Platz Linn-Marit (W 14) 60 m Hiirden 10,30 PBL
5. Platz Ennie (W 14) 60 m 8,74 s PBL
5.Platz Tom (U 18) 200 m 26,55s PBL
7.Platz Lucienne (W 14) Weitsprung 4,36 m

7.Platz Niklas (M 14) Kugel 8,38 m PBL



