sask week 46 bas 2021

15/11 » 19/11 Yeumeal

DATA IN THE KITCHEN

MAANDAG 15/11 DINSDAG 16/11 WOENSDAG 17/11 DONDERDAG 18/11 VRIJDAG 19/11

Soep Wortelsoep
e P 700
Eiwit 1 SCO Gebakken balletjes
e o9 00
Saus 1 Tomatensaus
T o0
Zetmeel 1 Peteseliepuree
=
Groenten 1 Wortelen met komijn
Vegetarisch Vegetarische quiche
8 d o
ALLERGENEN LEGENDE
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Gluten Noten Selderij Mosterd Sesamzaad Lupine Soja  Aardnoten  Vis

Groene seldersoep
e P 3 W o0

Kip nuggets

e

Currysaus
T o owmee

Ebly
7

Perziken op siroop

Griekse kikkererwtensalade
=
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Schaaldier Weekdier ~ Melk Eieren  Sulfieten

Herfstgroenten
T

Varkensgebraad
~

Honing-mosterdsaus
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Gebakken aardappelen met
rozemarijn

Broccoli in witte saus
e P W

Caeser salad
e P @R oo

Tomatenroomsoep
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Tagliatelle
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Carbonarasaus
e P P WROo

Groentenloempia
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