
 

  

ONTDEK   ORVAL 
ABDIJ-BIER-GESCHIEDENIS 

Over de legende en het leven achter de 

abdijmuren 

Een info-avond door Nico Van den Abeele  

bestuurslid RAAK St-Amandsberg 

 

DONDERDAG 22 OKTOBER 2026  

OM 19u30 

IN HET WIJKHUIS  

GROENSTRAAT 53, 9041 OOSTAKKER 

 

PROGRAMMA 

DEEL 1:  algemeenheden Orval: geschiedenis,bier,kaas,religie en  

monastiek leven. 

PAUZE: één consumptie Orval, of een ander drankje, en een portie Orvalkaas. 

Inbegrepen in de deelnameprijs! 

DEEL 2: Persoonlijke getuigenis van Nico in het monasterium als retraitant: 

werkwijze-leven-ritme-enz… 

DEELNAME:  €10 leden 

 €15 niet-leden 

Info : Luc Van Damme   0474 828265 

INSCHRIJVEN: voor 20 oktober: ga naar https://shop.stamhoofd.be/ontdek-orval  

of via deze QR – code  


