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CƻǊǘǎŀǘǘŀǊōŜǘŜƳŜŘŘƧǳǇƎňŜƴŘŜǇǊƻƧŜƪǘ
¦ƴŘŜǊ ǎǇƻǊǘƭƻǾǎǾŜŎƪŀƴ ǊŜŦƭŜƪǘŜǊŀǊ ǇŜŘŀƎƻƎŜǊƴŀ ǀǾŜǊ ŀǊōŜǘŜǘ 
ƛ ǇǊƻƧŜƪǘƎǊǳǇǇŜǊƴŀ



wƻǎŜƴǎ
mǾŜǊƎǊƛǇŀƴŘŜ ǇǊƻƧŜƪǘ Υ

{ƪŀ Ǿƛ ƭŜƪŀΚ

Bakgrund:Lek är en viktig del av barns utveckling 
och lärande. För att stödja och uppmuntra barns lek 
och kreativitet vill vi utforska olika sätt att integrera 
lek i förskoleverksamheten. Enligt förskolans 
läroplan ska förskolan "stimulera och utmana 
barnens nyfikenhet, kreativitet och lust att leka och 
lära".

Syfte: Syftet med projektet är att främja barns lek 
och kreativitet genom att skapa en lärandemiljö där 
lek är en naturlig del av verksamheten. Vi vill också 
undersöka hur lek kan användas som en plattform 
för att utveckla barns språkliga, kognitiva och 
sociala färdigheter.

Hur introducerar vi?
Vi fortsätteratt introdcueraaktiviteter som 
vi hargjort under januari och februari

Vilka ingår i projekten?
- Alla barn ingår i något av de olika projekten.
- Både åldersindelade och 

åldersblandadegrupper.

Miljö och material
- Efter projektaktivitet och introduktion ställer vi 

ut material på en station.
- Bildstödoch fokusord.

CǀǊǎƪƻƭŀƴǎ ƭŅǊƻǇƭŀƴΣ [ǇŦǀ муΥ
έ[Ŝƪ ŅǊ ƎǊǳƴŘŜƴ ŦǀǊ ǳǘǾŜŎƪƭƛƴƎΣ ƭŅǊŀƴŘŜ ƻŎƘ ǾŅƭōŜŦƛƴƴŀƴŘŜ
CǀǊ ōŀǊƴ ŅǊ ŘŜǘ ƭŜƪ ƛ ǎƛƎ ǎƻƳ ŅǊ ǾƛƪǘƛƎǘΦ L ƭŜƪ ŦňǊ ōŀǊƴŜƴ 
ƳǀƧƭƛƎƘŜǘ ŀǘǘ ƛƳƛǘŜǊŀΣ ŦŀƴǘƛǎŜǊŀ ƻŎƘ ōŜŀǊōŜǘŀ ƛƴǘǊȅŎƪΦ tňǎň
ǎŅǘǘ ƪŀƴ ŘŜ ōƛƭŘŀ ǎƛƎ Ŝƴ ǳǇǇŦŀǘǘƴƛƴƎ ƻƳ ǎƛƎ ǎƧŅƭǾŀ ƻŎƘ 
ŀƴŘǊŀ ƳŅƴƴƛǎƪƻǊΦ [Ŝƪ ǎǘƛƳǳƭŜǊŀǊ Ŧŀƴǘŀǎƛ ƻŎƘ ƛƴƭŜǾŜƭǎŜΦ [Ŝƪ 
ƪŀƴ ƻŎƪǎňǳǘƳŀƴŀ ƻŎƘ ǎǘƛƳǳƭŜǊŀ ōŀǊƴŜƴǎ ƳƻǘƻǊƛƪΣ 
ƪƻƳƳǳƴƛƪŀǘƛƻƴΣ ǎŀƳŀǊōŜǘŜ ƻŎƘ ǇǊƻōƭŜƳƭǀǎƴƛƴƎ ǎŀƳǘ 
ŦǀǊƳňƎŀ ŀǘǘ ǘŅƴƪŀ ƛ ōƛƭŘŜǊ ƻŎƘ ǎȅƳōƻƭŜǊΦ 5ŅǊŦǀǊ ŅǊ ŘŜǘ 
ǾƛƪǘƛƎǘ ŀǘǘ ƎŜ ōŀǊƴŜƴ ǘƛŘΣ ǊǳƳ ƻŎƘ Ǌƻ ŀǘǘ Ƙƛǘǘŀ ǇňƭŜƪŀǊΣ 
ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘŜǊŀ ƻŎƘ ǳǇǇƭŜǾŀΦ

[Ŝƪ ǎƪŀ Ƙŀ Ŝƴ ŎŜƴǘǊŀƭ Ǉƭŀǘǎ ƛ ǳǘōƛƭŘƴƛƴƎŜƴΦ 9ǘǘ 
ŦǀǊƘňƭƭƴƛƴƎǎǎŅǘǘ Ƙƻǎ ŀƭƭŀ ǎƻƳ ƛƴƎňǊ ƛ ŀǊōŜǘǎƭŀƎŜǘ ƻŎƘ Ŝƴ 
ƳƛƭƧǀǎƻƳ ǳǇǇƳǳƴǘǊŀǊ ǘƛƭƭ ƭŜƪ ōŜƪǊŅŦǘŀǊ ƭŜƪŜƴǎ ōŜǘȅŘŜƭǎŜ ŦǀǊ 
ōŀǊƴŜƴǎ ǳǘǾŜŎƪƭƛƴƎΣ ƭŅǊŀƴŘŜ ƻŎƘ ǾŅƭōŜŦƛƴƴŀƴŘŜΦ

.ŀǊƴŜƴ ǎƪŀ ƎŜǎ ŦǀǊǳǘǎŅǘǘƴƛƴƎŀǊ ōňŘŜ ŦǀǊ ƭŜƪ ǎƻƳ ŘŜ ǎƧŅƭǾŀ 
ǘŀǊ ƛƴƛǘƛŀǘƛǾ ǘƛƭƭ ƻŎƘ ǎƻƳ ƴňƎƻƴ ƛ ŀǊōŜǘǎƭŀƎŜǘ ƛƴǘǊƻŘǳŎŜǊŀǊΦ 
!ƭƭŀ ōŀǊƴ ǎƪŀ ƎŜǎ ƳǀƧƭƛƎƘŜǘ ŀǘǘ ŘŜƭǘŀ ƛ ƎŜƳŜƴǎŀƳƳŀ ƭŜƪŀǊ 
ǳǘƛŦǊňƴ ǎƛƴŀ ŦǀǊǳǘǎŅǘǘƴƛƴƎŀǊ ƻŎƘ ǎƛƴ ŦǀǊƳňƎŀΦ bŅǊ ƴňƎƻƴ ƛ 
ŀǊōŜǘǎƭŀƎŜǘ ŦǀƭƧŜǊ ŜƭƭŜǊ ƭŜŘŜǊ ƭŜƪ ǇňƭŅƳǇƭƛƎǘ ǎŅǘǘΣ ŀƴǘƛƴƎŜƴ 
ǳǘŀƴŦǀǊ ƭŜƪŜƴ ŜƭƭŜǊ ƎŜƴƻƳ ŀǘǘ ǎƧŅƭǾŀ ŘŜƭǘŀΣ ƪŀƴ ŦŀƪǘƻǊŜǊ ǎƻƳ 
ōŜƎǊŅƴǎŀǊ ƭŜƪŜƴ ǳǇǇƳŅǊƪǎŀƳƳŀǎ ǎŀƳǘ ŀǊōŜǘǎǎŅǘǘ ƻŎƘ 
ƳƛƭƧǀŜǊ ǎƻƳ ŦǊŅƳƧŀǊ ƭŜƪ ǳǘǾŜŎƪƭŀǎΦ DŜƴƻƳ Ŝƴ ŀƪǘƛǾ ƴŅǊǾŀǊƻ 
ŅǊ ŘŜǘ ƳǀƧƭƛƎǘ ŀǘǘ ǎǘǀŘƧŀ ƪƻƳƳǳƴƛƪŀǘƛƻƴŜƴ ƳŜƭƭŀƴ ōŀǊƴŜƴ 
ǎŀƳǘ ŦǀǊŜōȅƎƎŀ ƻŎƘ ƘŀƴǘŜǊŀ ƪƻƴŦƭƛƪǘŜǊΦϦ

.ŀǊƴŜƴǎ ŘŜƭŀƪǘƛƎƘŜǘΥ
¦ǘƛŦǊňƴ ōŀǊƴŜƴǎ ƛƴǘǊŜǎǎŜƴ ƻŎƘ ōŜƘƻǾ ǎǘŀǊǘŀǊ Ǿƛ ǳǇǇ 
ƻƭƛƪŀ ǇǊƻƧŜƪǘŀƪǘƛǾƛǘŜǘŜǊΦ {ň ǎƻƳ IŀǾŜǘ ƻŎƘ 
ǳƴŘŜǊǾŀǘǘŜƴǎƎǊƻǘǘƻǊƴŀΣ ƪǳƭōŀƴŀ ƳƳΦ

±ňǊŘƴŀŘǎƘŀǾŀǊŜǎ ŘŜƭŀƪǘƛƎƘŜǘ
±ňǊŘƴŀŘǎƘŀǾŀǊŜ ƪŀƴ ǘŀ ŘŜƭ ŀǾ ǇǊƻƧŜƪǘŜƴ 
ƎŜƴƻƳLƴŦƻƳŜƴǘƻǊ ƻŎƘ ǾňǊǇǊƻŎŜǎǎǾŅƎƎΦ

±ŀŘ ōŜǊŅǘǘŀǊ ōŀǊƴŜƴ ƘŜƳƳŀΚ ±ŀŘ ŦňƴƎŀŘŜ 
ŘŜǊŀǎǳǇǇƳŅǊƪǎŀƳƘŜǘΚ

±ňǊŘƴŀŘǎƘŀǾŀǊŜ ŦňǊ ƎŅǊƴŀ ōŜǊŅǘǘŀ ŦǀǊǇŜŘŀƎƻƎŜǊƴŀ 
ǾŀŘ ǎƻƳ ǎŅƎǎ ƘŜƳƳŀΦ

aňƭ
Å !ǘǘ ǎƪŀǇŀ Ŝƴ ƭŜƪŦǳƭƭ ƻŎƘ ƪǊŜŀǘƛǾ ƳƛƭƧǀ ŦǀǊ 
ōŀǊƴŜƴ

Å !ǘǘ ǳǘƳŀƴŀ ōŀǊƴŜƴǎ Ŧŀƴǘŀǎƛ ƻŎƘ ƪǊŜŀǘƛǾƛǘŜǘ 
ƎŜƴƻƳ ƻƭƛƪŀ ƭŜƪŀƪǘƛǾƛǘŜǘŜǊ

Å !ǘǘ ŦǊŅƳƧŀ ōŀǊƴǎ ǎǇǊňƪƭƛƎŀΣ ƪƻƎƴƛǘƛǾŀ ƻŎƘ 
ǎƻŎƛŀƭŀ ŦŅǊŘƛƎƘŜǘŜǊ ƎŜƴƻƳ ƭŜƪŜƴ

Å !ǘǘ ƛƴǘŜƎǊŜǊŀ ƭŜƪŜƴ ƛ ŦǀǊǎƪƻƭŜǾŜǊƪǎŀƳƘŜǘŜƴ Ǉň 
Ŝǘǘ ƳŜƴƛƴƎǎŦǳƭƭǘ ƻŎƘ ƘňƭƭōŀǊǘ ǎŅǘǘ

CǊňƎŜǎǘŅƭƭƴƛƴƎŀǊ
±ŀŘ ŦǀǊ ƭŜƪŀƪǘƛǾƛǘŜǘŜǊ ƛƴǘǊŜǎǎŜǊŀǊ ōŀǊƴŜƴΚ ±ŀŘ 
ǎŀƳǘŀƭŀǊ ŘŜ ƻƳΚ ±ŀŘ ƪŀƴ Ǿƛ ǇŜŘŀƎƻƎŜǊ ǘƛƭƭŦǀǊŀ ƛ 
ƭŜƪŜƴ όƳŀǘŜǊƛŀƭΣ ƭŜƪŀƪǘƛǾƛǘŜǘŜǊύΚ



tǊƻƧŜƪǘΥ
IŀǾŜǘ

Bakgrund

Pedagogerna är nyfikna på barnens lek och vad 
som kan tillföras för att utmana barnen vidare. 
Några av 4-åringarna intresserar sig för att bygga 
med det nyintroducerade byggmaterialet. De vill att 
att vi projicerar upp havet och undervattensgrottor 
till bygget.  

Vilka ingår i projektet
- Primärt 4-åringar
- Övriga barngruppen fårta del av 

projektaktiviteternapå eftermiddagen(som 
en öppen station).

- Succesivt har det övergått till ett gemensamt 
projekt, där alla är delaktiga.

Miljö och material
- Material och lek  som inspirerar barnen vidare
- Tekniker och material (se Skapande)
- Uppsatt bildstöd och fokusord kopplade till 

Havet

CǊňƎŜǎǘŅƭƭƴƛƴƎŀǊ
π±ŀŘ Ǿƛƭƭ ōŀǊƴŜƴ ǘŀ ǊŜŘŀ ǇňΚ ¦ǘŦƻǊǎƪŀΚ 
πIǳǊ ƪŀƴ Ǿƛ ǳǘƳŀƴŀ ōŀǊƴŜƴ ǾƛŘŀǊŜΚ 

¢ŀƴƪŜƪŀǊǘŀΥ ǇňƎňŜƴŘŜ ǇǊƻŎŜǎǎ

Naturvetenskap och teknik
- Havet: vatten, vågor, liv i havet mm
- Vågor: rörelse, skum mm
- Artkännedom
- Bygg och konstruktion och projicering: bygglek
- Digitala verktyg: filma green-screen, keynote.

{ǇǊňƪ ƻŎƘ ƪƻƳƳǳƴƛƪŀǘƛƻƴ
π CƻƪǳǎƻǊŘΥ IŀǾŜǘΣ  ±ňƎƻǊΣ [ƛǾŜǘ ƛ ƘŀǾŜǘ
π CŀƪǘŀōǀŎƪŜǊ ŦǊňƴ tƻƭȅƎƭǳǘǘ
π .ŀǊƴŜƴ ōǀŎƪŜǊ ŦǊňƴ ƘŜƳƳŜǘ ƳŜŘ ƘŀǾǎǘŜƳŀΦ
π .ŀǊƴŜƴǎ ŜƎƴŀ ōŜǊŅǘǘŜƭǎŜǊ όŦƛƭƳŀύ

{ƪŀǇŀƴŘŜ
π¢ŜƪƴƛƪŜǊ ƻŎƘ ƳŀǘŜǊƛŀƭΥ ǇŜƴǎŜƭǘŜƪƴƛƪ όǘƧƻŎƪƭŜƪŀǊ 
ƳƳύ ŀƪǾŀǊŜƭƭŦŅǊƎΣ ƳňƭŀǊŦŅǊƎΣ ǘǊȅŎƪǘŜƪƴƛƪ όǎǾŀƳǇ 
ƳƳύΣ ƪƻƴǘǳǊŜǊ όǘǳǎŎƘΣ ƻƭƧŜƪǊƛǘƻǊύΣ 
ňǘŜǊōǊǳƪǎƳŀǘŜǊƛŀƭΣ ŦŅǊƎƴȅŀƴǎŜǊ όōƭňΣ ǾƛǘύΣ ƪƭƛǇǇŀ 
ƻŎƘ ŦƻǊƳŀΦ 



V 4 
Materialkännedom: 
Nytt byggmaterial

Innan jul förbereddevi barnenför det nya
byggmaterialetsomskulleinföras.

För att ökastämningenpå lekenhar barnenfått
väljabakgrundtill sitt bygge.

Pedagogernasreflektion: Bilden- Härvalde
barnenhavetochundervattensgrottor. Barnen
pratadeom havetochsimbassänger.

Hurutmanarvi barnenvidare?

Å Läggatill material- havsdjurochsnäckor.

Å Erbjudamålning?



V 4 Leken fortsätter dagen efter med tillägg av snäckor och 
havsdjur. Undervattensgrottan förvandlas till ett hav.





± пπр aŀǘŜǊƛŀƭƪŅƴƴŜŘƻƳΥ aňƭƴƛƴƎ
Stafflit är äntligen uppe efter en lång väntan på 
vaktmästaren.Nu har vi återintroducerat staffli och 
målning som en station.

Introduktion: Utifrån några barns intresse av att 
bygga undervattensgrottor och hav. Började vi med 
att barnen får bekanta sig med målning som ett 
alternativ till ett estetiskt uttryck.
Tanken är att övriga barn får ta del av målandet som 
en station efter läsningen efter lunch.

Material och tekniker vi börjar med:
Å Akvarellfärg (blå och vit)
Å Flytande färg (blå och vit)
Å Penselteknik
Å Svamp
Å Materialvård (rengöra pensel och vattenkopp)



± п
.ŀǊƴŜƴ ŦňǊ ŀǊōŜǘŀ ƳŜŘ ŀƪǾŀǊŜƭƭŦŅǊƎ ŦǀǊ ŀǘǘ ǎƪŀǇŀ 
ǎǘŅƳƴƛƴƎ ƻŎƘ ƛƴǎǇƛǊŀǘƛƻƴ ǇǊƻƧƛŎŜǊŀǊ Ǿƛ ƘŀǾŜǘ Ǉň 
ǾŅƎƎŜƴΦ



V 5

Barnen 
jobbar vidare 
med 
havet. Vi 
introducerar 
tryckteknik 
med svamp. 
Till detta 
använder vi 
oss av 
flytande färg



V 5

Målandet fortsätter under 
dagen. Stationen står öppen 
efter vilanoch de som vill 
testar på att måla med pensel 
eller svamp. Barnen får 
återanvända det de målat.



V 6 Skapande: 
StationMålning

±ƛ ŦƻǊǘǎŅǘǘŜǊ ŜǊōƧǳŘŀ 
ƳňƭŀƴŘŜǘ ǎƻƳ Ŝƴ ǀǇǇŜƴ 
ǎǘŀǘƛƻƴ Ǉň ŜŦǘŜǊƳƛŘŘŀƎŀǊƴŀ 
ŅǾŜƴ ŘŜƴƴŀ ǾŜŎƪŀΦ bňƎǊŀ 
ŀǾ ŘŜ ŅƭŘǎǘŀ ōŀǊƴŜƴ Ǿƛƭƭ 
ǇǊǀǾŀ ǇňΦ

.ŀǊƴŜƴ ǳǇǇǘŅŎƪǘŜ ŀǘǘ ŘŜǘ 
ƎňǊ ŀǘǘ ƎǀǊŀ ǎƪǊŀǇƳŅǊƪŜƴ 
ƳŜŘ ƘƧŅƭǇ ŀǾ ǎƴŅŎƪƻǊƴŀΦ



± с ¦ǇǇǎǘŀǊǘǎǇǊƻƧŜƪǘΥ 
IŀǾŜǘ

En grupp fortsätter att arbeta vidare 
med havet. Nu tittar vi närmare på 
vågorna på havet med några 
inspirationsbilder.

Material och tekniker vi använder oss 
av:
-Tryckteknik
-Penselteknik (smala penslar)
-Vit flytande färg
-Återanvända arken vi målat på.







{ǇǊňƪΥ ±ƛ ǘŀǊ ǊŜŘŀ Ǉň ƳŜǊ ƻƳ ƘŀǾŜǘ





V 10 Vi fortsätter 
att utforska havet...

Vi börjar med att prata om vad som lever i vattnet.

Barnens förkunskaper:

-Sjögräs-Musslor och snäckor.-Hajar.-Fiskar-Säl

Vi utmanar barnen med en ny målarteknik.

Först får derita med oljekritor, sedan blötläggspappret och man målar med akvarellfärg. 
Någratestadeäven att måla på ett torrt papper.

Material:Akvarellpapper,Svart oljepastellkrita, Akvarellfärger.



V 7 Uppstartsprojekt: 
Havet
±ŜŎƪŀƴǎ ǎƪŀǇŀƴŘŜŀƪǘƛǾƛǘŜǘΣ ƘŀǊ ǾŀǊƛǘ ŀǘǘ ƎǀǊŀ Ŝǘǘ 
ŎƻƭƭŀƎŜ ŀǾ ŘŜ ƳňƭŀŘŜ ŀƪǾŀǊŜƭƭπƳňƭƴƛƴƎŀǊƴŀΦ 

пπňǊƛƴƎŀǊƴŀ ƻŎƘ ƴňƎǊŀ оπňǊƛƴƎŀǊ ƎƛŎƪ ƛƴ Ŝƴ 
ŦǀǊƳƛŘŘŀƎ ŦǀǊ ŀǘǘ ǎǘŀǊǘŀ ǳǇǇ ŀƪǘƛǾƛǘŜǘŜƴΦ 

!ƪǘƛǾƛǘŜǘŜƴ ƘŀǊ ŦƻǊǘǎŀǘǘ ǎƻƳ Ŝƴ ǀǇǇŜƴ ǎǘŀǘƛƻƴ Ǉň 
ŜŦǘŜǊƳƛŘŘŀƎŀǊƴŀΦ 



± мн{ƪŀǇŀƴŘŜΥIŀǾŜǘ

Några barn som 
arbetat med Havet vill 
använda sig av 
återbruksmaterial.

Materialet förvandlas 
till fisknät.


