
 

 

THE B(L)OOM CIRCLE* - Launch Analyse 
 
*Die Mastermind von Yasmin Breden für ambitionierte Fempreneure, die 

ihr Business auf’s nächste Level bringen wollen. 

 

 
 

 
 
 
 
WANNA HANG OUT? FIND ME HERE 
 
Website: https://www.yasminbreden.de 
 
Instagram: https://www.instagram.com/yasminbreden/ 
 
E-Mail: team@yasminbreden.de 
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07.10.2020:  “MASTERMIND für Selbstständige coming soon - aktueller Namensfavorit: 
- EMPIRE COLLECTIVE -”  
 
Zum ersten Mal wird die Mastermind als solche erwähnt. Die Reichweite ist nicht 
besonders hoch und auch die Interaktionen halten sich zurück. Aber: Das Interesse 
beginnt, die Leute besuchen das Profil und antworten auf die Neuigkeiten. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12.10.2020:  “Daran arbeiten wir gerade auf Hochtouren für dich: 
🌸 Website & Blog 
🌸 Mastermind (🤩🤩🤩) 
🌸 Adventskalender”  
 
Bei einem Einblick hinter die Kulissen wird die Mastermind hervorgehoben erwähnt. Die 
Reichweite ist gut. Besonders auffällig sind die Navigationen zurück, was bedeutet, dass 
der Teaser Wirkung zeigt und die Community beginnt, sich stärker dafür zu interessieren. 
Spannung wird aufgebaut.  
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13.10.2020: “Mit Kopfschmerzen meines Lebens aufgewacht - meh. REMINDER: Ich 
schließe die Mastermind Umfrage morgen früh - wenn du noch mitgestalten & Early 
Bird Infos kriegen willst, mach HEUTE noch mit, Link in Bio!”  
 
Als Erinnerung an die Mastermind Umfrage und nachfolgende Early Bird Informationen 
wird auf die Mastermind aufmerksam gemacht. Die Reichweite ist gut und es finden 
daraufhin einige Interaktionen statt, eine Person suchte daraufhin sogar noch die 
Website auf. Das Thema Mastermind erlangt immer stärkere Präsenz. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

13.10.2020:  “Ich hatte gerade den heftigsten Download meines Lebens. 
Dieses Format, dieses Konzept, diese Mastermind hast du noch NIRGENDS gesehen. 
- Launching in November, stay tuned -”  
 
Zum ersten Mal wird der Mehrwert der Mastermind angesprochen. Der Teaser ist kraftvoll 
und ansteckend, was sich dann auch in den Interaktionen widerspiegelt. Zu hören, dass 
sich hinter dem Mastermind Format etwas ganz neues verbirgt, weckt großes Interesse.  
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13.10.2020:  “Mach dich auf deine Business Transformation gefasst. 
Sie wird jede von uns wie ein Tsunami mitreißen. Weil sich mir alles zur richtigen Zeit 
offenbart. 
Und die Zeit für dieses Baby ist JETZT. DESWEGEN. DAS, 
was ich da eben empfangen habe, ist der Grund, warum ich NICHTS, aber auch 
NICHTS erzwinge. Die Kopfschmerzen von heute machen Sinn, jetzt wo ich sehe, 
spüre, was sich da angebahnt hat.”  
 
Mit Worten wie “Transformation” und “Tsunami” wird die Stärke, die vom Programm 
ausgeht, beschrieben. Dadurch wird der Mehrwert des Programms weiterhin deutlich, 
die Energie, die davon ausgeht, geht weiterhin auf die Community über. Das Interesse an 
der Mastermind steigt, sowie die Reichweite und die Besuche auf dem Profil. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
13.10.2020: “Zur Mastermind: Letzte Chance für Early Bird Infos - Link in Bio”  

 
Erneut wird auf die 
Umfrage und die Early Bird 
Informationen aufmerksam 
gemacht. Dadurch schauen 
sich nochmals Menschen 
die Website und das Profil 
an.  
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13.10.2020: “Ich hab einen groben Überblick und das, was ich heute empfangen habe, 
passt fast 1:1 zu euren Wünschen - nein, eigentlich SPRENGT es eure Wünsche 
🔥🔥🔥”  
 
Die Stärke und der Mehrwert der Mastermind wird weiter thematisiert. Auch dies macht 
die Community neugierig und lässt sie dein Profil besuchen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
13.10.2020:  
 
Der nächste Slide enthielt eine Umfrage, an der viele Menschen teilnahmen und die 
Views in die Höhe schießen ließ. Fast 200 Leute mehr als zuvor sahen sich die Story an 
und stimmten ab. 
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13.10.2020:  “1. Seed (Foundation Building - Mindset & Crystal Clear Clarity)   2. Grow 
(Sichtbarkeits- & Wachstumsphase)  
3. B(L)OOM (Offer- / Product Creation, Launch & Monetarisierung)”  
 
Die drei Säulen der Mastermind werden aufgedeckt. Diese Story sehen ebenfalls über 600 
Menschen - eine Top Story. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
13.10.2020: “P.S.: Nichts ist in Stein gemeißelt. Auch wenn du nicht bei Säule / Phase 1 
beginnst, sondern bei 2 oder 3 bist, wird diese Experience absolut was für dich sein. 
Der vorherige Snap stellt lediglich die SÄULEN dar, die abgedeckt werden. - STAY 
TUNED - MORE TO COME -” 
 
Eine kleine Erklärung zu den Säulen folgt. Die Views nahmen durch fehlendes 
Engagement wieder ab, aber ein Website Click und damit ein potenzieller Kunde kamen 
hinzu. 
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13.10.2020:  “Und no worries - die Plätze wird es nur auf Bewerbung geben. 
Mir ist 1. wichtig, dass keine in der MM landet, die da völlig falsch ist & 2. ist mir bei so 
einer persönlichen Experience die Gruppenharmonie super wichtig - it needs to 
match!”  
 
Zum ersten Mal wird erwähnt, dass es den Zugang zur Mastermind nur auf Bewerbung 
geben wird. Dadurch wird sichergestellt, dass die Gruppendynamik passt und stimmig 
ist. Diese Versicherung bringt einige Interaktionen und Besuche auf der Website. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
15.10.2020: “Sie wird im Januar beginnen, aber im Dezember zu launchen, wenn alle 
mit Weihnacht(sstress) beschäftigt sind, ist für niemanden cool. Ich habe vorhin für 
mich festgelegt, dass ich die Mastermind gern am 11.11. um 11:11 Uhr launchen möchte 
- offiziell oder Early Bird ist noch nicht klar.”  
 
Der Termin für den Launch der Mastermind steht fest und wird bekannt gegeben. 
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15.10.2020:  “Deshalb eröffnet die Bewerbung (ja, Bewerbung. Für den optimalen 
Gruppenvibe werde ich sorgen) im November und es wird ein Vorbereitungsmodul 
für Dezember geben, damit ihr versorgt seid (keine Angst, wird nicht too much, aber 
das wird fördern, dass alle auf einem ähnlichen Punkt starten). ALSO: Behalte meine 
Stories im Auge, aktivier dir die Benachrichtigungen am besten - denn bald eröffne 
ich die Warteliste für Early Bird Zugang & Pricing!”  

 
Es werden weiter 
Informationen über den 
Ablauf der Mastermind 
bekannt gegeben. Wie 
schon am 13.10. wird erklärt, 
dass die Bewerbung den 
Gruppenvibe schützen soll. 
Das Thema bringt weiterhin 
großes interesse mit sich, 
was an den Taps zurück 
sichtbar ist. 
 
 
 

 
 
 
15.10.2020: “First Come First Serve Prinzip. Voraussichtlich wird es nur 6-8 Plätze 
geben und die Bewerbungen, die zuerst eintreffen, erhalten natürlich auch zuerst die 
Terminauswahl für den finalen Vibe Check. Es werden keine Plätze reserviert oder 
freigehalten. Nach und nach kommen mehr Infos - auch an alle, die "drüber schlafen" 
müssen: Checkt schon jetzt eure emotionalen Autoritäten diesbezüglich 💓”  

 
Die Erklärung zum Ablauf 
und das “First come first 
serve” Prinzip zeigen 
Wirkung. Viele besuchen 
daraufhin die Website und 
das Profil. Es wird deutlich, 
dass eine Bewerbung hier 
hier besser schnell kommt 
und das Programm 
sicherlich begehrt sein wird.  
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16.10.2020:  “An mir wurde gerade in 75 Minuten das angewendet, was ich aktuell 
lerne & auch an meinen Coachees & Mastermind Babes anwenden werde. 
Holy fuck. Ich kann nicht in Worte fassen, wie kraftvoll das war. Mein Ziel ist nicht zu 
erreichen, es ist bereits da. Jetzt und hier. 
Ich habe alles, was ich brauche und es ist unvermeidbar, diesen Erfolg zu erleben. Ich 
habe nochmal einen finalen Check In mit dem Universum zwecks Mastermind & 
Launch gemacht. Das war die Antwort: ->”  
 
Methoden, die in der Mastermind ihren Platz finden werden, werden verdeckt 
angesprochen. Außerdem wird  Authentizität und Transparenz gezeigt und vor allem, 
dass Yasmin genau weiss, was in der Mastermind passieren wird. Zu sehen, was das in 
Yasmin auslöst, überzeugt nochmal einige, das Profil und die Website zu besuchen. Die 
Story Views sind überdurchschnittlich gut, was damit zusammenhängen könnte, dass 
vorher nur ein Story Slide am ganzen Tag gepostet wurde. 
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16.10.2020: “Es gibt kein Zurück mehr. Die Mastermind wird kommen und sie wird 
jede der 6 Frauen so sehr rütteln, dass sie sich und ihr Leben nicht wiedererkennen. 
Sie kommt. 11.11. um 11:11 Uhr Ich lerne gerade die kraftvollsten Dinge, die das 
Erreichen deiner tiefsten Ziele & Wünsche unvermeidbar machen.”  
 
Es wird deutlich gemacht, dass die Mastermind nur für 6 Frauen zugänglich sein wird. Die 
Stärke der Mastermind wird noch einmal deutlich und generiert weiterhin Interaktionen. 
Die Story Views sind weiterhin überdurchschnittlich gut. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
17.10.2020: “MASTERMIND KONZIPIEREN. WOLLT IHR DEN ERSTEN SPOILER?”  
 
Eine Umfrage um die Spannung weiter aufzubauen und die Engagement Rate zu 
stärken.  
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17.10.2020: “CREATING THE MASTERMIND”  
 
Zu sehen, wie du strahlend an der Mastermind arbeitest, zeigt nicht nur, wofür du und 
auch die Mastermind stehen, sondern auch, dass aktiv an der Entstehung gearbeitet wird.  
 

 
 
 
 
 
17.10.2020:  “Wert ≠ dein Investment! Der Wert wird wesentlich höher als dein 
Investment sein.”  
 
Eine weitere Umfrage als Tool zum Spoilern und die deutliche Ansage, dass der Wert 
höher als das Investment sein wird.  
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17.10.2020:  Spoiler zum genauen Wert und auch versteckt zur Dauer der Mastermind. 
Anhand der Interaktionen ist gut abzulesen, wie dieser Spoiler in der Community das 
Interesse und auch die Engagement angehoben hat. 
 

 
 
 
 
 
19.10.2020:  “Die Struggles der Umfrage-Teilnehmerinnen - und oh Universe, diese 
Mastermind wird ALL das auflösen 🔥🔥🔥 “  
 
Ein Behind The Scenes zum Montagsmeeting und die Präsentation der ausgewerteten 
Mastermind Umfrage zeigen die häufigsten Struggles der Kund*Innen, woraufhin die 
Mastermind als Lösung beworben wird. Zu sehen, wie vielseitig die MM wirken wird, 
stärkt das Interesse weiter.  
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19.10.2020:  “Geiler Tag - ich habe eben noch eine handvoll Human Design Kurse 
gekauft, um euch in puncto Aligned Living & Business sowie Marketing & SoMe 
basierend auf HD noch besser coachen + guiden zu können. 
Ich glaube ich muss die 15k Gesamtwert der Mastermind korrigieren und erhöhen 
😂🔥”  
 
Der Coach bildet sich weiter und macht hohe Investitionen, um die Mastermind noch 
besser gestalten und den Kund*Innen ein noch transformierenderes Erlebnis bieten zu 
können. Das zeigt Transparenz und steigert die Authentizität von Yasmin, was im 
Endeffekt als großen Pluspunkt für die MM wirkt, die in ihrem Wert nochmals gestiegen 
ist.  
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19.10.2020:  “⋙ WIE WEIT BIST DU WIRKLICH BEREIT ZU GEHEN? 
 
⋗ Wie viel bist du WIRKLICH bereit auszuhalten? 
⋗ Wie viel bist du WIRKLICH bereit (kurzfristig) zu opfern?  
⋗ Wie viel bist du WIRKLICH bereit, energetisch & monetär zu investieren? 
⋗ Wie sehr bist du WIRKLICH bereit, die Extrameile zu gehen, immer? 
⋗ Was ist dir dein persönliches Traumleben WIRKLICH wert? 
↯ Unpopular Opinion: Wenn dein Traum(leben) nicht mehr als ein "nice to have" für 
dich ist, wirst du es nicht manifestieren. 
Wenn der Schmerz, die Komfortzone zu verlassen, größer ist als der Schmerz, sie 
NICHT zu verlassen, wirst du nichts verändern. 
 Die Energie dahinter & deine Frequenz werden nicht stimmen.  
Falls du dich also fragst, warum deine gewünschten Manifestationen nicht einsetzen 
oder du die Umsetzung nicht halten kannst, frag dich, was dir die Sache wirklich wert 
ist. 
↡ Und falls eine 10/10 dabei rauskommt - wovor hast du Angst? Womit sabotierst du 
dich selbst? Erzähl's mir in den Kommentaren oder schreib mir privat! ↡ 
☆ DEIN LICHT AM ENDE DES TUNNELS: Wir werden diesen Mauern zusammen mit 
deiner neuen, empowernden Sisterhood sprengen, Blooming Babe! 
 
☆ 11.11.2020 um 11:11 Uhr - die Mastermind kommt. 
 
Stay tuned & all the love, 
Y”  
 
Ein starker Instagram Post, in dem der Launch der Mastermind bekannt gegeben und als 
“Licht am Ende des Tunnels” bezeichnet wird, trifft genau die Punkte, an denen die MM 
ansetzen und helfen soll. Der Post triggert genau diejenigen, die endlich bereit sind, 
loszugehen und sich wünschen, ihr Traumleben zu leben. In diesem Sinne wirkt der Post 
als starke Werbung für das kommende Programm.  
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19.10.2020: “Guess what happened…”  
 
Durch eine Abstimmung wird nach außen hin deutlich gemacht, dass der Name der MM 
feststeht. Die Community erlebt so die Entstehung und Konzipierung der Mastermind 
quasi live mit - und erreicht so mit Yasmin den Meilenstein der Namensfindung.  
 

 
 
 
 
 
 
19.10.2020:  “Aligned Living & Aligned Business wird auch ein Thema in der 
Mastermind - denn ich befolge immer einen holistischen Ansatz ✨”  
 
In einem kurzen abendlichen Realtalk spricht Yasmin über Workflow und Balanced 
Hustle. Im Zuge dessen wird ein Thema der Mastermind gespoilert - Aligned Living & 
Balanced Hustle. Dadurch, dass Yasmin schon in ihrer Story über das Thema spricht, wird 
die Tiefe und Wichtigkeit deutlich und wecken das Interesse. Außerdem ist es sehr 
authentisch, da Yasmin zeigt, dass auch sie dem nachgeht, das sie später in der MM 
vermitteln wird. 
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20.10.2020:  “@laura.kessner got me like: 😭😭😭 Ich habe die Luft angehalten, 
gezittert und geweint, während ich das schrieb. Weil das meine tiefste Wahrheit ist, 
die ich immer noch viel zu selten teile... 
Das ist mein Warum und das Warum dafür, Frauen zu supporten und eine Sisterhood 
zu etablieren. 
In der Mastermind 6 Monate den Raum zu halten und den Rahmen zu schaffen, in 
denen sich vor allem die endlich zuhause fühlen können, die nie eins gefühlt haben.”  
 
Yasmin teilt Einblicke aus ihrem eigenen Coaching und erzählt emotional von ihrem 
Warum. Sie zeigt damit, dass die Mastermind auch einen hohen emotionalen Wert trägt 
und mehr als nur ein Business Programm ist - nämlich ein Zuhause.  
 

  
 
Nach diesem Post folgte noch ein kurzer emotionaler Realtalk über den Weg, den Yasmin 
gegangen ist.  
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21.10.2020:  “⋙ WIE OFT OVER-DELIVERST DU AUS ANGST? 
Ich sehe viele Menschen da draußen, mein früheres Ich eingeschlossen, die all ihre 
Energie in ihre Kunden und Projekte schießen oder auf ellenlangen Salespages ihre 
künstlich aufgeblähten Produkte & Pakete pitchen, weil sie Angst haben, für das 
Investment zu wenig zu geben, es nicht wert zu sein. 
✕ WENIGER IST MEHR. Hier sind 3 Gründe dafür: 
① Deine Angst ist in den künstlich aufgeblähten Angeboten spürbar - deine Kunden 
werden spüren, dass dein Selbstwert am Arsch ist. 
② Beiden Parteien fehlt der Fokus - weder du noch deine Kunden wissen irgendwann 
noch, was jetzt wirklich alles inkludiert war. Entweder enttäuscht du ihre 
Erwartungen, weil du etwas vergisst oder ihr verliert den roten Faden, weil ihr alles 
unterbringen müsst. 
 ③ Deine Energie wird leiden - und das wird sich auf 
Produkt/Dienstleistung/Zusammenarbeit auswirken. Du wirst super instabil und 
ängstlich wirken - keine Frequenz, in denen sich ein Kunde von dir gut betreut und 
gehalten fühlt. 
Bevor du dich also ängstlich fragst  
» „Was kann ich noch alles mit inkludieren?!“  
frage dich lieber  
» „Warum habe ich das Gefühl, ich muss mehr inkludieren? Liegt es an meinem 
geringen Selbstwert und wenn ja, wie kann ich ihn steigern?“ 
❀ Pssst…Wie du selbstbewusster in deinem Business wirst und dich nicht mehr 
ausbrennst, nur um Kunden zu gefallen, die du mit der Mangel-Energie eh nicht 
anziehst, lernst du in meiner Mastermind. Launch am 11.11.2020 um 11:11 Uhr!  
↡ ERZÄHL mir im Kommentar, wie du das siehst! 
 
 All the love, Y”  
 
Der Post spricht einen weiteren Punkt der Mastermind an und fasst wichtige Punkte kurz 
zusammen. Dadurch wird ein kleiner Einblick in das Programm gewährt und die MM 
damit auch beworben. 
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21.10.2020:  “Ich möchte in den nächsten Tagen mehr Infos zur Mastermind an die 
Warteliste raussenden - falls auch du als erste Infos & höhere Chancen auf einen Platz 
haben willst, lass mir deine E-Mail da!”  
 
Werbung für die Warteliste  
 

 
 
 
 
 
22.10.2020:  “Ich komme aus einem Call mit meiner Mastermind & ich habe wieder 
gemerkt: ES IST SO ABGEFAHREN, dass ich DIR diese hammer Experience auch bald 
anbieten kann 😍🔥“  
 
Yasmin zeigt, dass sie selbst gerne Teil ihrer eigenen Mastermind, wodurch der Mehrwert, 
Teil einer solchen gruppe zu sein, authentisch gezeigt wird.  
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22.10.2020:  “P.S.: Der Spoiler zum Master Mind Namen geht demnächst an die 
Warteliste raus 😏”  

Der finale Mastermind-Name wird bald der Warteliste verraten. Dadurch ist die 
Community, und besonders auch alle Mastermind Interessenten, wieder beinahe live 
dabei, wie die Mastermind Tag für Tag mehr Gestalt annimmt.  

 

22.10.2020:  “Und genau solche Empires werden auch bald mit meinen 6 Master Mind 
Babes errichtet - Bewerbung öffnet am 11.11.2020  Ich freu mich auf dein Empire 
@freya.bretnuetz”  

Yasmin erzählt von dem Erfolg einer 1:1 Session mit @freya.bretnuetz. Sie spricht von 
Empires, die gebildet werden und auch zukünftig in der Mastermind errichtet werden 
sollen. Sie zeigt dadurch, was die Arbeit mit ihr bewirken kann und spoilert so auch 
nochmal einen kleinen Teil der Themen im Bereich Marketing, die in der Mastermind 
vorkommen werden.  
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22.10.2020:  “Mir kommen die wildesten Ideen für diese Mastermind und das liebe ich. 
Meine Spielwiese - deine Transformation! Spoiler: New- & Full Moon Circles könnten 
Bestandteil werden 😏”  

Wieder ist die Community live dabei, wie neue Bestandteile der Mastermind entstehen 
und etabliert werden. Außerdem wird ein weiteres Themengebiet der MM angeteasert: 
Moon Circles.  

 

 

22.10.2020:  “Stell dir mal vor, wie du abgehst, wenn du 6 Monate in dieser Energy bist 
👑🔥” 

Yasmin teilte vorher ein Video von ihr, wie sie zu ihrem Worktune arbeitet. Diese starke 
positive Energie wird auch in der Mastermind erwartet - die Videos sind ebenfalls Spoiler, 
wie die Atmosphäre in der Mastermind aussehen könnte.  
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22.10.2020:  “Meine Freundin ist Choreografin und wir haben früher zusammen in 
einer Crew getanzt. Wär das geil, wenn wir als BONUS Self-Confidence Choreos 
aufnehmen für die Mastermind? 😂 dann kann man sich immer in seinen BOSSBITCH 
Mode bringen @aylinkfl”  

Die zukünftige Atmosphäre und der Vibe der Mastermind werden erneut deutlich. 
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22.10.2020:  “⋙ DIE 3 PHASEN DEINES BUSINESS WACHSTUMS  

Wie auch in der Natur gibt es in deinem Business verschiedene Phasen. 
⋗ SEED: Du wählst den fruchtbaren Boden & die richtige Saison, dann säst du.  

⋗ GROW: Du nährst deine Saat und sorgst dafür, dass sie nachhaltig & gesund wächst.  

⋗ BLOOM: Deine Saat blüht in voller Pracht und trägt die Früchte, die du ernten 
kannst.     

↡ LASS MICH WISSEN in welcher Business-Phase du die größten Struggles hast: 
⋗ Phase 1: Basis schaffen?  

⋗ Phase 2: Wachstum erzeugen?  

⋗ Phase 3: Monetarisieren? Hat dir der Beitrag geholfen? Lass es mich via Kommentar 
oder mit einem Save wissen!  

Danke aus tiefstem Herzen & all the love, Y”  

Der Instagram Post zeigt die 3 Säulen der Mastermind und erläutert diese, wodurch der 
Post als indirekte Werbung fungiert. 
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23.10.2020:   

Yasmin erstellte zwei neue “Get to know me” - Story Highlights, eins zu ihrer Person und 
eins zum Business. So wird jedem nochmal bewusst, wer sie ist und welche 
Qualifikationen sie hat, was ihre Beweggründe sind und was sie ausmacht. In Bezug auf 
die Mastermind können sich die Kund*Innen so nochmal ein Bild von ihr machen und 
herausfinden, ob eine Arbeit mit ihr in Frage kommt.  
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26.10.2020:   

“⋙ LEICHTIGKEIT IM BUSINESS - Worüber du dir bewusst sein solltest…
Leichtigkeit im Business entsteht nicht dann, wenn du alles, was dir schwerfällt oder 
anstrengend ist, umgehst.
Leichtigkeit im Business entsteht dann, wenn du aufhörst, gegen dich zu arbeiten 
und ein Business in Alignment mit dir erschaffst. 
↡ Wie das geht?
Indem du aufhörst, dem Weg von anderen zu folgen und endlich beginnst, deinen 
Weg zu gehen.

Indem du herausfindest, wer DU eigentlich tief in dir bist und was DU 
eigentlich tief in dir willst. 

Indem du anfängst, "Nein" zu allem zu sagen, das dir nicht mehr dient 
und "Ja" zu dir, deiner Wahrheit.

Und vor allem: Indem du aufhörst, dich dafür zu bestrafen, dass nicht 
von Anfang an alles easy peesy für dich ist und dich aus dem Irrglauben holst, dass es 
das sein müsste. Meine Mastermind wird genau darauf abzielen, dass du ein Business 
kreierst, das in Einklang mit dir ist. Das für dich arbeitet und nicht gegen dich.

   

Ab 11.11. um 11:11 Uhr kannst du dich bewerben!    

↡ ERZÄHL: Wo arbeitest du noch gegen dich? ↡ 
All the love, Y”  

Der Instagram Post handelt von Leichtigkeit und Alignment im Business - ein Thema, das 
auch in der Mastermind behandelt wird.  
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27.10.2020:  “Die Energie, die ich aktuell habe fließt dann in meine wundervollen 
Coachees & die Kreation der Mastermind, in die ich mich von Tag zu Tag mehr 
verliebe 💓”  

In einem kurzen Update erzählt Yasmin davon, dass sie gerade nicht ihre volle Energie 
hat, weil privat einige Dinge passieren bzw. passiert sind. Sie berichtet, dass sie sich Tag 
für Tag mehr in die Mastermind verliebt, die gerade kreiert wird, wodurch die Community 
wieder live mitgenommen wird und bei der Entstehung, zumindest zeitlich gesehen, 
dabei ist.  

 

In den darauffolgenden Story Slides erzählt Yasmin von der inneren Arbeit, die sie über 
die letzten Monate geleistet, wodurch sie nun viel besser mit Dingen und Phasen 
umgehen kann, die nicht so gut laufen. Sie spricht an, dass es ein Privileg sei, an sich 
arbeiten zu können - ein Privileg, dass wir nutzen sollten.  
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29.10.2020:  “Langsam geht's bergauf. Vielleicht melde ich mich später, vielleicht 
morgen. Nutze die Zeit, um viel auszutüfteln. Stay tuned. Sending you love!”  

Yasmin baut so Spannung auf auf das, was da kommen wird und zeigt, wie sie sich 
aligned mit sich selbst auch die Zeit dafür nimmt. 

 

29.10.2020:  

Yasmin teilt ein Foto aus ihrer eigenen Mastermind und wie sie dort gemeinsam arbeiten.  

Daraufhin folgen einige Posts, in denen sie über den Mehrwert einer Mastermind spricht 
und worauf es auch in THE B(L)OOM CIRCLE ankommen wird.  

“Diese Mastermind ist gerade der größte Beweis dafür, dass es genau das richtige ist, 
eine für dich zu kreieren 🤞🏼” 
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Im Zuge dessen veröffentlicht sie den Countdown für die Bewerbung der 
bevorstehenden Mastermind - die Spannung steigt und der Launch wird immer 
greifbarer.  

  

“Binnen weniger Minuten konnte diese Mastermind mich aus meinem tagelangen 
Tief rausholen. Und genau das ist einer der größten Benefits. Stell dir mal vor du bist 
im Loch und hast da 5-6 andere Frauen an deiner Seite, die dir von allen Seiten unter 
die Arme greifen und nicht dulden, dass du leidest.”  
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“Das ist eine der Kernsäulen meiner Mastermind - Gegenseitiger Uplift. Denn DAS ist, 
worauf es ankommt, wenn du ein Tief hast. Strategien, Tools, Methoden sind nett, 
aber in dem Moment hilft dir nur, wenn jemand anderes für dich da ist.”  

 

Yasmin macht dann eine kleine Umfrage mit der Frage “Wie geht’s dir mit Launches?” 

Daraufhin spoilert sie, dass auch das Thema launchen ein Teil der Mastermind sein wird.  

“In meiner Mastermind wirst du dich 6 Monate lang uplifted fühlen, dein 
magnetisches Angebot kreieren und den flowiesten Launch ever hinlegen 🔥” 
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“Stell dir vor, du wirst endlich gehalten, wenn du das Gefühl hast, du bist nur am 
Fallen”  

 

 

 

Es folgt ein weiterer Spoiler zu einem Thema, dass in der Mastermind behandelt wird.  

 

 

“Du wirst außerdem lernen, was Aligned Living & Aligned Business bedeutet. - Spoiler 
Ende. Noch so viel mehr 🔥”  
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“uuuuuufff ob die Mastermind geil wird? Keine Frage 🔥”  

Yasmin zeigt in einer Timelapse, wie sie an der Mastermind arbeitet und diese kreiert. So 
lässt sie die Community wieder live daran teilhaben, wie die Mastermind entsteht. 

 

Danach geht Yasmin nochmal auf das zuvor erarbeitete ein und erzählt vom Wert, den 
die Mastermind haben wird. Sie erzählt, dass der (Mehr-)wert noch wesentlich höher sein 
wird, als sie ursprünglich dachte und zudem die erste Runde preislich weit unter dem 
liegen wird, was spätere Mastermindprogramme kosten werden.  

 

“Holy Mastermindoly, ich check jetzt erst wo ich's sehe wie viel juicy Shit WIRKLICH 
da drin stecken wird. Für den Value könnte man über 1,5k monatlich pricen - die 
Teilnehmerinnen der ersten Runde haben Glück, dass es wesentlich drunter liegen 
wird. I wouldn't miss that if I was you - der Preis wird sowas von steigen in der Runde 
drauf 🔥”  
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30.10.2020:  “#Positionierung & (Personal) Brand DNA wird einen soooo riesigen 
Fokus in der Mastermind haben. Ich dulde keine 0815 - comfort zone - Positionierung! 
Wir werden dein Licht sowas von anmachen 🔥”  

In einem kurzen Realtalk wird die Wichtigkeit des Themas “Positionierung” 
angesprochen und gleichzeitig gespoilert, dass dies auch ein Fokusthema der 
Mastermind sein wird.  

 

31.10.2020:  “Ergebnis der Frage: Deine Positionierung ist... Warum eine klare 
#Positionierung so wichtig ist? Weil du im Supermarkt auch nicht die Gurken kaufst, 
die zusätzlich nach Banane und Erdnussbutter schmecken. Du musst glasklar für 
etwas und damit gegen etwas anderes stehen, damit die richtigen Menschen zu dir 
finden, Deine Konserven suchst du auch nicht im Brotregal, right? Hör auf, dich als 
Everybody's Darling zu tarnen & geh raus mit deiner einzigartigen Wahrheit. Ich bin 
hier, um dir uA in dem Punkt zu helfen 🌸 - 11.11.2020”  

 

Yasmin teilt die 
Umfrageergebnisse der 
Positionierungsumfrage 
und teilt in Zuge dessen 
mit, dass sie in der 
Mastermind dabei helfen 
wird, genau diese Frage zu 
klären.  
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03.11.2020:  

Yasmin erzählt in einem Realtalk warum Accountability auch für sie so wichtig ist und 
spricht an, worauf die Mastermind auch abzielen wird.  

“Ich vereine das alles in meiner NEXT LEVEL Mastermind, damit du nicht noch länger 
schwimmst, sondern endlich festen Boden betreten und loslaufen kannst”  

  

03.11.2020:  “Dich erwarten: Mindset + Business Curriculum, gemeinsames Wachstum 
auf allen Ebenen, Halt + Guidance, deine Soulfamily, deine Business- & Umsatzziele 
smashen und so viel mehr! #selbstständigmachen #selbstständigkeit 
#unternehmerinnen”  

Yasmin spricht im gleichen Realtalk einige der wichtigsten Bestandteile der kommenden 
Mastermind an und damit den sozialen Mehrwert, den die Mastermind bietet.  
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03.11.2020:  “Nach 4/8 Kurs-Wochen habe ich meine Preise verdreifachen können und 
5.000€ Umsatz erzielt - mein Business bestand erst 1 Monat. Und jetzt beende ich die 
Story, damit du reflektieren kannst, was dann in 6 Monaten mit meiner Hilfe für dich 
möglich wird 💅🏼 Spoiler: Hello Dream Business.”  

Weiter erzählt Yasmin von ihrem eigenen Weg ins Business und was ihr erstes 
Gruppencoaching für sie bewirkt hat. Dann spielt sie auf die Mastermind an, die 
wesentlich länger dauern wird und damit noch viel mehr Spielraum nach oben bieten 
kann. 

 

03.11.2020:  “Wie hört es sich für dich an, im Rahmen der Mastermind IG Prompts von 
mir zu bekommen, damit du jeden Tag weißt, was du in deiner Story sagen oder 
posten kannst? Ich gehe in die Feinheiten.”  

Als nächstes erstellt Yasmin eine Umfrage, um das Interesse an IG-Prompts zu erfragen, 
die auch in der Mastermind eine Rolle spielen könnten.  
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03.11.2020:  “⋙ KEINE AHNUNG, WAS DU POSTEN / IN DER STORY SAGEN SOLLST? 
I GOT YOU - it's Orakel Time!         ⋗ 
SO GEHT'S: 

 
① Screenshotte eine Idee  
② Kommentiere die Antwort   
③ Poste einen Post/eine Story zu deiner Aufgabe und verlinke mich, damit ich es 
teilen kann!     

✕ SPEICHER dir diesen Post und mach Schluss mit Tagen, an denen du so gar keine 
Ideen für Story- oder Post-Content hast!   

Psssst: In meiner Mastermind wirst du massig Inspiration für deinen einzigartigen 
Social Media Content erhalten - Bewerbung ab 11.11. um 11:11 Uhr!  

All the love, Y”   

Nachfolgend kommt ein Post zu den zuvor angesprochenen IG-Prompts online, in dem 
dieser Bestandteil in der kommenden Mastermind nochmals beworben wird.  
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03.11.2020:  “Let's mix it up! Ich habe mir überlegt, Insider Infos + Behind The Scenes 
zur Mastermind in der "Enge Freunde" Story zu teilen.Stimme ab, wenn du zur 
exklusiven Liste hinzugefügt werden willst 👇🏼”  

Insider Infos und BTS zur Mastermind sollen zukünftig nur noch in der “Enge Freunde” 
Liste geteilt werden.  
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03.11.2020:  Das Titelbild der Mastermind wird geteasert.  

 

Am 04.11.2020 zeigt Yasmin ihr Zertifikat zur abgeschlossenen Heartful Empowerment 
Coach Ausbildung.  

 

 

05.11.2020:  Yasmin beginnt die Story damit, ihre eigene Mastermind Gruppe zu zeigen.  

“Mein Körper explodiert vor Freude und Erfüllung. Wie wir im Juli 2021 alle 
gemeinsam dort stehen und unsere möder Businesse und Launches feiern werden 
🔥🔥🔥”  

In den folgenden Postings geht sie darauf ein, wie sehr sie sich auf die Mastermind freut 
und welche Erfolge diese hervorbringen wird.  
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Sie nennt die Mastermind danach die “Geilste Experience 2021” und informiert darüber, 
dass das Info Booklet zur Mastermind an erste Interessenten verschickt wurde. Bei 
Interesse bekommt man dieses ebenfalls zugesendet.  

05.11.2020:  “Mit jedem Tag. Jeder Stunde. Jeder Minute. Jeder Sekunde. Nähert sich 
die geilste Experience 2021 🌸🔥”  

 

 

“Heute habe ich an einige interessierte das Info Booklet zur Mastermind 
rausgeschickt, schreib mir 'ne DM wenn du es auch bekommen willst ⬇ ”  
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Später folgte dann ein Posting, in dem Yasmin von ihren Fähigkeiten berichtete, mit 
denen sie ihre Coachees auf das nächste Level heben kann. Dabei drückte sie auch 
gleichzeitig nochmals ihre Vorfreude vor der Mastermind aus, die in weniger als einer 
Woche launchen sollte.  

“Es wäre eine Verschwendung, wenn ich reinweg Mindset coachen würde. Ich habe 
dir so wahnsinnig viel zu bieten, das dich holistisch aufs nächste Level bringt - 
persönlich und im Business. Es war unvermeidbar, dass ich irgendwann Business 
DNA & Brand Identity zu einer Hauptsäule meiner Arbeit mache. Ich habe vorhin in 
einem Coaching Call das Feedback bekommen, ich würde die Soul Identity von 
Menschen sehen und sie in Worte verpacken, die sie selbst nicht finden konnten. Und 
ich freue mich so auf die 6 Frauen, die von meinen Fähigkeiten in der MM profitieren 
werden.” 
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Am gleichen Abend startete sie noch eine Fragerunde “Bin ich ein guter Fit für die 
Mastermind, wenn (deine Situation)”, um Interessent*Innen die Chance zu geben, ihre 
Fragen diesbezüglich zu klären und anderen nach außen hin, die in ähnlichen 
Situationen sind, ihre Zweifel gegenüber der Mastermind abzunehmen.  

 

Abends folgte ein Instagram Post, in dem sie gezielt von dem spricht, das sie durch ihr 
Coaching bei “dir” erzielen kann.   
Sie spricht davon, “dir” die Hand zu reichen und dadurch auch verdeckt die kommende 
Mastermind an, in der genau das alles erreicht werden kann.   
Yasmin fasst einen Teil der Arbeit, die sie leistet, kurz und kraftvoll zusammen, was zu 
starker und positiver Resonanz führt - der Hype um die Mastermind, besser gesagt um 
die generelle Arbeit mit Yasmin, baut sich stetig weiter auf.  
 
 
 
 
05.11.2020:  “⋙ ICH SEHE DICH. UND ALLES, WAS DA IN DIR IST. 
Auf Seelenebene. 
Diese Augen scannen dich, alles von dir.  
Deine Energie, deinen Vibe, deine Körpersprache, deine Wordings, was dich 
aufleuchten lässt. 
Und die Frau, zu der diese Augen gehören, macht daraus das, was du noch nicht 
greifen kannst. 
Sie entschlüsselt die Codes, die in dir verborgen liegen. 
Ich übersetze dich, dein einzigartiges Selbst mit allem was du bist und hast, in ein 
Business, das ENDLICH zu 111% aligned mit dir ist. 
Ein Business, das DICH trägt und das nicht DU mit aller Kraft bis zur Ausbrennung 
tragen musst. 
Ein Business, das in Einklang mit dir arbeitet und es unvermeidbar macht, deine 
wahren Soulclients anzuziehen. 
Die Soulclients, die du dich vielleicht noch nicht traust gezielt aus- oder 
anzusprechen, weil du Angst hast, weil es so weit weg scheint mit diesen 
traumhaften Menschen zu arbeiten. 
Ich bin hier, um dir zu zeigen, dass deine Business Träume zur Business Realität 
werden können. 
Ich reiche dir die Hand. Wirst du sie nehmen? 
 
All the love, Y”  
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Dass der Post enorme Wirkung zeigt, sieht man in der letzten Story des Tages:  
 
 
 
“Wenn du vor lauter Nachrichten & (An)Fragen zur Mastermind nicht bemerkst, dass 
du seit 2h(!) in der Badewanne liegst, okay Imma go out 😂”     

 

06.11.2020: “Korrigiere. 4/6 Plätzen. Was geht denn hier bitte ab?! 😭🌸🎊”  
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Am nächsten Tag folgte dann die riesen Nachricht: 2 von 6 Plätzen sind bereits vergeben! 

Zu sehen, wie schnell die Plätze vergeben worden sind, lässt viele die Website aufsuchen. 
Der Hype ist da - und die Spannung um die Platzvergabe ebenfalls.  

 

 

Daraufhin teilt Yasmin noch eine Direktnachricht einer der beiden Frauen, die schon jetzt 
Teil der Mastermind sein dürfen und zeigt auch dort nochmal ihre ungemeine Vorfreude 

auf die kommende Zeit.  

Am gleichen Abend buchen noch einige Personen ihre Workshops und sie teilt 
Screenshots von ihren Buchungseingängen. Sie teilt authentisch ihre Freude und ihren 

Erfolg, was ansteckend wirkt und wünschen lässt, genau das bald auch im eigenen 

Business erleben zu können. 

 

 

 

 

 

 

 

© Copyright 2020 Yasmin Breden. Eine Vervielfältigung und Weitergabe der Inhalte an Dritte (inkl. eigene 
Coaching-/Mentoring-Kunden) ist ausdrücklich nicht gestattet. 

 



 
07.11.2020:  “Was sich seitdem alles verändert hat, oh mein Gott…”  

Zu sehen, wie sich ihr Leben in nur einem Jahr so stark verändert hat, bewirkt ähnliches 
wie der Instagram Post vom Vortag: Ihre Erfolgsgeschichte lässt viele ihre Website 

aufsuchen, um genau eine solche Transformation auch zu erleben.  

 

Am Tag teilt Yasmin, was ihr am schwersten fällt: Aufräumen. Daraufhin erzählt sie davon, 
was es ausmacht, eine Accountability Gruppe oder generellen Rückhalt zu haben, der 

motiviert. 

”Noch ein riesen PRO der Mastermind - hardcore Accountability über 6(!) Monate von 
mir und anderen Powerfrauen. Keine Chance mehr, deine Ziele NICHT zu erreichen.”  
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Yasmin nennt einen weiteren großen Vorteil der Mastermind: Genau die Accountability, 

von der sie vorher gesprochen hat.  

“DONE Du brauchst Accountability? Schick mir per DM was du angehen willst und bis 
wann!”  

Am gleichen Abend bietet Yasmin noch ihre Hilfe in Form von Accountability an - ein 
kostenloser Vorgeschmack auf das, was in der Mastermind kommen wird.  

  

 
 
 
 
08.11.2020:   “⋙ SO VERMEIDEST DU FEHLINVESTITIONEN IN 3 SCHRITTEN  
↡Kennst du das? Du bist gerade richtig im SPENDING MOOD, siehst eine catchy 
Instagram Ad & drückst auf kaufen, nur um dann festzustellen, dass du dir den Kurs 
niemals angucken wirst. 
Oder du bist im Strudel deiner Verzweiflung nach DER Lösung für dein Problem 
gefangen und kaufst 25 eBooks, in der Hoffnung, dass eins hilft? 
I've been there, too. 
Aus diesem Grund habe ich meine Mindful Investing Guideline (noch nicht patentiert, 
but watch out b*tches 💅🏼) kreiert, die mir durch ③ simple Fragen hilft, 
Fehlinvestitionen zu minimieren. 
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⋗ SO GEHT'S:  

① Reflektiere, welche Investition du tätigen willst 
② Beantworte die Fragen aus den Post Slides 
③ Alle Fragen mit HELL YES beantwortet? Go for it & lass dich auf keinen Fall von 
deiner Angst stoppen! 
✕ SPEICHER dir diesen Post und mach Schluss mit Impulskäufen - damit das Geld für 
die wirklich richtigen Investitionen dann nicht knapp ist! 
↡ KOMMENTIERE: Wie triffst du deine Investitionsentscheidungen?  
All the love, Y”  
 
Im Instagram Post des nächsten Tages spricht Yasmin über Investitionen und wie sie 

selbst dabei vorgeht. Für die Mastermind war dieser Post sicherlich wichtig, da sie so das 
Moneymindset zukünftiger Kund*Innen positiv beeinflussen konnte und damit den 

Einstieg in die Mastermind sicherlich für einige erleichtert hat.  
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09.11.2020:  “Ich will am Sonntag mit den Mastermind Bewerberinnen(!) einen 
NEUMOND MEETS BUSINESS Intention Circle veranstalten #neumond 
#neumondritual #mondzyklus #unternehmerinnen”  

Für alle Bewerber*Innen der Mastermind wird es einen Neumond Circle geben, in dem 

perfekt neue Intentionen und Ziele gesetzt werden können. Dieser Bonus macht eine 
Bewerbung für die Mastermind, die in zwei Tagen möglich sein wird,  für einige nochmal 

attraktiver.  

 

Sie erinnert danach nochmal an die Eröffnung der Bewerbung daran, dass bereits 2 der 6 
Plätze vergeben sind.  
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09.11.2020:  “⋙ BUSINESS TIPP: Kenne deine ANTI Souclients! 
Die meisten Aus- & Weiterbildungen, Bücher & Coaches sagen dir, dass du deinen 
Lieblingskunden kennen musst. 
Genauso wichtig finde ich persönlich es allerdings auch, die ANTI Soulclients - wie ich 
sie nenne - zu kennen.  
⋗ WARUM? 

Weil es gewisse Alarmsignale gibt, die dir dabei helfen, deine Zeit nicht mit 
Menschen zu verschwenden, die sich im Nachhinein als Stress in Person 
herausstellen. 
Bei mir wären Alarmsignale z.B. 
① Diskrepanz zwischen Investment & Erwartung - Kennst du diese Menschen, die für 
20€ eine 1.000€ Leistung erwarten? 
② Fehlende Coachability - Macht sich bspw. dadurch bemerkbar, dass eine Person für 
alles Gegenargumente / Widerworte findet. 
③ Fehlendes Feuer - Für Personen, die darauf warten(!), von mir in und durch die 
Umsetzung geschoben zu werden, anstatt eigenverantwortlich loszugehen, habe ich 
keine Kapazität. 
↡ KOMMENTIERE: Kennst du deine ANTI Soulclients & ihre Alarmsignale bereits?  
❀ Pssst…Wie du deine Soul Clients und ANTI Soul Clients identifizierst, lernst du in 
meiner Mastermind. Launch am 11.11.2020 um 11:11 Uhr!  
All the love, Y”  
 
Im Instagrampost wird eine weiteres Thema, das in der Mastermind seinen Platz finden 

wird, geteasert.  
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Noch am gleichen Abend gibt Yasmin in ihrer Story bekannt, dass es eventuell keine 2. 
Mastermind 2021 geben wird, da sie mit ihrem Gefühl geht.  

Zu wissen, dass diese Mastermind die einzige baldige Chance auf ein Coaching in diesem 

Rahmen bei ihr sein könnte, löst bei den zukünftigen Kund*Innen positiven Druck aus, 
sich die Mastermind nicht entgehen zu lassen.  

 
10.11.2020:  “TON AN FÜR EINEN ENERGIEBOOST 🔥”  

 

Am nächsten Tag geht Yasmin voller Energie auf die Mastermind ein, die am 

kommenden Tag launcht. Sie erinnert nochmal an den Eröffnungszeitpunkt der 
Bewerbungen (“WHO'S EXCITED? Morgen geht die Bewerbung online 🌸🔥”)  und 

erzählt von der Landingpage, die für die Mastermind kreiert wurde. (“Wir haben die 
heftigste Landingpage kreiert für die Mastermind - allein wegen der Page würde ich 
mich schon bewerben 😂”)  
 
Daraufhin folgt ein weiterer Spoiler zur Mastermind - eine eigene personalisierte 
Roadmap.  

“Kleiner Spoiler: Wir kreieren für jede Teilnehmerin einen ausführlichen B(L)OOMING 
BUSINESS Masterplan, der die Roadmap zu euren finanziellen & energetischen Zielen 
darstellt - maßgeschneidert! 🌸🔥” 
   

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
Des weiteren teasert sie, dass die Mastermind schon im Dezember mit Tools versorgt wird 

- ein Bonus, der noch vollkommen unausgesprochen war.  
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“Underpromise & over-deliver ist mein Standard. Die Mastermind startet offiziell im 
Januar, aber ihr werdet schon ab Dezember von mir versorgt 🔥”  
 

  
 

Yasmin teilt später nochmal ihre Vorfreude und zeigt den Song, der die Mastermind 

begleiten wird. Diese Energie und Leichtigkeit und sogar einen Soundtrack für die 
nächsten Monate zu benennen symbolisiert den Unterschied der kommenden 

Mastermind zu anderen Gruppencoachings. Man spürt regelrecht, dass der B(L)OOM 

CIRCLE einzigartig sein wird.  
 
“OH ICH KANN NICHT MEHR VOR GLÜCK DIE MASTERMIND WIRD SO EIN VIBE DIE 
NÄCHSTEN MONATE - Unser Mastermind Soundtrack -”  
 
Daraufhin gibt Yasmin Einblick in einen Privatchat mit einer Coachee, die von ihrem 

Erfolg und Umsätzen berichtet. Das trifft auf starke Resonanz: Zu sehen, was das 
Coaching bei ihr verändern kann, lässt einige ihre Website aufsuchen.  
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“My clients are makin' money moves 💅🏼💸”  
 

   
 
 

 

Am Abend gibt Yasmin Einblicke in ihren Pre-Launch Abend, an dem sie sich selbst noch 
coachen lässt. Dadurch zeigt sie ihre Authentizität und dass sie sich auch selbst stetig 

weiterentwickelt und weiterbildet.  
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11.11.2020: LAUNCH DAY!  
 
“BEWIRB DICH ÜBER DEN LINK IN MEINER BIO - NUR NOCH 4/6 PLÄTZEN WE ARE 
OPEN”  
Launch Day! Um 11:11 öffnete die Bewerbung, 5 Minuten später dann der offizielle 
Startschuss in der Story mit einer überdurchschnittlich guten Engagement Rate.  

Die ersten Website Clicks und Profilbesuche kommen und es folgen einige Story Slides 

darüber, wie Yasmin den Launch für sich erlebt. 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“Wie ich launche: �✨💸� ♀ �😏 Wie andere launchen: 🥴� ♀ 😩🥺😭🤯😤🤬”  
 

Mit fast jeder weiteren Story kommen weitere Website Clicks und Profilbesuche hinzu. 
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“WHAT UP (SOON TO BE) MASTERMIND BABES?! 🔥”  

 
 
 
“Willst du genau so entspannt launchen?”  

  
 
 

Sie erzählt, wie entspannt sich dieser Launch für sie anfühlt im Vergleich zu vorherigen 

Launches und teasert erneut, dass das ein Bestandteil der Mastermind sein wird.  
 

Yasmin erinnert dann nochmals an den NEW MOON meets BUSINESS Circle, den sie am 

folgenden Sonntag mit allen Bewerber*Innen veranstalten möchte.  
Sie erzählt, wie sehr sie sich über jede einzelne Bewerber*In freut und wie glücklich sie 

gerade ist.  
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“Jede Bewerberin lade ich persönlich zu einem kostenlosen exklusiven NEW MOON 
meets BUSINESS Circle am Sonntag ein 💗”  

  
 
 
“Ich schau direkt mal in eure Bewerbungen rein 🤩”  
 

 
 
 

Kurz nach den letzten Postings erzählt Yasmin voller Vorfreude, dass immer mehr 

Bewerbungen bei ihr ankommen.  
Das zu hören löst nochmal eine Welle von Website Clicks und Profilbesuchen aus, da 

schnell deutlich wird, dass die Plätze in jedem Fall schnell vergeben sein könnten. 
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“UND DIE NÄCHSTEN BEWERBUNGEN FLATTERN REIN AHHHH ICH BIN SO EXCITED 
EUCH KENNENZULERNEN 😍🌸🔥”  

 

  
 
 

Später gibt Yasmin Einblick in eine der Mastermind-Bewerbungen.  

 
“. . . . Ich STERBE vor Liebe während ich die Bewerbungen lese, es werden einfach nur 
HAMMER FRAUEN dabei sein 😍🔥🔥🔥 Wenn man allein durch das 
Bewerbungsformular(!) ON FIRE ist dann stell dir mal vor, was abgeht, wenn es 
RICHTIG losgeht 😂😍🔥”  

  
 
Auch dieses Posting löst nochmal eine starke Welle an Website Clicks und Profilbesuchen 
aus.  

Es wird nach außen immer deutlicher, dass die Plätze stark umworben sind und die 

Chance, sich einen solchen Platz zu sichern, schon sehr bald vorbei sein könnte.  
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Am Abend meldet sich Yasmin mit einem Zwischenstand der Bewerbungen zurück und 

bestätigt damit die Annahme, dass die Plätze schnell vergeben sein könnten. 
 
“12 Bewerbungen, 1 weitere Teilnehmerin in der Mastermind”  

  
 

“Die Frau, die sich den 3. Platz in der MM gesichert hat, hat sich nicht mal beworben, 
sondern sie ist eine 1:1 Coachee von mir, die sogar vorher schon meinen VISION & 
BLOOM Kurs im Sommer gemacht hat. 
Also wenn DAS nicht zeigt, wie geil die Zusammenarbeit mit mir sein kann, dann 
weiß ich auch nicht 😂😍”  
 

  
 
Von ursprünglich 6 Plätzen waren dann nur noch 3 übrig, was die Beliebtheit der 

Mastermind widerspiegelt. Es gibt wesentlich mehr Bewerber*Innen als freie Plätze, und 
dass es sich wirklich um viele Bewerbungen handeln muss, bestätigt sie im nächsten 

Posting. 
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“An alle die noch nichts gehört haben: No worries! Ich versuche hinterherzukommen, 
das heißt noch gar nichts ❤ ”  
 
“Ich feier JEDE Bewerberin! Für ihr Vertrauen in sich selbst und auch in mich ❤ ❤ ❤ ”  
 
Die Atmosphäre, die die Mastermind erwarten wird, zeigt Yasmin durch die Liebe, die sie 

den Bewerber*Innen allein schon entgegen bringt. Auch das führt erneut zu Website- 

und Profilbesuchen.  
 

 

 
 

 

 
 
 
 

 

  

 

“Mal ganz raw Realtalk: Trotz meiner guten Confidence in meinem Business & 
meinem Abschätzungsvermögen hätte ich nicht gedacht, dass ihr SO eskaliert 😭❤  
danke danke danke”  
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Zum Schluss drückt Yasmin ihre Dankbarkeit aus und ist sichtlich glücklich und 
überwältigt von diesem ersten Launchtag. Sie zeigt sich und ihre Emotionen ganz 
authentisch, was den Charakter des Coachings und auch der Mastermind erneut 
widerspiegelt.  

Aus dieser Launchenergie entsteht am gleichen Abend noch ihr erstes richtiges Reel.  

“OMG ES IST GERADE SPONTAN MEIN ERSTES RICHTIGES REEL ENTSTANDEN 😍 
CHECK IT OUT ⤵ ”  

12.11.2020:  

Die Story startet damit, dass Yasmin ihre eigene Mastermind zeigt.  
Danach folgt ein Update zur Bewerbungslage: 
 
“17(!) Bewerbungen, 4 Plätze offiziell vergeben - ich meld mich sobald ich atmen 
kann! - celebrating so hard -”  

 
 

 
 
 
Am Abend folgt dann die 
große Ankündigung: Gruppe 
1 ist ausgebucht!  
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In den folgenden Slides teilt Yasmin ihre Freude mit und bedankt sich für die starke 
positive Resonanz.  
Dann folgt die große Ankündigung:  

 
 
 
“2 kleine Gruppen & eine 
große gemeinsame - 
nochmal viel mehr Benefit 
als eh schon 😍🎊 kurz 
ausrasten hahahahaha” 
 
 
 
 
 
 
 
 
“Es gibt noch eine Chance 
für dich - es wird eine 
zweite Gruppe geben 😍 
deine absolut letzte 
Chance, 2021 dabei zu 
sein!” 
 
 
 
 
 
 

Es gibt noch eine weitere, allerletzte Chance, Teil der Mastermind zu werden, weil es 2 
Gruppen geben wird.  
Sie bewirbt noch ein letztes Mal ihre “Enge Freunde”- Liste, welche alle 
Insider-Informationen und Behind The Scenes Material zur Mastermind erhält und sehen 
kann.  
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“Dieser Launch war so smooth! 
- 2 Plätze vor Beginn weg. 
- Gestern 4 weg & 16 Bewerbungen. 
- Heute 2 weg & 2(?) Bewerbungen. 
- Gruppe 1 ist voll & jetzt gibt es einmalig die Chance sich einen der weiteren 6 Plätze 
zu sichern - kann mich wer kneifen?!🔥🔥🔥 Wär ich energetisch nicht ausgesaugt 
wie 'n luftloser Luftballon, würde ich heulen, schreien und explodieren - mein Gehirn 
ist überwältigt 😂🎊”  
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“Denk an den 100% kostenlosen NEW MOON meets BUSINESS Circle am Sonntag - 
jede Bewerberin wird eingeladen 🎊 jede Bewerbung lohnt sich also so oder so 😍”  
 

  
 
Die Zusammenfassung des bisherigen Launches, die Erinnerung an den NEW MOON 
Circle und die Neuigkeiten der zweiten Mastermind Gruppe bringen erneut Website 
Clicks und Profilbesuche.  
 

“Mit Gruppe zwei und noch mehr Teilnehmerinnen haben wir die Chance, die 
Gruppen noch geiler zu matchen 🔥🔥🔥” 
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“Die nächsten 5 Calls sind gescheduled ahhhhhh 😍🔥🎊 Zeitliche Verknappung ist 
normalerweise ein Marketing Tool, aber bei diesem Launch braucht's das gar nicht, 
weil die Plätze weggehen, wie warme Semmel 😂 #marketingtipps 
#verkaufenaufinstagram”  
 
Yasmin gibt weiterhin Einblick in den Launch und verdeutlicht, wie schnell die Plätze 
vergeben sind.  
 

 
 
Die Reaktion darauf sind viele Website- und Profilbesuche, der positive Druck, noch einen 
Platz bekommen zu wollen, besteht weiterhin und wirkt.  
 
 
13.11.2020:  “Good moooooorning ✨ Komme aus einem SO schönen Call mit einer 
weiteren Bewerberin (Manifestorin = QUEEN). Du hast emotionale Autorität? Du 
darfst NATÜRLICH drüber schlafen 💗”  
 
Den nächsten morgen beginnt Yasmin ihre Story mit der Nachricht, bereits den ersten 
Bewerber-Call für die Mastermind geführt zu haben. Im gleichen Zuge zeigt sie, dass sie 
den aligned-living Ansatz, den sie in der Mastermind lehrt, auch selbst verfolgt und jetzt 
schon etwas davon weitergibt. Danach wirbt sie erneut für die Mastermind.  
 
“Wie geil ist es, sein Business aus dem Bademantel heraus zu führen? ⬇  dann bewirb 
dich für die Mastermind!”  
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“Ich freu mich so hammerhart, meinen Mastermind Mädels genau das nahe zu 
bringen 🔥”  
 
Das zuvor vermittelte Gefühl lässt erneut Kund*Innen die Website und das Profil 
besuchen.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Im Laufe des Tages werden Platz 7 und 8 der Mastermind vergeben - erneut wird die 
Website daraufhin besucht.  
 
 
“Uuuund B(L)OOM Babe No.7 ist mit am Start 😍🔥”  
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“Eine wundervolle Seele hat sich soeben Platz 8/12 in der Mastermind geschnappt 
und somit sind nur noch 4 Plätze frei 🌸🔥🎊”  
 

  
 
 
Am Abend legt Yasmin transparent die Zahlen für die Enge Freunde Liste offen, die sie 
durch den Launch erzielen konnte. Sie spricht öffentlich darüber, wie wichtig die Analyse 
ist - auch das generiert weitere Website- und Profilaufrufe.  
 
 
“Bei jedem Launch analysiere & FEIERE ich folgendes: - Zahlen, Daten, Fakten, die 
meine SEELE interessieren 
- Zahlen, Daten, Fakten, die meinen inneren CEO interessieren mMn sollte beides 
angesehen & gefeiert werden & wir dürfen uns erlauben, auch die CEO Seite richtig 
rauszulassen, denn das ist, was unser Business trägt. Und ohne das tragende Gerüst, 
könnten wir die Soul Befriedigung nicht erreichen, weil das Business nicht existieren 
könnte.” 
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14.11.2020:  “Während ich den Workshop gehosted habe, hat sich eine Frau den 9. 
Platz in der Mastermind geschnappt - damit sind nur noch 3/12 frei und gleich geht 
ggf. der 10. Platz weg 🔥”  
 

  
 
 
“OK IHR MACHT MICH FERTIG! Kneift mich wer?! 10 Powerfrauen, die ich bislang 
intensiv begleiten darf? Und ich manifestiere 12! Das wird geiler Scheiß! 🔥”  

 

  
 
 
Während dem Workshop, den Yasmin samstags hosten durfte, haben sich zwei weitere 
Bewerber*Innen Plätze in der Mastermind gesichert.  
 
Am Abend spoilert Yasmin die Human Design Typen, die bisher Teil der Mastermind sein 
dürfen. 10/12 Plätzen sind vergeben.  
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“Ich habe nicht gedacht, dass die Plätze in unter einer Woche weggehen würden. 
Und wir sind gerade mal an Tag 3 und 10/12 sind weg - WOW! Spoiler: 5 Generatoren, 
4 MGs & 1 Manifestorin bislang! Das wird ein fuckin' Feuerwerk!”  
 

  
 
 
 
“2/12 Plätze sind noch übrig, morgen habe ich 2 Gespräche. Also wenn du noch dabei 
sein möchtest, dann muss die Bewerbung heute noch reinkommen 🔥”  
 
Yasmin weist daraufhin, dass die letzten Plätze der Mastermind schon am nächsten Tag 
vergeben sein könnten. Weitere Bewerbungen oder Website Clicks kommen nach dem 
Posting nicht mehr - die fest entschlossenen Interessent*Innen haben sich bereits 
beworben und sich ihre Plätze gesichert.  
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15.11.2020:  “Platz 11/12 ist soeben vergeben worden 😍🌸🎊”  
 
Als am nächsten Tag nur noch ein letzter Platz frei ist, besuchen nochmal einige 
Interessent*Innen die Website und das Profil. 
 

  
 
 
16.11.2020:  “Ursprünglich war 1 Gruppe mit 6 Frauen angedacht. Jetzt sind es 2 
Gruppen mit mindestens je 5 Frauen - absolut krass 🌸🔥 plus die große gemeinsame 
Gruppe für extra Support ahhhhhh omg es wird einfach so so so gut!”  
 
Den nächsten morgen startet Yasmin voller Vorfreude auf die Mastermind in die Story. Sie 
fasst nochmal den aktuellen Stand zusammen - ein paar Personen schauen sich 
daraufhin nochmal die Website und das Profil an.  
 

 
 
 
Kurz darauf verkündet Yasmin, dass nun doch noch zwei Plätze frei sind, da eine Person 
abgesagt hat.  
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“Es ist heute morgen noch 1 Platz in der Mastermind frei geworden - eine Zusagerin 
hat sich kurzfristig entschieden, nicht Teil der geilsten Experience 2021 zu werden 
und somit sind jetzt noch 2 Plätze in Summe frei 🔥”  
 

  
 
 
 
“Wenn du 10/10 committed bist, bewirb dich noch für die Mastermind - ich werde 
jetzt nochmal in alle Bewerbung reintauchen, denn dadurch dass fast alle ein 
absolutes Match sind, habe ich noch gar nicht alle in der Tiefe ansehen können. 
Schicke dann wohl noch ein paar Mails raus 😍”  
 
Yasmin ruft noch einmal zur Bewerbung auf, allerdings bleibt es dabei: Es gibt kaum 
noch neue Website- und Profilbesuche.  
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In den folgenden Slides spricht Yasmin offen über ihre Gefühle gegenüber dem Launch - 
den Stolz, den sie empfindet und die große Vorfreude auf das neue Kapitel 2021, in dem 
sie solche Gefühle auch in ihrer Mastermind auslösen können wird.  
 
“Und ich weiß, dass meine Mastermind Girls genau diese Gefühle auch in ihren 
Launches erleben werden 😍😭 stolz stolz stolz schon jetzt! #Dankbarkeit”  
 

  
 
 
 
“Ich könnte gerade kotzen vor Glück - dieser Launch ist nicht von dieser Welt. 
Besonders im INNEN, das, was man nicht sieht, schmeiße ich seit Tagen die heftigste 
Party & bin unrüttelbar!” 
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“Ich erinnere mich an meine ersten Launches... gestresst, ausgebrannt, Selbstzweifel 
af, schlaflose Nächte, nervös. Und jetzt? Ich bin SO entspannt, das ist krass.”  
 
Yasmin erzählt von ihrem Weg bis zu diesem Launch und die Weiterentwicklung, die sie 
gemacht hat. Genau das will sie auch ihren Mastermind Teilnehmer*Innen mit auf den 
Weg geben.  
 

 
 
 
“Nicht nur mein Dutt eskaliert bei diesem Launch #GLÜCKSGEFÜHLE - B(L)OOM 
Circle Girls, das hier ist für euch 🌸💗🔥 Unser Soundtrack für The B(L)OOM Circle”  
 
Ihrer Freude über die bestehende Mastermind gibt sie in einem Video Ausdruck, in dem 
sie zum Mastermind Soundtrack tanzt.  
Das Interesse daran, wer Teil der Mastermind ist, ist riesig, was man an den Interaktionen 
erkennen kann (das Bild inkl. Namen wurde aus Datenschutzgründen zugeschnitten). 
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“Wie wäre es, den Glaubenssatz "Auf ein Nein folgen zwei Ja's" zu etablieren?”  
 
“Das ist zu meiner Realität geworden. 
Zur Erinnerung: Du erinnerst dich, dass heute morgen ein Platz in der Mastermind 
frei geworden ist. Daraufhin folgte heute von 2 meiner 1:1 Coachees der Wunsch, 
unser Coaching zu verlängern. Geil oder geil? 🔥”  
 
 
Abends erzählt Yasmin von ihrer Glaubenssatz Transformation, wodurch heute zwei ihrer 
1:1 Coachees ihr Coaching verlängern wollten.  
 
 
“Wo in meinem Leben fokussiere ich mich noch zu sehr auf die "Nein"s und welche 
"Ja"s gibt es, auf die ich mich konzentrieren kann? REFLEKTIERE: Und warum? 
Weil ich aufgehört habe, mich auf die "Nein"s im Leben (die du eh nicht vermeiden 
kannst) zu fokussieren und meine Energie stattdessen für alle "Ja"s hochhalte und 
einsetze. Bestes Gefühl überhaupt!”  
 
 
 
“In der Mastermind fokussieren wir uns nicht darauf, die "Nein"s zu vermeiden, 
sondern die "Ja"s zu vermehren - Fülledenken statt Mangelmindset.”  
 
In Verbindung zu ihrem Erlebnis spoilert Yasmin ein weiteres Thema der Mastermind, 
woraufhin die Website und das Profil nochmal vereinzelt besucht werden.  
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“Wenn du genau das in einem Powercontainer von aktuell 10 weiteren Frauen lernen 
willst, bewirb dich über den Link in meiner Bio. Ich schließe die Möglichkeit dann 
nach Lust & Laune wahrscheinlich die Tage 🌸”  
 
 
Yasmin erinnert ein letztes mal an die Bewerbung und gibt bekannt, diese nach Lust und 
Laune zu schließen. Als Reaktion darauf besuchen erneut einige die Website und das 
Profil.  
 

 
 
 
Zusammenfassung:  
 
Insgesamt haben den Mastermind Hype 3 Dinge besonders ausgemacht:  
 

- Live mitzuerleben, wie die Mastermind entsteht und bei jedem 
Schritt dabei zu sein  

- Themen, die Teil der Mastermind sind, in Realtalk und IG-Posts 
anzusprechen, um so das Interesse zu wecken und zu stärken  

- Interaktion mit der Community und authentisches, ehrliches und 
transparentes Auftreten, wodurch jede 100% ehrlich sehen konnte, 
was sie erwartet und ob es für sie passt.  

 
Zusätzlich hat stark dazu beigetragen, mehr über Yasmins Person und 
Qualifikationen zu erfahren, was das Vertrauen in sie gestärkt  
und das Money Mindset mancher sicherlich positiv beeinflusst hat.  
 
Dass die Plätze nur auf 100%  vergeben werden sollten und die 
Mastermind nicht nur einen hohen Weiterbildungswert, sondern auch auf 
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eine Sisterhood aus ist, hat der ihr noch einen starken emotionalen Faktor 
beigefügt.  
 
Am Ende hat das authentische Zusammenspiel von all diesen Faktoren 
ergeben, dass die Mastermind so ein Erfolgslaunch war.  
Yasmins Weiterentwicklung über die letzten Monate mitzuerleben und 
diese in den Stories genau zu sehen wirkt magnetisch und anziehend auf 
die Menschen - genau das wünschen sich junge Fempreneure auch.  
Yasmin als Person ist nicht nur ein top Coach, sondern auch eine 
Inspiration auf menschlicher Ebene. Ihr Verständnis sowohl von Business 
als auch von Mindset und die Tatsache, in beiden Themenbereichen 
geschult zu sein, ist für viele die perfekte Kombination.  
 
 
Cheers to you, B(L)OOMING Babe! Teile doch super gern deine Erkenntnisse auf 
Instagram, verlinke mich @yasminbreden und lade deine Business Besties ein, sich 
auch für meinen B(L)OOMletter anzumelden, um zukünftig keine juicy Goodies mehr 
zu verpassen. - All the love, deine Yasmin 
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