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CATEGORIE

Categorie M 12 km

PI.

© N O a A W N =

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36

37
38
39
40

Bib Naam:

155 VRIJSEN Bart
285 LAUWEN Gino
134 VAN ROY Ward
29 DEFERM Toon
138 VANDERMAESEN Tim
87 MOREELS Jasper
151 VERSTRAETEN Dennis
153 VINTS Kristof
92 OUD Carlo
9 BOSMANS Marc
1412 VAN LIMPT Paul
1421 KNAEPEN Tim
6 BLOCKX Roel
167 LAEREMANS Jimmy
21 CREEMERS Jo
105 SCHAEP Kristof
121 SUY Jeffrey
128 VAN DEN HOOGEN Hans
65 KNAPEN Davy
154 VREYS Koen
164 WILLEMSEN Timothy
1419 VAN OSTADE Alexander
136 VANDENRWT Jan
106 SCHAFER Daniel
69 LEEN Kurt
126 VALKENEERS Roel
142 VANKERKHOVEN Jimmie
15 CLAES Stefan
50 GROVEN Johan
145 VANPOL Niels
104 SANTERMANS Joris
34 DEWILDE Kristof
127 VAN DEN BOSCH Michiel
254 ROEST Paul
102 RITZEN Serge
159 DE BLAUWE Steve

146 VERDUYCKT Geert
35 DINGENEN Jan

113 SERNEELS Thomas
84 MINEUR Benoit

zondag 24 maart 2019

Firefighters, Moutain Trail Beringen

Woonplaats/Club

Linkhout
Westerlo
Arendonk
Lommel
Assent
Webbekom
Geel
Beringen
Hasselt
Beringen
Reusel
Beringen
Geel
Langdorp
Hasselt
Lichtervelde
Wuustwezel
Halen
Wellen
Lommel
Puurs
Weelde
Genk

KolIn
Oudsbergen
Hamont
Eindhout
Olen
Leopoldsburg
Heusden - Zolder
Stevoort
Wellen
Aarschot
Tilburg
Landgraaf

Tremelo

Lommel
Vilvoorde
Paal
Sint-Truiden

Zone:

Noord-limburg

Zuid-West Limburg

Zuid-West Limburg

West-Vlaanderen Midwest

Zuid-West Limburg
Noord-limburg

Brandweer Mechelen

Oost-Limburg

Zuid-West Limburg

Zuid-West Limburg

Vlaams Brabant Oost

Antwerpen: Zone
Rivierenland

Zuid-West Limburg
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M/F Laps: Race Time

0:50:56
0:51:41
0:54:06
0:54:36
0:55:45
0:57:35
0:57:57
0:58:52
0:59:00
0:59:07
0:59:25
1:00:24
1:01:17
1:01:30
1:01:39
1:02:22
1:02:36
1:03:01
1:03:19
1:03:24
1:03:28
1:04:12
1:04:13
1:05:20
1:06:40
1:06:46
1:06:53
1:07:08
1:07:16
1:07:21
1:07:32
1:07:34
1:07:37
1:07:42
1:09:02
1:09:11

1:09:13
1:09:54
1:09:55
1:09:58

Afstand

12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000

12,000
12,000
12,000
12,000

Km/u

14,14
13,93
13,31
13,19
12,91

12,5
12,42
12,23

12,2
12,18
12,12
11,92
11,75
11,71
11,68
11,54

11,5
11,43
11,37
11,36
11,34
11,21
11,21
11,02

10,8
10,78
10,77
10,72

10,7
10,69
10,66
10,66
10,65
10,64
10,43
10,41

10,4

10,3

10,3

10,29
117



CATEGORIE

41 101 RIJO Roel

42 61 JANSSENS Martin

43 54 HOLLANDTS Davy

44 1404 CANNAERTS Ans

45 1401 VANDERAERDEN Wim
46 1414 SCHUER Wouter

47 1409 DAMIAANS Wouter

48 141 VANHOVE Steven

49 1402 CUYPERS Walter

50 16 COCHET Ben

51 140 VANHERLE Wim
52 17 COENEN Marc
53 4 BEYS Michel

54 1415 THIJS Brecht

55 168 LIBENS Olivier

56 119 STERCKX Jelle

57 13 CICERO Giovanni
58 1407 HELLINCKX Michel
59 1406 GOVAERTS Sem

60 70 LUYCKX Ben

61 83 MICHIELS Bart

62 149 VERNIJINS Danny

63 31 DELCHAMBRE Klaas
64 1417 WUYTS Gunther

65 22 CULOT Dennis

66 118 SOONS Ben

67 161 ROGIERS KEVIN
68 1425 MENTENS Niel
69 1426 DAEMS Levi

70 1424 VIANE Bastiaan

71 48 GOOSSENS Brend
72 7 BLOMME Pieter
73 111 SCHOUTEN Nick
74 26 DE CLIPPELE Kim
75 53 HENDRIKS Bram
76 58 INGBERT Ledocte
77 115 SIMONS Tom

78 18 COOMANS Michiel
79 80 MERTENS Lowie
80 1405 CAUBERG Peter
81 44 GIELEN Kurt

82 89 NOLLET Vandenbossche
83 12 CAYIR Ali

84 47 GILLET Jean-Marc

85 1430 HEYLEN Toon
86 116 SMOLDERS Stijn

87 52 GYS Tom
88 1408 DE SMET Yves
89 91 OLBRECHTS Johan

zondag 24 maart 2019

Lommel

Alken Zuid-West Limburg
Tessenderlo Zuid-West Limburg
Hechtel

Lummen

Heusden-Zolder
Leuven

Beverlo Noord-limburg
Lommel
Lommel
Paal
Beringen Zuid-West Limburg
Aarschot Vlaams Brabant Oost
Diest
Maasmechelen
Geel

Beringen
Hofstade
Eppegem
Lommel

Reppel (Bocholt)

Heusden-Zolder

Noord-limburg

Zuid-West Limburg
Lommel Zuid-West Limburg
Wellen

Ham

As (Belgié)
ZELEM

Houthalen
Tessenderloo

St Joost Ten Node
Deurne-Diest Zuid-West Limburg
Lommel Noord-limburg
Neerpelt
Geraardsbergen Oost Vlaanderen: Zuid-Oost
Lommel
Aarschot Vlaams Brabant Oost
Zutendaal
Leopoldsburg Noord-limburg
Beverlo

Hees

Paal

Tremelo

Houthalen

Lummen

Lommel

Dessel

Retie

Heppen

Overijse Vlaams Brabant Oost

Firefighters, Moutain Trail Beringen
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:10:29
:10:39
:10:42
:10:47
:10:50
:10:54
:11:04
11:17
:11:32
:12:03
:12:48
:12:55
:13:04
:13:14
113:17
:13:19
213:39
13:41
:13:53
:13:56
:13:58
114:01
:14:37
:14:39
:14:41
:14:58
:15:03
:15:05
:15:06
:15:09
HiH=88
116:37
:115:38
116:12
:16:14
:16:37
:16:51
:16:58
:17:01
:17:42
:17:58
118:22
118:24
:18:50
:19:02
:19:26
119:31
:19:33

12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000
12,000

10,29
10,22
10,19
10,18
10,17
10,16
10,16
10,13
10,1
10,07
9,99
9,89
9,87
9,85
9,83
9,82
9,82
9,78
9,77
9,75
9,74
9,73
9,73
9,65
9,65
9,64
9,6
9,59
9,59
9,59
9,58
9,53
9,52
9,52
9,45
9,44
9,4
9,37
9,35
9,35
9,27
9,23
9,19
9,18
9,13
9,11
9,06
9,05
9,05

217



CATEGORIE

Firefighters, Moutain Trail Beringen

90 10 BRAL Jose Tongeren Zuid-West Limburg M 1 1:19:43 12,000 9,03
91 43 GERNAEY Bert Heusden-Zolder Zuid-West Limburg M 1 1:19:51 12,000 9,02
92 131 VAN LOGTESTIJN Jorn Veldhoven M 1 1:19:53 12,000 9,01
93 95 PRINS llja Veldhoven M 1 1:19:57 12,000 9,01
94 148 VEREYCKEN David Westerlo M 1 1:20:09 12,000 8,98
95 23 CUYPERS Freddy Mol M 1 1:21:13 12,000 8,87
96 162 VAN STOPPEN NICK ST TRUIDEN M 1 1:21:17 12,000 8,86
97 107 SCHEPERS Melchior Leuven M 1 1:21:20 12,000 8,85
98 51 GUERRA Ruben Eindhoven M 1 1:21:23 12,000 8,85
99 100 REYNIERS Stijn Herk De Stad Zuid-West Limburg M 1 1:22:01 12,000 8,78
100 59 ISLEYEN Fatih Beringen M 1 1:22:40 12,000 8,71
101 143 VANLAER Jonas Glabbeek Vlaams Brabant Oost M 1 1:23:53 12,000 8,58
102 67 KUSTERS Peter Maasmechelen M 1 1:24:01 12,000 8,57
103 86 MOENS Philippe Hasselt M 1 1:24:05 12,000 8,56
104 75 MASSONNET Karel Sint-Truiden M 1 1:24:07 12,000 8,56
105 74 MASSART Patrick Goetsenhoven Vlaams Brabant Oost M 1 1:24:46 12,000 8,49
106 133 VAN ORSHOVEN Jimmy Nieuwrode M 1 1:24:58 12,000 8,47
107 14 CLAES Bart Pelt M 1 1:26:21 12,000 8,34
108 24 CUYPERS Joris Tessenderlo M 1 1:28:51 12,000 8,1
109 98 RENETTE Roel Molenbeersel M 1 1:28:53 12,000 8,1
110 93 PELLENS Ronny Lommel M 1 1:28:56 12,000 8,1
111 40 GANNE Philippe Leopoldsburg Noord-limburg M 1 1:29:01 12,000 8,09
112 108 SCHEPERS Johan Sint-Truiden M 1 1:29:02 12,000 8,09
113 36 DRIES Bert Lommel Noord-limburg M 1 1:29:21 12,000 8,06
114 8 BOONS Bert Leopoldsburg Noord-limburg M 1 1:29:23 12,000 8,06
115 72 MAESEN Johan Rekem M 1 1:30:11 12,000 7,98
116 132 VAN LOY Kristof Beringen M 1 1:30:26 12,000 7,96
117 73 MASSART Siebren Tienen Vlaams Brabant Oost M 1 1:31:22 12,000 7,88
118 144 VANNOPPEN Maarten Heusden-Zolder Zuid-West Limburg M 1 1:32:45 12,000 7,76
119 112 SEGERS Jan Mol M 1 1:35:12 12,000 7,56
120 103 ROEMERS Dirk Tongeren Zuid-West Limburg M 1 1:35:18 12,000 7,56
121 120 STOFFELS Steve Neeroeteren M 1 1:36:54 12,000 7,43
122 137 VANDERHEYDEN Jelle Koersel M 1 1:40:32 12,000 7,16
123 160 VANDEPUTTE FRANK HOVE M 1 1:43:28 12,000 6,96
124 777 DREESEN Guido Schilde M 1 2:18:33 12,000 5,2
Categorie M 21 km
PI. Bib Naam: Woonplaats/Club Zone: M/F Laps: Race Time Afstand Km/u
1 762 VERSCHUEREN Francky Brecht M 1 1:17:02 21,000 16,36
2 784 POSSEN Gert-Jan Gellik M 1 1:21:15 21,000 15,51
3 780 BECKERS Ronald Laakdal M 1 1:33:19 21,000 13,5
4 204 BONGERS Dimitri Genk M 1 1:37:20 21,000 12,95
5 227 HOLLANDERS Ruben Lier M 1 1:42:56 21,000 12,24
6 290 RODRIGUEZ Manuel Mortsel M 1 1:43:34 21,000 12,17
7 209 CRYNS Bert Genk Oost-Limburg M 1 1:44:43 21,000 12,03
8 235 LEIJSSEN Jordi Achel M 1 1:45:55 21,000 11,9
9 274 VAN TULDER Koen Langdorp M 1 1:46:42 21,000 11,81
10 233 KELLENS Ruben Tessenderlo M 1 1:48:25 21,000 11,62
zondag 24 maart 2019 317



CA
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58

TEGORIE

771 JANS Robin

264 VALKENBORGH Stefaan

770 PIOT Kurt

773 VAN LANGENHOVEN Stijn
772 VAN GENECHTEN Benny

249 PLAS Gerrit

261 THYS Raf

221 GHOOS Niels

789 VAN DYCK Rik
238 LEYS Maarten

779 HEEREN Rob

237 LENDERS Bart
266 VAN DE PAS Maik
776 ELSEN Dries

263 VAES Niels

210 DAELMAN Arne
775 SURKIJN Erik

792 RUOW Stephane
282 WIELOCKX Michiel
344 WOUTERS Hans
241 MAAS Ben

202 BERNAERDTS Bram
248 PEETERS Bjorn
220 GHEERAERT Johnny
252 RAES Kristof

301 BOERMANS Yves
251 PUT Steven

203 BERTELS Boris
228 HOLSTEENS Dimi
767 SCHUMANN Jens
217 DECOENE Jan
225 HERROELEN Benny
216 DECLERCAQ Pedro
260 STUYVEN Bernard
224 GOVAERTS Kris
276 VERHESEN Niels

782 VAN HALEWIJCK Joost

781 VESTEN Matthias
788 SALOMEZ Leeroy
766 QUAN Zhu

262 TIM Donné

1257 HUIJENS Nico
280 VERWIMP Gery
219 GEUDENS Davy
785 MARTENS Robby
258 SOOGEN Peter
236 LEMKENS Rob
769 DEGELAEN Dirk

zondag 24 maart 2019

Firefighters, Moutain Trail Beringen

Dessel
Zandvliet

Antwerpen

Affligem

/

Aarschot
Diest

Ham
Langdorp
Westerlo
Antwerpen
Pelt

Reusel
Zolder
Zonhoven
Denderleeuw
Loksbergen
Liege

Lier

Veerle
Bladel
Lommel
Lommel
Middelkerke
Deerlijk
Diepenbeek
Diepenbeek
Retie
Tongeren
Hasselt
Aarschot
Neerlinter
Beverlo
Poederlee
Geel

Geel
Beveren
Beveren
Langdorp
Brussel
Beringen
Beerse
Laakdal
Geel
Riemst

Pelt
Lommel

Zichem

Antwerpen: Zone
Rivierenland

Brandweer Affligem

Vlaams Brabant Oost

Noord-limburg

Noord-limburg

West Vlaanderen: Zone1

Zuid-West Limburg
Vlaams Brabant Oost

Vlaams Brabant Oost

Noord-limburg

Zuid-West Limburg

Zuid-West Limburg

Noord-limburg
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1:50:35
1:51:30
1:51:32

1:51:52
1:53:38
1:55:45
1:57:34
1:57:36
1:57:38
2:00:53
2:01:20
2:01:42
2:01:56
2:02:51
2:03:56
2:04:00
2:05:22
2:07:17
2:08:36
2:09:13
2:10:15
2:10:22
2:12:14
2:12:51
2:13:21
2:13:25
2:14:12
2:16:17
2:16:21
2:16:25
2:16:27
2:17:01
2:19:53
2:20:36
2:20:59
2:21:02
2:21:35
2:21:39
2:21:48
2:22:13
2:23:55
2:24:01
2:26:58
2:26:59
2:27:40
2:28:15
2:28:23
2:30:48

21,000
21,000
21,000

21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000

11,39
11,3
11,3

11,26
11,09
10,89
10,72
10,71
10,71
10,42
10,38
10,35
10,33
10,26
10,17
10,16
10,05
9,9
9,8
9,75
9,67
9,67
9,53
9,48
9,45
9,44
9,39
9,25
9,24
9,24
9,23
9,2
9,01
8,96
8,94
8,93
8,9
8,9
8,89
8,86
8,76
8,75
8,57
8,57
8,53
8,5
8,49
8,36

417



CA

222 GIJZEN Bart
60 234 KLUIJTMANS Guido
61 273 VAN LENT Ruud
62 256 SCHEPENS Jan
63 250 PLESSERS Roel
64 272 VAN KERCKHOVE Werner
65 289 DE LOOSE Raymond
66 283 WIERSMA Sjoerd
67 269 VAN HEMELRYCK Bart
68 259 STALMANS Jack
69 207 COX Marnick
70 287 VAN LOON Werner
71 774 DE LEEUW Sven
72 253 REYNS Koen
73 277 VERHOEVEN Steven
Categorie M 30 km
PI. Bib Naam:
1 1259 VAN BUGGENHOUT Pieterjan
2 307 COOREMAN Johan
3 300 BLANCQUAERT Gert
4 308 CRISTAEL Roel
5 338 VAN HOOF Dries
6 1271 RELI TODEA
7 321 JANSSEN Gunter
8 345 MOONS Dries
9 340 VANDERSTRAETEN Walter
10 313 GEUNS Geert
11 317 HACOUR Bert
12 342 VANSWEEVELT Davy
13 346 KULZKO Jaroslav
14 306 CARLIER Frederik
15 324 MEYNCKENS Jelmar
16 339 VAN UYTSEL Tim
17 312 GEENS Kenny
18 325 MEYNEN Frederik
19 310 DESMET Wouter
20 1265 LEROUGE Bert
21 1269 STEYLS Steven
22 320 HERMANS Brecht
23 1276 VAN GROEN Richard
24 329 RENARD Olivier
25 305 CALCAGNILE Levi
26 315 GORIS Peter
27 343 VISSERS Yannick
28 304 BYLOOS Michael
29 1266 BAETENS Geert

Firefighters, Moutain Trail Beringen

TEGORIE

zondag 24 maart 2019

Scherpenheuvel-
Zichem

Best

Geleen
Kortenaken
Beringen
Heusden-Zolder
Boechout
Antwerpen
Aarschot
Leuven
Aarschot
Mortsel
Denderleeuw
Beveren

Aarschot

Woonplaats/Club
Schiplaken

Hasselt

Tienen

Laakdal

Dessel
Veldhoven
Retie
Heusden-Zolder
Grobbendonk
Hechtel
Hoegaarden
Beverlo
Antwerpen
Sint-Jans-Molenbeek
Ham
Koningshooikt
Berlaar

Mol

Landen
Zottegem
Oudsbergen
Wellen
Purmerend
Vossem
Stokrooie
Heusden Zolder
Tessenderlo
Tongeren

Lier

Vlaams Brabant Oost

Zuid-West Limburg

Vlaams Brabant Oost

Vlaams Brabant Oost

Brandweer denderleeuw

Vlaams Brabant Oost

Zone:

Antwerpen: Zone
Rivierenland

Noord-limburg

Vlaams Brabant Oost
Zuid-West Limburg

Zuid-West Limburg

<
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M/F Laps: Race Time

M

=T =TT LT EKEKEEZLKTECKEZEELK<EKEEEgE<g<gEg <k

P U G U G U G O G G G

1

- a4 a4 a4 a4 4a a4 a4 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A

2:38:27

2:38:29
2:39:35
2:39:56
2:41:11
2:42:06
2:42:46
2:45:12
2:46:51
2:48:44
2:49:41
2:54:18
2:55:22
3:18:23
3:21:42

2:32:27

2:39:37
2:40:24
2:42:53
2:45:52
2:46:50
2:48:09
2:52:37
2:55:27
2:56:49
2:57:17
3:01:26
3:03:43
3:04:51
3:05:20
3:06:57
3:08:03
3:08:29
3:09:01
3:09:50
3:11:24
3:12:14
3:12:57
3:13:34
3:14:11
3:15:25
3:17:32
3:19:39
3:22:58

21,000

21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000
21,000

Afstand
30,000

30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000

7,95

7,95
7,9
7,88
7,82
7,77
7,74
7,63
7,55
7,47
7,43
7,23
7,18
6,35
6,25

Km/u
11,81

11,28
11,22
11,05
10,85
10,79
10,7
10,43
10,26
10,18
10,15
9,92
9,8
9,74
9,71
9,63
9,57
9,55
9,52
9,48
9,4
9,36
9,33
9,3
9,27
9,21
9,11
9,02
8,87

5/7



Firefighters, Moutain Trail Beringen

CATEGORIE

30 1261 DELBROEK Wim Oudsbergen M 1 3:25:50 30,000 8,74
31 302 BOONS Tommie Tessenderlo Zuid-West Limburg M 1 3:26:31 30,000 8,72
32 347 VAN NIJLEN Marc Ham M 1 3:26:32 30,000 8,72
33 314 GEYS Bert Dessel M 1 3:27:26 30,000 8,68
34 335 SNOEKX Stefan Peer M 1 3:32:27 30,000 8,47
35 303 BROUX Tom Paal M 1 3:34:.04 30,000 8,41
36 1262 SNOEKS Jos Eksel M 1 3:37:15 30,000 8,29
37 327 NICOLETTI Antonio Peer M 1 3:37:20 30,000 8,28
38 318 HENAU Tim Leopoldsburg M 1 3:38:59 30,000 8,22
39 242 MAES Ruben Heusden-Zolder Zuid-West Limburg M 1 3:39:15 30,000 8,21
40 1260 VANHEYST Hendrik Halen M 1 3:39:16 30,000 8,21
41 319 HENDRICKX Pieter Koningshooikt Vlaams Brabant Oost M 1 3:39:22 30,000 8,21
42 309 DELRONGE Jan Zoutleeuw M 1 3:45:01 30,000 8
43 328 PEETERS Gunther Nieuwerkerken M 1 3:45:02 30,000 8
44 341 VANORMELINGEN Geert Dilsen-Stokkem M 1 3:47:10 30,000 7,92
45 316 GRYNCEWICZ Dennis Lummen M 1 3:48:03 30,000 7,89
46 1270 LUYTEN Kenny Lummen M 1 3:50:10 30,000 7,82
47 326 MOLS Guido Krimpen Aan De ljssel Brandweer Nederland M 1 3:55:42 30,000 7,64
48 1258 AERTS Alain Massenhoven M 1 3:55:49 30,000 7,63
49 330 SCHOBBEN Kris Oudsbergen M 1 3:55:52 30,000 7,63
50 336 TIMMERMANS Jeffrey Lummen M 1 3:56:04 30,000 7,62
51 323 LENAERTS Ruben Hechtel M 1 3:58:20 30,000 7,55
Categorie V12 km
PI. Bib Naam: Woonplaats/Club Zone: M/F Laps: Race Time Afstand Km/u
1 1 BEELEN Jessy Drieslinter Zuid-West Limburg \Y 1 1:02:07 12,000 11,59
2 1418 DOORE Anouk Grimbergen \% 1 1:02:34 12,000 11,51
3 1413 REYNDERS Nele Heusden-Zolder \Y 1 1:03:21 12,000 11,37
4 165 SNOEIJS Gitte Rijkevorsel \Y, 1 1:05:19 12,000 11,02
5 156 VRINTS Anna Beringen \Y 1 1:07:31 12,000 10,66
6 158 HUYBRECHTS Cynthia Houtvenne \Y 1 1:09:15 12,000 10,4
7 42 GEERITS Els Elen \Y 1 1:10:51 12,000 10,16
8 286 VERLUYTEN Vera Tessenderlo Vv 1 1:11:34 12,000 10,06
9 166 SNOEIJS Merle Rijkevorsel \Y 1 1:14:03 12,000 9,72
10 96 PUT Wendy Lommel \Y 1 1:16:11 12,000 9,45
11 150 VERRIJSSEN Veerle Sint-Niklaas \ 1 1:16:57 12,000 9,36
12 157 WOUTERS Inge Diest \Y, 1 1:20:16 12,000 8,97
13 25 DASQUE Roos Kortenaken \Y 1 1:21:57 12,000 8,79
14 79 MELIS May Mol \Y, 1 1:22:26 12,000 8,73
15 1403 RENS Liesbeth Mol \Y 1 1:22:35 12,000 8,72
16 110 SCHONK Vanessa Tessenderlo \Y 1 1:23:32 12,000 8,62
17 88 NIEUWENHOUT Eefje Geel \Y 1 1:23:40 12,000 8,61
18 135 VANDENBOSSCHE Yasmin  Tremelo \Y, 1 1:24:34 12,000 8,51
19 1423 BAEKE Jolien Laakdal \Y 1 1:27:07 12,000 8,26
20 1428 LUYTEN Dorien St Katelijne Waver \Y 1 1:27:11 12,000 8,26
21 64 KEUNEN Tamara Kermt Zuid-West Limburg \% 1 1:27:31 12,000 8,23
22 66 KNIPPELS Ingrid Paal \Y 1 1:27:40 12,000 8,21
23 1422 VANVALCKENBORGH Ternat \Y 1 1:27:44 12,000 8,21
Nathalie
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24 124 TIREN Hilya Houthalen Zuid-West Limburg \Y 1 1:28:07 12,000 8,17
25 122 SWAELEN Jolien Mol \Y 1 1:28:48 12,000 8,11
26 11 BRENTJENS Krista Molenbeersel \Y 1 1:28:54 12,000 8,1
27 38 EMMERS Talita Lommel NoORD LIMBURGord- \ 1 1:28:58 12,000 8,09
limburg
28 1410 MISPOULIER Loes Lommel \Y 1 1:29:17 12,000 8,06
29 71 MAES Wendy Lommel \Y 1 1:29:26 12,000 8,05
30 82 MEYNEN Vera Geel \Y 1 1:35:10 12,000 7,57
31 1420 PEETERS Leen Beringen \Y 1 1:36:45 12,000 7,44
32 292 VAN EINDHOVEN Marie Josée Mortsel \Y 1 1:43:37 12,000 6,95
33 291 FREDRIX Nadia Ranst \Y, 1 1:43:42 12,000 6,94
34 288 ZAJTMANN Anneke Boechout \Y 1 1:43:43 12,000 6,94
35 63 KERKHOFS Gretel Hasselt Zuid-West Limburg \Y 1 1:44:44 12,000 6,87
36 32 DELPORT Ann Wilsele \Y, 1 1:47:02 12,000 6,73
Categorie V 21 km
PI. Bib Naam: Woonplaats/Club Zone: M/F Laps: Race Time Afstand Km/u
1 783 VERSTRAELEN Hanne Weelde \Y, 1 2:02:46 21,000 10,26
2 787 PERDIEU Sandra Landen \Y 1 2:05:24 21,000 10,05
3 208 CRITS Tineke Werchter \Y, 1 2:21:32 21,000 8,9
4 211 DE CEULAER Lieve Westerlo \Y 1 2:27:49 21,000 8,52
5 281 VOSTERS Yvonne Reusel \Y, 1 2:29:14 21,000 8,44
6 229 JANSSEN Loes Reusel \Y, 1 2:29:16 21,000 8,44
7 212 DE CEULAER Miet Olen \ 1 2:32:18 21,000 8,27
8 239 LINSSEN Rianne Gruitrode \Y 1 2:33:00 21,000 8,24
9 213 DE LEEDE Sophie Antwerpen \% 1 2:45:13 21,000 7,63
10 206 CAVENS Loore Lier \Y 1 2:49:52 21,000 7,42
11 223 GORDEYEVA Iryna Den Haag \Y 1 2:50:52 21,000 7,37
12 790 JANSSEN Britt Oevel \Y, 1 2:50:57 21,000 7,37
13 334 SNELDERS Jolanda Sint-Oedenrode \Y 1 3:02:39 21,000 6,9
14 243 MINNART An Kortenaken \Y, 1 3:13:49 21,000 6,5
15 265 VALLINA GRIERA Ines Sint-Truiden \Y 1 3:13:49 21,000 6,5
Categorie V 30 km
PI. Bib Naam: Woonplaats/Club Zone: M/F Laps: Race Time Afstand Km/u
1 1274 HOUBEN Yolanda Hunse (nl) \% 1 3:27:31 30,000 8,67
2 311 FOURNEAU Leen Tongeren \% 1 3:29:08 30,000 8,61
3 322 KUCZKO Aga Antwerpen \Y 1 3:37:10 30,000 8,29
4 337 VAN DER VELDEN Lisanne Eindhoven \% 1 3:40:19 30,000 8,17
5 333 SIKKEN Ketura Bergschenhoek \Y 1 3:55:40 30,000 7,64
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