Årsberetning for Bruksgruppa 2025

Vi har hatt treninger på torsdager fra 17:00 og utover kvelden. Ute fra snøen går og inne på vinteren.

Bruks- og Rik-gruppa har trening samtidig og dette fungerer veldig bra. 

Antallet mennesker på trenging varierer. I 2025 har vi ikke arrangert stevner eller kurs. 

Har planlagt kurs i 2026

Vigdis Knutsdotter Stifjell
24.02.26
