
Årsberetning Tur og aktivitet gruppe 2024

Tur- og Aktivitetsgruppen i Kongsberg Hundeklubb  
Tur- og aktivitetsgruppen er et lavterskeltilbud med mål om å nå ut til flere av klubbens 
medlemmer. Gruppen har allerede rekruttert flere nye medlemmer til Kongsberg Hundeklubb 
(KHK) i 2024. Facebook-gruppen har oppnådd 223 medlemmer i løpet av året, noe som 
vitner om økende interesse og engasjement.

Ukentlige samlinger og oppmøte  
Vi møtes fast på mandager kl. 18. Oppmøtet varierer fra 12 til 30 deltakere, noe vi er svært 
fornøyde med. Gruppens aktiviteter inkluderer både trening og sosialt samvær, med fokus på 
å skape et positivt og inkluderende hundemiljø.

Variert treningstilbud 
Aktivitetene våre omfatter en rekke temaer, inkludert:

• Kontakttrening og passeringstrening

• Bakpartskontroll

• Innføring i rallylydighet, og videre økter med trening fordelt utover året.

• Stell og pleie, samt håndtering på bord

• Bytrening og sosialisering

• Introkurs i agility. 12 ekvipasjer deltok

• Oppfølgingskurs i agility. 9 ekvipasjer deltok

• Handlingkurs med Steinar Balken. 16 ekvipasjer deltok.

• Sommeravslutning med pizza, kaffe og bålkos.

• Søksarbeid og apporttrening

• Turer med kløv

• Innkalling med og uten forstyrrelser

• Utstillingstrening

• Juleavslutning med juletallerken, godt i glasset.

Noen kvelder samles vi rundt bålpanna med bålkaffe for en hyggelig avslutning. Vi har også 
hatt besøk fra andre grupper i Kongsberg Hundeklubb, som blant annet har presentert 
rallylydighet. Vi har hatt innleide instruktører i Handling og Agility. 

Kurs og spesialarrangementer 
I april 2024 arrangerte vi et introkurs i agility, hvor deltakerne fikk prøve seg på ulike øvelser 
og oppnå en grunnleggende forståelse av sporten. Som oppfølging inviterte vi Roger 
Abrahamsen til å holde et nybegynnerkurs over en helg. Dette ble en stor suksess, og i 
oktober holdt han et videregående kurs. Det har vært etterspørsel etter å etablere en egen 
agilitygruppe i KHK, men vi har foreløpig ikke kapasitet eller tilstrekkelig kompetanse til dette.  
Steinar Balken har holdt helgekurs i handling for oss. Vii å opprettholde interessen for agility 
gjennom jevnlige agilitytreninger i aktivitetsgruppen.

I august holdt Thomas Thorvaldsen et foredrag om:



• Kommunikasjon med hund

• Forståelse av stress og hvordan det påvirker læring og sosial utvikling

• Grensesetting

• Motivasjon og innlæringsprosesser

I november arrangerte vi et kurs i «inhandling» med Steinar Balken, som også ble godt 
mottatt av deltakerne.

Fremtidige mål og ambisjoner  
Vi jobber kontinuerlig for å tilby aktiviteter som treffer alle medlemmene, samt bidra til et 
positivt og godt hundemiljø. Felles turer, lavterskeltrening og sosialt fellesskap står fortsatt 
sentralt i vårt arbeid. Vi har ønske om ett kurs i smeller/nosework, og også ett nytt kurs i 
Agility.

Vi har ett ønske om at klubben skal stille seg mer velvillige mtp tilgang. Systemet oppleves 
rigid, og lite fleksibelt.  Det forutsetter at tilganger er i orden når vi trenger det, og medfører 
mye unødvendig frem,-og tilbake når vi skal gjennomføre kurs og treninger. Flere ganger har 
det skjedd at tilfeldighetene rår om vi har kommet inn der vi trenger. Pr nå «lagrer» vi kaffen 
til gruppen bak i hjørnet på kjøkkenet fordi vi ikke har noe annet sted å lagre det som hører 
vår gruppe til. 

Ledelse av gruppen  
Tur- og aktivitetsgruppen ledes for tiden av Øyvind Fåne, Grete Larsen og Nicole Kirschner.


