Mjolby Orienteringsklubb

DROGPOLICY
Antagit av klubbmote 20 april 2011

Viér forening ar uppbyggd och drivs helt av ideellt

arbete. For oss dr det viktigt med gemenskap, kamratskap och social
fostran. Det dr viktigt att vira barn och ungdomar fostras och
utvecklas 1 en virdegrund baserad pd omtanke om varandra och en
sund livsstil. Var malséttning dr att vara medlemmar skall i chansen
att utvecklas bade 1 sitt idrottande och andra intressen.

Hur vi som vuxna och ledare agerar infor véra barn och ungdomar
kan ha stor betydelse for deras utveckling. Ett led 1 denna strdvan ar
att ha en drogpolicy som fungerar som riktlinje och stod for
foreningens medlemmar.

Det ar ocksé viktigt att foreningen har ett klart och tydligt
forhallningssitt till bruket av droger, sa att nya ungdomar och dess
fordldrar vet vad som géller 1 vér forening.

Tobak
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I vér klubbstuga skall det var rokfritt.

Inom ungdomsverksamheten rdder totalt rok- och snusforbud,
bade for ledare och ungdom.



Till ungdomsverksamhet rdknas all verksamhet diar ungdomar finns
med, ex trianing, tivling och lager.

Det ar viktigt att medlemmar over 18 ar foregar med gott exempel
och om mojligt inte brukar tobak inom vér verksamhet.

Alkohol

All foreningsverksamhet skall vara alkoholfri.

Till sddan verksamhet réknas:

Moten och liknande arrangemang, Téavling, traning, lager och resa i
foreningens regi.

Ej heller far alkohol brukas i vér klubbstuga da den uthyres till
annan.

Som goda forebilder dr det sjdlvklart att inga ledare brukar alkohol
nidr de ansvarar for foreningens ungdomar.

Ingen medlem fér vid nagot tillfille upptridda berusad 1 klubbdrikt.
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Doping, narkotika

All hantering och bruk av narkotika och dopingmedel ar forbjudet

enligt svensk lag.

Aktiva 1 foreningen skall f6lja Svenska Orienteringsforbundets

antidopningsprogram.

Vid misstanke om att nigon medlem hanterar eller brukar

dopingpreparat eller narkotika kommer,

- Kontakt att tas med berdrd myndighet. (social/polis)

- Enskilt samtal med berord och fordaldrarna om medlemmen ar
under 18 ar.
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Ansvar

Ansvaret att ovanstdende riktlinjer och regler foljs aligger alla envar.
Styrelsen och ledare/trdnare har ett sirskilt ansvar att vara
uppméarksamma och om mdjligt tidigt ta sig an eventuella problem.
Inleda samtal, kontakta fordldrar o.s.v.

Vid behov ocksa stotta enskild medlem och dess familj.

Genom att nyttja vara klubbdrékter ikldder vi oss ett speciellt ansvar.
Klubbfirgerna bor baras med stolthet. Det dr da extra viktigt att
upptrada pa ett sddant sdtt som ger en positiv bild av var forening.

For att halla var drogpolicyn levande kommer avsnitt kontinuerligt
att lyftas fram vid kommande gemensamma foreningsaktiviteter och
arrangemang. I sin helhet skall den vara presenterad pd var hemsida.



