
Zondag 17 oktober 2021   Een viering van Schrift en Tafel  
 
“Verkondigen wij het mysterie van het geloof” in het breken en delen van  
Brood en Wijn, het Lichaam en Bloed van Christus.  
 
De Protestantse traditie is niet bepaald een Sacramentele-traditie. Bij de Bediening  
van de Heilige Doop gaat het nog wel, bij het delen van Brood en Wijn ... .  
Een Sacrament dat een moeizame geschiedenis kent en zich maar moeilijk  
laat ‘vertalen’ naar het leven, naar je denken en doen. Of valt dat toch wel mee? 
 
1. Jezus vat hiermee zijn leven samen. Als je aan mij denkt, ’t over mij hebt: 
‘aan tafel met elkaar, breken en delen, dat was mijn leven.’ Dan komt de hemel op 
aarde. Hierin ligt ook een wereldwijde diaconale en praktische betekenis!  
 
2. Wie brood eet en wijn/sap drinkt, brengt zich zijn levens- en geloofsweg letterlijk 
te binnen. Het is inspiratie, het brengt bij zijn doen en laten.  
In de christelijke geloofstraditie staat Jezus’ levens- en geloofswijze centraal.  
Dat vindt z’n weg in onze omgang met elkaar vanuit zijn/ons ‘plaatje’/ontwerp van 
God. De naaste en God, God en de naaste, ze zijn niet los verkrijgbaar.  
 
3. En tenslotte mag je dit Sacrament ook heel persoonlijk ‘vertalen’: Christus die  
ons persoonlijk bezielt, het goede tevoorschijn roept, onze tekort ombuigt/ 
verzoent/vergeeft.  
 
Opstaan en naar voren gaan om je dit ‘te binnen te brengen’ naar lichaam en geest,  
dat is wat mensen in zijn spoor ‘tekent’. Dat lijkt mij van grote betekenis voor deze 
wereld, voor ons persoonlijk leven en voor ons samen-leven.  
 
   
Met hartelijke groet,  
graag tot zondag, 
Piet van Reenen. 


