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Antligen har Kattstallet hittat ett alldeles eget hem och efter snart tio
fantastiska ar i Vallingby ar det dags for féreningen att inleda en ny

spannande resa.

Den 30 maj skrev vi pa kopekontraktet
for det som ska bli Kattstallet 3.0.
Adressen ir Troxhammars byvig 33 pa
Firingso (Ekeré kommun). Vi limnar
industrimiljon och Villingbys livliga
centrum for frisk luft och landig
charm men fortfarande med bra
kommunikationer. Det ir enkelt att ta
sig dit bade med bil och kommunala
transportmedel.

Tillerdde till fastigheten sker forst
i host och di bérjar ocksd det stora
arbetet med att inreda lokalerna for
vara behov. Men innan dess dr det
mycket som ska goras: ritningar ska
tas fram, bygglov for att inreda vind
och ta upp takfénster mm ska sokas,
offerter tas in och arbetet med att soka
bidrag och sponsorer paborjas. Huset
erbjuder stora tomma ytor, vilket ir
perfekt for oss eftersom vi inte behdver
riva ut nagot av inredningen.

Inflyttning 4r planerat till hosten
2023 och dll dess ska vi bygga
och inreda karantin, avdelningar,
veterindrrum, skolj/tvittstuga, kontor,
volontirrum, café, butk, loppis
mm. Fastigheten 4r 645 kvm men
overviningens takhojd pa over sex
meter gor det mojligt att inreda en vind
for loppis och forrad, och pa sa sice fa
en storre yta an den vi har i dag. Vi
kommer att ha plats for samma antal
katter men genom att anpassa den nya
karantinen kommer vi att kunna ta
emot storre grupper av katter pa ett

béttre sdtt 4n i dag. Vi kommer ocksd
att bygga ett stérre veterindrrum som
gor det mojlighet att gora kastreringar
och fler behandlingar pa plats.

Insamlingsarbetet fortsatter
Under aren i Villingby har tusentals
katter fatt hjilp och nya hem via
Kattstallet och som forening har vi
ocksa lirt oss oerhdrt mycket. Kunskap
och erfarenheter som vi nu kommer
att ta med oss for att fortsitta att
utveckla verksamheten i det nya huset.
Vi hoppas att alla vira volontirer, som
ar ryggraden i verksamheten, vill folja
med dven om det kan bli lite lingre
resvig for en del. Forhoppningsvis ska
vi ocksa virva bade nya volontirer och
medlemmar frin niromradet.

Vi dr oerhort tacksamma for alla de
bidrag som kommit in till 3.0 — hittills
drygt 1, 8 miljoner! Detta tillsammans

med de arv som vi fatt har detta gjort
det mojligt f6r oss att kopa fastigheten

utan lan. Men insamlingsarbetet
maste fortsitta for att vi ocksd ska
kunna inreda vért nya hem och skapa
bista tinkbara milj6 for katterna. Alla
bidrag, stora som sma, ir lika viktiga!

Arbetet med att ta hand om och
omplacera katter kommer att fortsitta
som vanligt under storre delen av
byggperioden, om 4n i nigot mindre
omfattning. Café, butik och loppis
kommer ocksi att ha oppet som
vanligt. Vi kommer att uppdatera
l6pande om arbetet med 3.0 och till
hésten riknar vi med att bjuda in till
en informationstraff pa plats.

Lotta Hell, ordférande
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Hjalp oss bygga Kattstallet 3.0

Hjélp oss skapa en milj6 fér katt (och méanniskor) dar vi kan
radda katter ifran hemléshet och ge dem en béttre framtid!

Ditt bidrag till Kattstallet 3.0 hjalper oss att bygga bl. a.:

* Karantdn — 16 rum samt ett stérre rum for grupper av Katter.

* 4-5 avdelningar for katter

+ Veterinarsrum fér kastreringar och andra behandlingar.

- Volontédrsrum

* Kontor

« Kafé/férelasningssal
 Butik och webbshop
* Loppis

Qaker i sommar

Utelivet kan ibland innebéara
narkontakt med andra djur av det
mer eller mindre trevliga slaget.

Ormar kan vara frestande leksaker.
Katter blir riktigt  déliga
av  ormbett dodsfall  kan
forekomma, dirfor dr det sikrast att
kontakta veterindr om du tror katten
blivit biten. Katter blir oftast bitna i
tassen och symptomen ir en kraftigt
svullen framtass. Ett bett i nosen kan
se virre ut men ett bett i benet eller
tassen ir farligare eftersom giftet sprids
snabbare i kroppen och kan ge skador
pa inre organ. Dirfor 4r det viktigt att
halla katten i stillhet tills den kommit
till veterinir. Ligg ocksd ett kylande
omslag pa bettet.

Bin och getingar ir roliga att jaga.
Katter blir oftast stungna i tassen,
vilket naturligtvis gor ont men i dvrigt
ar ofarligt. Om katten fatt manga stick
eller blivit stungen i munnen 4r det
ddremot viktigt att ta sig till veterindr
snabbt for att fa motgift.

Sommarens otrevligaste kryp ir

sillan
men
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nog utan tvivel fistingen. Undersok
katten noga varje dag for att uppticka
eventuella fistingar. De sitter ofta
bakom 6ronen och pa halsen. Forsok
att fa bort hela fistingen, om en del
sitter kvar si brukar den trilla bort
efter ett tag men hall ett 6ga pa
stillet ddr fistingen suttit, det kan
bli ett infekterat sar. Fistingar sprider
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borrelia och ehrlichia, och dven om
det dr ovanligt att katter blir sjuka si
ar det bist att ta bort fistingarna sa
fort som méjligt for att minska risken
for smitta. For att katten inte ska fa
sa méinga fistingar kan du anvinda
Frontline, som siljs p& apotek och ir
sarskilt utprovat for katt. Obs! anvind
inte Exspot som ir avsett f6r hund, det
innehéller imnet permetin och kan
gora katten svart sjuk.

Paddor ir nyttiga djur men en katt
som forsoker sig pa att kalasa pd en
padda far en otrevlig Gverraskning.
Paddor har en kortel bakom varje 6ga
som utsondrar ett gift nir paddan
kinner sig hotad eller vid ett bett fran
ett rovdjur. Giftet gor att katten blir
illamaende och kan dregla i upp mot
ett dygn. Slemhinnorna i munnen
svullnar, blir roda och gor ont. De flesta
dterhdmtar sig efter nagra timmar men
om din katt verkar allminpaverkad, far
krikningar eller andnéd — eller om du
ir osiker pa hur katten mar — kontakta
veterindr for hjilp.

Text och foto: Lotta Hell
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Namn:
Cassiopeia (Superstar)
Alder:
Uppskattat 4,5 dr
Uppuviixt:
Utanfor Uppsala
Intressen:
Hiinga med vinner, tigga godis
och promenera i katthjulet
Framtidsdrommar:

Ett foralltidhem med katthjul
och kattkompisar

Cassiopeia ar Kattstallets

superstjarna

Exklusiv intervju! Kattstallets egen superstjarna Cassiopeia dppnar upp om hur tufft livet fér en tidigare
hemlds katt kan vara. — Jag kdnde bara hur kroppen sa stopp och jag orkade inte vara radd langre.

Det ir en ovanligt solig aprildag nir
jag slar mig ner pd en av Foreningen
Kattstallets avdelningar. Avdelningen
heter Buset och det ir just hir som
Cassiopeia bor. Cassiopeia, katten
som varit lingst pad Kattstallet just
nu, ir kind bland Kattstallets alla
stammisgister och volontirer och nir
hon sakta kommer giendes mot mig
har jag inte svart att forstd varfor. Det
ir en mycket vacker dam som slir sig
ner bredvid mig och man mirker att
hon har ett tryggt lugn inom sig. Men
precis som for manga andra katter har
Cassiopeias liv inte alltid gett henne
den lugna trygghet som hon har hir
pa Kattstallet.

Det var i december 2019 Cassiopeia
forst flyttade in pa Kattstallet.
Tillsammans med ett ging andra
katter hade hon tidigare bott pi ett
katthem norr om Uppsala dir hon
hade face tillfilligt boende efter att ha
hittats med flera andra katter i en lada
inte alls lingt dirifran. Cassiopeia
pratar helst inte om sitt tidigare
liv i ladan men beskriver den som
stressfylld och rorig. Hon ir glad att
hon och hennes vinner fick hjilp i
tid da hon vet hur illa det kan ga for
katter i hennes position under vintern.

— Vi var vil runt sex katter totalt
i den dir ladan. Det var ett av de
bittre stillena vi bott pa men det var

fortfarande ganska kallt och alla visste
vi att det bara skulle bli kallare.

En svar forlust

Livetsom hemlos hade gjort Cassiopeia
kritisk till oss minniskor och hon
hade till en bérjan svirt act komma till
ro runt omkring oss. Det blev heller
inte littare nir en av hennes nirmaste
vanner hastigt gick bort pa grund av
en stroke och hennes trygga trio nu
reducerats till endast henne och andra
bistisen Mimoza.

— Det var tufft att forlora nigon
som star en sd nira. Regulus, Mimoza
och jag hade kint varandra hela livet
och i borjan var jag helt otrostlig. Jag
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ville ju dela denna nyfunna trygghet
med honom ocksi!

Det var efter Regulus fortidiga dod
Cassiopeias vinnina Mimoza bérjade
mjukna for oss minniskor och hon
var girna framme och nosade efter
godis. En och annan klapp kunde
man 4ven muta sig till men Cassiopeia
var inte lika littmutad och det skulle
ta ytterligare ett par mdnader och
en lingre tids sjukdom for Cassi att
kunna lita pa oss minniskor.

Alskar uppmirksamhet
Det 2020
Cassiopeias andning bérjade bli tung
och hon tappade all ork att ta hand om
sig sjilv. Flera vindor till veteriniren
gjordes och till slut konstaterades det
att hon drabbats av astma. Det hirda,
otrygga livet utomhus hade kommit i
kapp henne och det var som om hon
inte orkade vara orolig lingre.

— Jag kinde bara hur kroppen sa
stopp och jag orkade inte vara ridd
lingre. Det fick bira eller brista nu
och ja, som tur var si hade Mimoza
ritt, man kunde lita pa er minniskor.

En astmadiagnos, precis som for
minniskor, gar att behandla. FirstVet
skriver pd sin hemsida att dven om

var sommaren som

astma hos katter sillan botas si kan
katter leva linga och lyckliga liv med
ritt behandling.

For att behandla astma s& anvinds
kortisonsomharenantiinflammatorisk
effekt. Behandling inleds med att ge
kortisontabletter for att sedan ersittas
med inahalationsmedicinering, da
inhalering av kortisonet minskar
risken for eventuella biverkningar.
Eftersom det dr svart att ldra en katt
andas in i ett litet munstycke si finns
det en inhalationsmask som man
kopplar ihop med astmamedicinens
befintliga applikator fér minniskor.
Masken ticker bide nos och munvilket
gor sa att katten andas in medicinen
ordentligt 4ven om den inte endast
andas med munnen. Det kan ta ett tag
for katten att vinja sig vid inhalatorn.
For Cassiopeia tog det knappt tva
veckor efter avslutad tablettbehandling
innan hon accepterade den, vilket dr
imponerande!

— Jag forstod nistan direkt att den
konstiga apparaten gjorde det littare
att andas men eftersom personalen
alltid gav mig godis och berom efter
anvindning sa latsades jag tycka det
var obehagligt nin vecka extra.

Idag ir inhalatorn en del av Cassis

Bli manadsgivare!

Kahlle har levt ert
hért liv och det
har satt sina spar.
Nu fiir han hjilp
med sina skador
och rehabilitering
innan han flyttar
till sitt eget

L
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Cassiopeia med bésta vinnen Mimoza.

dagliga rutin och tvd ginger om
dagen kommer personalen in och
behandlar. Cassi kan 4ntligen leva det
liv hon alltid 6nskar och den nyfunna
hobbyn ir en stor del av det — dagliga
promenader i katthjulet!

— Ja som ni redan forstitt ilskar
jag ju uppmirksamhet och hjulet star
mitt i rummet sd alla som besoker
Kattstallet kan se mig nir jag gér i
det. Jag ser ju hur folk stannar och
pekar i min riktning, vilket 4r si galet
roligt! Jag kdnner mig som en riktig
stjarna, skrattar hon och nickar mot
fonsterna som mycket riktigt har
forsta parkett mot katthjulet pa andra
sidan rummet.

Intervju: Athena Rietz
Foto: Careen True

Bli manadsgivare och skéank
ett fast belopp varje manad.
For sa lite som 50 kronor per
manad hjalper du katterna pa
Kattstallet att fa ett nytt liv.

Du véljer sjalv hur lange du vill
vara manadsgivare och kan
avsluta ditt engagemang nér
du vill. Du kan betala via
autogiro, internetbank eller
med plusgiroblanketter.

Anmal dig pa kattstallet.se,
kontakta oss pa info@
kattstallet.se eller ring
08-40 90 94 10 sa skickar

[foralltidhem.
Foto: Lsabella
Nordfors
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Hej
Malina (nu Doris) och Birk (nu
Milton) har blivit vanner. Doris
har funnit sig till r&atta och

ar trygg och lekfull. Hon leker
b&de med Milton och Linnea.

Det har gdtt sd bral!

Linnea, Doris och Milton h&alsar
Anne Tawastman

Hej alla pd Kattstallet!
Hir kommer dnnu en liten hdlsning fran Pazuzu (f.d.
Raquel). Pazuzu har visat sig vara en valdigt pratig
liten tjej med en lekfull sida! Flera leksaker har
redan fatt s&dtta livet till i hennes vilda lekar. Den
lilla katt-tjejen som foOrsta dagen satt och skakade
under sadngen vadljer nu aktivt att sova i samma s&ng
eller hdnga i samma rum som matte. Det mest fantas-
tiska dr dock att hon insett att det faktiskt &ar ratt
sként att bli kliad och klappad! Hon spinner, bakar
"biscuits” och stdngar handen om man slutar! Tack igen
Kattstallet fOr att ni hjdlpte mig att hitta ratt katt
for mig och ratt dgare &t Pazuzu!
Med glada hédlsningar,
Emelie och Pazuzu



Hej! Jag vill gdrna mejla till er
att vi dr s& glada 6ver Omena. Det
tog lite tid och tdlamod att ladra
kdnna henne! Hon &r sa fin och gosig
och valdigt intressant! Vi &dlskar
henne sd j&attemycket.

Mvh/ Laura
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Ar va med.
The first evening and night Sture was under i;r det finns leksaker att busa

the bed in the bedroom, refusing to eat,
drink or use the toilet. Apple is a brave
girl, so after 3-4 hours she had started
exploring the room and allowed us to pet
her. At first she was scared of Sture and
growled at him. We gently forced Sture

to leave his place and blocked more spa-
ce under the bed. He was scared of every
sound in the apartment but allowed us to
pet him. On the following night he final-
ly started exploring the room, including
checking us on the bed.

Every day the situation has progressed.
Apple stopped growling and developed a
crush of Sture, she bumps and grooms him,
wants to sleep and play with him. She lo-
ves to be petted, looking for hands, might
follow me or my sambo like a little puppy.
Sture is still very cautious and allows us
to pet him only when he’s at his favourite
spot under the bed (he loves when you pet
his belly!), I think he’s annoyed of her
attention, doesn’t want to play at all,
but sometimes grooms Apple too.

Best wishes,
Natalia

Familjen Weman
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Efter att ha arbetat pa Kattstallet
ett antal ar nu sa ar det fortfaran-
de en sak som alltid ar lika forva-
nande fér mig, namligen hur olika
vi manniskor kan se pa katter.

Det kan tyckas att en katt dr en katt
men hir springer man pé allt ifran att
katten 4r som smé barn till att de 4r na-
got som dr till for att dgaren ska fylla
upp ett tomt hem. Att vi alla ser saker
olika dr kanske inte konstigt men det
ger ibland effekter som vi 4r tvungna
att hantera i vart arbete pd Kattstallet.
Jag tinker dirfor inte forsoka siga till
nigon annan hur de ska se pa katterna
utan mer beritta hur jag ser pa katten.

Hemma hos mig bor det fyra katter,
tre av dem kommer ifrin Kattstallet
och har kommit till mig av olika anled-
ningar. Den fjirde katten hade jag inn-
an jag borjade att arbeta pa Kattstallet.
I mite liv har det alltid funnits katter,
oftast flera stycken och de har dirfor
blivit ett naturligt inslag i mitt liv. Min
syn pa dem ir ganska enkel — de 4r kat-
ter, de finns dir och de ir mitt ansvar.
Men min relation till dem 4r kanske
mer relevant, de ir individer och med
varje katt skapar jag en egen unik rela-
tion pa samma sitt som jag gor med alla
minniskor som jag moter.

Aven pi Kattstallet fungerar det si
och for oss som arbetar med katterna
ir en av de virsta frigor jag vet — hur
dr den hir katten? Den katten dr som
den relation som du och katten skapar,
hur du skapar relationen ér upp till dig!
For mig, eftersom jag alltid haft katt,
har jag genom dren lirt mig att ldsa
kattens signaler och kan forstd vad den
kommunicerar men det ir inte alla som
har den férménen, sirskilt inte nir man
skaffar sig sin forsta katt.

Att bygga fértroende

Att kunna kommunicera, och forstd
vad katten kommunicerar, ir viktigt i
en relation mellan katt och minniska,
precis som det 4r viktigt i ménskliga re-
lationer. Vi blir inte bistis med en per-
son som vi inte forstir oss pa! Férutom
att forstd vad katten kommunicerar ir
det viktigt med fortroende, precis som
i relationen med minniskor. Att skapa
tillit och bygga fortroende gor att rela-

Kattstallet 2/2022



Verksambetschefen in action. Att socialisera skygga katter kriver tilamod, uppfinningsrikedom och mod att viga komma niira.

tionen blir mer harmonisk. Hur man
sedan bygger relationen ir dterigen upp
till dig som kattigare — agerar du pa ett
sitt som inger fortroende hos katten?
Kinner den att den kan lita pé dig?

Har ett exempel; tva av mina katter
dr usla pa att kldcera i trdd. De kldce-
rar bra uppédt men inte alls nerat. Det
gor ju da att jag ibland finner mig sjilv
dinglandes i ett trid pa en stege med
en katt som sitter precis utanfor rick-
hall (jag tror faktiske att de gjort det till
en sport for det hinder mer ofta dn sil-
lan). Men — stricker jag ut armarna el-
ler finns lagom nira hoppar de in i min
famn eller pa mina axlar for de litar pa
att jag ska ta emot dem. Varfor? For att
jag alltid har faingat dem och for att jag
ser till att de tryggt kommer ner. Bety-
der det att jag alltid gor som de siger
eller att de gor det for att jag ger dem
mat? Nej, for det forsta dr det inte jag
som oftast ger maten.

For det andra sd gillar jag att retas
med mina katter, lite pd samma sitt
som de gillar att retas med mig. Kort
och gott, jag behandlar mina katter pd
deras villkor och pa deras sitt. Hemma
vill jag inte ha katterna i knit, bir inte
runt pi dem eller gosar med dem hela
tiden. Hemma si bekriftar vi varan-
dra, vi hilsar nir vi ses (kanske en liten
klapp eller ett litet jam), vi delar pa sof-
fan (dr jag ddr ligger de ndgon annan-
stans och nidr jag inte ar dir ligger de
dir jag brukar sitta). Att dela pd soffan
innebir ocksé att det ibland giller att
vara snabb for att fi bista platsen for
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det ricker med att resa pa sig i tvd sek-
under si kan platsen ha blivit upptagen
och da far jag sitta i fatoljen i stillet.
Just bekriftelsen tror jag dr en av de
viktigare sakerna for fortroendebyggan-
det, om jag ser till mig sjilv, jag tyck-
er inte det dr kul att bli ignorerad av
minniskor eller att man inte blir sedd

och bekriftad. Samma sak giller katter.

Katten — din basta van

Hir pa Kattstallet tycker folk att jag ar
konstig for jag inte ir intresserad av de
supersociala katterna, de ger mig inte
si mycket tillbaka. Fér mig 4r det just
relationsbyggandet som ir det roliga
och for de lite riddare katterna 4r det
viktigt att de fi paborja arbetet med att
lita pA mianniskor och de ir en stdrre
utmaning,.

Jag brukar ha en "projektkatt” som
jag arbetar med under en period och
just bekriftelsen ir en viktig del av ar-
betet. Jag behover inte g in och peta pa
katten eller forsoka att fa den att leka,
ibland ricker det med att man tittar pa
den varje ging man gar férbi. Att man
kanske gar in ibland, ger en godis bara
for att sedan ga ut direkt. Den katten
kommer att f6lja mina rérelser i loka-
len och den kommer att ha koll pa mig.
Dels for att den succesivt inser att jag
inte utgdr nagot hot, dels for att den
inte riktigt vet vad den ska forvinta sig;
den friste ju och alla andra gick men
den hir konstiga minniskan star kvar
och blinkar och kanske till och med

nirmar sig. Att balansera mellan saker

som bygger fortroende och sidant som
fir katten att bli intresserad, nyfiken
och dirmed ocksa slippa sin ridsla ir
ju det roliga.

Min syn pa katt och hur man bér
behandla en katt, ir egentligen vildigt
enkel. Man behandlar katten som man
behandlar sina vidnner. Man behand-
lar katten som den individ den ir, det
gar att jimforas med att de ménniskor
man har omkring sig ir inte alla lika-
dana och du behandlar dem alla olika
beroende pa hur ni kinner varandra. P4
samma sitt ir det med katter, du be-
handlar katten utifrin den relation du
har eller som den relation med katten
som du vill uppna.

Men aterigen, for att kunna behand-
la katten ritt méste du ocksé forsta kat-
ten och lira dig hur den kommunicerar
och vad den egentligen formedlar. Just
den delen ir inte alltid ldte, sirskilt inte
om man precis skaffat katt. Det ir for-
stas late for mig att sdga som alltid haft
katt och som dessutom arbetar med
katt pd daglig basis sedan snart 10 &r
bakat i tiden. Men, forsok att hantera
den som en god vin. Din gode vin
gillar nog inte heller att bli petad pi
hela tiden, buren eller att du ignorerar,
stinger dorren framfor nisan pd dem
och gommer godiset.

Text och foto: Careen True



Djursamlande leder till ett stort
lidande och attmangadjurfar satta
livet till men ocksa till manskliga
tragedier. Nu preseneras en ny,
forskningsbaserad arbetsmetod
for att komma till ratta med
problemet.

Kattsamlare ir ett gigantiske djurskyd-
dsproblem som hittills har fatt alldeles
for lite uppmirksamhet. Tack vare ett
projekt som foreningen Se sambandet
driver sedan ett par ar tillbaka hoppas
vi att detta nu ska forindras och att
nya, mer effektiva metoder pé sikt ska
bidra till att komma till ritta med
samlarproblematiken som kostar si
mycket lidande och s manga liv.

I dag vilar ansvaret uteslutande pa
lansstyrelsernas djurskyddsinspektorer
och ideella organisationer men for att
fa till en bestdende forindring méste
det till ett samarbete med psykiatri och
socialtjinst, berdttar antrozoologen
Therese Lillieskdld vid en foreldsning
pa Kattstallet den 8 maj.

Tack vare bidrag fran tvé stiftelser
har Therese och hennes kollega,
sociologen Carin Holmberg, kunnat
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Therese Lillieskold
[foreliser pi Kattstallet.

Samarbete kan fa
slut pa lidandet

den
forskning som finns kring djur-
samlande, gora en kartliggning av
situationen i Sverige och ta fram
en metod for hur man bittre kan
arbeta med att paverka personer som
samlar pd djur. Resultatet kommer
att presenteras i en rapport som kan
laddas ner gratis frin Sesambandet.se
i slutet av sommaren.

sammanstilla internationella

Toppen pa isberget
Den enkidt som skickades ut till
linsstyrelserna runt om i landet
bekriftar att problemet dr vanligt dven
i Sverige. Av 16 linsstyrelser svarade 9
att de kom i kontakt med kattsamlare
6-10 ginger per dr, en svarade att
det hinder 11-15 ginger per ar. Det
ar vanligt med 20-40 katter i en
vanlig bostad men det finns fall med
s& manga som 100-200. Detta ir
formodligen bara toppen pa isberget
eftersom djursamlare gor alle for att
undvika uppmirksambhet.
Djursamlare uppticks oftast forst
nir situationen blivit ohéllbar. Inte
sillan 4r det grannar som reagerar pi
lukten och att man ser ovanligt manga

katter. Ibland kan det vara majligt att
snappa upp varningssignaler om att en
minniska 4r pa vig in i samlade. De
dras ofta till djurskyddsorganisationer
och anmiler sig som volontirer eller
jourhem eller vill adoptera.

Hittills har det saknats metoder for
att handskas effektivt med problemet.
Riktlinjerna for linsstyrelsernas arbete
prioriterar i férsta hand niringen, dvs
lantbruksdjuren och det hinner gi
alldeles for langt innan myndigheterna
ingriper. Nir detta hinder leder det
ofta till att djuren omhindertas eller
avlivas och att personen beliggs med
djurforbud. Men eftersom de flesta
djursamlare inte sjilva inser det
lidande som de orsakar och inte kan
tinka sig ett liv utan djur borjar de
nista utan undantag omedelbart att
skaffa nya.

Forskningen visar att katter @r
det vanligaste djuret bland samlare.
Dirtill 4r det tyvirr stor sannolikhet
att katterna avlivas i samband med
ett  myndighetsingripande.  Detta
motiveras med att katterna ir skygga,
inavlade eller 4r sjuka men det gors
sillan nagon individuell bedémning.
Hundar diremot anses oftast méjliga
att rehabilitera och omplaceras. Det
finns i dag inga studier pd beteende
hos katter som kommer frin kommer
frin kattsamlare men diremot mycket
erfarenhet hos de ideella organisationer
som tar hand om vanvardade katter.

Det dr ingen
djursamlande leder till stort lidande.
Manga djur pa for liten yta som inte
far dillricklig omvéirdnad skapar en
ohilsosam miljo dir zoonoser kan
spridas. Svilt, parasiter, okontrollerad
avel och obehandlade sjukdomar ir
vanligt. Djuren drabbas ocksd av ett
kinslomissigt lidande nir de inte kan
ge sina ungar tillrickligt med mat och
de kan tvingas leva bland limningarna
av andra djur som sjilvdott.

Barn som lever i hem dir det
forekommer vanvird drabbas bade
fysiskt och psykiskt nir djuren
forsummas. Ammoniak i luften
skadar dessutom luftréren hos bade
minniskor och djur paverkar hjirnans
utveckling. Och nir myndigheterna

tvekan om att
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ingriper och avlivar djuren pa plats
skapas nya trauman.

I dag finns ingen
mellan  djurskyddsmyndigheter och
socialtjinst och psykiatri. For att
uppnd ett bestdende resultat krivs
att samlarna far behandling fér den
underliggande problematiken.

samverkan

Svara trauman

Djursamlande 4r numera en egen
diagnos  (DSM-5,  tvangsmissigt
samlande). Personer som samlar har
kognitiva svarigheter som bl a paverkar
mojligheten att planera och strukturera
tillvaron, nigot som gir ut &ver
omvirdnaden av djuren. Beteendet
triggas ofta av svéra livshindelser och
tenderar att bli virre med stigande
ilder. De flesta studier tyder pa att
det dr 6vervigande kvinnor men det
kan ocksi bero pa olika attityder
gentemot min och kvinnor (ex galna
kattkdrringar).

Enligt forskningen kan samlarna delas
in i tre huvudgrupper:

Den dverbelastade omvirdaren
Riiddaren

Den utnyttjande (drivs av prestige
eller ekonomisk vinning och
forekommer in s linge knappast
bland kattsamlare)

Den overbelastade omuvirdaren har

oftast drabbats av en traumatisk

hindelse som lett till att hen tappat
kontrollen &ver sin djurhillning. Ar
ofta benigen att ta emot erbjudande
om hjilp med djuren och samlandet
kan fa ett slut om personen far st6d
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och uppfoljning. Att ta dll ricesliga
atgirder hjilper inte i de hir fallen.
Riéddaren vill inte ta emot hjilp.
Hen lider av psykisk ohilsa och inser
inte att djuren vanvirdas och lider.
Tvirt om anser personen att det bara
ar hen som kan ta hand om djuren
("jag mér ju bra av att ha djur, alltsa
miste djuren ocksi ma bra”). For att fa
personen att sluta behovs behandling
och insatser fran psykiatrin. Hir krivs
lagstadgad hjilp och atal kan vara
nédvindigt. Detta 4r den svaraste
formen av djursamlande eftersom
personen helt saknar sjukdomsinsikt
och i nirmare hundra procent av fallen
omedelbart bérjar samla igen om
djuren omhindertas. Sjilvmordsrisken
ir hog eftersom denna kategori av
samlare inte kan tinka sig ett liv utan
djur. Beteendet kan triggas av svara
livshiandelser och en kombination av
bakomliggande orsaker som genetiska
forutsittningar, livshotande trauma,
overgrepp, ensamhet och svér ridsla

for doden.

Ny arbetsmodell

I dag behandlas alla djursamlare i stort
sett pd samma sitt av myndigheterna.
Arbetet med rapporten har utmynnat
i en arbetsmodell fér behandling dir
man utgdr ifran vilken typ av samlare
det handlar om. Fér att komma till
ritta med den sviraste gruppen,
Riddarna, krivs o6kad kunskap och
ett nira samarbete mellan djurskydd,
socialtjanst och psykiatri.

Nu foreldser Therese och Carin for
de linsstyrelser som dr intresserade och
uppmanar dem att bjuda in tinkbara
samarbetsparter. An si linge mirks

kattstallet.se

ingen forindring i sittet att arbeta
men informationen barjar sprida sig.
Det ricker dock inte med att

paverka  djurskyddsmyndigheterna.
Aven psykiatri och socialtjinst maste
bli uppmirksammade pa problemet
och att det finns kunskap och metoder
for behandling. Svarigheten ligger bl.
a. i den strikta uppdelningen mellan
djur och minniska, nigot som &ven
begrinsar mojligheterna att fd bidrag
forskning, berittar Therese. — De som
arbetar med minniskor tycker att
det inte berdr dem eftersom det dr en
djurfraga och vice versa. Men for att
lyckas méste man samarbeta.

Lotta Hell

- En gava for framtiden

Mitt i livet kan det kédnnas avlagset eller obehagligt att
tanka pa vad som ska handa nar man inte langre finns.
Men genom att skriva ett testamente underlattar du fér
dina anhdriga och férsakrar dig om att dina tillgangar
anvands till det du tycker &r viktigt. Pa var hemsida finns
information om hur du testamenterar till Kattstallet och du
kan ocksa fa hjalp av var jurist.
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Oppet varje dag ki 13-17. Jamtlandsgatan 153B, bredvid O&B.
Tunnelbana: Racksta eller Vallingby. Buss 115. kattstallet.se
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kattstallsbutiken.se

Sommar pa Kattstallet

Fran den 18 julit o m 7 augusti har vi enbart 6ppet for tidsbokade besok for dig som vill kdpa katt.
Café, butik och loppis 6ppnar igen den 8 augusti.

Webbshopen har 6ppet hela sommaren och hér hittar du allt som du och katten behdéver for
en harlig sommar tillsammans. kattstallsbutiken.se

Soéndag 25 september kl 13-17

Skordefest

Vi dukar upp ett dignande bord fullt av I&ckerheter med hostens alla
goda frukter, bar och grénsaker. Sjalvklart finns godsaker aven fér dig
som &r vegan eller inte tal gluten. Ingen férbokning.

Medlemstidning fér Féreningen Kattstallet, JAmtlandsgatan 153A, 162 60 Véllingby.  [EF&[E]
Tel 08-40909410, www.kattstallet.se, info@kattstallet.se. Organisationsnr 802411-6066. Qo ﬁ‘.’f,{ﬁ.'_‘.NGs
Plusgiro 90 02 24-7, Bankgiro 900-2247, Swish 1239002247. [ koNTo |KONTROLL




