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1.”Hén on rakastanut meitd”, sanoo pyhd Paavali Kristuksesta
(vrt. Room. 8:37), saadakseen meiddt ymmartimaan, ettd mi-
k&dan ei voi erottaa meita tastd rakkaudesta (vrt. Room. 8:39).
Paavali sanoi sen varmuudella, koska Kristus itse oli vakuut-
tanut opetuslapsilleen: “olen rakastanut teitd” (Joh. 15:9.12).
Hén sanoi myds: “"Mind sanon teitd ystdvikseni” (Joh. 15:15).
Hénen avattu syddmensa on edeltdnyt meitd ja odottaa mei-
td varauksetta, vaatimatta ennalta mitdan, haluten vain rakas-
taa meitd ja tarjota ystavyytensd: han rakasti meitd ensin (vrt.
1. Joh. 4:10). Jeesuksen ansiosta “olemme oppineet tuntemaan
Jumalan rakkauden kaikkia meitd kohtaan ja uskomme sii-
hen” (1. Joh. 4:16).



Ensimmainen luku

SYDAMEN TARKEYS

2. Jeesuksen rakkauden ilmaisemiseksi kdytetddn usein sym-
bolina sydénta. Jotkut kysyvit, onko silld yha merkitystd ny-
kydan. Mutta koska meilld on kiusaus eldad pinnallisesti, kii-
ruhtaa asiasta toiseen tietdmaittd edes lopulta miksi, niin etta
meistd tulee kyltyméttomid kuluttajia, sellaisen markkinajar-
jestelmdn orjia, jota olemassaolomme merkitys ei kiinnosta,
meidédn on 16ydettavd uudelleen syddmen téarkeys.'

Mita “sydan” tarkoittaa?

3. Profaanissa klassisessa kreikassa termi kardia tarkoittaa ih-
misten, eldinten ja kasvien sisintd osaa. Homeroksella se ei
tarkoita vain ruumiin keskusta, vaan myos ihmisen sielullis-
taja henkistd ydinta. Ilinksessa ajattelu ja tunne kuuluvat syda-
meen ja liittyvat ldheisesti toisiinsa.? Syddn ndyttaytyy siind

1 Suuri osa tdimédn ensimmaéisen luvun ajatuksista on saanut vaikutteita edes-
menneen isd Diego Faresin SJ julkaisemattomista kirjoituksista. Herra otta-
koon hénet kirkkauteensa.

2 Vrt. Homeros, Ilias, 21, 441.
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halun keskuksena ja paikkana, jossa ihmisen tarkeimmat paa-
tokset muotoutuvat.® Platonilla sydan jollakin tavalla “tiivis-
tdd” ihmisen jdrjellisen ja vaistonvaraisen ulottuvuuden, silld
sekd korkeampien kykyjen impulssit ettd intohimot kulkevat
syddmessd yhtyvien suonten kautta.* Muinaisajoista saakka
siis on havaittu se, ettd ihminen ei ole vain eri kykyjen sum-
ma, vaan sielun ja ruumiin ykseys; hdnelld on yhdistava kes-
kus, joka antaa kaikille hanen kokemuksilleen merkityksen ja
suunnan.

4. Raamatussa sanotaan, ettd “Jumalan sana on eldvé ja véke-
vd... se paljastaa sisimmait aikeemme ja ajatuksemme” [kirj.
“syddmen aikeet ja ajatukset”] (Hepr. 4:12). Niin se puhuu
meille ytimestd, syddmestd, joka on kaiken ulkonaisen, myos
meitd eksyttdvien pinnallisten ajatusten takana. Salaperdisel-
1a matkallaan ylosnousseen Kristuksen kanssa Emmauksen
opetuslapset kokivat ahdistusta, hiammennystd, epatoivoa ja
pettymystd. Mutta kaiken takana ja kaikesta huolimatta jota-
kin tapahtui syvalld: “Eiké syddamemme hehkunut innosta,

kun han kulkiessamme puhui meille?” (Luuk. 24:32).

5. Sydédn on my®os vilpittdmyyden paikka, jossa ei voi pettda
eikd teeskennelld. Yleensa se tarkoittaa ihmisen todellisia ai-
keita, sitd mitd han todella ajattelee, uskoo ja tahtoo, “salai-
suuksia” joita ei kerrota kenellekddn, alastonta totuutta. Kyse
on siitd, mikd ei ole ulkonaista eikd valheellista, vaan aitoa,
todellista, taysin henkilokohtaista. Siksi Delila kysyi Simso-
nilta, joka ei kertonut hénelle voimansa salaisuutta: “Kuinka
voit vidittdd rakastavasi minua, kun et syddmessasi luota mi-
nuun?” (Tuom. 16:15). Vasta kun Simson paljasti kitketyn sa-

3 Vrt. sama, 10, 244.
4 Vrt. Timaios 65 c-d; 70.



Dilexit nos

laisuutensa Delila néki, ettd “héan oli paljastanut hanelle koko
syddmensa” (vrt. Tuom. 16:18).

6. Tamad jokaisen ihmisen totuus kétkeytyy ja peittyy usein
paksun “kuolleiden lehtien” kerroksen alle. Siksi on vaikea
padstd varmuuteen itsensd ja vield vihemman toisen ihmisen
tuntemisesta: “Petollinen on ihmissydén, paha ja parantuma-
ton vailla vertaa! Kuka sen tuntee?” (Jer. 17:9). Niin voimme
ymmartdd Sananlaskujen kirjan neuvon: “Ennen muuta var-
jele sitd, mikd on syddmessési — sielld on koko eldmadsi ldh-
de. Ald padstd suuhusi petollisia puheita” (4:23-24). Nden-
ndisyys, epdrehellisyys ja petos vahingoittavat ja vaaristavat.
Huolimatta yrityksistimme ndyttda joltakin, jota emme ole,
syddn ratkaisee: sielld ei ole vélid silld, mitd ndytamme ulos tai
kiatkemme, sielld olemme oma itsemme. Siihen perustuu jo-
kainen kestdva elaminsuunnitelma, koska mitidan arvokasta
ei voi rakentaa ilman sydadnta. Ndenndisyydet ja valheet tarjo-
avat vain tyhjaa.

7. Vertauskuvana toistan sen, mitd jo toisessa yhteydesséa ker-
roin: "Ollessamme lapsia isoditi teki karnevaalia varten tie-
tynlaisia munkkeja, joiden taikina oli hyvin kevyttd. Kun hin
heitti taikinapalaset kuumaan 6ljyyn, ne laajenivat, mutta
syodessd ne olivat sisdlta tyhjid. Murteessa niitd kutsuttiin ni-
melld mentiras eli 'valheet’. Isoditi selitti syyn: "Ne ovat kuin
valheet ovat: ndyttavat suurilta, mutta sisélld ei ole mitddn, ei
mitddn todellista, ei mitdin olennaista.””®

8. Sen sijaan, ettd etsimme pinnallista tyydytystd tai ndytte-
lemme roolia toisten edessd, parasta on antaa tarkeiden kysy-

5 Saarna aamumessussa, Domus Sanctae Marthae, 14. lokakuuta 2016:
L’Osservatore Romano 15. lokakuuta 2016, s. 8.
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mysten nousta esiin: kuka todella olen, mitd etsin, mitd mer-
kitystd haluan eldmaélldni, valinnoillani tai teoillani olevan,
miksi ja mitd varten olen tdssd maailmassa, miten haluan ar-
vioida eldmé&ani sen pddttyessd, minkd merkityksen haluan
antaa kaikelle kokemalleni, kuka haluan olla toisten edessd,
kuka olen Jumalan edessd. Nama kysymykset tuovat minut
syddmeeni.

Paluu sydameen

9. Tassd muuttuvassa maailmassa on puhuttava uudelleen sy-
ddmestd, paikasta, jossa jokainen ihminen luokasta ja tilan-
teesta riippumatta saavuttaa synteesinsd. Syddmessd ihmi-
nen kohtaa vahvuuksiensa, vakaumustensa, intohimojensa ja
padtostensd ldhteen ja juuren. Mutta olemme keskelld sarjaku-
luttajien yhteiskuntaa, jossa eletddn pdivéstd pdivdadn, tekno-
logian rytmien ja ddnien hallitsemina, vailla karsivallisyytta
sisdisen eldman vaatimiin prosesseihin. Nyky-yhteiskunnassa
ihminen ”on vaarassa menettdd keskuksensa, itsensi keskuk-
sen”.® “Nykyihminen on usein hammentynyt, jakautunut, la-
hes ilman sisdistd periaatetta, joka loisi ykseyden ja sopusoin-
nun hdnen olemukseensa ja toimintaansa. Valitettavan laajalle
levinneet kadyttaytymismallit liioittelevat hdnen rationaalis-
teknologista ulottuvuuttaan tai vastakohtaisesti hdnen viet-
tiulottuvuuttaan.”” Puuttuu sydén.

10. Nopeasti muuttuva yhteiskunta on ajankohtainen ongel-

ma, mutta ihmisen sisimmén keskuksen — sydamen — vdhek-

symiselld on pitempi historia. Sitd esiintyi jo kreikkalaisessa ja

6  Pyhé Johannes Paavali II, Angelus 2. heindkuuta 2000: L'Osservatore Romano
3.—4. heindkuuta 2000, s. 4.

7 Pyhd Johannes Paavali II, katekeesi 8. kesdkuuta 1994: L'Osservatore Romano
9. kesdkuuta 1994, s. 5.
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Dilexit nos

esikristillisesséd rationalismissa, jédlkikristillisessa idealismissa
ja materialismissa eri muodoissaan. Syddmelld on ollut vihadn
tilaa antropologiassa, ja suuressa filosofisessa ajattelussa se on
vieras kisite; etusijalla ovat olleet muut kasitteet kuten jarki,
tahto tai vapaus. Sydan-késitteen merkitys on epédtdsmallinen,
eikd sille ole annettu erityistd paikkaa ihmiselamassd. Ehka
sitd ei ole ollut helppo sijoittaa “selvien ja selkeiden” ideoi-
den joukkoon, tai ehkd se johtuu itsensd tuntemisen vaikeu-
desta: ndyttda siltd, ettd sisin todellisuutemme on kauimpa-
na tuntemisesta. Usein toisten kohtaaminen ei ole tie itsensa
loytamiseen, koska ajattelutapaamme hallitsee epéterve in-
dividualismi. Monista tuntuu, ettd on varmempaa rakentaa
ajatusjdrjestelmddnsd helpommin kontrolloitavissa olevalla
ymmarryksen ja tahdon alueella. Ei 16ydetd tilaa syddmelle
erillisend ihmisen kyvyistd ja intohimoista, joita tarkastellaan
irrallaan toisistaan, eikd myosk&an laajemmin kehiteta ajatus-
ta persoonan keskuksesta, jossa ainoa todellisuus, joka voi lo-
pulta kaiken yhdistédd, on rakkaus.

11. Jos sydédntd véaheksytddn, vaheksytddn myos sitd, mita
merkitsee puhua syddmestd kisin, toimia syddamelld, syda-
men kypsyminen ja parantuminen. Kun ei arvosteta sitd, mika
syddmessd on erityistd, kadotamme vastaukset, joita ymmar-
rys yksin ei voi antaa, kadotamme toisten kohtaamisen, ka-
dotamme runouden. Kadotamme my®s historian ja mennei-
syytemme, koska tosi henkilokohtainen historia rakennetaan
syddmestd ldhtien. Eldméan lopussa vain silld on valia.

12. On sanottava, ettd meilld on sydédn, ettd sydimemme on
olemassa toisten sydédnten kanssa, jotka auttavat sitd olemaan
“sind”. Koska tdssd emme voi késitelld aihetta laajemmin, viit-
taan erddn romaanin padhenkilodn, Dostojevskin Stavrogi-

11
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niin.® Romano Guardinille han on pahan ruumiillistuma, kos-
ka hdnen péadpiiteensd on syddmettomyys: ”Stavroginilla ei
ole sydantd; siksi hdnen henkensd on kylmad ja tyhja ja hdnen
ruumistaan myrkyttavit laiskuus ja eldimellinen aistillisuus.
Siksi hin ei voi kohdata toista ihmistd, eikd kukaan todella
kohtaa hédntd. Vain sydan luo ldheisyyden. Syddmen kautta
olen toisen rinnalla ja hdn minun rinnallani. Vain sydéan voi
vastaanottaa ja antaa kotimaan. Laheisyys on syddmen akti
ja syddmen alaa. Mutta Stavrogin on etdilld, [...] 4drettoman
kaukana my®os itsestddn, koska ihminen voi olla sisilld itses-
sadn vain syddmelld, ei hengelld. Sisdisyys hengessd ei ole ih-
misen vallassa. Jos syddn ei eld, ihminen pysyy itselleen vie-
raana.”’

13. Meiddn on tuotava kaikki tekomme syddmen “poliittisen
hallinnan” alle. Silloin aggressiivisuus ja pakonomaiset halut
loytavat rauhan suuremmasta hyvéstd, jonka sydén tarjoaa,
ja sen voimasta pahaa vastaan. Myos ymmarryksen ja tahdon
on palveltava sitd, tuntien ja maistaen totuudet eikd pyrkien
hallitsemaan niitd, kuten tieteissd usein tapahtuu. Tahto kai-
paa suurempaa hyvédd, jonka sydan tuntee, ja syddmen syke
ohjaa myos mielikuvitusta ja tunteita.

14.Voisisanoa, ettdlopultamindolensyddmeni, koskasydames-
sdni erotun muista, syddn muovaa hengellistd identiteettidni
ja tuo minut yhteyteen toisten ihmisten kanssa. Digimaailmas-
sa toimivat algoritmit osoittavat, ettd ajatuksemme ja tahtom-
me padtokset ovat paljon enemmain “standardeja” kuin luu-
lemme. Niitd on helppo ennustaa ja manipuloida. Sydanta ei.

8  Riivaajat (1873).
9  Romano Guardini, Religiose Gestalten in Dostojewskijs Werk, Mainz /Paderborn
1989, s. 236ss.
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Dilexit nos

15. Sydén on tdrked sana filosofialle ja teologialle, jotka pyrki-
vit kokonaisvaltaiseen synteesiin. Sanaa “sydan” ei voi kat-
tavasti selittdd biologia, psykologia, antropologia tai mikdan
muukaan tieteenala. Se on yksi niistd alkuperdisistd sanois-
ta, “jotka kuvaavat todellisuutta, joka kuuluu ihmiselle juu-
ri kokonaisena (ruumiillis-sielullisena) persoonana”.'® Niinpa
biologi ei ole realistisempi puhuessaan syddmestd, koska na-
kee siitd vain yhden osan, ja kokonaisuus ei ole vdhemman to-
dellinen, vaan enemman. Abstraktikaan kieli ei voi saavuttaa
samaa konkreettista ja kokonaisvaltaista merkitysta. “Sydan”
viittaa persoonamme sisimpadn ytimeen ja auttaa meitd ym-
méartdmaan itsedimme kokonaisvaltaisesti, ei pelkédstddn jon-
kin irrallisen ulottuvuuden kannalta.

16. Toisaalta timd syddmen ainutlaatuinen voima auttaa mei-
td ymmartamaan, miksi sanotaan, ettd kun todellisuuden k-
sittdd syddmelld, sen voi tuntea paremmin ja tiydemmin.
Tama tuo meiddt vdistamattd rakkauteen, johon tuo sydan
kykenee, koska “rakkaus on todellisuuden sisintd”."! Erdan
nykyajattelijan tulkinnan mukaan Heideggerille filosofia ei
ala puhtaasta késitteestd tai varmuudesta, vaan jarkytykses-
ta: ”Ajattelun taytyy jarkkya ennen késitteiden tyostdmista tai
sen aikana. Ilman syvéda tunnetta ajattelu ei voi alkaa. Ensim-
madinen mielikuva olisi kananlihalle noussut iho. Jarkytys joh-
taa ajattelemaan ja kysymaan. Filosofia tapahtuu aina perus-
tunnelmassa (Grundstimmung)” . Tassa tulee esiin sydédn, joka
”vaalii perustunnelmia, toimii ‘perustunnelmien suojelijana’.

10 Karl Rahner, Einige Thesen zur Theologie der Herz-Jesu-Verehrung: Schriften zur
Theologie, Bd. 3, Einsiedeln 1956, s. 392.

11 Sama, s. 393.

12 Byung-Chul Han, Heideggers Herz. Zum Begriff der Stimmung bei Martin
Heidegger, Miinchen 1996, 39.
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'Sydéan” kuuntelee ei-metaforisella tavalla olemisen "hiljaista
dantd’ antaen sen korjata ja maéarittaa itsedan”."

Sydan yhdistaa palaset

17. Samalla syddan mahdollistaa autenttiset siteet, silld suhde,
jota ei rakenneta syddmelld, ei pysty voittamaan individualis-
min aiheuttamaa pirstoutumista. Kaksi monadia saattavat
lahestyd toisiaan, mutta eivat todella liity toisiinsa. Sydan-
td vastaan on yhteiskunta, jota yhd enemman hallitsee nar-
sismi ja itseriittoisuus. Se taas johtaa “halun menetykseen”,
koska toinen katoaa horisontista ja sulkeudutaan itseensa ky-
kenemadttd terveisiin suhteisiin."* Sen seurauksena emme ky-
kene vastaanottamaan Jumalaakaan. Kuten Heidegger sanoi-
si, jumalallisen vastaanottaaksemme meiddn on rakennettava
“vierastalo”.”

18. Ndemme siis, ettd jokaisen ihmisen syddmessd on tdma
paradoksaalinen yhteys itsensd arvostamisen ja toisille avau-
tumisen vililld, hyvin henkilokohtaisen itsensd kohtaamisen
ja ja itsensd toisille lahjoittamisen vélilld. Meistd tulee oma it-
semme vasta sitten kun saavutamme kyvyn tunnistaa toiset,
ja toiset pystymme kohtaamaan vasta kun pystymme tunnis-
tamaan ja hyviaksymédan oman identiteettimme.

19. Sydéan pystyy my6s yhdistdméan ja harmonisoimaan hen-
kilokohtaisen historiamme, joka ndyttdd hajonneen tuhan-
siin palasiin, mutta jossa kuitenkin kaikki saa merkityksensa.

13 Sama, 60; vrt. 176.

14  Vrt. sama, Agonie des Eros, Berliini 2012.

15  Vrt. Martin Heidegger, Erliduterungen zu Holderlins Dichtung, Frankfurt a. M.
1981, s. 120.
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Dilexit nos

Evankeliumi ilmaisee tdmadn puhuessaan Mariasta, joka naki
syddmellddn. Han kdvi vuoropuhelua kokemustensa kanssa
mietiskellen, tutkistellen niitd syddmessdan, antaen niille ai-
kaa: katsellen ja muistaen. Evankeliumissa paras ilmaus siitd,
mitd sydén ajattelee, ovat kaksi Luukkaan kohtaa, joissa Maria
"katki (syneterei) syddmeensd kaiken, mitd oli tapahtunut, ja
tutkisteli (symballousa) sitd” (Luuk. 2:19; vrt. 2:51). Verbi sym-
ballein (josta johtuu sana “symboli”) tarkoittaa pohtimista,
sitd, ettd yhdistda kaksi asiaa mielessddn ja tutkii itseddn, mie-
tiskelee ja kdy vuoropuhelua itsensd kanssa. Luuk. 2:51 diete-
rei tarkoittaa “sdilytti huolellisesti”. Maria ei sdilyttanyt vain
ndkemdnsd muistoa, vaan myds sen, mitd ei vield ymmartanyt
ja mikd oli ldsnd ja eldvand hdnen muistissaan odottaen ”yh-
distdmistd” syddmessa.

20. Keinodlyn aikakaudella emme voi unohtaa, ettd ihmisen
pelastamiseksi tarvitaan runoutta ja rakkautta. Mikdan algo-
ritmi ei koskaan voi késittda esimerkiksi lapsuushetken muis-
telua hellyydelld, mitd vuosien kulumisesta huolimatta tapah-
tuu kaikissa maailmankolkissa. Muistelen sitd, kuinka kotona
didin tai isodidin kanssa leivottaessa paineltiin piirakan reu-
nat kiinni haarukalla. Tuo kulinaarinen oppipoikahetki jos-
sakin leikin ja aikuisuuden vililld johdatti vastuuseen tyos-
td toisten auttamiseksi. Kuten tuo haarukka, voisin luetella
tuhansia pikku yksityiskohtia, jotka kuuluvat kaikkien ela-
madn: hymy vitsin kerrottuani, piirtdminen ikkunan valos-
sa, ensimmadinen jalkapallo-ottelu résyistd tehdylld pallolla,
matojen kerddminen kenkédlaatikkoon, kukan kuivattaminen
kirjan sivujen vilissd, pesdstd pudonneen linnunpojan hoita-
minen, toive pdiviankakkaran terdlehtid nyppiessd. Nditd ta-
vallisen poikkeuksellisia pikku yksityiskohtia algoritmit eivéat
voi kdsittad. Silld haarukka, vitsit, ikkuna, pallo, kenkalaatik-
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ko, kirja, lintu, kukka... liittyvat hellyyteen, joka sdilyy syda-
men muistoissa.

21. Jokaisen ihmisen ydin, sisin keskus ei ole vain sielun ydin,
vaan koko persoonan ainutlaatuisessa identiteetissddn ruu-
miin ja sielun kokonaisuutena. Kaikki yhdistyy syddmes-
sd, jossa voi asua rakkaus kaikkine hengellisine, psyykkisi-
ne ja my0s fyysisine osatekijoineen. Jos sydamessa hallitsee
rakkaus, ihminen tulee tdysin ja loistavasti omaksi itsekseen:
jokainen ihminen on luotu ennen kaikkea rakkautta varten,
tehty syvimpid sdikeitddn myoten rakastamaan ja olemaan ra-
kastettu.

22. Ndhdessdamme, kuinka uudet sodat seuraavat toisiaan ja
muut maat ovat niihin osallisia, sietdvit tilannetta, suhtau-
tuvat valinpitimattomasti tai kdyvat valtataisteluita omien
intressiensd takia, saatamme ajatella, ettd maailmanlaajui-
nen yhteisé on menettdiméssd sydamensa. Tarvitsee vain kat-
soa ja kuunnella idkkdampid naisia — sodan eri osapuolilta —,
jotka ovat ndiden tuhoisien konfliktien vankeina. On sydan-
td sdrkevaa nihda heidan itkevan surmattuja lapsenlapsiaan
tai kuulla heiddn toivovan kuolemaa menetettyddn kotinsa,
jossa aina olivat asuneet. Usein he ovat olleet voiman ja sit-
keyden esimerkkejd vaikean ja uhrautuvan eldiménséa aikana,
mutta nyt eldmén viimeisessd vaiheessa eivit saakaan ansait-
semaansa rauhaa, vaan ahdinkoa, pelkoa ja julmuuksia. Syyn
vierittdminen toisten niskoille ei ratkaise tdtd hdpedllistd ka-
tastrofia. Se, ettd ndkee isoditien itkun pitdmatta sitd sietdmaét-
toménd, on syddmettdman maailman merkki.

23. Kun ihminen pohtii, etsii, mietiskelee olemustaan ja iden-
titeettiddn tai pyrkii ymmartdamdan korkeampia kysymyksid,
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kun hén ajattelee eldméansd merkitystd, etsii Jumalaa tai kokee
aavistaneensa jotakin totuudesta, sen on saatava tayttymyk-
sensd rakkaudessa. Rakastaessaan ihminen tuntee tietdvan-
sd, miksi ja mitd varten eldd. Kaikki yhtyy johdonmukaisesti
ja harmonisesti. Siksi henkilokohtaisen salaisuutensa edessa
ehkd ratkaisevin kysymys, jonka itselleen voi esittdd, on: onko
minulla sydan?

Tuli

24. Télla on seurauksia spiritualiteetin kannalta. Esimerkiksi
pyhén Ignatius de Loyolan Hengellisten harjoitusten teologian
periaate on affectus. Diskursiivinen ulottuvuus rakentuu pe-
rustavanlaatuisen tahdon varaan (syddmen koko voimal-
la), joka antaa voimaa ja voimavaroja eldmdn uudelleen jar-
jestdmisen tehtdviassd. Ignatiuksen antamat sddnnoét ja paikan
kompositiot toimivat niistd erillisen “perustan” eli syddamen
tuntemattoman salaisuuden pohjalta. Michel de Certeau on
osoittanut, ettd “lilkahdukset”, joista pyhd Ignatius puhuu,
ovat nykyisestd jdrjestyksestd eroavan Jumalan tahdon ja
oman syddmen tahdon “sisddnmurtautumisia”. Jokin odot-
tamaton alkaa puhua ihmisen syddmessd, jokin tuntemat-
tomasta syntyvd; se poistaa pinnallisen tuntemuksemme ja
vastustaa sitd. Siitd alkaa uusi “eldmén jarjestys” syddamestd
lahtien. Kyse ei ole dlyllisistd kasitteistd, joita pitdisi toteuttaa
eldmadssd, ikddn kuin tunne-eldma ja kdytanto olisivat pelkkia
varmistetun tiedon seurauksia ja siitd riippuvaisia.'®

25. Siind missa filosofin ajattelu pysdhtyy, uskova sydan ra-
kastaa, palvoo, pyytdd anteeksi ja on valmis palvelemaan pai-

16  Vrt. Michel de Certeau, L'espace du désir, Christus, t. 20, n. 77, 1973, ss. 118—
128.
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kassa, jonka Herra antaa valita, seuratakseen hédnta. Silloin ih-
minen ymmartdd olevansa Jumalalle “sind” ja voivansa olla
“mind”, koska Jumala on hénelle “sind”. Vain Herra tarjoutuu
kohtelemaan meitd “sindnd” aina ja ikuisesti. Hanen ystavyy-
tensd hyvaksyminen on syddmen asia ja tekee meistd persoo-
nia sanan tdydessa merkityksessa.

26. Pyhd Bonaventura sanoi, ettd ndhdékseen hyvin pitda pyy-
tdd ”ei valoa, vaan tulta”.”” Han opetti, ettd “usko on ymmar-
ryksessd niin, ettd se herdttdd tunteen. Esimerkiksi sen tie-
tdminen, ettd Kristus on kuollut puolestamme, ei jda tiedoksi,
vaan siitd tulee vélttamatta tunnetta, rakkautta”.'® Pyhd John
Henry Newman valitsi tunnuslauseekseen “Cor ad cor loqui-
tur”, silla kaiken dialektiikan tuolla puolen Herra pelastaa
meiddt puhuen syddmellemme pyhdstd syddmestdan kasin.
Saman logiikan vuoksi Newmanille, suurelle ajattelijalle, sy-
vallisin itsensd ja Herran kohtaamisen paikka ei ollut luento
eikd pohdiskelu, vaan rukoileva vuoropuhelu syddamestd sy-
ddmeen, eldvén ja ldsndolevan Kristuksen kanssa. Newman
kohtasi eukaristiassa Jeesuksen eldvan syddmen, joka vapaut-
taa, antaa merkityksen joka hetkelle ja tayttdd ihmisen todel-
lisella rauhalla: "Oi pyhin ja rakastavin Jeesuksen sydédn, sind
olet kitkettynd pyhdssd eukaristiassa ja yha sykit meitd var-
ten... Palvon sinua koko rakkaudellani ja kunnioituksellani,
palavalla kiintymykselldni ja noyralld ja paattavaisella tahdol-
lani. Oi Jumalani, kun sallit minun vastaanottaa sinut ruoak-
seni ja juomakseni ja hetkeksi asetut asumaan minuun, anna
syddmeni lydda omasi tahtiin. Puhdista se kaikesta maallises-
ta, ylpedstd ja aistillisesta, kovasta ja julmasta, vadristyneests,
epdjdrjestyneestd ja kuolleesta. Taytd se itselldsi, niin ettd jo-

17  Itinerarium mentis in Deum, VII, 6.
18  Sama, Proemium in I Sent., q. 3: Opera Omnia, Quaracchi 1882, vol. 1, 13.
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kapadivdiset tapahtumat ja ajalliset olosuhteet eivit pysty sitd
héiritsemédén, vaan sinun rakkaudessasi ja pelossasi se 16ytdi-
si rauhan.”"

27. Jeesuksen eldvédn ja ldsndolevan syddmen edessd mie-
lemme ymmairtdd Hengen valaisemana Jeesuksen sanat ja
tahtomme pyrkii toteuttamaan ne. Mutta se saattaisi jaada
itseriittoisen moralismin tasolle. Herran kuuleminen, maista-
minen ja kunnioittaminen on syddmen asia. Vain sydén voi
ohjata muut kykymme ja intohimomme ja koko persoonam-
me kunnioituksen ja kuuliaisen rakkauden asenteeseen Her-
ran edessa.

Maailma voi muuttua sydamesta lihtien

28. Vain syddmestd ldhtien yhteisomme voivat yhdistda ja so-
vittaa erilaiset ndkemykset ja tahdot, jotta Henki voisi ohja-
ta meitd veljien ja sisarten verkostona. Taméa yhteensovitta-
minenkin on syddmen tehtdva. Kristuksen sydan on ekstaasi,
ulosldhteminen, lahja, kohtaaminen. Hanessd pystymme suh-
tautumaan toisiimme terveelld ja onnellisella tavalla ja ra-
kentamaan tdssd maailmassa rakkauden ja oikeudenmukai-
suuden valtakuntaa. Syddimemme yhdistyneend Kristuksen
syddmeen pystyy tdhdn sosiaaliseen ihmeeseen.

29. Syddmen ottamisella vakavasti on sosiaalisia seurauk-
sia. Vatikaanin II kirkolliskokous opettaa: "Meiddn kaikkien
taytyy muuttua syddmeltdmme, jotta saisimme ndkopiiriim-
me koko maailman ja ne tehtdvit, joita me yhdessd voimme

19 Pyhé John Henry Newman, Meditations and Devotions, Lontoo 1912, osa III
[XVI], par. 3, ss. 573-574.
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suorittaa ihmiskuntamme onneksi ja menestykseksi.”? Sil-
1d "ne tasapainohdiriot, joista nykymaailma kérsii, ovat tosi-
asiallisesti yhteydessa siihen perustavampaan tasapainotto-
muuteen, jonka juuret ovat ihmisen syddmessa”.* Maailman
tragedioiden edessa kirkolliskokous kutsuu palaamaan sydé-
meen selittden, ettd ihminen ”sisdisen eldaminsa kautta... nou-
see koko luodun maailman yldpuolelle. Nama syvyydet hdan
saavuttaa kddntyessddn syddmensd puoleen, missd Jumala,
joka tutkii syddamet, (vrt. 1. Sam. 16:7; Jer. 17:10) odottaa hanta
ja missd hén itse Jumalan silmien edessd ratkaisee oman koh-
talonsa”.?

30. Se ei tarkoita liiallista luottamusta itseemme. Muistakaam-
me, ettd syddmemme ei ole itseriittoinen, vaan hauras ja haa-
voittunut. Silld on ontologinen arvokkuus, mutta samalla sen
on etsittdva arvokkaampaa elamaa.” Vatikaanin II kirkollisko-
kous sanoo: “Evankeliumin hapatus on herattanyt ja herattaa
ihmisen syddamessa hillitseméttoméan vaatimuksen saada to-
teuttaa ihmisarvonsa.”** Mutta tuon arvokkuuden mukaisesti
eldmiseen ei riitd, ettd tuntee evankeliumin ja toimii mekaani-
sesti sen kdskyjen mukaan. Tarvitsemme Jumalan rakkauden
apua. Menkdaamme Kristuksen syddmeen, hdnen olemuksen-
sa keskukseen, joka on jumalallisen ja inhimillisen rakkauden
palava uuni ja korkein tdyteys, jonka ihminen voi saavuttaa.
Sielld, hdnen syddmessddn, tunnemme lopultakin itsemme ja
opimme rakastamaan.

20 Pastoraalikonstituutio Gaudium et spes, 82.

21 Sama, 10.

22  Sama, 14.

23 Vrt. Uskonopin virasto, julistus Dignitas infinita (2. huhtikuuta 2024), 8.
Vrt. L’Osservatore Romano 8. huhtikuuta 2024.

24 Pastoraalikonstituutio Gaudium et spes, 26.
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31. Hanen pyhd syddmensa on kaiken todellisuuden yhdista-
vé periaate, koska “Kristus on maailman sydan; hanen kuole-
mansa ja ylosnousemuksensa pddsidinen on historian keskus;
hédnen ansiostaan se on pelastuksen historiaa”. Kaikki luodut
“kulkevat yhdessd meiddn kanssamme ja meiddn kauttamme
kohti yhteistd pddmadrdd, joka on Jumala transsendentissa
tayteydessd, jossa ylosnoussut Kristus ottaa meidét vastaan ja
valaisee kaiken”.?® Kristuksen syddmen edessd pyydan Her-
raa armahtamaan jdlleen kerran tdtd haavoitettua maata, jos-
sa hdn halusi asua yhtend meistd. Vuodattakoon hédn valonsa
ja rakkautensa aarteet, jotta maailmamme, joka pysyy hengis-
sa sotien, sosioekonomisen epétasapainon, kulutuskeskeisyy-
den ja ihmisyyttd uhkaavien teknologioiden keskelld, voisi
saada takaisin tarkeimman ja valttamattomimman: sydamen.

25 Pyhé Johannes Paavali I, Angelus 28. kesdkuuta 1998: L'Osservatore Romano
30. kesdkuuta-1. heindkuuta 1998, s. 7.
26 Kiertokirje Laudato si’ (24. toukokuuta 2015), 83: AAS (2015), 880.
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RAKKAUDEN TEOT JA SANAT

32. Kristuksen syddn symboloi hdnen syvintd persoonallista
keskustaan, josta kumpuaa hdnen rakkautensa meitd kohtaan.
Se on ensimmadisen julistuksen eldvéa ydin. Siind on uskomme
alkuperd, ldhde, joka eldvoittad kristillisen vakaumuksemme.

Teot, joissa syddn heijastuu

33. Tapaa, jolla Kristus rakastaa meitd, han ei juurikaan ha-
lunnut selittdd, vaan han osoitti sen teoissaan. Katsoen hianen
toimintaansa voimme ymmartdd, kuinka hén kohtelee mei-
td jokaista, vaikka sitéd joskus olisikin vaikeaa huomata. Men-
kdamme siis sinne, missda uskomme voi sen tunnistaa: evan-
keliumiin.

34. Evankeliumissa sanotaan, ettd Jeesus “tuli omiensa luo”
(Joh. 1:11). Hanen omiaan olemme me, silld hin ei kohte-
le meitd muukalaisina. Han pitdd meitd ominaan ja hoitaa
meitd helldsti. Han kohtelee meitd ominaan. Ei siind mieles-
sd, ettd olisimme hdnen orjiaan, hin itse sen kiistdd: "En sano
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teitd endd palvelijoiksi” (Joh. 15:15). Se, mitd héan tarjoaa, on
ystdvien vastavuoroista toisilleen kuulumista. Héan tuli, ylit-
ti kaikki etdisyydet, tuli yhta ldhelle meitd kuin yksinkertaiset
arkipdivédn asiat. Hanelld on toinen nimi, Immanuel, joka mer-
kitsee “Jumala meiddn kanssamme”: Jumala, joka on ldhelld
elamddmme ja eldd keskellimme. Jumalan Poika tuli lihaksi ja
“luopui omastaan. Hén otti orjan muodon” (Fil. 2:7).

35. Tamd ndkyy selvésti hdnen toiminnastaan. Han on aina et-
simdssd, lahelld, jatkuvasti avoin kohtaamiseen. Ndemme sen,
kun hdn pysdhtyy keskustelemaan samarialaisnaisen kanssa
kaivolla, josta tdma tuli hakemaan vettd (vrt. Joh. 4:5-7). Ndem-
me sen, kun hdn yon pimeydessé kohtasi Nikodemoksen, joka
pelkdsi ndyttdytyd Jeesuksen seurassa (vrt. Joh. 3:1-2). Ihmet-
telemme sitd, kun han hdapedmaittd antaa prostituoidun pes-
td jalkansa (vrt. Luuk. 7:36-50); kun hén silméstd silmé&én sa-
noo avionrikkojanaiselle: “en tuomitse sinua” (vrt. Joh. 8:11);
tai kun hdn moittii opetuslastensa vilinpitamattomyytta ja sa-
noo tien varrella olevalle sokealle rakkaudella: “"Mitd haluat
minun tekevidn sinulle?” (Mark. 10:51). Kristus ndyttdd, ettd
Jumala on laheisyyttd, myotiatuntoa ja hellyytta.

36. Kun Jeesus paransi jonkun, hén halusi tulla ldhelle: “Jee-
sus ojensi kadtensd, kosketti miestd” (Matt. 8:3); “kosket-
ti hdnen kattdan” (Matt. 8:15); “kosketti heidan silmidan”
(Matt. 9:29). Han jopa pysdhtyi parantamaan sairaita syljelldan
(vrt. Mark. 7:33), kuin 4iti, jotta he eivét pitdisi hanta elamal-
leen vieraana. "Herra osaa syleilyn jalon taidon. Jumalan hel-
lyys ei rakasta meitd sanoin, hdn tulee luoksemme ja Idhelld ol-
len lahjoittaa meille rakkautensa mahdollisimman helldsti.”*

27 Saarna aamumessussa, Domus Sactae Marthae 7. kesikuuta 2013:
L’Osservatore Romano 8. kesdakuuta 2013, s. 8.
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37. Kun meidéan on vaikea luottaa, koska olemme valheiden,
loukkausten ja pettymysten haavoittamia, hdn kuiskaa kor-
vaamme: ”"Ole rohkealla mielelld, poikani” (Matt. 9:2), "ole
rohkealla mielelld, tyttareni” (Matt. 9:22). Han rohkaisee voit-
tamaan pelon ja tajuamaan, ettd hanen kanssaan meilld ei ole
mitddn menetettdvda. Kun Pietarin luottamus katosi, ”“Jee-
sus ojensi heti kidtensd, tarttui hdneen ja sanoi: ”... Miksi aloit
epailld?” (Matt. 14:31). Ald pelkdd. Anna hénen tulla ldhelle-
si, istua viereesi. Voimme epdilld monia ihmisid, mutta emme
hintd. Aldkd epdrdi syntiesi takia. Muista, ettd monet synti-
set aterioivat Jeesuksen kanssa (Matt. 9:10), eikd hédn pahas-
tunut siitd. Uskonnollinen eliitti valitti hdnestd, heille han oli
”sydmdri ja juomari, publikaanien ja muiden syntisten ys-
tava” (Matt. 11:19). Kun fariseukset kritisoivat sitd, ettd han
oli lahelld alhaisina tai syntisind pidettyjd ihmisid, Jeesus sa-
noi heille: ”Armahtavaisuutta mind tahdon, en uhrimenoja”
(Matt. 9:13).

38. Sama Jeesus odottaa tdndin, ettd annat hanelle mahdolli-
suuden valaista eldmdsi, nostaa sinut ylos ja tayttdd sinut voi-
mallaan. Ennen kuolemaansa hén sanoi opetuslapsilleen: “En
mind jatd teitd orvoiksi, vaan tulen luoksenne. Vield vdhan
aikaa, eikd maailma enda nde minua, mutta te niette” (Joh.
14:18-19). Hén 16ytdd aina tavan olla ldsnd eldmadssdsi, jotta
voisit kohdata hénet.

Jeesuksen katse

39. Evankeliumissa kerrotaan, ettd Jeesuksen luo tuli rikas
mies, tdynnd ihanteita mutta vailla voimaa muuttaa elaméén-
sd. Silloin ”Jeesus katsahti haneen” (Mark. 10:21). Voitko ku-
vitella tuon hetken, kun miehen silmit kohtasivat Jeesuksen
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katseen? Jos Jeesus kutsuu sinua, kehottaa sinua ldhetystehta-
vadn, han ensin katsoo sinua, tutkii sisimpdsi, huomaa ja tun-
tee kaiken miti sinussa on, kiinnittda sinuun katseensa: “"Kun
Jeesus kulki Galileanjdrven rantaa, han niki kaksi veljestd [...].
Sieltd jonkin matkaa kuljettuaan Jeesus niki toiset kaksi vel-
jestd” (Matt. 4:18.21).

40. Monet evankeliumien tekstit ndyttdvat meille, kuinka Jee-
sus kiinnitti koko huomionsa ihmisiin, heiddn huoliinsa ja
karsimyksiinsd. Esimerkiksi “kun han néki vékijoukot, ha-
net valtasi sdili, silld ihmiset olivat nddnnyksissd ja heitteil-
18”7 (Matt. 9:36). Kun meistd ndyttds, ettd kukaan ei huomaa,
ettd ketddn ei kiinnosta mitd meille tapahtuu, ettd emme ole
tarkeitd kenellekdan, han kiinnittdd huomionsa meihin. Han
sanoi Natanaelille, joka oli yksin ja omiin asioihinsa uppou-
tunut: ”“Jo ennen kuin Filippus kutsui sinua, ndin sinut viiku-
napuun alla” (Joh. 1:48).

41. Koska Jeesus huolehtii meistd, hdn tunnistaa kaikki hyvéat
aikomuksemme, kaikki pienetkin hyvit tekomme. Evankeliu-
missa kerrotaan, ettd “hdn ndki myds, kuinka erds koyha leski-
vaimo pani arkkuun kaksi pientd lanttia” (Luuk. 21:2). Jeesus
huomautti siitd heti apostoleilleen. Jeesus kiinnittdd huomion-
sa ja ihailee hyvia asioita, jotka tunnistaa meissd. Kun sadan-
paallikko pyysi hdneltd apua tdysin luottavasti, “tdmén kuul-
lessaan Jeesus hammastyi” (Matt. 8:10). On hyva tietdd, ettd
jos toiset jattavat huomiotta hyvit aikomuksemme tai tekom-
me, Jeesukselta ne eivdt jdd huomaamatta, vaan han ihailee
niita.

42. Ihmisend Jeesus oppi tdimdn Marialta. Maria, joka mietis-
keli ja “tutkiskeli [...] syddmessdan” (Luuk. 2:19.51) kaikkea,
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opetti Jeesusta yhdessa pyhdn Joosefin kanssa pienestd saak-
ka olemaan huomaavainen.

Jeesuksen sanat

43. Raamatussa meilld on Jeesuksen aina eldva ja ajankohtai-
nen sana, mutta joskus Jeesus puhuu meille sisimméssdm-
me ja kutsuu meitd tuodakseen meidat parhaaseen paikkaan.
Tama paras paikka on hdnen sydamensd. Han kutsuu meitd
sinne, missd voimme jdlleen 16ytdd voiman ja rauhan: “Tul-
kaa minun luokseni, kaikki te tyon ja kuormien uuvuttamat”
(Matt. 11:28). Siksi hdn kehotti opetuslapsiaan: “Pysykaa mi-
nussa” (Joh. 15:4).

44. Jeesuksen sanat osoittavat, ettd hdnen pyhyytensa ei sul-
kenut pois tunteita. Joissakin tilanteissa ne osoittivat intohi-
moisen rakkauden, joka kérsii vuoksemme, liikuttuu, valittaa,
jopa itkee. On selvii, ettd ihmisten jokapdivaiset huolet ja ah-
dingot, kuten vasymys tai ndlka, eivit jattaneet hanta valinpi-
tamattomaksi: “Minun kdy sadaliksi nditd ihmisia. .. eika heilld
ole mitddn syotavaa... he uupuvat matkalla. Monet heistd ovat
tulleet kaukaakin” (Mark. 8:2-3).

45. Evankeliumi ei kédtke Jeesuksen tunteita rakasta kau-
punkiaan Jerusalemia kohtaan. “Kun Jeesus tuli ldhem-
maksi ja ndki kaupungin, hdn puhkesi itkuun sen tdhden”
(Luuk. 19:41). Han ilmaisi suurimman toiveensa: “Kunpa si-
nakin tdnd pdivdnd ymmartdisit, missd turvasi on” (19:42).
Vaikka evankelistat vililld esittavit Jeesuksen voimakkaa-
na ja kunniassaan, he ndyttavat myos hanen tunteensa kuo-
leman ja ystdvien kdrsimyksen edessd. Ennen kuin evanke-
liumissa kerrotaan, ettd Lasaruksen haudan edessd "“Jeesus
itki” (Joh. 11:35), sielld sanotaan, ettd “Jeesus rakasti Mart-
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taa ja hdnen sisartaan sekd Lasarusta” (Joh. 11:5). Ndhdessaan
Marian ja hdnen kanssaan olevien itkevan ”“syva liikutus val-
tasi hdnet” (Joh. 11:33). Kertomus ei jatd epdilystdkaan siitd,
ettd hanen itkunsa oli aitoa ja hin oli sisimmaéssédan jarkytty-
nyt. Evankeliumissa ei myoskaan kétketd Jeesuksen ahdistus-
ta vakivaltaisen kuolemansa edessad niiden kitten kautta, joi-
ta hdn rakasti: “"Héan alkoi nyt tuntea kauhua ja ahdistusta”
(Mark. 14:33) ja sanoi lopulta: “olen tuskan vallassa, kuole-
man tuskan” (Mark. 14:34). Tama sisdinen jarkytys ilmenee
koko voimallaan Ristiinnaulitun huudossa: “Jumalani, Juma-
lani, miksi hylkasit minut?” (Mark. 15:34).

46. Pinnallisesti katsottuna tdma kaikki voi ndyttdd hurskaan
romanttiselta uskonnollisuudelta. Se on kuitenkin ratkaise-
van tarkedd; sen korkein ilmaus on ristiinnaulittu Kristus,
se on puhuttelevin rakkauden sana. Se ei ole tyhjda kuorta,
pelkkaa tunnetta eikd hengellistd pakoa. Se on rakkautta. Kun
pyhé Paavali etsi oikeita sanoja selittddkseen suhteensa Kris-
tukseen, hdn sanoi: Kristus “rakasti minua ja antoi henkensa
puolestani” (Gal. 2:20). Se oli Paavalin syvin vakaumus: han
tiesi olevansa rakastettu. Kristuksen itsensd antaminen ristilla
sai hdnet noyraksi, mutta silld oli merkitystd vain koska oli jo-
tain vield suurempaa kuin tuo itsensd antaminen: Kristus “ra-
kasti minua”. Kun monet ihmiset etsivét pelastusta, hyvin-
vointia tai turvallisuutta eri uskontojen opetuksista, Paavali
nédki Hengen koskettamana pitemmalle ja ihmetteli suurem-
paa, perustavanlaatuista asiaa: Kristus “rakasti minua”.

47. Katseltuamme Kristusta ja sitd, mitd hdanen tekonsa ja sa-
nansa ilmaisevat hdnen syddmestdén, siirrymme nyt siihen,
miten kirkko on mietiskellyt Herran syddmen pyhéaa salai-
suutta.
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Kolmas luku

TAMA SYDAN RAKASTI PALJON

48. Kristuksen syddmen hartaus ei ole Jeesuksen persoonasta
irralliseen elimeen kohdistettua hartautta. Mietiskelemme ja
palvomme koko Jeesusta Kristusta, ihmiseksi tullutta Juma-
lan Poikaa, vaikka hiantd edustavassa kuvassa korostuu erityi-
sesti hdanen syddmensa. Héanen lihallista syddntddn pidetdan
lihaksi tulleen Pojan sisimman keskuksen ja hdnen jumalal-
lisen ja inhimillisen rakkautensa kuvana ja etuoikeutettuna
merkkind, koska muita ruumiinjdsenid enemmaén se on “ha-
nen valtavan rakkautensa luonnollinen merkki tai symboli”.*

Kristuksen palvonta

49. On korostettava, ettd olemme suhteessa Kristuksen per-
soonaan ystdvyydessd ja palvoen; meitd vetdd puoleensa rak-
kaus, jota hdnen syddmensd kuva edustaa. Kunnioitamme
hénen sydéntédén esittdvaa kuvaa, mutta palvontamme suun-

28 Pius XII, kiertokirje Haurietis Aquas (15. toukokuuta 1956), I: AAS 48 (1956),
316.
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tautuu yksin eldvdan Kristukseen jumaluudessaan ja ihmi-
syydessddn, niin ettd hdnen inhimillinen ja jumalallinen rak-
kautensa voi syleilld meita.

50. Mitd kuvaa hartaudessa kdytimmekin, on selvdd, etta
Kristuksen eldva syddn — ei koskaan sen kuva — on palvon-
tamme kohde, koska se on osa hdnen pyhdd, ylosnoussutta
ruumistaan, erottamaton Jumalan Pojasta, joka omaksui sen
ikuisesti. Palvomme sitd “Sanan Persoonan syddmend, johon
hén on erottamattomasti yhdistynyt”.* Emme palvo sitd irral-
laan, vaan koska télld syddamelld itse lihaksitullut Poika eldd,
rakastaa ja vastanottaa rakkautemme. Siksi hdnen sydamen-
sd rakastaminen tai palvominen on “todella ja tosiasiallisesti
suunnattu Kristukselle itselleen”,*® koska se itsestddn viittaa
hédneen ja on ”Jeesuksen Kristuksen dadrettoméan rakkauden
symboli ja ilmaiseva kuva”.*!

51. Siksi kenenkddn ei pidd ajatella, ettd tdma hartaus voisi
erottaa tai harhauttaa meitd Jeesuksesta Kristuksesta ja hdnen
rakkaudestaan. Luonnollisella ja suoralla tavalla se ohjaa mei-
td hdneen ja vain hdneen, joka kutsuu meitd kallisarvoiseen
ystdvyyteen — ystdvyyteen, joka koostuu vuoropuhelusta,
kiintymyksestd, luottamuksesta ja palvonnasta. Tama Kristus,
joka syddn on lavistetty ja palava, on sama Kristus, joka syntyi
Betlehemissd rakkaudesta meitd kohtaan; sama Kristus, joka
kulki Galileassa parantaen ja osoittaen hellyyttd ja laupeutta;
sama Kristus, joka rakasti meitd loppuun saakka levittden ka-

29 Pius VI, konstituutio Auctorem fidei (28. elokuuta 1794), 63: DH, 2663.

30 Leo XIII, kiertokirje Annum Sacrum (25. toukokuuta 1899): ASS 31 (1898-99),
649.

31 Sama: “Inest in Sacro Corde symbolum atque expressa imago infinitae Iesu
Christi caritatis”.
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sivartensa ristilld. Han on sama Kristus, joka on ylésnoussut
ja eldd kirkastettuna keskellimme.

Hanen kuvansa kunnioittaminen

52. Vaikka kuva Kristuksesta ja hdnen sydamestdan ei itses-
sddn ole palvonnan kohde, se ei kuitenkaan ole vain yksi mo-
nista, jotka voisimme valita. Se ei ole tyopdydan dédressa kek-
sitty tai taiteilijan suunnittelema, ”se ei ole kuviteltu symboli;
se on todellinen symboli, joka edustaa keskusta, 1dhdettd, jos-
ta virtasi koko ihmiskunnan pelastus”.*

53. Yleismaailmallinen inhimillinen kokemus tekee tdstd ku-
vasta ainutlaatuisen. Historian kuluessa ja eri osissa maail-
maa syddmestd on tullut ihmisen henkilokohtaisimman kes-
kuksen ja myos tunteiden, kiintymyksen, rakastamiskyvyn
symboli. Tieteellisten selitysten tuolla puolen kdsi ystdavan sy-
ddmelld ilmaisee erityistd kiintymystéd; kun ihminen rakastuu
ja on rakastetun ldhelld, sydamenlyonnit kiihtyvit; kun kokee
hylkddmisen tai petoksen rakkaan ihmisen taholta, syddmes-
sd tuntuu raskaalta. Kun ilmaistaan, ettd jokin on vilpitonta ja
todella ihmisen sisimmaéstd, sanotaan: “sanon sen syddmesta-
ni”. Runokieli ei voi aliarvioida ndiden kokemusten voimaa.
Kautta historian syddn on saanut ainutlaatuisen, ei pelkdstaan
totunnaisen symbolisen kyvyn.

54. On siis ymmarrettdavad, ettd kirkko on valinnut syddamen
kuvan edustamaan Jeesuksen Kristuksen inhimillistd ja juma-
lallista rakkautta ja hdnen Persoonansa sisintd ydintd. Mut-
ta vaikka sydén tulisin liekein voikin olla puhutteleva sym-
boli, joka muistuttaa meitd Jeesuksen rakkaudesta, on hyvé,

32  Angelus 9. kesdkuuta 2013: L'Osservatore Romano 10.~11. kesdakuuta 2013, s. 8.
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ettd tuo syddn on osa Jeesuksen Kristuksen kuvaa. Silloin ha-
nen kutsunsa henkilokohtaiseen suhteeseen, kohtaamiseen ja
vuoropuheluun on vield merkittavampi.*® Kunnioitettu kuva
Kristuksesta, jossa hdnen rakastava syddmensd korostuu,
ndyttdd samalla my06s hdnen katseensa, joka kutsuu kohtaa-
miseen, dialogiin, luottamukseen; hdnen vahvat kétenss, jot-
ka tukevat meitd; hdnen suunsa, joka puhuu meille ainutlaa-
tuisen henkilokohtaisesti.

55. Syddmen etuna on, ettd sitd — toisin kuin muita ihmisruu-
miin jdsenid — ei pidetd irrallisena elimend, vaan sisimmaén yh-
distdvand keskuksena ja samalla koko persoonan ilmaukse-
na. Koska syddn on koko persoonan sisin keskus ja siis osa,
joka edustaa kokonaisuutta, voimme helposti ymmartda sen
vadrin, jos katsomme sitd irrallaan Herrasta itsestddn. Syda-
men kuvan tulisi yhdistdvana keskuksena johdattaa meidat
suhteeseen koko Jeesuksen Kristuksen kanssa, johdattaa kat-
selemaan Kristusta hdnen ihmisyytensé ja jumaluutensa koko
kauneudessa ja rikkaudessa.

56. Miten kauniina sitten erilaisia Kristuksen sydantd esitta-
vid kuvia piddmmekin, Kristuksen kuvien edessi ei ole "niil-
td jotakin pyydettdva” eikd “niihin pantava jonkinlaista luot-
tamusta, niin kuin muinoin tekivét pakanat”, vaan “niiden

33 Siten ymmaérretdadn, miksi kirkko on kieltdnyt laittamasta alttarille pelkkaa
Jeesuksen tai Marian sydéntd esittavid kuvia (vrt. Riittien kongregaation
vastaus isd Charles Lecogille P.S.S., 5. huhtikuuta 1879: Decreta authentica
Congregationis Sacrorum Rituum ex actis ejusdem collecta, vol. III, 107-108, n.
3492). Liturgian ulkopuolella “yksityisessd hartaudessa” (ibid.) voi kdyttda
syddmen symboliikkaa opettavaisena keinona, esteettisend kuvana tai merk-
kin4, joka kutsuu ajattelemaan Kristuksen rakkautta, mutta on vaara, ettd sy-
déntd pidetdan palvonnan tai hengellisen vuoropuhelun kohteena irrallaan
Kristuksen persoonasta. 31. maaliskuuta 1887 kongregaatio antoi toisen sa-
mankaltaisen vastauksen (ibid., 187, n. 3673).
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kuvien kautta, joita suutelemme ja joiden edessd paljastamme
pddmme ja kumarrumme, me palvomme Kristusta”.*

57. Jotkut nédistd kuvista voivat ndyttdd meistd epdesteettisil-
td, eivdtkd ne juurikaan johdata meitd rakkauteen ja rukouk-
seen. Se on toissijaista; kuvan tarkoitus on vain innoittaa. Ku-
ten itdimainen sananlasku sanoo, ei pida tuijottaa sormea, joka
osoittaa kuuta. Eukaristiassa palvomme Kristuksen todellis-
ta lasndoloa. Kristuksen sydéntd esittdvd kuva taas on vain
kuva; vaikka se onkin siunattu, se kutsuu meneméian kuvaa
pitemmiille, kohottamaan syddmemme Kristuksen eldvén sy-
ddmen puoleen ja yhdistymddn hdneen. Kunnioittamamme
kuva kutsuu, osoittaa, innoittaa, jotta omistaisimme aikaam-
me Kristuksen kohtaamiseen ja palvontaan, milld tavalla ha-
luammekin hénet kuvitella. Télla tavalla kuvaa katsoessam-
me asetumme Kristuksen eteen, ja hdnen edessddn “rakkaus
pysahtyy, katselee salaisuutta ja nauttii siitd hiljaisuudessa”.®

58. Meiddn ei myoskddn pidd unohtaa, ettd syddmen kuva
puhuu meille ihmislihasta ja maasta ja siksi myos Jumalas-
ta, joka halusi tulla yhdeksi meistd, osaksi historiaamme, ja ja-
kaa maanpadillisen matkamme. Abstraktimpi tai tyylitellympi
hartausmuoto ei siis valttdmatta olisi uskollisempaa evanke-
liumille, koska tdssd kdsinkosketeltavassa, helposti ldhestytta-
vdssd merkissd ilmenee tapa, jolla Jumala halusi ilmoittaa it-
sensd ja tulla ldhellemme.

34 Trenton kirkolliskokous, Istunto XXV, dekreetti pyhien avuksihuutamisesta
ja kunnioittamisesta, pyhédinjadnnoksistd ja pyhista kuvista (Mandat Sancta
Synodus, 3. joulukuuta 1563): DH, 1823.

35 Latinalaisen Amerikan ja Karibian piispojen V yleiskokous, Aparecidan asia-
kirja (29. kesdkuuta 2007), n. 259.
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Kasinkosketeltava rakkaus

59. Rakkaus ja syddn eivit vélttaimatta ole yhtd, silld ihmis-
syddmessd voi hallita viha, vélinpitaiméattomyys ja itsekkyys.
Mutta emme saavuta tdyttd ihmisyyttdimme, jos emme ldh-
de ulos itsestimme; emme todella tule omaksi itseksemme,
jos emme rakasta. Persoonamme sisin keskus, luotu rakkaut-
ta varten, toteuttaa Jumalan suunnitelman vain rakastamalla.
Sydén on sen rakkauden symboli.

60. Jumalan ikuinen Poika halusi ddrettoméssd transsendens-
sissaan rakastaa meitd my0s ihmissyddamelld. Hanen inhimil-
lisistd tunteistaan tuli ddrettdémaén ja lopullisen rakkauden sak-
ramentti. Hanen syddmensa ei siis ole ruumiillinen symboli,
joka ilmaisee vain hengellistd tai materiasta irrallista todelli-
suutta. Katsoessamme Herran sydantd mietiskelemme fyysis-
td todellisuutta, hanen ihmislihaansa, jonka vuoksi Kristuk-
sella on inhimilliset tunteet ja aistit kuten meilldkin, vaikkakin
tdysin jumalallisen rakkautensa muuttamina. Hartauden tdy-
tyy saavuttaa Jumalan Pojan persoonan ddreton rakkaus, mut-
ta on muistettava, ettd sitd ei voi erottaa hianen inhimillisestd
rakkaudestaan. Siind meitd auttaa hdnen lihallista sydantaan
esittava kuva.

61. Koska nykydankin sydénta yleisesti pidetddn ihmisen tun-
ne-eldmén keskuksena, se voi parhaiten merkitd Kristuksen
jumalallista rakkautta, joka on ikuisesti ja erottamattomasti
yhdistynyt hdnen tdysin inhimilliseen rakkauteensa. Pius XII
muistutti, ettd kun Jumalan sana “kuvaa Jeesuksen Kristuk-
sen syddmen rakkautta, se ei kdsitd vain Jumalan rakkautta,
vaan inhimillisen kiintymyksen tunteita. [...] Siksi Jeesuksen
Kristuksen syddn, yhdistynyt hypostaattisesti Sanan juma-
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lalliseen Persoonaan, epdilemattd 16i rakkaudesta ja kaikista
muista mielenliikkeistd”.%

62. Niitd vastaan, jotka kielsivat Kristuksen tosi ihmisyyden
tai vahattelivat sitd, kirkkoisat korostivat voimakkaasti Her-
ran inhimillisten tunteiden konkreettista, kdsinkosketeltavaa
todellisuutta. Pyhd Basileios korosti, ettd Herran lihaksitu-
leminen ei ollut mielikuvitusta, vaan “Herralla oli luonnol-
liset tunteet”.”” Pyhéd Johannes Khrysostomos antoi esimer-
kin: “Jos hénelld ei olisi ollut meiddn luontoamme, han ei
olisi kokenut useita kertoja surullisuutta.”*® Pyhd Ambrosius
totesi: “Omaksuessaan sielun hdn omaksui sielun intohi-
mot.”* Pyhd Augustinus esitti inhimilliset tunteet todellisuu-
tena, joka Kristuksen omaksumana ei endd ole vieras armon
elamalle: “Herra Jeesus omaksui kaikki ndmé& ihmisen heik-
kouden seuraukset, kuten ihmisen heikkouden lihan ja kuole-
man, ei valttimattomyyden pakosta, vaan laupiaasta tahdos-
ta. [...] Jos joku suree ja karsii keskelld inhimillisid kiusauksia,
hénen ei sen vuoksi tule pitdd itseddn Kristuksen armon hyl-
kddaména.”* Pyhédn Johannes Damaskolaisen mukaan ndma
todelliset tunteet, jotka Kristuksella ihmisyydessédén oli, todis-
tavat siitd, ettd han omaksui luontomme kokonaan eika osit-
tain, lunastaakseen ja muuttaakseen sen kokonaan. Kristus
omaksui siis kaikki elementit, jotka kuuluvat ihmisluontoon,
jotta kaikki pyhitettdisiin.*'

36  Kiertokirje Haurietis Aquas (15. toukokuuta 1956), I: AAS 48 (1956), 323-324.
37  Ep.261,3: PG 32,972.

38  In lo. homil. 63, 2: PG 59, 350.

39  De fide ad Gratianum, 11, 7, 56: PL 16, 594 (ed. 1880).

40  Enarr. in Ps. 87,3: PL 37, 1111.

41  Vrt. De fide orth. 3, 6.20: PG 94, 1006.1081.
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63. Tassa kannattaa muistaa erdédn teologin ajatus: ”"Kreikka-
laisen ajattelun vaikutuksesta teologia kauan piti ruumista ja
tunteita esi-inhimilliseen, ali-inhimilliseen tai todella inhimil-
listd koettelevaan maailmaan kuuluvina”, mutta “sen miti
teologia ei ratkaissut teoriassa, spiritualiteetti ratkaisi kdytan-
nossd. Se ja kansanhurskaus ovat pitdneet elivdnd suhteen
Jeesuksen ruumiillisiin, psykologisiin ja historiallisiin ulot-
tuvuuksiin. Ristintie, hdnen haavojensa hartaus, kalliin ve-
ren spiritualiteetti, Jeesuksen syddmen hartaus, eukaristinen
hurskaus [...]. Se kaikki tdytti teologian aukot raviten mieli-
kuvitusta ja sydédntd, rakkautta ja hellyytta Kristusta kohtaan,
toivoa ja muistia, kaipausta ja nostalgiaa. Jarki ja logiikka kul-
kivat muita teitd.”*

Kolminkertainen rakkaus

64. Emme pysdhdy vain Herran inhimillisiin tunteisiin, kuin-
ka kauniita ja koskettavia ne ovatkin. Katsoessamme Kristuk-
sen syddntd tunnistamme, kuinka hdnen hienoissa ja jaloissa
tunteissaan, hdnen hellyydessddn, hdnen eldvéssa inhimilli-
sessd rakkaudessaan ilmenee hdnen jumalallisen ja déretto-
maén rakkautensa koko totuus. Ndin sen sanoi Benedictus XVI:
”"Rakkautensa ddrettomédsta horisontista Jumala halusi tulla
sisddn historian ja ihmisen olotilan rajoihin, han omaksui ruu-
miin ja syddmen. Niin voimme nédhda ja kohdata rajattoman
rajallisessa, ndkymattomén ja sanomattoman salaisuuden Jee-
sus Nasaretilaisen ihmissyddmessa.”*

42 Olegario Gonzalez de Cardedal, La entrafia del cristianismo, Salamanca 2010,
70-71.
43 Angelus 1. kesdkuuta 2008: L'Osservatore Romano 2.-3. kesdkuuta 2008, s. 1.
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65. Herran syddmen kuvaan sisdltyva kolminkertainen rak-
kaus himmastyttdd meitd. Ennen kaikkea ddreton jumalal-
linen rakkaus, jonka kohtaamme Kristuksessa. Mutta ajatel-
kaamme my6s Herran ihmisyyden hengellistda ulottuvuutta.
Talta kannalta syddn “on tuon palavimman rakkauden sym-
boli, joka hédnen sieluunsa vuodatettuna rikastuttaa hanen in-
himillistd tahtoaan”. Se on myos “hénen "tuntuvan’ rakkau-
tensa symboli”.*

66. Nama kolme rakkautta eivit ole erillisid, rinnakkaisia tai
toisistaan riippumattomia kykyjd, vaan toimivat ja ilmene-
vit yhdessd jatkuvana eldimén virtana: “Uskon valossa, jon-
ka kautta uskomme, ettd Kristuksen Persoonassa inhimillinen
ja jumalallinen luonto ovat yhtyneet, mielemme voi késittaa
mitd ldheisimmat siteet Jeesuksen fyysisen syddmen tuntuvan
rakkauden ja hdnen kahtalaisen eli inhimillisen ja jumalallisen
hengellisen rakkautensa valilla.”*

67. Kdydessimme sisddn Kristuksen syddmeen tunnemme,
ettd meitd rakastaa inhimillinen sydédn tdynnd samanlaisia
tunteita kuin meiddnkin. Hanen inhimillinen tahtonsa haluaa
vapaasti rakastaa meitd, ja tima hengellinen tahto on tdysin ar-
mon ja rakkauden valaisema. Kun saavutamme tuon syddmen
sisimmadn, yllemme tulvii ikuisen Pojan ddrettdméan rakkau-
den mittaamaton kirkkaus, jota emme endé voi erottaa hdnen
inhimillisestd rakkaudestaan. Juuri hdnen inhimillisessa rak-
kaudessaan, eika siitd etddntymalld, loyddmme hdnen juma-
lallisen rakkautensa: 1oyddamme ”“ddrettoméan dérellisessa”.*

44  Pius XII, kiertokirje Haurietis Aquas (15. toukokuuta 1956), II: AAS 48 (1956),
327-328.

45 Ibid., 28: AAS 48 (1956), 343-344.

46 Benedictus XVI, Angelus 1. kesdkuuta 2008: L'Osservatore Romano 2.-3. kesa-
kuuta 2008, s. 1.
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68. Kirkon jatkuva ja lopullinen opetus on, ettd palvontam-
me hédnen Persoonaansa kohtaan on jakamatonta ja kasittad
erottamattomasti hdnen jumalallisen ja inhimillisen luonton-
sa. Varhaisesta ajasta saakka kirkko on opettanut, ettd meidan
tulee “palvoa yhtd ja samaa Kristusta, Jumalan ja ihmisen Poi-
kaa, kahdessa erottamattomassa ja jakamattomassa luonnos-
sa”.* Ja "tama palvonta on yksi ja ainoa [...], koska Sana tuli
lihaksi”.*® Kristusta ei millddn tavalla ”palvota kahdessa luon-
nossa, josta johtuisi kaksi eri palvontaa”, vaan “Sanaa, lihak-
si tullutta Jumalaa omassa lihassaan palvotaan yhdelld aino-
alla palvonnalla”.*

69. Pyhad Ristin Johannes halusi ilmaista, ettd mystisessd ko-
kemuksessa ylosnousseen Kristuksen mittaamatonta rak-
kautta ei tunneta eldimillemme vieraana. Aéreton jollakin ta-
valla alentaa itsensd, jotta Kristuksen avatun syddmen kautta
voimme kokea todella vastavuoroisen rakkauden kohtaami-
sen: “On mahdollista, ettd matalalla lentava lintu voi saada
kiinni korkealla lentdvan kotkan, jos tdméa kotka laskeutuu
haluten tulla kiinniotetuksi.”* Han selittds, ettd "ndhdessdan
morsiamen haavoittuneena rakkaudesta hdntd kohtaan ja
kuullessaan tdmén valittavan hankin haavoittuu rakkaudesta
tatd kohtaan, silld rakastettujen kesken yhden haava on kum-
mankin haava ja heiddn tunteensa on yksi”.* Tama mystikko
ymmiarsi Kristuksen haavoitetun kyljen kuvan kutsuna tdy-
teen yhteyteen Herran kanssa. Han on haavoitettu peura, haa-
éﬁ\ﬁgT,k(mstituutio Inter innumeras sollicitudines (14. toukokuuta 553): DH,
48 ggéon kirkolliskokous, Kyrillos Aleksandrialaisen anateemat, 8: DH, 259.

49  Konstantinopolin II kirkolliskokous, istunto VIII (2. kesdkuuta 553), kaanon

9: DH, 431.
50 Pyhé Ristin Johannes, Hengellinen laulu A, sdkeist6 22, 4: Obras completas,

Monte Carmelo, Burgos 2010, s. 1234.
51 Sama, sdkeisto 12, 8:s. 1188.
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voittunut, koska emme antaneet hanen rakkautensa koskettaa
meitd; hdn laskeutuu vesipurolle juomaan ja saa lohdutusta
aina kun kddnnymme hénen puoleensa:

“Palaa, kyyhkynen,

koska haavoittunut peura

nakyy kukkulalla

lentosi leuhahduksen viilentdmé&na.”>?

Kolminaisuuden nikokohtia

70. Jeesuksen syddmen hartaus on leimallisen kristologista;
siind katselemme suoraan Kristusta, joka kutsuu yhteyteen
kanssaan. Tamd on oikein, kun muistamme, mitd Heprealais-
kirje sanoo: juoksemme kilpailumme “katse suunnattuna Jee-
sukseen” (12:2). Emme kuitenkaan voi unohtaa, ettd samalla
Jeesus esittdd itsensd tiend Isdn luo: “Mina olen tie... Ei ku-
kaan pédédse Isan luo muuten kuin minun kauttani” (Joh. 14:6).
Han haluaa johtaa meidat Isdn luo. Siksi, alusta saakka, kir-
kon julistus ei pysdhdy Jeesukseen Kristukseen, vaan johtaa
meidat Isdn luo. Lopulta Isd, ldhde ja tayteys, on se, joka on
kirkastettava.®

71. Esimerkiksi Efesolaiskirjeestd voi ndhda vahvasti ja selvis-
ti, ettd palvontamme on suunnattu Isélle: “mina polvistun Isan
eteen” (Ef. 3:14). "Yksi on Jumala, kaikkien Isd! Han hallitsee
kaikkea, vaikuttaa kaikessa ja on kaikessa” (Ef. 4:6). "Kiitta-

52 Sama, sdkeisto 12,1: s. 1184.

53 ”Meilléd on vain yksi Jumala, Isd. Hanestd on kaikki 1dht6isin, ja hdnen luok-
seen olemme matkalla” (1. Kor. 8:6). “Jumalan, meidan Isamme, on kunnia
aina ja ikuisesti. Aamen” (Fil. 4:20). “Ylistetty olkoon meiddn Herramme
Jeesuksen Kristuksen Jumala ja Isd, armahtava Isd ja runsaan lohdutuksen
Jumala!” (2. Kor. 1:3).
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kad aina ja kaikesta Jumalaa, Isda” (Ef. 5:20). Isén luokse olem-
me matkalla (vrt. 1. Kor. 8:6). Siksi pyhd Johannes Paavali II
sanoi, ettd “koko kristillinen elama on kuin suurta pyhiinvael-
lusta kohti Isén kotia”.>* Sen koki pyha Ignatios Antiokialai-
nen marttyyritiellddn: “"Minussa eldd ja puhuu vesi, ja se sa-
noo sisélldni: nyt Isan luo!”*®

72. Han on ennen kaikkea Jeesuksen Kristuksen Isa: “Ylistet-
ty olkoon meiddn Herramme Jeesuksen Kristuksen Jumala ja
Is&d!” (Ef. 1:3). Han on “Herramme Jeesuksen Kristuksen Juma-
la, kirkkauden Isd” (Ef. 1:17). Kun Poika tuli ihmiseksi, kaik-
ki hdnen ihmissyddmensa toiveet ja kaipaukset oli suunnattu
Isdlle. Kun katsomme, kuinka Kristus puhui Isdlle, voimme
kasittdd tdimadn hanen ihmissyddmensa tenhon, tdimén taydel-
lisen ja jatkuvan suuntautumisen kohti Isdd.** Hanen histo-
riansa tadllda maan paalld oli vaellusta tuntien hdnen ihmissy-
dédmessadn lakkaamattoman kutsun menna Isén luo.””

73. Tieddmme, ettd arameankielinen sana, jolla hdn puhutte-
li Isdd, oli “Abba”, joka tarkoittaa “isd, isi”. Hanen aikanaan
joitakin tuo tuttavallisuus drsytti (vrt. Joh. 5:18). Samaa ilmai-
sua Jeesus kdytti puhuessaan Isdn kanssa kuoleman ahdis-
tuksen tullessa: ” Abba, Isd, kaikki on sinulle mahdollista. Ota
tdma malja minulta pois. Ei kuitenkaan minun tahtoni mu-
kaan, vaan sinun” (Mark. 14:36). Han tunsi aina olevansa Isdn
rakastama: “olet rakastanut minua jo ennen maailman luo-
54 Apostolinen kirje Tertio millennio adveniente (10. marraskuuta 1994),
49: AAS 87 (1995), 35.
55 Ad Rom., 7: PG 5, 694. Suom. Apostoliset isdt, STKS 2021, s. 87.
56 “Mutta tdmédn tdytyy tapahtua, jotta maailma tietdisi, ettd mind rakastan
Isda” (Joh. 14:31). “Mind ja Isd olemme yhtad” (Joh. 10:30). “Etko usko, ettd
mind olen Isdssd ja Isd on minussa” (Joh. 14:10).

57 ”Menen takaisin Isdn luo” (pros ton Patéra: Joh. 16:28); “tulen luoksesi” (pros
se: Joh. 17:11).
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mista” (Joh. 17:24). Ja Jeesus iloitsi ihmissyddmessdan kuul-
lessaan Isdn sanovan: “Sind olet minun rakas Poikani, sinuun
mind olen mieltynyt” (Mark. 1:11).

74. Neljas evankeliumi sanoo, ettéd Isan ikuinen Poika on aina
"Isén vierelld” (Joh. 1:18).”® Pyhd Ireneus sanoo, ettd “Jumalan
Poika on aina ollut Isdn luona”.”® Origeneen mukaan Poika
"“lakkaamatta katselee Isdn syvyyksid”.®® Kun Poika tuli ihmi-
seksi, hdn puhui kokonaisia 6itd rakkaan Isdnsd kanssa vuo-
ren huipulla (vrt. Luuk. 6:12). Hdn sanoi: “minun tulee olla
Isdni luona” (Luuk. 2:49). Ndemme, kuinka hdn ylisti: “Pyha
Henki taytti Jeesuksen riemulla, ja hdn sanoi: ‘Minad ylistén si-
nua, Isd, taivaan ja maan Herra”” (Luuk. 10: 21). Hanen vii-
meiset sanansa olivat tdynnd luottamusta: “Isd, sinun késiisi
mind uskon henkeni” (Luuk. 23:46).

75. Kdantakddamme nyt katseemme Pyhddn Henkeen, joka
tulellaan tayttda Kristuksen syddmen. Kuten pyhd Johannes
Paavali II sanoi, Kristuksen sydédn on “Pyhdn Hengen mesta-
riteos”.*! Se ei ole vain menneisyyttd, koska “Kristuksen sy-
ddmessd eldd Pyhdn Hengen toiminta, Hengen, jota Jeesus
piti ldhetystehtdvansd innoittajana (vrt. Luuk. 4:18; Jes. 61:1)
ja jonka héan viimeiselld aterialla lupasi lahettdd. Henki aut-
taa kdsittdmaan, kuinka rikas merkki on Kristuksen lavistetty
kylki, josta syntyi kirkko (vrt. konstituutio Sacrosanctum Con-
cilium, 5)” .52 ”Vain Pyhd Henki voi avata eteemme tuon ’sisdi-

58  ”Eis ton kolpon tou Patrds”.

59 Adv. Haer., 111, 18, 1: PG 7, 932.

60 In Joh.,1I, 2: PG 14, 110.

61 Angelus 23. kesdkuuta 2002: L'Osservatore Romano 24.-25. kesakuuta 2002, s. 1.

62 Pyhd Johannes Paavali II, viesti 100 vuotta ihmissuvun pyhittimisesta
Jeesuksen jumalalliselle syddmelle, Varsova, 11. kesdkuuta 1999, Jeesuksen
pyhéan syddmen juhlapyhéna: L'Osservatore Romano 12. kesakuuta 1999, s. 5.
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sen ihmisen’ tdyteyden, joka on Kristuksen syddmessa. Vain
hén voi saada aikaan sen, ettd myos ihmissyddmemme saavat
vahad vahalta voimaa tuosta tayteydestd.”®

76. Jos pyrimme syventymddn Hengen toiminnan salaisuu-
teen, ndemme, ettd han valittaa meissd ja sanoo “Abba”: “Ja
koska tekin olette Jumalan lapsia, hdn on ldhettinyt meidan
kaikkien sydamiin Poikansa Hengen, joka huutaa: "Abba!
Isa!”” (Gal. 4:6). "Henki itse todistaa yhdessd meiddn henkem-
me kanssa, ettd olemme Jumalan lapsia” (Room. 8:16). Pyhin
Hengen toiminta Kristuksen ihmissyddmessa vetdd hanta lak-
kaamatta kohti Isdd. Ja kun Henki yhdistdd meiddt armollaan
Kristuksen tunteisiin, han tekee meidét osallisiksi Pojan suh-
teesta Isdn kanssa ja “antaa meille lapsen oikeuden, ja niin me
huudamme: "Abbal! Isd!"”” (Room. 8:15).

77.Suhteemme Kristuksen syddameen muuttuu Hengen vaiku-
tuksesta; hdn ohjaa meitd kohti Isdé, joka on eldmén ldhde, ar-
mon pohjimmainen ldhde. Kristus itse ei halua meidédn pyséh-
tyvdn vain hdneen. Kristuksen rakkaus on ”Isdn laupeuden
ilmoitus”.®* Han haluaa, ettd hinen syddmestdadan kumpuavan
Hengen innoittamina “hdnen kanssaan ja hdnessa” menemme
Isan luo. Kunnia annetaan Isille “Kristuksen kautta,®® “Kris-
tuksen kanssa”® ja ”Kristuksessa”.”” Pyhd Johannes Paavali
IT opetti: “Pelastajan syddn kutsuu meitd palaamaan Isén rak-

63 Pyhé Johannes PaavaliII, Angelus 8. kesdkuuta 1986, 4: L'Osservatore Romano
9.-10. kesdakuuta 1986, s. 5.

64 Saarna vierailulla Gemelli-poliklinikalla ja katolisen Pyhidn syddmen yli-
opiston lddketieteellisessd tiedekunnassa 27. kesdkuuta 2014: L'Osservatore
Romano 29. kesiakuuta 2014, s. 7.

65 Ef.1:5.7;2:18; 3:12.

66 Ef.2:5.6; 4:15.

67 Ef. 1:3.4.6.7.11.13.15; 2:10.13.21.22; 3:6.11.21.
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kauteen, joka on kaiken aidon rakkauden ldhde.”®® Juuri sitd
Pyha Henki, joka tulee meille Kristuksen syddmestd, pyrkii
ravitsemaan sydamissamme. Siksi liturgia Hengen eldvoitta-
mand suunnataan aina Isille Kristuksen ylosnousseesta syda-
mesta.

Opetusvirka

78. Kristuksen syddn on monin tavoin ollut ldsna kristillisen
spiritualiteetin historiassa. Raamatussa ja kirkon ensimmadisi-
nd vuosisatoina se ndyttdytyi Herran haavoitetun kyljen ku-
vana, armon ldhteeni tai kutsuna liheiseen rakkauden ko-
kemukseen. Niin se on jatkuvasti ilmennyt monien pyhien
todistuksessa nykypdivddan saakka. Viime vuosisatoina tima
spiritualiteetti on muotoutunut Herran syddmen hartaudeksi.

79. Monet edeltdjistdni ovat monin tavoin puhuneet Kristuk-
sen syddmestd ja kehottaneet yhdistymaén siihen. 1800-luvun
lopussa Leo XIII kutsui meitd pyhittdim&an itsemme pyhaille
syddmelle, yhdistden kutsun yhteyteen Kristuksen kanssa ja
ihmetyksen hdnen ddrettomdn rakkautensa suuruutta koh-
taan.”” Noin 30 vuotta myohemmin Pius XI esitti tdiman har-

68 Viesti 100 vuotta ihmissuvun pyhittdmisestd Jeesuksen jumalalliselle syda-
melle, Varsova, 11. kesdkuuta 1999, Jeesuksen pyhédn sydamen juhlapyhéa-
na: L'Osservatore Romano 12. kesakuuta 1999, s. 5.

69 “Koska Pyhidssd syddmessa on symboli ja selvd kuva Jeesuksen Kristuksen
ddrettomadsta rakkaudesta, joka saa meiddt rakastamaan toinen toisiamme,
on oikein, ettd pyhitimme itsemme hdnen pyhimmalle syddmelleen. Se ei
ole muuta kuin antaa itsensd Jeesukselle ja sitoa itsensd hineen ... Ja nyt
silmiemme eteen tarjotaan pyhd jumalallinen merkki: Jeesuksen pyhin sy-
déan, jonka pdalld on risti ja joka séteilee rakkaudesta liekkien keskelld. Sithen
meiddn on pantava toivomme ja siitd etsittdva ja odotettava ihmisten pelas-
tusta” (Kiertokirje Annum Sacrum [25. toukokuuta 1899]: ASS 31 [1898-1899],
649; 651).
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tauden kristinuskon kokemuksen tiivistelmand.” Pius XII sa-
noi, ettd pyhdn syddmen palvonta ilmaisee loistavalla tavalla,
ylevéna tiivistelmdnd palvontamme Jeesusta Kristusta koh-
taan.”!

80. Pyhéa Johannes Paavali II esitti pyhdn syddmen hartauden
kehityksen viime vuosisatoina vastauksena ankariin, ruu-
miittomiin spiritualiteetin muotoihin, joissa Herran laupeus
unohtui. Samalla hdn ndki sen ajankohtaisena kehotukse-
na maailmalle, joka pyrkii rakentamaan itseddn ilman Juma-
laa: “Pyhdn syddmen hartaus, niin kuin se kehittyi Euroopas-
sa kaksi vuosisataa sitten pyhdn Margareta Maria Alacoquen
mystisten kokemusten innoittamana, oli vastaus ankaraan
jansenismiin, joka ei endd tuntenut Jumalan ddretontd lau-
peutta. [...] 2000-luvun ihminen tarvitsee Kristuksen sydanta
tunteakseen Jumalan ja tunteakseen itsensd; hén tarvitsee sitd
rakentaakseen rakkauden sivilisaatiota.””

70 ”Eiko tuohon pyhdan merkkiin ja siitd syntyvddn hurskauteen sisilly-
kin koko uskonnon olemus ja erityisesti tdydellisemman eldmén ohjenuo-
ra, kun se helpommin ohjaa ihmisten mielet tuntemaan syvemmin Herraa
Kristusta ja saa syddmet rakastamaan hiantd palavammin ja jaljittelemaan
hénta auliimmin?” (kiertokirje Miserentissimus Redemptor [8. toukokuuta
1928]: AAS 20 (1928), 167.

71  Tamd hartaus “on korkea-arvoinen uskonnon teko, silld se vaatii tayttd ja eh-
dotonta halua antautua ja pyhittad itsemme jumalallisen Lunastajan rakkau-
delle. Hanen haavoitettu syddmensa on sen eldva merkki ja symboli... Siind
emme katso vain symbolia, vaan my®s ikdén kuin koko lunastuksemme sa-
laisuuden tiivistelmda... Kristus selvésti ja toistuvasti viittasi syddmeensa
symbolina, joka saa ihmiset tuntemaan ja hyvaksymaan hanen rakkautensa.
Samalla hén teki siitd laupeuden ja armon merkin ja pantin aikamme kirkon
tarpeita varten” (kiertokirje Haurietis Aquas [15. toukokuuta 1956], johdanto;
IIT; IV: AAS 48 (1956), 311; 336; 340).

72 Katekeesi 8. kesiakuuta 1994, 2: L’'Osservatore Romano 9. kesiakuuta 1994, s. 5.
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81. Benedictus XVI kutsui tunnistamaan Kristuksen sydamen
intiimind, jokapdivdisend ldsndolona eldmaéssa: “Jokainen ih-
minen tarvitsee eldménsad 'keskusta’, totuuden ja hyvyyden
lahdettd, josta voi ammentaa kohdatessamme jokapdivaisen
eldman tilanteet ja vaikeudet. Jokaisella meistd on hiljentyessa
tarve tuntea paitsi oman syddmensa syke, myos syvéllisem-
min luotettavan lasndolon syke, lasndolon, joka havaitaan us-
kon aisteilla ja joka silti on paljon todellisempi: se on Kristuk-
sen, maailman syddmen ldsnéolo.””

Syventyminen ja ajankohtaisuus

82. Kristuksen syddamen ilmaisukykyinen ja symbolinen kuva
ei ole ainoa keino, jonka Pyhd Henki antaa meille kohdatak-
semme Kristuksen rakkauden. Sitd on rikastutettava, valais-
tava ja uudistettava mietiskelyn, evankeliumin lukemisen ja
hengellisen kypsymisen kautta. Jo Pius XII sanoi, ettd kirkko
ei vaitd, "ettd Jeesuksen syddn olisi ymmarrettdva niin, ettd
sithen sisdltyy ja siind palvotaan ‘formaalista” kuvaa eli ha-
nen jumalallisen rakkautensa varsinaista ja tdydellistd merk-
kid, koska mikdan luotu kuva ei voi asianmukaisesti esittda
hanen sisintd olemustaan”.”

83. Kristuksen syddmen hartaus on olennaista kristillises-
sa elamassamme, sikdli kun se ilmaisee avoimuuttamme us-
koa ja palvoa Herran jumalallisen ja inhimillisen rakkauden
salaisuutta. Siten voimme jdlleen kerran todeta, ettd pyha sy-
ddn on evankeliumin tiivistelmd.” On muistettava, ettd nayt
tai mystiset ilmestykset, joista tietyt Kristuksen syddmen har-

73 Angelus 1. kesdakuuta 2008: L'Osservatore Romano 2.-3. kesakuuta 2008, s. 1.
74 Kiertokirje Haurietis Aquas (15. toukokuuta 1956), IV: AAS 48 (1956), 344.
75  Vrt. sama: AAS 48 (1956), 336.
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tautta intohimoisesti edistdneet pyhit ovat kertoneet, eivét
ole jotakin, johon uskovien tdytyisi uskoa ikddn kuin ne oli-
sivat Jumalan sanaa.” Ne ovat kauniita heratteitd, jotka voi-
vat innoittaa ja saada aikaan paljon hyvdd, mutta kenenkdan
ei pidd tuntea olevansa velvollinen seuraamaan niitd, jos ei
koe niiden auttavan hengelliselld tiellddn. On aina muistetta-
va, kuten Pius XII totesi, ettd ei voi sanoa tdman hartauden
“alkuperdn olevan yksityisissd ilmoituksissa”.””

84. Esimerkiksi kehotus eukaristisen kommuunion vastaan-
ottamiseen joka kuukauden ensimmadisend perjantaina oli
vahva viesti aikana, jolloin monet ihmiset olivat lakanneet
kdymastd kommuuniolla, koska eivét luottaneet Jumalan an-
teeksiantoon ja laupeuteen ja pitivat kommuuniota jonkinlai-
sena palkkiona tdydellisille. Tuossa jansenismin kontekstissa
tdméan kdytannon edistaiminen teki paljon hyvia ja auttoi tun-
nistamaan eukaristiassa Kristuksen syddmen pyyteettoman,
syvan rakkauden, joka kutsuu yhteyteen hdnen kanssaan.
Voimme todeta, ettd nykydankin se tekisi paljon hyvaa toises-
ta syystd: nykymaailman kiireessd ja pakkomielteendimme va-
paa-aika, kulutus ja viihde, kdnnykit ja sosiaalinen media, me
unohdamme ravita elamddmme eukaristian voimalla.

85. Samaten kenenkaddn ei tarvitse tuntea velvollisuudekseen
tunnin adoraatiota torstaisin. Mutta miten voisimme olla suo-
sittelematta sitd? Kun sen viettdd hartaasti yhdessd monien
veljien ja sisarten kanssa ja 16ytdd eukaristiassa Kristuksen

76  "Yksityisten ilmestysten arvo on olennaisesti erilainen kuin julkisen ilmoi-
tuksen. Jalkimmaéinen vaatii uskoa... Yksityinen ilmestys on apu... jonka
kéytto ei ole pakollista” (Benedictus XVI, apostolinen kehotuskirje Verbum
Domini [30. syyskuuta 2010], 14: AAS 102 [2010], 696).

77  Kiertokirje Haurietis Aquas (15. toukokuuta 1956), IV: AAS 48 (1956), 340.
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syddmen koko rakkauden, ”"palvoo yhdessd kirkon kanssa
merkkid ja ldhes jdlked Jumalan rakkaudesta, joka meni niin
pitkélle, ettd rakasti ihmissukua lihaksitulleen Sanan syda-
melld”.”®

86. Monien jansenistien oli vaikea ymmartaa tdtd. He katsoi-
vat karsaasti kaikkea inhimillistd, tunteellista ja ruumiillis-
ta, ja heiddan mielestddn pyhdn syddmen hartaus etdannyt-
ti ihmisid puhtaammasta Korkeimman Jumalan palvonnasta.
Pius XII kutsui “vadrdksi mystiseksi opiksi””” joidenkin ryh-
mien elitististd asennetta, jotka nédkivét Jumalan niin korkea-
na, erillisend ja etdisend, ettd pitivdt kansanhurskauden tun-
neilmauksia vaarallisina ja kirkollista kontrollia tarvitsevina.

87. Voisi sanoa, ettd nykyddn jansenismin sijasta kohtaamme
voimakkaasti etenevan maallistumisen, joka pyrkii Jumalas-
ta vapaaseen maailmaan. Yhteiskunnassa esiintyy myos yha
enemmadn erilaisia uskonnollisuuden muotoja, jotka eivét lii-
ty henkilokohtaiseen suhteeseen rakkauden Jumalan kanssa
ja ovat “ruumiittoman spiritualiteetin” uusia ilmauksia. Se on
totta. On kuitenkin todettava, ettd kirkon sisdlld vahingollinen
jansenistinen dualismi on noussut esiin uusissa muodoissa. Se
on saanut uutta voimaa viime vuosikymmenind, mutta siind
ilmenee sama gnostilaisuus, joka jo vahingoitti spiritualiteet-
tia kristinuskon ensimmaisind vuosisatoina ja unohti totuu-
den ”lihan pelastuksesta”. Siksi kddnnan katseeni Kristuksen
syddmeen ja kutsun uudelleen harjoittamaan sen hartautta.
Toivon, ettd se voisi nykyaddnkin vetdd puoleensa ja siten aut-
taisi meitd kohtaamaan vanhan ja uuden dualismin, joihin se
antaa asianmukaisen vastauksen.

78 Sama: AAS 48 (1956), 344.
79 Sama.
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88. Haluan lisdtd, ettd Kristuksen syddn vapauttaa meidit sa-
malla toisestakin dualismista: siitd, ettd yhteisot ja paimenet
keskittyvit vain ulkonaisiin aktiviteetteihin, rakenneuudis-
tuksiin ilman evankeliumia, pakkomielteiseen organisointiin,
maailmallisiin projekteihin, maalliseen ajatteluun, velvoitta-
vina esitettyihin ehdotuksiin, joita tyrkytetdan kaikille. Tulok-
sena on usein kristinusko, joka on unohtanut uskon hellyy-
den, palvelemiseen omistautumisen ilon, henkilokohtaisen
lahetystyon innon, Kristuksen valloittavan kauneuden ja sy-
van kiitollisuuden ystdvyydestd, jota hin tarjoaa, ja lopullises-
ta merkityksestd, jonka hdn antaa elaméllemme. Sekin on pet-
tdvaa, ruumiitonta transsendentalismia.

89. Namad ajankohtaiset sairaudet, joista emme edes tunne
halua parantua niihin langettuamme, saavat minut ehdotta-
maan koko kirkolle syventymistd uudelleen Kristuksen rak-
kauteen, jota hdnen pyhd syddmensd edustaa. Siind voimme
loytdd koko evankeliumin, siind tiivistyy uskomme totuus,
siind on se, mitd palvomme ja etsimme uskossa, se mitd eni-
ten tarvitsemme.

90. Kristuksen syddmen edessd palaamme lihaksitulleeseen
evankeliumin tiivistelmdan ja koemme sen, mihin hiljattain
viittasin muistaessani pyhda Jeesus-lapsen Teresaa: “soveliain
asenne on panna syddmen luottamus itsemme ulkopuolelle:
Jumalan dédrettdmaan laupeuteen, koska hén rakastaa rajatto-
masti ja on antanut kaiken Jeesuksen ristissa”.* Teresa koki

80 Apostolinen kehotuskirje C’est la confiance (15. lokakuuta 2023), 20:
L’Osservatore Romano 16. lokakuuta 2023 (suom. teoksessa Heikkojen voima,
KATT 2023).
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sen voimakkaasti, koska oli Kristuksen syddmessa tajunnut,
ettd Jumala on rakkaus: "Minulle hdn on suonut loputtoman
laupeutensa ja sen kautta tarkastelen ja palvon jumalan mui-
ta tdydellisyyttd ilmaisevia puolia!”® Siksi suosituin rukous,
joka suuntautuu kuin nuoli suoraan Kristuksen syddmeen,
kuuluu yksinkertaisesti: “Luotan sinuun.”®> Muita sanoja ei
tarvita.

91. Seuraavissa luvuissa korostan kahta perustavanlaatuis-
ta ndkokohtaa, jotka pyhdn syddmen hartaudessa nykyai-
kana tulisi yhdistdd, jotta se edelleen ravitsisi meitd ja toisi
meiddt ldhemmads evankeliumia: henkilokohtainen hengelli-
nen kokemus ja yhteisollinen sitoutuminen lahetystehtavaan.

81 Pyhi Jeesus-lapsen Teresa, Ms A, 83v°. Suom. Pieni tie, KATT 1997, s. 191.
82 Pyhéd Maria Faustyna Kowalska, Diario. La Misericordia Divina nella mia ani-
ma (1. vihko 22. helmikuuta 1931), Citta del Vaticano 2021, 74.
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Neljds luku

RAKKAUS JOKA ANTAA JUOTAVAA

92. Palatkaamme Raamattuun, inspiroituihin kirjoituksiin.
Ne ovat padasiallinen paikka, josta loyddamme Jumalan IImoi-
tuksen. Niihin ja kirkon eldvdan traditioon sisdltyy se, minkd
Herra itse halusi sanoa meille historian kuluessa. Vanhan ja
Uuden testamentin tekstit ldhtokohtanamme kokoamme yh-
teen joitakin Sanan vaikutuksia Jumalan kansan pitkéalld hen-
gelliselld tielld.

Jumalan rakkauden jano

93. Raamattu osoittaa, ettd kansalle, joka oli vaeltanut autio-
maan kautta ja odotti vapautusta, julistettiin eldvéksitekevaa
vettd ylitsevuotavasti: “Te saatte riemuiten ammentaa vet-
td pelastuksen lahteistd” (Jes. 12:3). Messiaaninen julistus sai
puhdistavan vesildhteen hahmon: “Mina vihmon teidédn paal-
lenne puhdasta vettd, niin ettd te puhdistutte... Mind annan
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teille uuden syddmen ja teiddn sisimpadnne uuden hengen”
(Hes. 36:25-26). Tuo vesi palauttaa kansalle tiyden eldman,
kuin ldhde, joka kumpuaa temppelistd ja virratessaan antaa
eldman ja terveyden: “mind ndin, ettd virran rannalla kasvoi
molemmilla puolin hyvin paljon puita... Ja missd ikind ndma
vedet virtaavat... sielld kaikki virkoaa elamdan” (Hes. 47:7.9).

94. Juutalaisen lehtimajanjuhlan (sukkot), jossa muistettiin au-
tiomaavaelluksen 40 vuotta, keskeiseksi elementiksi oli vé-
hitellen muodostunut veden symboli. Siihen kuului vesiuh-
ri joka aamu, hyvin juhlallisesti juhlan viimeisend pdivana:
oli suuri kulkue temppeliin, jossa kierrettiin alttari seitseman
kertaa ja uhrattiin vettd Jumalalle riemuhuutojen keskelld.*

95. Messiaanisen ajan tulon julistus esitettiin kansalle avautu-
vana ldhteend: “Daavidin sukuun ja Jerusalemin asukkaisiin
mind vuodatan armon ja rukouksen ndyran hengen. Ja he ko-
hottavat katseensa minuun, kohottavat katseensa haneen, jon-
ka ovat ldvistdneet [...] Sind pdivdand Daavidin suvulle ja Jeru-
salemin asukkaille puhkeaa ldhde, joka puhdistaa synnisté ja
saastaisuudesta” (Sak. 12:10; 13:1).

96. Lavistetty mies, avoin ldhde, armon ja rukouksen henki.
Ensimmadiset kristityt nakivat selvasti timan lupauksen toteu-
tuneen Kristuksen avatussa kyljessd, ldhteessd, josta tulee uusi
elama. Johanneksen evankeliumista ndemme, kuinka ennus-
tus toteutui Kristuksessa. Katsokaamme hanen avattua kyl-
kedédn, josta kumpusi Hengen vettd: ”Yksi sotilaista kuitenkin
tyonsi keihdan hanen kylkeensd, ja haavasta vuoti heti verta
ja vettd” (Joh. 19:34). Evankelista lisda: "He katsovat hdneen,

83  Vrt. Misna Sukka IV, 5. 9.
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jonka ovat lavistaneet” (Joh. 19:37). Niin hdn viittaa profee-
tan julistukseen, joka lupasi kansalle Jerusalemissa puhkea-
van ldhteen, kun he katsoivat hdneen, jonka olivat ldvistdneet
(vrt. Sak. 12:10). Avoin ldhde on Jeesuksen haavoitettu kylki.

97. Huomaamme, ettd evankeliumi itse julisti tuon pyhén het-
ken “juhlan [lehtimajanjuhlan] suurena pédatospdivana” (Joh.
7:37). Silloin Jeesus huusi juhlivalle kansalle suuressa kul-
kueessa: “Jos jonkun on jano, tulkoon minun luokseni ja juo-
koon!... hdnen sisimmaéstdan kumpuavat eldvdn veden virrat”
(Joh. 7:37-38). Sen toteutumiseksi oli tultava Jeesuksen "het-
ki”, koska hénta “ei vield ollut kirkastettu” (Joh. 7:39). Kaikki
tayttyi ristin ylitsevuotavassa ldhteessa.

98. Ilmestyskirjassa esiintyvat jalleen lavistetty: “Kaikki ihmi-
set ndkevat hédnet, nekin, jotka hanet lavistivat” (Ilm. 1:7), ja
avattu ldhde: “Joka on janoissaan, tulkoon. Joka haluaa, saa
lahjaksi eldmén vettd” (Ilm. 22:17).

99. Lavistetty kylki on samalla rakkauden paikka. Tuota rak-
kautta Jumala julisti kansalleen monin eri sanoin, jotka kan-
nattaa muistaa:

”Olet arvokas minun silmissdni... olet kallis ja rakas”
(Jes. 43:4).

“Unohtaako 4iti rintalapsensa, unohtaisiko hoivata kohtunsa
hedelmi&? Vaikka hian unohtaisikin, mind en sinua unohda.

Késieni ihoon mina olen sinut piirtanyt” (Jes. 49:15-16).

“Vaikka vuoret jarkkyisivit ja kukkulat horjuisivat, minun
rakkauteni sinuun ei jarky eikd minun rauhanliittoni horju”
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(Jes. 54:10).

”"Mina olen sinua aina rakastanut, Israel, siksi vedan sinua
luokseni uskollisesti” (Jer. 31:3).

”Herra, Jumalasi, on sinun kanssasi, hdn on voimallinen, hian
auttaa. Sina olet hdnen ilonsa, rakkaudessaan han tekee sinut
uudeksi, hin iloitsee, hdn riemuitsee sinusta” (Sef. 3:17).

100. Profeetta Hoosea puhuu Jumalan syddmestd: “Lempedsti,
rakkauden kdysin mind vedin sitd luokseni” (Hoos. 11:4). Kun
tuota rakkautta halveksittiin, Jumala sanoi: "Minun syddme-
ni heltyy, minut valtaa sédali” (Hoos. 11:8). Mutta aina voittaa
laupeus (vrt. Hoos. 11:9), joka saa korkeimman ilmauksensa
Kristuksessa, lopullisessa rakkauden sanassa.

101. Kristuksen ldvistettyyn syddmeen keskittyvit, lihaan kir-
joitettuina, kaikki Raamatun rakkaudenilmoitukset. Kyse ei
ole vain julistetusta rakkaudesta, vaan hianen avattu kylken-
sd on rakastetuille elamén ldhde, se ldhde, joka tyydyttdd ha-
nen kansansa janon. Kuten pyhd Johannes Paavali II opetti,
“tuon hartauden olennaiset elementit kuuluvat siis pysyvas-
ti kirkon spiritualiteettiin sen historian kuluessa, silld alusta
saakka kirkko on suunnannut katseensa Kristuksen ristilla 1a-
vistettyyn sydameen” .*

84 Kirje Jeesuksen seuran yleisesimiehelle, isd Peter-Hans Kolvenbachille,
Paray-le-Monial (Ranska), 5. lokakuuta 1986: L'Osservatore Romano 7. loka-
kuuta 1986, s. IX.
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Sanan kaikuja historiassa

102. Katsokaamme joitakin niistd vaikutuksista, joita talld Ju-
malan sanalla on ollut kristinuskon historiassa. Monien eri-
tyisesti Vahan-Aasian kirkkoisen mukaan Jeesuksen kyljen
haava oli Pyhdn Hengen veden — Sanan, sen armon ja sitd va-
littdvien sakramenttien — ldhde. Marttyyrien voima elda “ela-
vdn veden taivaallisesta ldhteestd, joka kumpuaa Kristuksen
ruumiista”,® tai kuten Rufinus kdantad, “taivaallisista ja ikui-
sista ldhteistd, jotka kumpuavat Kristuksen ruumiista”.*® Me
uskovat, jotka olemme syntyneet uudesti Hengestd, tulem-
me tuosta kallion onkalosta, olemme ”“Kristuksen lanteilta
lahteneet”.¥” Hanen haavoitettu kylkensd, jonka tulkitsem-
me hédnen syddmekseen, on tdynnd Pyhdd Henked ja tulee sii-
td meille eldvan veden virtana: "Hengen ldhde on kokonaan
Kristuksessa”.® Mutta Henki, jonka vastaanotamme, ei etdan-
nytd meitd ylosnousseesta Herrasta, vaan tayttdd meidat ha-
nelld, koska juodessamme Hengestd juomme Kristuksesta:
"Juo Kristuksesta, koska hdn on kallio, josta vesi virtaa. Juo
Kristuksesta, koska hdn on elamén ldhde. Juo Kristuksesta,
koska hédn on virta, jonka voima ilahduttaa Jumalan kaupun-
kia. Juo Kristuksesta, koska hian on rauha. Juo Kristuksesta,
koska hdnen kyljestddn kumpuaa eldva vesi.”®

85 Lugdunumin (Lyonin) marttyyrien aktit: Eusebius Kesarealainen, Historia
Ecclesiastica, V, 1: PG 20, 418.

86 Rufinus, V, 1, 22: GCS, Eusebius 11, 1, s. 411, 13s.

87 Pyhé Justinos, Dial. 135: PG 6,787. Suom. teoksessa Justinos Marttyyri,
Apologiat & Dialogi Tryfonin kanssa, Gaudeamus 2008, s. 262.

88 Novatianus, De Trinitate, 29: PL 3, 944. Vrt. pyhd Gregorius Elviralainen,
Tractatus Origenis de libris Ss. Scripturarum, 20, Paris 1900, 210.

89 Pyhd Ambrosius, Expl. Ps. 1, 33: PL 14, 983-984.
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103. Pyhd Augustinus avasi tien pyhdn syddmen hartaudel-
le Herran henkilokohtaisen kohtaamisen paikkana. Hénel-
le Kristuksen rinta ei ole vain armon ja sakramenttien ldhde,
vaan personalisoi sen, esittdd sen Kristuksen ldheisen yhtey-
den symbolina, rakkauden kohtaamisen paikkana. Siitd 16y-
tyy kallisarvoisin viisaus, joka on hdnen tuntemisensa. Au-
gustinus kirjoittaa, ettd kun rakastettu opetuslapsi Johannes
viimeiselld aterialla nojasi pddnsa Jeesuksen rintaa vasten,
hén ldhestyi salaisen viisauden paikkaa.” Siind ei ole kyse pel-
késtéd teologisen totuuden élyllisestd tarkastelusta. Pyhéd Hie-
ronymus selitti, ettd kontemplaatioon kykeneva ihminen ”ei
nauti vesildhteen kauneudesta, vaan juo eldvdd vettd Herran
kyljesta” !

104. Pyhd Bernhard tarttuu Herran ldvistetyn kyljen symbo-
lilkkaan ja ymmartdd sen nimenomaan hianen syddmensa rak-
kauden ilmoituksena ja lahjoittamisena. Haavan kautta se tu-
lee saavutettavaksemme ja voimme omaksua rakkauden ja
laupeuden suuren salaisuuden: “Mind taas otan luottavasti
omakseni Herran syddmeltd sen, mikd minulta itseltdni puut-
tuu, koska hdnen syddmensé on tulvillaan laupeutta, eikd ole
puutetta uomista, joita myoten se virtaa. He ovat lavistaneet
hdnen kitensd ja jalkansa ja pistdneet keihddn hanen kylkeen-
sd, ja ndiden haavojen kautta mind voin juoda hunajaa kal-
liosta ja 6ljya kovasta kivestd, toisin sanoen maistaa ja katsoa,
kuinka Herra on hyva. [...] Miekka lavisti hdnen sielunsa ja
tuli lahelle hdnen sydéntéan, niin ettd hdn nyt osaa tuntea séa-
lid minun heikkouksiani kohtaan. Ruumiin haavojen kautta
avautuu syddamen salaisuus, tuo suuri rakkauden salaisuus.”**

90  Vrt. Tract. in Joann. 61, 6: PL 35,1801.
91  Epist. ad Rufinum 3, 4.3: PL 22, 334.
92  Sermones in Cant. 61, 4: PL 183, 1072.
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105. Tama aihe esiintyy my6s Guillaume de Saint-Thierryl-
la. Han kutsuu kdymédén sisddn Jeesuksen syddmeen, joka
ruokkii meitd omasta rinnastaan.” Se ei ole ylldttavaa, jos
muistamme, ettd tdlle kirjoittajalle “taitojen taito on rakkau-
den taito. [...] Rakkauden herittdd luonnon Luoja [...]. Rak-
kaus on sielun voima, joka johdattaa sen luonnollisella painol-
la omaan paikkaansa ja pddmadraansa”.” Ja tuo oma paikka,
jossa rakkaus hallitsee tdysin, on Kristuksen sydan: "Herra,
minne johdatat ne, joita syleilet ja painat rintaasi vasten, ellet
syddmeesi? Syddmesi, Jeesus, on jumaluutesi suloinen manna
(vrt. Hepr. 9:4), jota sdilytdt sielusi kultaisessa maljassa, joka
ylittdd kaiken tiedon. Autuaita ne, jotka syleilysi sinne johdat-
taa. Autuaita ne, jotka ndihin syvyyksiin uppoutuneina katket
syddmesi salaisuuteen.”*

106. Pyhd Bonaventura yhdistdd ndma kaksi hengellistd linjaa:
hén esittdd Kristuksen syddmen sakramenttien ja armon ldh-
teend ja kehottaa tekemdan tastd kontemplaatiosta ystdavyys-
suhteen, henkilokohtaisen rakkauden kohtaamisen.

107. Yhtddlta hdn auttaa meitd tunnistamaan armon ja sakra-
menttien kauneuden. Ne kumpuavat elimén ldhteestd, joka
on Herran haavoitettu kylki: “Koska kirkon tuli saada alkun-
sa ristilla kuolon unta nukkuvan Kristuksen kyljestd ja timén
pyhén kirjoituksen piti kdyda toteen: "He katsovat hdneen,
jonka ovat lavistaneet’, niin oli jumalallisen sddtdmyksen mu-
kaista, ettd yksi sotilaista puhkaisi ja avasi keihdalld pyhan
kyljen. Siitd vuoti verta ja vettd, meiddn pelastuksemme hinta.
Se virtasi syddmen salatusta ldhteestd antaakseen kirkon sak-

93  Vrt. Expositio altera super Cantica Canticorum, c. 1: PL 180, 487.
94  Guillaume de Saint-Thierry, De natura et dignitate amoris, 1: PL 184, 379.
95  Sama, Meditativae Orationes 8, 6: PL 180, 230.
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ramenteille voiman valittdd armon eldmada ja tullakseen niille,
jotka jo elavét Kristuksessa, eldvdn veden maljaksi, ldhteeksi,
joka kumpuaa ikuisen eldman vettd.”*

108. Hén kutsuu ottamaan seuraavankin askeleen, jotta paa-
syd armoon ei ndhtdisi maagisena, jonkinlaisena neoplatonise-
na emanaationa, vaan suorana suhteena Kristukseen, asumi-
sena hdnen syddmessdan. Se, joka juo ldhteestd, on Kristuksen
ystdvd, rakastava syddn: “Nouse siis, sind Kristuksen ystavé,
ole niin kuin kyyhkynen, joka pesii rotkon seindmissd, niin
kuin varpunen, joka on 16ytanyt kodin, dldka lakkaa valvo-
masta sielld. Kdtke sinne kyyhkysen tavoin puhtaan rakkau-
den pienokaisesi.”””

Kristuksen sydamen hartauden levidminen

109. Vihitellen Kristuksen haavoitettu kylki, hdnen rakkau-
tensa asuinpaikka ja armon eldmén ldhde, liitettiin erityi-
sesti luostarielamdssd hdnen syddameensd. Tieddmme, ettd
historian kuluessa Kristuksen syddmen hartaus ei ole aina il-
mennyt samanlaisena. Uudella ajalla kehittyneita ja erilaisiin
hengellisiin kokemuksiin liittyneitd ulottuvuuksia ei voi suo-
raan johtaa keskiaikaisista, saati sitten raamatullisista muo-
doista, joissa voimme ndhda tdiman hartauden siemenet. Ny-
kyajan kirkko ei kuitenkaan halveksi mitdan siitd hyvéastd, jota
Pyha Henki on antanut meille kautta vuosisatojen. Kirkko tie-
tdd, ettd on aina mahdollista tunnistaa hartauden yksityiskoh-
tien selvempi ja tdydempi merkitys, ymmartda ja paljastaa
niistd uusia ulottuvuuksia.

96 Pyhéd Bonaventura, Lignum vitae. De mysterio passionis, 30: Opuscoli Spirituali,
3, Roma 1992 (Sancti Bonaventurae Opera, XIII), 245.
97 Sama, 47.
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110. Monet pyhit naiset ovat kertoneet Kristuksen kohtaami-
sen kokemuksistaan lepddmisend Herran syddmessd, joka on
eldmén ja sisdisen rauhan ldhde. Heitd ovat mm. pyhd Lut-
gard, pyhd Mechthild Hackebornilainen, pyhd Angela Fo-
lignolainen ja Juliana Norwichlainen. Pyhd Gertrud Helfta-
lainen, sisterssildisnunna, kertoi rukoushetkestd, jossa nojasi
padnsd Kristuksen sydadnta vasten ja kuunteli sen lyonteja.
Keskustellen pyhdn evankelista Johanneksen kanssa Gert-
rud kysyi, miksi Johannes ei evankeliumissaan ollut puhu-
nut siitd, mitd oli kokenut tehdessdian samoin. Gertrud totesi,
ettd “noiden lyontien suloisuus on varattu uudelle ajalle, jot-
ta ne kuullessaan ikdéntyva, pensed maailmamme voisi uu-
distua Jumalan rakkaudessa”.”® Voisimmeko ajatella, ettd tds-
sd on sanoma meiddn aikaamme varten, kehotus ymmartaa,
kuinka tdmé& maailma on “vanhentunut” ja tarvitsee Kristuk-
sen rakkauden aina uutta sanomaa? Pyhda Gertrudia ja pyhaa
Mechthildid on pidetty “pyhédn syddmen ldheisimpind uskot-
tuina”.”

111. Erityisesti Ludolf Saksilaisen rohkaisemina kartusiaanit
16ysivit pyhdn syddamen hartaudesta keinon tayttdd suhteensa
Jeesukseen Kristukseen rakkaudella ja ldheisyydelld. Joka kady
sisddn hdnen syddmensd haavan kautta, syttyy rakkaudesta.
Pyhé Katariina Sienalainen kirjoitti, ettd Herran kdrsimykset
eivét ole jotakin sellaista, jossa voimme olla ldsnd, mutta Kris-
tuksen avattu syddn on meille mahdollisuus eldvaan, henkil6-
kohtaiseen valtavan rakkauden kokemukseen: “Mind ndytin
tamén sinulle avatussa kyljesséni. Sieltd sind 16ydét syddmeni

98 Pyhé Gertrud Helftalainen, Legatus divinae pietatis, IV, 4, 4: SCh, 255, 66.
99 Leo Dehon, Directoire spirituel des prétres du Sacré Ceeur de Jésus, Turnhout
1936, 11, cap. VII, n. 141.
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salaisuuden ja se ndyttdd sinulle, kuinka mind rakastan sinua
enemmadn kuin rajallinen karsimys voisi.”'®

112. Kristuksen syddmen hartaus levisi vihitellen luostariela-
man ulkopuolellekin ja rikastutti pyhien opettajien, saarnaa-
jien ja sddntokuntien perustajien spiritualiteettia. He levittivat

sitd maailman &aariin saakka.'”

113. Erityisen merkittédva oli pyhdn Jean Eudes’n aloite. “Toteu-
tettuaan ldhetystyontekijoineen palavan mission Rennes’ssa
hén sai tuon hiippakunnan piispan hyvaksymdan Herramme
Jeesuksen Kristuksen rakastettavan syddamen juhlan vieton.
Silloin ensimmadistéd kertaa tuo juhla virallisesti vahvistettiin
kirkossa. Sitten Coutances'n, Evreux'n, Bayeux'n, Lisieux'n ja
Rouenin piispat hyviksyivdt saman juhlan hiippakunnissaan
1670-1671.71%

Pyha Frans Salesilainen

114. Uudella ajalla huomionarvoinen on pyhan Frans Salesi-
laisen panos. Han mietiskeli usein Kristuksen avattua sydan-
td, joka kutsuu meitd asumaan sisdllaan, henkilokohtaisessa
rakkaussuhteessa, joka valaisee elamdn salaisuudet. Ta-
mén pyhén kirkonopettajan ajattelusta voimme ndhdé, kuin-
ka rigoristisen moraaliopin tai pelkkiin velvollisuuksiin kes-
kittyvan uskonnollisuuden vastakohtana Kristuksen sydan
ndyttdytyi hdnelle kutsuna luottaa tdysin Hdnen armonsa sa-

100 Pyha Katariina Sienalainen, Dialogi Jumalan kaitselmuksesta, 75. Suom. KATT
2011, s. 125.

101 Vrt. esim. Angelus Walz, De veneratione divini cordis lesu in Ordine
Praedicatorum, Roma 1937.

102 Rafael Garcia Herreros, Vida de San Juan Eudes, Bogota 1943, 42.
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lattuun toimintaan. Ndin pyhd Frans sen ilmaisi paronitar de
Chantalille: “Minulle on hyvin selvéd, ettd emme pysy endd it-
sessimme [...] ja ettd asumme ikuisesti Pelastajan lavistetys-
sd kyljessd; ilman hantd emme voi tehdd mitddn, ja vaikka voi-
simmekin, emme haluaisi tehdd mitdan.”'®

115. Pyhélle Fransille tdima hartaus oli kaukana taikauskos-
ta tai sopimattomasta armon objektivoimisesta. Se merkit-
si kutsua henkilokohtaiseen suhteeseen, jossa jokainen ko-
kee olevansa Kristuksen edessi ainutlaatuinen, tunnustettu
toistamattomassa todellisuudessaan, Kristuksen ajattelema
ja suoraan ja yksinomaisesti huomioima: “Taméd palvonnan
arvoinen ja rakastettava Opettajamme sydén, joka on palava
rakkaudesta meitd kohtaan, on sydén, johon ndemme kirjoi-
tettuina kaikki nimemme [...]. On hyvin lohduttavaa, ettd mei-
td rakastaa niin syvésti Herramme, joka kantaa meitd aina sy-
ddmessddn.”' Oma nimi kirjoitettuna Kristuksen syddmeen
oli pyhdn Frans Salesilaisen tapa symboloida sitd, ettd Kris-
tuksen rakkaus meitd jokaista kohtaan ei ole abstraktia eikd
yleistd, vaan henkilokohtaista. Siind uskova tuntee olevan-
sa arvostettu ja tunnustettu itsenséd takia: “Kuinka kaunis on-
kaan tdma taivas nyt kun Pelastajasta on tullut sen aurinko ja
hdnen rintansa on rakkauden ldhde, josta autuaat juovat kyl-
likseen. Jokainen voi katsoa ja ndhda sen sisille kirjoitettuna
nimensd rakkauden kirjaimin, joita vain rakkaus osaa lukea ja
jotka vain rakkaus on kaivertanut. Tyttdreni, ovatko meidan-

103 Kirje pyhille Jeanne Francoise de Chantalille 24. huhtikuuta 1610: CEuvres
completes, Annecy, Monasteére de la Visitation, t. 14, s. 289.

104 Saarna paaston 2. sunnuntaina, 20. helmikuuta 1622: (Euvres completes, t. 10,
s. 243-244.
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kin nimemme sielld? Epdilyksettd ovat, silld vaikka syddmes-
samme ei olisi rakkautta, siind kuitenkin on rakkauden kai-
paus ja rakkauden alku.”'%

116. Han piti tatd kokemusta niin perustavanlaatuisena hen-
gellisessd eldmadssd, ettd sijoitti timan vakaumuksen suurten
uskontotuuksien joukkoon: "Kylld, rakas tyttdreni, hdn ajat-
telee teitd, eikd vain teitd, vaan pddnne pienintd hiustakin: se
on uskon artikla, jota ehdottomasti ei saa epailld.”'* Siita seu-
raa, ettd uskova pystyy tdysin antautumaan Kristuksen syda-
meen, jossa loytdd levon, lohdutuksen ja voiman: “Oi Jumala,
mikd onni onkaan olla Vapahtajan késivarsilla ja rinnalla. [...]
Pysykaa siind, rakas tytdr. Toisten syddessa eri ruokia Vapah-
tajan poydastd te kuin toinen pieni pyhd Johannes lepditte ja
nojaatte yksinkertaisen luottavasti pddnne, sielunne ja hen-
kenne rakkaan Herran rakastavaa rintaa vasten”.'”” "Toivon,
ettd olette kyyhkysen luolassa ja rakkaan Vapahtajamme 1&-
vistetyssa kyljessa. [...] Kuinka hyva onkaan Herra, rakas tyt-
tdreni, kuinka rakastettava hdnen syddmensa! Pysykdamme
siind, tdssd pyhdssd asumuksessa.”'"

117. Uskollisena opetukselleen pyhittymisestd tavallisessa
eldimdssd pyhd Frans kehottaa eldmdan tatd todeksi keskel-
13 jokapdivdisen eldmédn toimia, tehtdvid ja velvollisuuksia:
"Te kysytte minulta, kuinka sielujen, jotka rukouksessa tun-

105 Kirje pyhille Jeanne Frangoise de Chantalille Herran taivaaseenastumisen
juhlapyhéna 1612: CEuvres completes, t. 15, s. 221.

106 Kirje sisar Marie Aimée de Blonaylle 18. helmikuuta 1618: (Euvres completes,
t.18,s.170-171.

107 Kirje pyhélle Jeanne Frangoise de Chantalille, marraskuun loppu 1609:
CEuvres completes, t. 14, s. 214.

108 Kirje pyhille Jeanne Francoise de Chantalille, noin 25. helmikuuta 1610:
CEuvres completes, t. 14, s. 253.
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tevat vetoa tdhdn pyhdan yksinkertaisuuteen ja tdhan taydel-
liseen antautumiseen Jumalalle, on toimittava kaikissa teois-
saan? Vastaan, ettd ei vain rukouksessa, vaan koko elaminsa
toiminnassa heiddn on aina vaellettava yksinkertaisuuden
hengessd, antautuen ja antaen koko sielunsa, tekonsa ja saa-
vutuksensa Jumalan hyvén tahdon varaan, tiydellisen ja eh-
dottoman luottamuksen rakkaudella, antaen itsensd jumalal-
lisen Kaitselmuksen armon ja ikuisen rakkauden huolenpidon
varaan.”'%”

118. Kun oli 16ydettdvad symboli, jossa tiivistyisi hdnen na-
kemyksensd hengellisestd elamaéstd, hédn siksi totesi: “Rakas
ditini, olen ajatellut, jos olette samaa mieltd, ettd meiddn on
otettava tunnukseksemme yksi syddn kahden nuolen ldvista-
ménd orjantappurakruunun sisalla.”*"

Uusi rakkauden julistus

119. Tamén salesiaanisen spiritualiteetin terveellinen vaiku-
tus nédkyi Paray-le-Monialin tapahtumissa 1600-luvun lopul-
la. Pyhd Margareta Maria Alacoque kertoi merkittdvistd Jee-
suksen ilmestyksistd joulukuun lopun 1673 ja kesikuun 1675
vidlisend aikana. Perustavanlaatuinen oli rakkauden julistus
ensimmadisessd suuressa ilmestyksessa. Jeesus sanoi: “Juma-
lallinen syddameni palaa rakkaudesta ihmisid kohtaan ja eri-
tyisesti sinua kohtaan. Se ei endd pysty pitdimaan sisédlladn pa-
lavan rakkautensa liekkejd, vaan sen on levitettdva niitd sinun

109 Entretien X1V, De la simplicité et prudence religieuse (uskonnollisesta yksinker-
taisuudesta ja harkinnasta), CEuvres completes t. 6, s. 217.

110 Kirje pyhélle Jeanne Francoise de Chantalille 10. kesdkuuta 1611: CEuvres
completes t. 15, s. 63.
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valitykselldsi ja ilmaistava ne ihmisille rikastuttaakseen heita
kallisarvoisilla aarteilla, jotka paljastan sinulle.”™"!

120. Pyhd Margareta Maria tiivisti kokemuksensa voimallises-
ti ja koskettavan palavasti: "Héan paljasti minulle rakkautensa
ihmeet ja pyhdn syddamensa selittdiméattomat salaisuudet, jot-
ka oli sithen saakka pitdnyt minulta kidtkossd, kunnes avasi ne
minulle ensimmadisen kerran niin vaikuttavalla ja kdsinkoske-
teltavalla tavalla, ettei epdilykselle jadnyt sijaa.”"? Seuraavissa
ilmestyksissd korostui timadn sanoman kauneus: “Han paljasti
minulle puhtaan rakkautensa selittimattomat ihmeet ja kuin-
ka ylenpalttisesti se oli saanut hénet rakastamaan ihmisia.”*"

121. Tama syva Jeesuksen Kristuksen rakkauden tajuaminen,
jonka pyhd Margareta Maria meille vilitti, voi olla meille ar-
vokas innoite yhteyteen Hénen kanssaan. Se ei tarkoita, ettd
meidén taytyisi hyviksya tai omaksua pyhdn Margareta Ma-
rian hengellinen kokemus kaikkine yksityiskohtineen; kuten
usein tapahtuu, siind Jumalan toimintaan sekoittuu inhimil-
lisid elementtejd, jota liittyvat yksilon kaipauksiin, huoliin ja
sisdisiin mielikuviin."* Tuollaiset kokemukset on aina tulkit-
tava evankeliumin ja kirkon rikkaan hengellisen tradition va-
lossa, vaikka tunnistammekin niiden saaneen aikaan paljon
hyvaa monissa sisarissa ja veljissd. Siten voimme tunnistaa
Pyhdn Hengen lahjat tdssd uskon ja rakkauden kokemukses-
sa. Yksityiskohtia tarkedmpi on vilitetyn sanoman ydin, joka
tiivistyy pyhdn Margareta Marian kuulemiin sanoihin: “Tédssa

111 Pyha Margareta Maria Alacoquen omaeldmékerta: Autobiographie, n. 53: Vie
et ceuvre de la bienheureuse Marguerite-Marie Alacoque, Paris 1915, s. 69.

112 Sama.

113 Sama, n. 55, s. 71.

114 Vrt. Uskonopin virasto, ohjeet oletettujen yliluonnollisten ilmididen erotta-
miseksi, 17. toukokuuta 2024, 1, A, 12.
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on sydén, joka niin paljon rakasti ihmisid, ettei sddstanyt mi-
tddn, vaan tyhjensi ja kulutti itsensd todistaakseen heille rak-
kautensa.”

122. Tama ilmestys on kutsu kasvaa Kristuksen kohtaamises-
sa varauksettoman luottamuksen ansiosta, kunnes saavutam-
me tdyden ja lopullisen yhteyden hdnen kanssaan: ”Jeesuk-
sen jumalallinen syddn korvaa oman syddamemme niin, ettd
vain hdn eldd ja toimii meissd ja meitd varten. Hanen tahtonsa
[...] voikoon toimia ehdottomasti ilman vastarintaa taholtam-
me; lopulta hdnen tunteensa, halunsa, ajatuksensa korvaavat
omamme, mutta varsinkin hdnen rakkautensa, joka rakastaa
héntd itseddn meissd ja meitd varten. Ja niin tuo rakastettava
Jeesuksen syddn on meille kaikki kaikessa ja voimme sanoa
pyhdn Paavalin kanssa, ettd emme endd eld me, vaan hin elda
meissd.” e

123. Ensimmadisessd saamassaan viestissa Margareta Maria
esittdd tamin kokemuksen henkilokohtaisemmin, konkreet-
tisemmin, tdynnd tulta ja hellyyttd: "Héan pyysi syddnténi ja
pyysin hdnté ottamaan sen. Hén otti sen ja pani sen rakastetta-
vaan syddmeensd, jossa hdn antoi minun ndhdé sen kuin pie-
nen atomin, jonka tuo palava uuni kulutti.”*"”

124. Toisessa kohtaa ndemme, ettd Héan, joka antaa itsensd
meille, on ylosnoussut Kristus, tiynna kirkkautta, eldamda ja
valoa. Vaikka hén toisaalla puhuu kédrsimyksistd, jotka kesti
vuoksemme, ja kiittdméattomyydestd, jota meiltd kohtaa, tas-
sd eivédt korostu veri ja tuskalliset haavat, vaan eldvdan Herran

115 Pyhd Margareta Maria Alacoque, Autobiographie, n. 92, s. 102.
116 Sama, kirje sisar de la Bargelle 22. lokakuuta 1689, s. 468.
117 Sama, Autobiographie, n. 53, s. 69-70.
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valo ja tuli. Kdrsimisen haavat eivit katoa, mutta ne kirkaste-
taan. Padsidisen salaisuus siis ilmenee tdssd kokonaisuudes-
saan: “Kerran... kun kaikkeinpyhin sakramentti oli esillé...
Jeesus Kristus, suloinen Opettajani, ndytti itsensd minulle s&-
teillen kirkkaudessaan ja viiden haavansa loistaessa kuin vii-
si aurinkoa. Kaikkialta tuosta pyhdstd ihmisyydesta l1ahti liek-
kejd, mutta varsinkin hdnen rakastettavasta rinnastaan, joka
muistutti tulisijaa. Paljastettuaan sen hdn naytti minulle ra-
kastavan ja rakastettavimman syddmensd, liekkien eldvan
lahteen. Silloin hédn paljasti minulle puhtaan rakkautensa se-
littamattomat ihmeet ja kuinka se oli saanut hanet darimmai-
syyteen saakka rakastamaan ihmisid, joilta ei saanut vastalah-
jaksi kuin kiittamattomyyttd ja valinpitimattomyytta.” "

Pyha Claude de La Colombiere

125. Kun pyhéd Claude de La Colombiere tuli tuntemaan py-
hdn Margareta Marian kokemukset, hdn alkoi valittomasti
puolustaa ja levittdd niitd. Hanelld oli erityinen rooli pyhédn
syddmen hartauden ymmartdmisessa ja levittdmisessa ja sen
tulkinnassa evankeliumin valossa.

126. Tietyt pyhdt Margareta Marian ilmaukset saattoivat vaa-
rin ymmarrettyind johtaa luottamaan liikaa omiin uhrauksiin
ja uhrilahjoihin. Pyhd Claude osoitti, ettd aito Kristuksen sy-
ddamen kontemplaatio ei aiheuta itsetyytyvdisyytta tai oma-
hyvéisyyttd omiin kokemuksiin tai tekoihin luottaen, vaan
sanoinkuvaamatonta antautumista Kristukselle, joka tayttaa
eldmédn rauhalla, turvallisuudella ja paattavaisyydelld. Han il-
maisi tdman ehdottoman luottamuksen kuuluisassa rukouk-
sessa:

118 Sama, n. 55, s. 71.
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“Jumalani, olen niin vakuuttunut siitd, ettd varjelet kaikkia,
jotka panevat toivonsa sinuun — niin vakuuttunut siitd, ettei
heiltd voi puuttua mitddn, kun he toivovat kaikkea sinulta —
ettd olen paattanyt tulevaisuudessa eldd ilman mitdan huolia
ja antaa kaiken ahdistukseni sinulle... En koskaan meneté toi-
voani, sdilytdn sen elaméni viime hetkeen saakka; ja silld het-
kella kaikki helvetin pahat henget turhaan yrittavat riistdd sen
minulta [...]. Jotkut etsivdt onnea rikkauksistaan tai kyvyis-
taan, toiset luottavat moitteettomaan elamé&insd, ankaraan
katumuksentekoonsa, runsaisiin almuihinsa tai palaviin ru-
kouksiinsa [...] mutta minulle Herra on koko luottamukseni,
koko luottamus itse. Tdma luottamus ei koskaan petd ketdan
[...]. Voin siis olla varma, etta tulen olemaan ikuisesti onnelli-
nen, koska toivon lujasti sitd olevani ja koska sind, Jumalani,
olet se, jolta sitd toivon.”'*

127. Pyhé Claude kirjoitti tammikuussa 1677, puhuttuaan var-
muudesta, jota tunsi ldhetystehtdviastdan: “Olen tullut tieta-
madn, ettd Jumala haluaa minun palvelevan hédntd pyrkien
toteuttamaan hénen toiveensa hartaudesta, jota hdn ehdotti
ihmiselle, jolle hdan puhuu luottamuksellisesti, ja jonka vuoksi
hén on halunnut kéyttdaa hyodyksi heikkouttani. Olen jo neu-
vonut sen monille ihmisille.”'*

128. On tdrkedd huomata, ettd de La Colombieren spirituali-
teetissa on hieno synteesi pyhdn Margareta Marian rikkaasta
ja kauniista hengellisestd kokemuksesta ja ignatiaanisten har-
joitusten hyvin konkreettisesta kontemplaatiosta. Han kirjoit-

119 Pyhé Claude de La Colombiére, saarna luottamuksesta Jumalaan: CEuvres du
R.P. de La Colombiere, t. 5, Lyon 1852, s. 100.

120 Sama, retriitti Lontoossa 1.-8. helmikuuta 1677. (Euvres du R.P. de la
Colombiere, t. 7, Avignon 1832, s. 93.
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ti harjoitusten kolmannen viikon alussa: “Kaksi asiaa on kos-
kettanut minua valtavasti. Ensimmainen on Jeesuksen asenne
niitd kohtaan, jotka tulivat hdntd etsimdan... Hanen syddamen-
sd on vajonnut kauhean katkeruuden keskelle; kaikki intohi-
mot ovat pddsseet valloilleen hdnen sisilldan, koko luonto on
mullistuksessa, ja kaikkien ndiden héirididen ja kiusausten
kautta syddn kdédntyy suoraan Jumalan puoleen, ei ota vadraa
askelta, epdr6imatta ottaa osan, jonka hyve ja korkein hyve
hénelle neuvoo... Toinen on tdimédn syddmen asenne Juudasta
kohtaan, joka kavaltaa hinet, apostoleja kohtaan, jotka pelku-
rimaisesti jattivdt hdnet, pappeja ja muita kdrsiméansé vainon
aiheuttajia kohtaan; kaikki tamakaan ei herédttanyt hdnessa
vahdisintdkddn vihan tai suuttumuksen tunnetta. Tulen siis
uudelleen tdmédn syddmen luo, joka on ilman katkeruutta ja
vihaa ja tdynna todellista hellyyttd vihollisiaan kohtaan.”'*!

Pyha Charles de Foucauld ja pyha Jeesus-lapsen
Teresa

129. Pyhé Charles de Foucauld ja pyhéa Jeesus-lapsen Teresa
muovasivat aikomattaan uudelleen joitakin Kristuksen syda-
men hartauden elementtejd ja auttoivat meitd ymmartaimaan
sen evankeliumille vield uskollisemmalla tavalla. Ndemme
nyt, kuinka tdma hartaus ilmeni heiddn eldméssdan. Seuraa-
vassa luvussa palaamme heihin kuvataksemme hartauden
erityistd lahetysulottuvuutta, jota he molemmat eri tavoin ke-
hittivat.

121 Sama, hengellinen retriitti Lyonissa loka-marraskuussa 1674, op. cit., s. 45.
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Iesus Caritas

130. Pyhd Charles de Foucauld kdvi Louyessa pyhimmaén
Sakramentin luona serkkunsa rouva Marie de Bondyn kans-
sa, ja erddnd pdivand tdma ndytti hanelle pyhdn sydamen ku-
van.'? Serkulla oli olennainen rooli Charlesin kdantymyk-
sessd, niin kuin hén itse tunnustaa: “Koska hyva Jumala teki
teistd ensimmadisen laupeudenosoitustensa vélineen minua
kohtaan, ne kaikki tulevat teistd: jos ette olisi kddnnyttanyt
minua, tuonut takaisin Jeesuksen luo, jos ette olisi opettanut
minulle vdha vahalts, ldhes sana sanalta sen mikd on hyvaa ja
hurskasta, olisinko nyt tédssd?”'> Se, mitad serkku heraitti uu-
delleen hinessd, oli juuri palava tietoisuus Jeesuksen rakkau-
desta. Siind oli kaikki, se oli tarkeintd. Se tuli erityiselld taval-
la keskipisteeksi Kristuksen syddmen hartaudessa, jossa han
16ysi rajattoman laupeuden: “Pankaamme toivomme Héanen
ddrettomadn laupeuteensa, jonka pyhdn syddmen opetitte mi-
nut tuntemaan.”'*

131. Charlesin hengellinen ohjaaja isd Henri Huvelin auttoi
héntd syventymadn tdhdn kallisarvoiseen salaisuuteen: "Tuo
siunattu sydan, josta puhuitte niin usein”.'* 6. kesdkuuta 1889
Charles pyhitti itsensd pyhélle syddmelle, jossa 16ysi ehdot-
toman rakkauden. Héan sanoi Kristukselle: "Taytit minut niin
suuresti lahjoillasi, ettd minusta néyttdisi kiittamattomalta sy-

122 Vrt. pyhd Charles de Foucauld, kirje rouva de Bondylle 27. huhtikuuta 1897:
Ecrits spirituels, De Gigord, Paris 1923, 79.

123 Sama, kirje rouva de Bondylle 28. huhtikuuta 1901: Lettres a Madame de Bondy.
De la Trappe a Tamanrasset, Desclée de Brouwer, Paris 1966, 83. Vrt. sama, kirje
rouva de Bondylle 5. huhtikuuta 1909 (s. 180): “Teiddn kauttanne opin tunte-
maan pyhimman sakramentin palvonnan, siunaukset ja pyhén sydamen!”

124 Kirje rouva de Bondylle 7. huhtikuuta 1890: Lettres a Madame de Bondy, 30.

125 Kirje isd Huvelinille 27. kesdkuuta 1892: C. Foucauld - H. Huvelin,
Correspondance inédite, Desclée de Brouwer, Tournai 1957, 22.
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déntési kohtaan olla uskomatta, ettd se on valmis tayttimaan
minut kaikella hyvélld, kuinka suurta se onkin, ja ettd sen rak-
kaus ja anteliaisuus ovat vailla mittaa.”'* Hanesta tuli erakko
“pyhdn syddmen nimessa”.'

132. 17. toukokuuta 1906, samana pdivand, jona veli Charles
ei yksinddn voinut endd viettdd messua, han kirjoitti timéan
lupauksen: “Annan Jeesuksen syddmen eldd minussa, jotta
en endd eldisi mind, vaan Jeesuksen sydén, joka eldd minussa,
niin kuin hédn eli Nasaretissa.”'* Hénen ystavyytensd Jeesuk-
sen kanssa, syddmestd syddmeen, ei ollut sisddnpdin kaan-
tynyttd hurskautta. Siihen perustui se vaatimaton Nasaretin
elamd, jossa Charles halusi jdljitelld Kristusta ja tulla hdnen
kaltaisekseen. Tdlld helldlld Kristuksen syddmen hartaudella
oli hyvin konkreettisia seurauksia hanen eldamantyylilleen, ja
hidnen Nasaretiaan ravitsi tdimé hyvin henkilokohtainen suh-
de Kristuksen syddmeen.

Pyhii Jeesus-lapsen Teresa

133. Kuten pyha Charles de Foucauld, pyha Jeesus-lapsen Te-
resakin omaksui valtavan hartauden, joka levisi Ranskassa
1800-luvulla. Pappi Almire Pichonia, hdnen perheenséd hen-
gellistd ohjaajaa, pidettiin suurena pyhdn syddmen aposto-
lina. Yksi Teresan sisarista otti sddntokuntanimekseen “py-
hén syddamen Marie”, ja luostari, johon pyhéa Teresa meni, oli
omistettu pyhélle syddmelle. Tuolle ajalle tyypillisiin muotoi-
hin verrattuna Teresan hartaus sai kuitenkin erityispiirteita.

126 Pyhd Charles de Foucauld, Méditations sur I’Ancien Testament (1896—
1897), Genese 30, 1-21.

127 Sama, kirje isdé Huvelinille 16. toukokuuta 1900: C. Foucauld - H.
Huvelin, Correspondance inédite, 156.

128 Sama, Diaire, 17. toukokuuta 1906.
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134. 15-vuotiaana Teresa 10ysi tavan tiivistdd suhteensa Jee-
sukseen: “hdn, jonka sydén 16i yhteen ddneen omani kans-
sa”.'? Kaksi vuotta mychemmin, kun hédnelle puhuttiin orjan-
tappuroin kruunatusta syddmestd, han lisési kirjeessa: “Sind
tieddt sen: en katso pyhda sydantd niin kuin kaikki muut; ajat-
telen, ettd sulhaseni syddn on vain minun, niin kuin minun
syddmeni kuuluu vain hénelle, ja silloin puhun hénelle yksi-
ndisyydessa tdstd suloisesta 'syddmestd syddmeen’, odottaes-
sani kerran katsovani hiantd kasvoista kasvoihin.”**

135. Erddssd runossa hdn ilmaisi hartautensa merkityksen,
joka liittyi enemmaén ystdvyyteen ja luottamukseen kuin
omiin uhrauksiin turvautumiseen:

“Tarvitsen hellyydestd palavaa sydants,

joka on tukeni vastikkeetta,

joka rakastaa minussa kaikkea, jopa heikkouttani,
eikd jatd minua yolla eika paivalla [...].

Tarvitsen Jumalan, joka ottaa luontoni,

on veljeni ja voi kérsia [...].

Tieddn hyvin, ettd kaikki vanhurskautemme
on silmissési arvotonta [...].

Kiirastulekseni valitsen
palavan rakkautesi, oi Jumalani sydan!”**!

129 Pyhd Jeesus-lapsen Teresa, kirje 67 tadilleen rouva Guérinille 18. marraskuu-
ta 1888: CEuvres Completes, Paris 1996, s. 362.

130 Sana, kirje 122 Célinelle 14. lokakuuta 1890: s. 431.

131 Sama, runo 23, “Jeesuksen pyhdlle syddmelle”, kesdkuu tai lokakuu 1895: s.
690-691.
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136. Tarkein teksti voidaksemme ymmartdd Teresan hartaut-
ta Kristuksen sydantd kohtaan on ehki kirje, jonka han kir-
joitti kolme kuukautta ennen kuolemaansa ystdvélleen Mau-
rice Belliérelle: "Kun nden Magdalenan kulkevan eteenpdin
monien kutsuvieraiden keskelld, kastelevan kyynelillddn pal-
votun Opettajansa jalat, Opettajan, jota hdn koskettaa ensim-
madistd kertaa, tunnen, ettd hdnen syddmensa on ymmartanyt
Jeesuksen syddmen rakkauden ja laupeuden syvyydet. Vaik-
ka hdn onkin syntinen, tuo rakkauden sydén ei vain ole valmis
antamaan hinelle anteeksi, vaan tuhlaten antamaan hénelle
jumalallisen sisimpé&nsa siunauksia ja korottamaan hanet kon-
templaation korkeimmille huipuille. Rakas pieni veljeni, siitd
lahtien kun olen saanut ndin ymmartdd Jeesuksen syddmen
rakkauden, tunnustan teille, ettd se on karkottanut syddmes-
tani kaiken pelon. Rikkomusteni muisto ndyryyttdd minut,
johtaa minut olemaan koskaan tukeutumatta omaan voimaa-
ni, joka on vain heikkoutta. Mutta vield enemmaén tuo muisto
puhuu minulle laupeudesta ja rakkaudesta.”'*

137. Moralistisesti ajattelevat, jotka pyrkivit kontrolloimaan
laupeutta ja armoa, sanoisivat, ettd Teresa kyllad saattoi sanoa
niin, koska oli pyhd, mutta syntinen ei voisi niin sanoa. Talld
tavalla he jattdvat Teresan spiritualiteetista pois sen suuren-
moisen ainutlaatuisuuden, jossa heijastuu evankeliumin sy-
déan. Valitettavasti joissakin kristillisissad piireissa usein koh-
taamme tdméan pyrkimyksen sulkea Pyhd Henki kaavaan,
joka saattaa kaiken heiddn valvontansa alle. Tamad viisas kir-
konopettaja kuitenkin vaientaa heiddt ja vastustaa tuota
reduktiivista tulkintaa seuraavin hyvin selvin sanoin: ”Vaik-
ka olisin syyllistynyt kaikkiin mahdollisiin rikkomuksiin, mi-

132 Sama, kirje 247 isa Maurice Bellierelle, 21. kesdkuuta 1897: s. 603-604.

70



Dilexit nos

nulla olisi aina sama luottamus; koko tdima syntien paljous on
kuin yksi tuliseen uuniin heitetty vesipisara, tunnen sen.”'*

138. Sisar Marielle, joka ylisti Teresan aulista, marttyyriuteen-
kin valmista rakkautta Jumalaan, Teresa vastasi laajasti kir-
jeessd, joka nykyddn on yksi spiritualiteetin historian merk-
kipaaluista. Syvallisyytensd, selkeytensd ja kauneutensa takia
se kannattaisi lukea tuhansia kertoja. Siind Teresa auttaa "py-
hdn syddmen” sisarta olemaan keskittymaéttd tdssd hartau-
dessa kdrsimysulottuvuuteen, silld jotkut ymmarsiviat hyvit-
tdmisen péddasiassa uhtauksina ja moraalisten velvoitteiden
tdyttdmisend. Teresalle kaikki tiivistyy luottamukseen, joka
on paras, Kristuksen syddmelle mieleinen uhrilahja: “Toivee-
ni olla marttyyri ei ole mitddn, eihdn se anna minulle sitd eh-
dotonta luottamusta, jota tunnen syddmessani. Itse asiassa
juuri hengelliset rikkaudet ovat ne, jotka tekevit meistd koh-
tuuttomia, kun itseemme tyytyviisind nojaudumme niihin ja
luulemme, ettd ne ovat jotakin suurta... Se, mikd héntd miel-
lyttdd, on ndhdd minun rakastavan omaa pienuuttani ja koy-
hyytténi, sokea luottamukseni hdnen armeliaisuuteensa - -. Se
on ainoa aarteeni... Jos haluat tuntea iloa kdrsimisesta ja tun-
tea kdrsimyksen vetdvan sinua puoleensa, silloin etsit omaa
lohtuasi... Kun rakastaa Jeesusta, on samalla hdnen rakkau-
tensa uhri. Mitd heikompi ihminen on, vailla toiveita ja hy-
veitd, sitd alttiimpi hdn on tuon kuluttavan ja muuttavan rak-
kauden vaikutuksille... Kuinka kovasti haluaisinkaan saada
sinut ymmartamaan, mitd tunnen! Yksin luottamus eikad mi-
kdan muu kuin luottamus on se, jonka tulee johtaa meidat
rakkauteen.”!*

133 Sama, Viimeiset keskustelut (suom. Pia Koskinen-Launonen, KATT 2021, s.
91): diti Agnesin keltainen muistikirja 11. heindkuuta 1897.
134 Kirje pyhédn syddmen Marielle 17. syyskuuta 1896: suom. Pieni tie s. 213—
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139. Monissa Teresan teksteissd ndkyy hdnen taistelunsa sel-
laisia spiritualiteetin muotoja vastaan, joissa keskitytdan lii-
kaa ihmisen omiin ponnistuksiin, omiin ansioihin ja uh-
rauksiin, maardttyihin tekoihin “taivaan ansaitsemiseksi”.
Teresalle “ansio ei koostu paljosta tekemisestd eikd antami-
sesta, vaan vastaanottamisesta”.’®® Lukekaamme uudelleen
muutamia niistd merkityksellisistd teksteistd, joissa Teresa
korostaa tita tietd yksinkertaisena ja nopeana tapana voittaa
omakseen Herra syddmen kautta.

140. Ndin héan kirjoittaa sisarelleen Léonielle: “Vakuutan si-
nulle, ettd hyva Jumala on paljon parempi kuin uskot: hdn
tyytyy katseeseen, rakkauden henkéykseen... Minulle on hy-
vin helppoa harjoittaa tdydellisyyttd, koska olen ymmartanyt,
ettd tarvitsee vain tarttua Jeesusta syddmesta... Katso pikku-
lasta, joka on juuri suututtanut &ditinsa... Jos hdn hymyillen
ojentaa pikku kidsivartensa ja sanoo: ‘ota minut syliin, en enda
tee niin’, miten diti voisi olla helldsti painamatta lasta sydan-
tdan vasten ja unohtamatta timéan lapsellisia pahuuksia? Aiti
kylla tietdd hyvin, ettd hdnen rakas pienokaisensa tekee kohta
taas samoin, mutta silld ei ole vilid: jos lapsi taas tarttuu 4ditid
syddmestd, rangaistusta ei tule.”**

141. Kirjeessd isd Adolphe Roullandille Teresa sanoi: “Tieni on
kokonaan luottamuksen ja rakkauden tie; en ymmarra sieluja,
jotka pelkddviat ndin helldd Ystavaa. Joskus lukiessani tiettyja
hengellisid tekstejd, joissa tdydellisyys esitetddn tuhansien es-

214. Tama ei tarkoita, etteik Teresa olisi tarjonnut uhrauksia, kiarsimyksia ja
vaikeuksia yhdistydkseen Kristuksen karsimyksiin, mutta hén ei halunnut
antaa néille uhrauksille sellaista merkitystd, joka niille ei kuulu.

135 Sama, kirje 142 Célinelle 6. heindkuuta 1893: s. 463.

136 Sama, kirje 191 Léonielle 12. heindkuuta 1896: s. 542-543.
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teiden kautta ja sitd ympardi joukko illuusioita, koyha henke-
ni uupuu pian; suljen oppineen kirjan, joka hajottaa pdani ja
kuihduttaa syddmeni, ja otan pyhdn Raamatun. Silloin kaikki
ndyttdd valoisalta: yksikin sana paljastaa sielulleni darettomia
ndkoaloja; tdydellisyys ndyttdd minusta helpolta. Néen, ettd
riittdd, ettd tunnen mitdttdmyyteni ja antaudun kuin lapsi hy-
van Jumalan kasivarsille.”'¥

142. Hén kirjoittaa isd Maurice Bellierelle vanhemman rakkau-
desta: “En usko, ettd tuon onnellisen isdn sydén voisi vastus-
taa lapsensa lapsenomaista luottamusta, koska tuntee timéan
vilpittdémyyden ja rakkauden. Silti hdn ei unohda, ettd lapsi
useammin kuin kerran lankeaa samoihin virheisiin, mutta on
aina valmis antamaan tille anteeksi, jos lapsi aina tarttuu ha-
nen syddmeensd.”!

Kaikuja Jeesuksen seurassa

143. Ndimme, kuinka pyhd Claude de La Colombiere yhdisti
pyhédn Margareta Marian hengellisen kokemuksen ja hengelli-
set harjoitukset. Pyhdn syddmen asema Jeesuksen seurassa eli
jesuiitoilla ansaitsee pari sanaa.

144. Jeesuksen seuran spiritualiteetti on aina korostanut “Her-
ran sisdistd tuntemusta... ettd yhd enemmaén rakastaisin ja
seuraisin hantd”." Pyha Ignatius kutsuu meita Hengellisissi
harjoituksissaan asettumaan evankeliumin eteen, jossa sano-
taan, ettd Jeesuksen kylki “puhkaistiin keih&élld, ja siitd vuo-

137 Sama, kirje 226 isd Roullandille 9. toukokuuta 1897: s. 588-589.

138 Sama, kirje 258 isd Maurice Bellierelle 18. heindkuuta 1897: s. 615.

139 Pyhéd Ignatius de Loyola, Hengellisii harjoituksia 104. Suom. Seppo A.
Teinonen, 4. painos KATT 2024, s. 60.
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ti vettd ja verta”.!*” Kun harjoituksia suorittava on Kristuksen
lavistetyn kyljen edessd, Ignatius kehottaa hantd kdymadan si-
sddn Kristuksen syddmeen. Se on tie syddimemme kasvami-
seen “tunteiden opettajan” avulla”; ilmaisua kéytti pyhd Pier-
re Favre erddssd kirjeessddn pyhille Ignatiukselle."*! Myos
isd Juan Alfonso de Polanco puhuu siitd pyhédn Ignatiuksen
eldamdkerrassaan: “"Hén [kardinaali Contarini] ymmarsi koh-
danneensa isd Ignatiuksessa tunteiden opettajan”.'** Keskus-
telut, joihin pyhd Ignatius kehottaa, ovat olennainen osa téta
syddmen kasvatusta, koska tunnemme ja maistamme syda-
messamme evankeliumin sanoman ja puhumme siitd Herran
kanssa. Pyhd Ignatius sanoo, ettd voimme kertoa asiamme
Herralle ja pyytdd hianeltd neuvoa. Jokainen harjoituksia suo-
rittava voi tunnistaa, ettd niissd kdydaan vuoropuhelua syda-
mestd syddameen.

145. Pyhéd Ignatius péattdd katselun ristiinnaulitun jalkojen
juureen. Han kutsuu harjoituksia suorittavaa kddntymaan
suurella kiintymykselld ristiinnaulitun Herran puoleen ja ky-
symddn Herralta “niin kuin ystdva puhuu toiselle tai palvelija
herralle”, mitd on tehtdva hdntd varten.'*® Harjoitusten tie hui-
pentuu “katseluun rakkauden saavuttamiseksi”. Siitd syntyy
kiitos ja “muistin, ymmarryksen ja tahdon” antaminen Her-
ran syddmelle, joka on kaiken hyvén ldhde ja alkupera.'* Tuo-
ta sisdistd Herran tuntemusta ei rakenneta meidan kyvyilldm-
me ja ponnistuksillamme, vaan sitd on pyydettdva lahjana.

140 Sama, 297, suom. s. 129.

141 Vrt. kirje pyhaélle Ignatiukselle 23. tammikuuta 1541.

142 De Vita P. Ignatii et Societatis lesu initiis, c. 8, 96, Bilbao-Santander 2021, 147.
143 Pyha Ignatius de Loyola, Hengellisii harjoituksia 54, suom. s. 45.

144 Vrt. sama, 230ss., suom. s. 99-.
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146. Taman saman kokemuksen perusteella monet jesuiitta-
papit toisensa jdlkeen puhuivat nimenomaan Jeesuksen syda-
mestd: pyhd Francisco Borgia, pyhéd Pierre Favre, pyhd Alonso
Rodriguez, isd Alvarez de Paz, isi Vincenzo Carafa, isi Kas-
per Druzbicki ja monet muut. Vuonna 1883 jesuiitat julistivat:
"Jeesuksen seura hyvéksyy ja vastaanottaa ylitsevuotavan
ilon ja kiitollisuuden hengessa Herramme Jeesuksen Kristuk-
sen sille antaman mieluisan tehtdvan harjoittaa, edistda ja le-
vittdd hdnen jumalallisen syddmensd hartautta.”'* Joulukuus-
sa 1871 isd Pieter Jan Beckx pyhitti jesuiitat Jeesuksen pyhalle
syddmelle. Todistuksena siitd, ettd se on yhd ajankohtaista
Jeesuksen seuran eldmdssd, isd Pedro Arrupe uudisti pyhit-
tdmisen vuonna 1972. Ndin hdn tuon vakaumuksen ilmaisi:
“Haluan sanoa Seuralle jotain, josta en voi vaieta. Novisiaatis-
tani alkaen olen aina ollut vakuuttunut siitd, ettd se, mita kut-
summe ‘pyhédn syddmen hartaudeksi’, sisdltdd ignatiaanisen
hengen syvimmaén ytimen symbolisen ilmauksen ja on poik-
keuksellisen tehokasta — ultra quam speraverint — niin oman
taydellisyyden kuin apostolisen hedelmallisyydenkin kannal-
ta. Sama vakaumus minulla on yha. [...] Tassd hartaudessa on
yksi sisdisen eldmani syvimmistd lahteistd.”'*

147. Pyhéd Johannes Paavali II kutsui “kaikkia Seuran jasenid
edistimddn yhd innokkaammin tuota hartautta, joka enem-
man kuin koskaan vastaa aikamme odotuksiin”, silld han tun-
nisti ldheisen yhteyden Kristuksen syddmen hartauden ja ig-
natiaanisen spiritualiteetin vililld. “"Halu "tuntea sisdisesti
Herra’ ja ’kdydd vuoropuhelua” hdanen kanssaan, syddmesta
syddmeen, on Hengellisten harjoitusten ansiosta tyypillistd ig-

145 Jeesuksen Seuran XXIII yleiskokous, dekreetti 46, 1: Institutum Societatis lesu,
2, Firenze 1893, 511.
146 In Lui solo... la speranza, Milano 1983, 180-181.
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natiaaniselle hengelliselle ja apostoliselle dynaamisuudelle,
joka on tdysin Jumalan syddmen rakkauden palveluksessa.”**

Sisdisen elaman laaja virta

148. Kristuksen syddmen hartaus ndkyy monien hyvin erilais-
ten pyhien hengelliselld tielld; jokaisella heistd tuo hartaus on
saanut uusia piirteitd. Esimerkiksi pyhd Vincent de Paul sa-
noi, ettd se, mitd Jumala haluaa, on syddn: “Jumala pyytda
ennen kaikkea syddntd, sydantd: se on tdrkeintd. Miksi sil-
13, joka ei omista mitddn, voi olla enemmaén ansioita kuin sil-
13, jolla on paljon omaisuutta, josta luopua? Koska se, jolla ei
ole mitddn, tulee Hanen luokseen suuremmalla rakkaudella;
sitd Jumala erityisesti haluaa.”*® Se tarkoittaa, ettd sallii oman
syddmen yhdistymisen Kristuksen syddmeen: “"Millaisia siu-
nauksia saakaan Jumalalta sisar, joka tekee kaiken voitavansa
saattaakseen syddmensd olemaan yhtd Herramme syddmen
kanssa!”'*

149. Joskus meilld on kiusaus pitda tata rakkauden salaisuut-
ta ihailtavana muistona menneisyydestd, muihin aikoihin so-
pineena kauniina spiritualiteettina. Meiddn on muistetta-
va aina uudelleen, kuten erds pyhd lahetystyontekija sanoi:
“tdmd jumalallinen sydén, joka salli viholliskeihddn lavistaa
itsensd voidakseen vuodattaa pyhéstd haavastaan sakramen-
tit, joista kirkko syntyi, ei ole koskaan lakannut rakastamas-

147 Kirje Jeesuksen seuran yleisesimiehelle, Paray-le-Monial, 5. lokakuuta 1986.

148 Puhe 132 koyhyydestd, 13. elokuuta 1655: pyhd Vincent de Paul,
Correspondance, Entretiens, Documents, II Entretiens, t. 11, Paris, 1923, s. 247.

149 Sama, puhe 89 Mortification, Correspondance, Repas, Sorties (9. joulukuuta 1657:
pyhé Vincent de Paul, Correspondance, Entretiens, Documents, II Entretiens, t.
X, Paris 1923, s. 407.
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ta”.!* Toiset viimeaikaisemmat pyhaét, kuten pyha Pio Pietrel-
cinalainen, pyhd Teresa Kalkuttalainen ja monet muut, ovat
puhuneet suurella hartaudella Kristuksen syddmestd. Haluan
my06s muistuttaa pyhdn Faustyna Kowalskan kokemuksis-
ta, joissa kehotetaan Kristuksen sydamen hartauteen koros-
taen voimakkaasti Ylosnousseen kirkastettua elaméa ja Juma-
lan laupeutta. Pyhdn Faustynan kokemusten ja pyhén piispa
Jézef Sebastian Pelczarin (1842-1924) hengellisen perinnén"
innoittamana pyhd Johannes Paavali II liitti laupeutta koske-
van pohdintansa Kristuksen sydamen hartauteen: “Kirkko
ndyttdd erityiselld tavalla tunnustavan ja kunnioittavan Ju-
malan laupeutta kddntymaélld Kristuksen syddmen puoleen.
Itse asiassa juuri ldhestymalld Kristusta hdnen syddmensa sa-
laisuuden kautta voimme viipyd timén erddssd mielessd kes-
keisen ja samalla inhimillisesti ldhestyttdvan asian daressa: il-
moituksen Isdn armahtavasta rakkaudesta, ilmoituksen, joka
muodosti Ihmisen Pojan messiaanisen tehtdavéan keskeisen si-
sallon.”*>? Pyhd Johannes Paavali II puhui pyhéstd syddamesta
hyvin henkilokohtaisella tavalla, tunnustaen: ”“Se on puhutel-
lut minua nuoruudesta saakka.”'*

150. Monille nais- ja miessddntokunnille tdméa kristologi-
nen hengellinen kokemus on alusta saakka ollut leimallista,
ja Kristuksen syddmen hartauden ajankohtaisuus néakyy eri-
tyisen selvisti niiden evankelioimis- ja kasvatustoiminnassa.
Kaikkien ndiden sddntdokuntien mainitseminen olisi loppu-

150 Pyhd Daniele Comboni, kirjoituksia 3324: Daniele Comboni, Gli scritti,
Bologna 1991, 998.

151 Vrt. saarna kanonisaatiomessussa, 18. toukokuuta 2003: L’Osservatore Romano
19.-20. toukokuuta 2003, s. 6.

152 Kiertokirje Dives in misericordia (30. marraskuuta 1980), 13: AAS 72 (1980),
1219.

153 Katekeesi 20. kesiakuuta 1979: L'Osservatore Romano 22. kesakuuta 1979, s. 1.
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maton urakka, joten mainitsen vain kaksi esimerkkid: “Perus-
taja [pyhd Daniele Comboni] 16ysi Jeesuksen syddmen salai-
suudesta voiman ldhetystyohonsd.”** “Jeesuksen syddamen
rakkauden innoittamina pyrimme kasvattamaan ihmisid in-
himillisessd arvokkuudessaan Jumalan poikina ja tyttdrind,
lahtokohtana evankeliumi ja sen vaatima rakkaus, anteeksi-
anto, oikeudenmukaisuus ja solidaarisuus koyhia ja syrjitty-
ja kohtaan.”* Samaten Kristuksen syddmelle pyhitetyt pyha-
kot kaikkialla maailmassa ovat vetovoimainen spiritualiteetin
ja palavan rukouksen ldhde. Annan iséllisen siunaukseni kai-
kille niille, jotka jollakin tavalla liittyvat ndihin uskon ja rak-
kauden paikkoihin.

Lohdutuksen hartaus

151. Ylosnousseessa Kristuksessa pysyy avoimena hanen kyl-
kensd haava, josta kumpuaa eldvaa vettd. Tama suuri keihdan
jattdma haava ja orjantappurakruunun haavat, jotka usein
esiintyvét pyhdn syddmen kuvissa, ovat erottamaton osa tata
hartautta. Siind katselemme Jeesuksen rakkautta, hdnen, joka
antoi itsensd loppuun saakka. Ylosnousseen Kristuksen syda-
messd sdilyvat ndma merkit tdydellisestd itsensd antamisesta,
joka merkitsi valtavaa kdrsimystd meiddn puolestamme. On
siis jollain tavalla vdistimatontd, ettd uskova haluaa vastata
paitsi hdnen suureen rakkauteensa myos tuskaan, jonka han
tuon rakkauden vuoksi kérsi.

154 Jeesuksen syddmen comboniaanildhettilddt, Regola di Vita, Costituzioni e
Direttorio Generale, Roma 1988, 3.

155 Jeesuksen pyhdn syddmen sddntokuntalaiset (Pyhdn syddmen seura,
RS(CYJ), konstituutiot 1982, kohta 7.
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Hiinen kanssaan ristilli

152. On hyva 16ytda uudelleen tamd Kristuksen syddmen ym-
pérille kehkeytyneen spiritualiteetin piirre: sisdinen halu loh-
duttaa hantd. En késittele tdssd “hyvittamistd”, joka mieles-
tani liittyy enemmaén pyhdn sydamen hartauden sosiaaliseen
ulottuvuuteen ja josta puhun seuraavassa luvussa. Tassd kes-
kityn vain haluun, jota uskova usein tuntee syddmessaan mie-
tiskellessdan rakkaudella Kristuksen kdrsimisen salaisuutta:
hédn kokee sen salaisuutena, jota ei vain muistella, vaan joka
armosta tulee ldsndolevaksi tai pikemminkin johtaa meidat
olemaan mystisesti ldsnd tuolla lunastuksen hetkelld. Jos Ra-
kastettu on meille tarkein, kuinka voisimme olla haluamatta
hénté lohduttaa?

153. Paavi Pius XI pyrki antamaan télle kokemukselle perus-
tan kehottamalla meitd ymmartdmaéan, ettd lunastuksen sa-
laisuus Kristuksen kdrsimisen kautta ylittdd Jumalan armosta
kaikki ajan ja paikan rajat. Ristilld Kristus antoi itsensd myos
tulevien syntien, meiddn syntiemme vuoksi. Samalla tavalla
meiddn tekomme, jotka pyrkivét lohduttamaan hantéd, kaut-
ta aikojen saavuttavat hdnen haavoitetun syddmensa: ”Jos
meidédnkin tulevien mutta ennalta néhtyjen syntiemme vuok-
si Jeesuksen sielu oli murheellinen kuolemaan asti, ei voida
epdilld, ettd hén jollakin tavalla koki lohdutusta ennalta ndh-
dystd hyvityksestimme, kun hénelle ilmestyi enkeli taivaasta
(Luuk. 22:43) lohduttaakseen hdnen murheen ja ahdistuksen
rasittamaa sydantdan. Ja niin mekin ihmeelliselld mutta to-
dellisella tavalla voimme ja meidan taytyykin lohduttaa tuota
pyhintd sydénts, jota jatkuvasti haavoittavat kiittamattomien
ihmisten synnit.”'*

156 Kiertokirje Miserentissimus Redemptor (8. toukokuuta 1928): AAS 20 (1928),
174.
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Sydidmen syyt

154. Saattaa ndyttda siltd, ettd tdlld pyhdn sydamen hartau-
den piirteelld ei ole riittdvaa teologista tukea, mutta tosiasias-
sa syddmelld on syynsa. Sensus fidelium havaitsee siind jota-
kin salattua, inhimillisen logiikkamme ylittdvad, ja kdsittda,
ettd Kristuksen kédrsimys ei ole pelkkdd menneisyytta: siihen
voimme osallistua uskon kautta. Sen mietiskeleminen, kuinka
Kristus antoi itsensd uhriksi ristilld, on uskovien hurskaudes-
sa jotakin suurempaa kuin pelkkd muisto. Talld vakaumuk-
sella on luja teologinen perusta.””” Siihen voimme liséta tie-
toisuuden omista synneistimme, jotka hin otti kantaakseen
haavoitetuilla olkapdillddn, ja riittdméattomyydestamme niin
suuren rakkauden edessd, joka on aina ddrettomaésti meitd
suurempi.

155. Joka tapauksessa kysymme, kuinka on mahdollista olla
suhteessa eldvidn, ylosnousseen ja tdydellisessd autuudessa
olevan Kristuksen kanssa ja samalla lohduttaa hdnta karsi-
myksessddn. Ajatelkaamme sitd, ettd Ylosnoussut sydan sdi-
lyttdd haavansa jatkuvana muistona ja armon toiminta herét-
tad kokemuksen, joka ei tdysin sisélly kronologiseen hetkeen.
Naiden kahden vakaumuksen takia voimme sanoa, ettd edes-
samme on mystinen tie, joka ylittda jarjen pyrkimykset ja il-
maisee sen, mitd Jumalan sana itse sanoo. Paavi Pius XI kir-
joittaa: “Kuinka ndma hyvitysteot voivat lohduttaa Kristusta,
kun hén hallitsee taivaan autuudessa? Vastaamme Augusti-
nuksen sanoin: ’Anna minulle rakastava sielu, ja hdn ymmar-

157 Katolisen kirkon katekismus 1085: “Kaikki se, mitd Kristus on, ja kaikki, min-
ké hén on tehnyt ja kdrsinyt kaikkien ihmisten puolesta, osallistuu Jumalan
iankaikkisuuteen ja on siten kaiken ajan yldpuolella ja tulee tdssa ajassa las-
ndolevaksi.”
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tdd mitd sanon’ (In loannis evangelium, XXVI, 4). Jokainen sielu,
joka palavasti rakastaa Jumalaa, voi mennyttd aikaa katsoes-
saan ja mietiskellessddn ndhdéa Jeesuksen kérsivédn vaivaa ih-
misen vuoksi, tuskissaan, suurissa kdrsimyksissd ‘'meidén ih-
misten tdhden ja meiddn pelastuksemme tdhden’, murheen,
ahdistuksen ja hapeillisen kohtelun ldhes murtamana, ‘mei-
dén pahojen tekojemme ruhjomana’ (Jes. 53:5), parantamas-
sa meidéat juuri ruhjeidensa kautta. Hurskailla sieluilla on sita
suurempi syy mietiskelld niitd, koska milloin tahansa tehdyt
ihmisten synnit ja rikkomukset olivat syy, jonka vuoksi Juma-
lan Poika annettiin kuolemaan.”**®

156. Tama Pius XI:n opetus kannattaa muistaa. Kun Raama-
tussa sanotaan, ettd uskovat, jotka eivit eld uskonsa mukaan,
“nyt itse ristiinnaulitsevat Jumalan Pojan” (Hepr. 6:6), tai kun
kestdessdni kdrsimyksid toisten puolesta “sen, mitd Kristuk-
sen ahdistuksista vield puuttuu, tdytin omassa ruumiissa-
ni” (Kol. 1:24), tai kun Kristus karsimisessddn rukoili ei vain
silloisten opetuslastensa puolesta, “vaan myd6s niiden puo-
lesta, jotka heiddn todistuksensa tdhden uskovat minuun”
(Joh. 17:20), sanotaan jotakin, joka murtaa rajallisen ajatte-
lutapamme. Se nédyttdd meille, ettd ei ole mahdollista tdysin
erottaa mennyttd ja nykyhetked, vaikka ajattelumme ei osaa-
kaan selittdd sitd. Evankeliumia eri ulottuvuuksissaan ei tule
vain mietiskelld ja muistaa, vaan eldd todeksi, sekd rakkau-
den teoissa ettd sisdisessd kokemuksessa. Tama koskee ennen
kaikkea Kristuksen kuoleman ja ylosnousemuksen salaisuut-
ta. Ajallinen erotus, jota mielemme kayttdd, ei ndyta kasitta-
van tdmdn uskonkokemuksen totuutta; sithen perustuu yh-

158 Pius XI, kiertokirje Miserentissimus Redemptor (8. toukokuuta 1928): AAS 20
(1928), 174.
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teys kdrsivan Kristuksen kanssa ja samalla voima, lohdutus ja
ystdavyys Ylosnousseen kanssa.

157. Ndemme siten péddsidissalaisuuden ykseyden kahdes-
sa erottamattomassa ulottuvuudessaan, jotka valaisevat toi-
siaan. Tamad yksi salaisuus, joka tulee ldsndolevaksi armon
kautta kahdessa ulottuvuudessaan, saa aikaan sen, etti kun
pyrimme uhraamaan jotakin Kristukselle lohduttaaksemme
héntd, paasidisen rakkauden valo valaisee ja kirkastaa karsi-
myksemme. Olemme osallisia tdstd salaisuudesta konkreet-
tisessa elamassamme, koska Kristus itse halusi ensin osallis-
tua elamdamme. Han halusi Pddanad kokea ennalta sen, mita
hénen kirkollinen ruumiinsa tulisi kokemaan, niin haavoissa
kuin lohdutuksessakin. Kun elamme Jumalan armossa, tés-
td molemminpuolisesta osallisuudesta tulee hengellinen ko-
kemus. Ylosnoussut Herra tekee armonsa toiminnan kautta
mahdolliseksi sen, ettd yhdistymme salatulla tavalla hédnen
kdrsimiseensd. Sen tietdvdt syddmessddn uskovat, jotka ko-
kevat ylosnousemuksen iloa, mutta samalla haluavat osallis-
tua Herransa kohtaloon. He ovat valmiita tdhadn osallisuuteen
kdrsimysten, vaivojen, pettymysten ja pelkojen kautta, jotka
ovat osa heiddn eldméaansa. He eivat koe titd salaisuutta yk-
sin, koska ndma haavat ovat yhtd lailla osallisuutta Kristuk-
sen mystisen ruumiin kohtaloon: Jumalan pyhdné kansana se
vaeltaa ja kantaa itsessddn Kristuksen kohtaloa historian kaik-
kina aikoina ja kaikissa paikoissa. Lohdutuksen hartaus ei ole
epahistoriallista eikd abstraktia, siitd tulee lihaa ja verta kir-
kon tielld.
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Pisto

158. Voimakas halu lohduttaa Kristusta syntyy tuskasta, jota
tunnemme mietiskellessimme hdnen kdrsimyksiddn meidan
puolestamme. Sitd ravitsee myos se, ettd vilpittomasti tunnis-
tamme olevamme tiettyjen asioiden orjia, ettd meilld on riip-
puvuuksia, ettd uskomme on ilotonta, ettd etsimme turhia
asioita, ja ettd konkreettisten syntien ohella syddimemmekaan
ei vastaa hdanen rakkauttaan ja suunnitelmaansa. Se on puh-
distava kokemus, koska rakkaus tarvitsee kyynelten puhdis-
tusta, niin ettd lopulta janoamme enemman Jumalaa kuin kes-
kitymme pakkomielteisesti itseemme.

159. Ndemme, ettd mitd enemmain uskova ihminen haluaa
lohduttaa Herraa, sitd syvemmin hdnen syddmessdan tuntuu
pisto. ”Se ei ole lannistava syyllisyydentunne eikd halvaan-
nuttava liikahuoli, vaan hyvaa tekevd, lapitunkeva pisto, joka
polttaa sisdltd ja parantaa, jotta syddn, joka nikee pahuuten-
sa ja tunnistaa syntisyytensd, avautuisi Pyhdn Hengen toi-
minnalle, eldville vedelle, joka jdrisyttda sitd ja tuo kyyne-
let silmiin [...]. Kyse ei ole itsesddlistd, johon meilld usein on
kiusaus. [...] Syddmen piston takia vuodatetut kyyneleet tar-
koittavat vakavaa katumusta siitd, ettd olemme murehdutta-
neet Jumalaa synneillimme; sen tunnustamista, ettd olemme
aina velallisia, emme velanantajia [...]. Niin kuin vesipisara
kaivertaa kived, niin kyynelet hitaasti kaivertavat kovettunut-
ta sydantd. Silloin ndemme surun ihmeen, hyvan surun, joka
johtaa suloiseen rauhaan [...]. Pisto ei ole meiddn tydmme tu-
losta, vaan armoa, ja sellaisena sitd on pyydettdva rukouk-
sessa.”™ Silloin pyydamme “kérsimysta karsivan Kristuksen

159 Saarna krismamessussa 28. maaliskuuta 2024: L'Osservatore Romano 28. maa-
liskuuta 2024, s. 2.
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kanssa, sdarkymistd sarkyvan Kristuksen kanssa, kyynelid, si-
sdistd piinaa siitd suuresta piinasta, jonka Kristus karsi minun
edestani”.!'*

160. Pyydan siis, ettd kukaan ei pilkkaa Jumalan pyhén us-
kollisen kansan palavaa hartautta, kun se kansanhurskau-
dessaan pyrkii lohduttamaan Kristusta. Kehotan jokaista ky-
symddn itseltddn, saattaisiko ndissd Herraa lohduttamaan
pyrkivissd rakkauden ilmauksissa olla enemman jarjellisyyt-
td, totuutta ja viisautta kuin meidan kylmissa, etdisissd, laskel-
moiduissa, minimaalisissa rakkaudenosoituksissamme — mei-
dén, joilla luulemme olevan pohdiskelevampi, kehittyneempi
ja kypsempi usko.

Lohdutettuja, jotta lohduttaisimme

161. Mietiskellessaimme Kristuksen syddntd ja sitd, kuinka
hén antoi itsensd aina kuolemaan saakka, me saamme loh-
dutusta. Tuska, jonka tunnemme syddmessdmme, antaa sijan
taydelliselle luottamukselle, ja lopulta jdljelle jda kiitollisuus,
hellyys, rauha; jad hdnen rakkautensa, joka hallitsee elamaés-
samme. Pisto “ei aiheuta ahdistusta, vaan keventdd sielun
taakkaa, koska se vaikuttaa synnin haavassa ja valmistaa mei-
td kokemaan juuri sielld Herran syleilyn”.'*" Kérsimyksem-
me yhdistyy Kristuksen kdrsimykseen ristilld. Kun sanomme,
ettd armon avulla voimme ylittdd kaikki etdisyydet, se merkit-
see my0s, ettd kun Kristus kérsi, hdan yhdistyi kaikkiin opetus-
lastensa kdrsimyksiin historian kuluessa. Jos kdrsimme, voim-
me kokea sisdistd lohdutusta tietdessimme, ettd Kristus itse

160 Pyha Ignatius de Loyola, Hengellisiii harjoituksia, 203.
161 Saarna krismamessussa 28. maaliskuuta 2024: L'Osservatore Romano 28. maa-
liskuuta 2024, s. 2.
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kérsii kanssamme. Halutessamme lohduttaa hanti saamme
lohdutusta.

162. Jossakin tdmdn uskovan sydamen kontemplaation vai-
heessa taytyy kuitenkin kaikua Herran kehotus: “Lohdutta-
kaa, lohduttakaa minun kansaani” (Jes. 40:1). Mieleemme pa-
laavat pyhdn Paavalin sanat: Jumala lohduttaa meitd, “niin
ettd me hédneltd saamamme lohdutuksen voimalla jaksamme
lohduttaa muita ahdingossa olevia” (2. Kor. 1:4).

163. Se kutsuu nyt meita tarkastelemaan aidon Kristuksen sy-
ddamen hartauden yhteisollistd, sosiaalista ja missionaarista
ulottuvuutta. Samalla hetkelld kun Kristuksen sydén johdat-
taa meidét Isdn luo, se ldhettdd meidéat veljien ja sisarten luo.
Palvelemisen, veljeyden ja ldhetystyon hedelmissd, joita Kris-
tuksen sydén tuottaa meiddn kauttamme, tayttyy Isan tahto.
Silld tavoin ympyrd sulkeutuu: ”Siind minun Isdni kirkkaus
tulee julki, ettd te tuotatte runsaasti hedelmaa” (Joh. 15:8).
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RAKKAUTTA RAKKAUDESTA

164. Pyhdn Margareta Marian hengellisissd kokemuksissa
ldydamme Jeesuksen palavan rakkauden julistuksen ohella
myo0s sisdisen kaiun, joka haastaa antamaan eldménsa. Tieto
siitd, ettd olemme rakastettuja, ja tdysi luottamus tdhdn rak-
kauteen ei poista kykyd antaa itsemme, ei merkitse luopumis-
ta tukahduttamattomasta halustamme vastata siihen jollakin
tavalla, vaikka kykymme ovatkin pienid ja rajallisia.

Valitus ja pyynto

165. Alkaen toisesta suuresta ilmestymisestdaan pyhélle Mar-
gareta Marialle Jeesus ilmaisee tuskansa, koska hanen suuri
rakkautensa ihmisid kohtaan ”sai vastalahjaksi vain kiittdmaét-
tomyyttd ja valinpitdimattomyytta”, “kylmyyttd ja torjuntaa”.
Herra sanoo: “Se saa minut kdrsimddn enemmaén kuin kaikki
kédrsimiseni tuskat.”'¢?

162 Pyhd Margareta Maria Alacoque, omaeldmakerta. Autobiographie: Vie et ceu-
vre de la bienheureuse Marguerite-Marie Alacoque, Paris 1915, s. 71-72.
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166. Jeesus puhuu janostaan olla rakastettu. Se osoittaa, ettd
hédnen syddmensd ei suhtaudu vélinpitamattomasti siihen,
kuinka vastaamme hénen janoonsa: "Minun on jano, niin pa-
lavajano, ettd ihmiset rakastaisivat minua pyhimmaéssa sakra-
mentissa, ettd tuo jano kuluttaa minut. En 10yda ketdén, joka
niin kuin haluaisin pyrkisi tyydyttdmédan janoni vastaamalla
rakkauteeni.”'® Jeesuksen pyyntd on rakkaus. Uskova sydén,
joka kdsittdd sen, vastaa spontaanisti — ei etsien vaivalloisia
uhrauksia eikd pelkdn raskaan velvollisuuden tdyttamisek-
si, vaan kyse on rakkaudesta: “Sain Jumalaltani hinen rak-
kautensa ylenpalttiset armolahjat; tunsin, ettd minua liikutti
halu antaa jotakin takaisin, antaa hanelle rakkautta rakkau-
desta.”*** Niin opettaa Leo XIII kirjoittaessaan, ettd Pyhdn sy-
ddamen kuvan kautta Kristuksen rakkaus “innoittaa meitd an-
tamaan rakkautta rakkaudesta”.'®®

Hanen rakkautensa ulottaminen veljiin ja sisariin

167. Meiddn on palattava Jumalan sanaan tunnistaaksemme,
ettd paras vastaus hdnen syddmensa rakkauteen on rakkaus
veljid ja sisaria kohtaan; ei ole suurempaa tekoa, jota voisim-
me hénelle tarjota antaaksemme rakkautta rakkaudesta. Ju-
malan sana sanoo sen tdysin selvasti:

“Kaiken, minka te olette tehneet yhdelle ndistd vahdisimmista
veljistdni, sen te olette tehneet minulle” (Matt. 25:40).

“Lain kaikki kdskyt on pidetty, kun tdtd yhtd noudatetaan:
"Rakasta lahimmaistdsi niin kuin itsedsi.”” (Gal. 5:14).

163 Sama, kirje 133 isd Croiset’lle 3. marraskuuta 1689, ss. 576-577.
164 Sama, Autobiographie, n. 92, s. 102.
165 Kiertokirje Annum Sacrum (25. toukokuuta 1899): ASS 31 (1898-1899), 649.
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“Me rakastamme veljidamme, ja siitd me tieddmme siirtyneem-
me kuolemasta eldmédéan. Joka ei rakasta, pysyy kuoleman val-
lassa” (1. Joh. 3:14).

”Se, joka ei rakasta veljeddn, jonka on ndhnyt, ei voi rakastaa
Jumalaa, jota ei ole ndhnyt” (1. Joh. 4:20).

168. Rakkautta veljid ja sisaria kohtaan ei rakenneta, se ei ole
tulosta luonnollisista ponnistuksistamme, vaan se vaatii it-
sekkddn sydimemme muuttumista. Siitd syntyy spontaanis-
ti tdimd hyvin tunnettu rukous: “Jeesus, tee syddmemme si-
nun syddmesi kaltaiseksi.” Samasta syystd pyhdan Paavalin
kehotus ei ollut: “Tehkda hyvia tekoja”. Hanen kutsunsa oli:
”Olkoon teilldkin sellainen mieli, joka Kristuksella Jeesuksel-
la oli” (Fil. 2:5).

169. On hyvd muistaa, ettd Rooman valtakunnassa monet
koyhdt, muukalaiset ja muut torjutut saivat kristityiltd kun-
nioitusta, rakkautta ja huolenpitoa. Tama selittdd keisari Ju-
lianus Luopion jarkeilyn: hdn kysyi, miksi kristittyja kunnioi-
tettiin ja seurattiin, ja piti yhtend syyna sitd, ettd he auttoivat
koyhid ja muukalaisia, kun taas valtakunta laiminléi ja hal-
veksi nditd. Télle keisarille oli sietdmatontd, ettd koyhat eivat
saaneet apua héneltd, vaan vihatut kristityt “ruokkivat omi-
aan ja myos meidan”.'*® Kirjeessd hédn kaskee erityisesti luo-
da hyvantekevdisyysinstituutioita kilpaillakseen kristittyjen
kanssa ja saadakseen yhteiskunnan kunnioituksen: “Perusta
kaikkiin kaupunkeihin monia asumuksia, jotta muukalaiset
saavat nauttia ihmisystavéallisyydestimme. [...] Totuta kreik-
kalaiset ndihin hyviin tekoihin.”'® Mutta hén ei saavuttanut
tavoitettaan, varmasti koska noiden tekojen takana ei ollut

166 Julianus, Ep. XLIX ad Arsacium Pontificem Galatiae, Mainz 1828, 90-91.
167 Sama.

88



Dilexit nos

kristillinen rakkaus, joka tunnustaa jokaisen ihmisen ainut-
laatuisen arvokkuuden.

170. Samaistuessaan yhteiskunnassa viahdisimpiin (vrt. Matt.
25:31-46) “Jeesus toi suuren uutuuden: jokaisen ihmisen ar-
vokkuuden tunnustamisen, myds ja ennen kaikkea niiden ih-
misten, joita pidettiin ‘arvottomina’. Tdma uusi periaate ihmi-
sen historiassa, eli ihminen on sitd enemmaén kunnioituksen ja
rakkauden ‘arvoinen’ mitd heikompi, kurjempi ja kédrsivam-
pi hdn on, vaikka menettdisi ihmisen ‘'muodon’, muutti maa-
ilman kasvot. Se synnytti instituutioita, joissa pidetdan huolta
huono-osaisista ihmisista: hyladtyistd vastasyntyneistd, orvois-
ta, yksin jatetyistd vanhuksista, psyykkisesti sairaista, paran-
tumattomasti sairaista tai vakavista epdmuodostumista kéarsi-
vistd ihmisistad sekd kodittomista”.'s®

171. Se, ettd katsomme Herran syddmen haavaa, hdnen, joka
”kantoi meidin tautimme, otti taakakseen meidan sairautem-
me” (Matt. 8:17), auttaa meitd huomioimaan paremmin tois-
ten kdrsimykset ja tarpeet. Se antaa meille voimaa osallistua
hénen vapauttavaan tyohonsd hdnen rakkautensa levidmi-
sen valineind.'® Mietiskellessaimme sitd, kuinka Kristus an-
toi itsensd kaikkien puolesta, on valttamatontd kysyd, miksi
me emme pysty antamaan eldimddmme toisten puolesta: ”Sii-
td me olemme oppineet tuntemaan rakkauden, ettd Jeesus an-
toi henkensd meiddn puolestamme. Samoin olemme me vel-
volliset panemaan henkemme alttiiksi veljiemme puolesta”
(1. Joh. 3:16).

168 Uskonopin virasto, julistus Dignitas infinita (2. huhtikuuta 2024), 19:
L’Osservatore Romano 8. huhtikuuta 2024.

169 Vrt. Benedictus XVI, kirje Jeesuksen seuran yleisesimiehelle kiertokirjeen
Haurietis Aquas 50-vuotispdivéan johdosta (15. toukokuuta 2006): AAS 98
(2006), 461.
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Kaikuja spiritualiteetin historiassa

172. Tama yhteys Jeesuksen syddmen hartauden ja veljien ja
sisarten auttamisen vililld on jatkuva teema kristillisen spiri-
tualiteetin historiassa. Katsokaamme joitakin esimerkkeja.

Olla lihde toisille

173. Origeneesta alkaen monet kirkkoisét ovat tulkinneet Joh.
7:38 sanat “hanen sisimmastdaan kumpuavat eldvan veden vir-
rat” viittauksena uskovaan — vaikka kyseessd onkin seuraus
siitd, ettd uskova on itse juonut Kristuksesta. Yhteys Kristuk-
sen kanssa ei pyri vain oman janon tyydyttamiseen, vaan sii-
hen, ettd voisimme olla raikkaan veden ldhde toisille. Orige-
nes sanoi, ettd Kristus toteuttaa lupauksensa antamalla veden
virrata meistd: “IThmisen sielu, joka on luotu Jumalan kuvaksi,
voi sisdltdd ja tuottaa kaivoja, ldhteitd ja jokia.”'”

174. Pyhda Ambrosius kehotti juomaan Kristuksesta, “jotta ve-
den ldhde, joka kumpuaa iankaikkiseen eldméén, olisi sinus-
sa ylitsevuotavana”.””! Marius Victorinuksen mukaan Pyha
Henki antaa itsensd niin ylitsevuotavasti, ettd ”siitd, joka ha-
net vastaanottaa, tulee kohtu, josta virtaavat eldvan veden vir-
rat”.'”? Pyhd Augustinus sanoi, ettd tdmd uskovasta kumpua-
va virta on hyvéntahtoisuutta.'”” Pyhd Tuomas Akvinolainen
toisti tdiman korostaen, ettd kun joku “rientdd jakamaan toisil-
le Jumalalta saamansa erilaiset armon lahjat, hdnen sisimmas-
tddan kumpuaa eldvaa vetta”.'”

170 In Num. homil. 12, 1: PG 12, 657.
171 Epist. 29, 24: PL 16, 1060.

172 Adv. Arium 1, 8: PL 8, 1044.

173 Tract. in Joannem 32, 4: PL 35, 1643.
174 In Ev. S. Joannis, cap. VII, lectio 5.
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175. Vaikka “rakastaen ja kuuliaisena annettu ristinuhri antaa
ylitsevuotavan ja ddrettoman hyvityksen ihmissuvun rikko-
muksista”,'” kirkko, joka syntyy Kristuksen syddmestd, levit-
tad ja jakaa kaikkina aikoina ja kaikkialla hdnen yhden ainoan
lunastavan kérsimisensd vaikutuksia, jotka johdattavat ihmi-
sid suoraan yhteyteen Herran kanssa.

176. Kirkossa Marian, esirukoilijan ja didin, vélitystehtdva voi-
daan ymmartdd vain “osallisuutena tdstd ainoasta ldhteestd,
joka on Kristuksen itsenséd vélitystyd”,'”® Kristushan on ainoa
Lunastaja. “"Kirkko ei epdile myontaa Marialle téllaista alistet-
tua tehtavad.”"”” Marian syddmen hartaus ei ota pois mitdan
siitd ainoasta palvonnasta, joka kuuluu Kristuksen sydamelle,
vaan innoittaa siithen: “Marian didillinen tehtdva ihmisid koh-
taan ei milldan tavalla vdhennd eikd himmennd tata Kristuk-
sen ainoata vélimieheyttd, vaan todistaa sen voiman.”'”® Sen
valtavan ldhteen ansiosta, joka kumpuaa Kristuksen avatusta
kyljestd, kirkko, Maria ja kaikki uskovat eri tavoin tulevat ela-
vdn veden kanaviksi. Télld tavalla Kristus itse tuo julki kirk-
kautensa meidédn pienuutemme kautta.

Veljeys ja mystiikka

177. Pyhd Bernhard kutsui yhteyteen Kristuksen syddmen
kanssa ja hyddynsi timédn hartauden rikkautta kehottaak-
seen elamdnmuutokseen, joka perustuu rakkauteen. Hanen
mukaansa nautintojen orjuuttaman tunne-elamadn muutos on

175 Pius XII, kiertokirje Haurietis Aquas (15. toukokuuta 1956), II: AAS 48 (1956),
321.

176 Pyhéd Johannes Paavali II, kiertokirje Redemptoris Mater (25. maaliskuuta
1987), 38: AAS 79 (1987), 411.

177 Vatikaanin II kirkolliskokous, dogmaattinen konstituutio Lumen gentium, 62.

178 1Ibid., 60.

91



Franciscus

mahdollinen: vapautus ei tapahdu tottelemalla sokeasti kés-
kyéd, vaan vastaamalla Kristuksen suloiseen rakkauteen. Paha
voitetaan hyvilld, paha voitetaan rakkauden kasvulla: “Ra-
kasta siis Herraa, Jumalaasi, koko syddmesi kiintymykselld,
rakasta hédntd jarjen koko viisaudella ja tarkkaavaisuudella,
rakasta hdntd kaikin voimin; dld pelkdd kuolla rakkaudesta
héntd kohtaan [...]. Olkoon kiintymyksesi Herraan Jeesuk-
seen suloista, lihallisen eldaméan suloisia mutta tuhoisia hou-
kutuksia vastaan; suloisuus voittaa suloisuuden, kuten naula
ajaa pois toisen.”'”’

178. Pyhé Frans Salesilainen sai valoa Jeesuksen pyynnosta
“katsokaa minua: mind olen syddmeltini lemped ja noyra”
(Matt. 11:29). Hén sanoi, ettd télld tavalla yksinkertaisissa ja
tavallisissa asioissa varastamme Herran syddmen: “On pidet-
tava huolta siitd, ettd palvelemme hintd hyvin niin suurissa
ja tarkeissd kuin pienissd ja vdhdarvoisissakin asioissa, silld
molemmissa voimme yhtd lailla varastaa hdnen sydamensa
rakkaudesta [...]. Pienet jokapdivdiset rakkaudesta kestetyt
asiat, padnsdrky, hammassarky, huonovointisuus, miehen tai
vaimon oikut, sarkynyt lasi, halveksunta tai nyreys, kdsineen,
sormuksen tai nendliinan hukkaaminen, pieni vaiva aikaises-
ta nukkumaanmenosta voidakseen nousta aikaisin rukousta
ja kommuuniota varten; arkuus julkisissa hartaudenharjoi-
tuksissa; lyhyesti sanottuna kaikki pikku kdrsimykset, jotka
hyvéksyy ja kestdd rakkaudesta, ovat hyville Jumalalle da-
rimmdisen mieluisia.”’® Mutta lopulta avain vastauksessam-
me Kristuksen syddmen rakkauteen on ldhimmaisenrakkaus:
“puhdas, vakaa, luja, jatkuva ja pysyva rakkaus, joka ei vali-

179 Sermones super Cant., XX, 4: PL 183, 869.
180 Introduction a la vie dévote, 3. osa, luku 35: pyhd Frans Salesilainen, CEuvres,
Gallimard, Paris 1969, s. 226-227.
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td joutavuuksista eikd ihmisten ominaisuuksista ja asemasta,
ei muutu eiki vieroksu. [...] Herramme rakastaa meita lakkaa-
matta, sietdd puutteemme ja epidtdydellisyytemme. Meiddn
on tehtdvd samoin veljidamme kohtaan eikd koskaan pida va-
syd sietdmdan heitd.”™

179. Pyhd Charles de Foucauld halusi jéljitelld Jeesusta, elda
kuten hén, toimia kuten hén, tehdé aina sen mita Jeesus ha-
nen sijassaan olisi tehnyt. Toteuttaakseen timén tdysin hdnen
taytyi mukautua Kristuksen syddmen tunteisiin. Jalleen kuu-
lemme sanat “rakkautta rakkaudesta”, hin niet sanoo: “"Ha-
luan kérsid antaakseni hédnelle rakkautta rakkaudesta, jalji-
telldkseni héanta [...] osallistuakseni hdnen tyohonsad haluan
uhrata itseni hinen kanssaan, vaikka en ole mitdan, uhrina,
uhrilahjana ihmisten pyhitykseksi.”*®> Halu tuoda Jeesuksen
rakkautta ja ldhetysty6td maailman kdyhimpien ja unohde-
tuimpien keskuuteen sai hdnet ottamaan tunnuksekseen Iesus
Caritas, symbolina Kristuksen sydén, jonka ylld on risti."®® Se
ei ollut pinnallinen p&atos: “Kaikin voimin pyrin osoittamaan
ja todistamaan ndille koyhille eksyneille veljille, ettd uskon-
tomme on kokonaan rakkautta, kokonaan veljeyttd, tunnus-
merkkind sydan.”’®* Han halusi asettua toisten veljien kans-
sa “Marokkoon Jeesuksen syddmen nimessd”.'® Siten heidan
evankelioimistyonsd séteilisi ulospdin: “Rakkauden on sd-

181 Sama, saarna 17. helluntain jédlkeisend sunnuntaina, CEuvres compleétes,
Annecy, Monastere de la Visitation, t. 9, s. 200-201.

182 Retretti Nasaretissa, Jeesus kdrsimyksessdén, 5.-15. marraskuuta 1897. Ecrits
spirituels, Paris 1947, 67.

183 19. maaliskuuta 1902 alkaen kaikissa hanen kirjeissddn on alussa sanat Jesus
Caritas, niiden vélissd sydén, jonka ylld on risti.

184 Kirje isd Huvelinille 15. heindkuuta 1904: Charles de Foucauld, CEuvres spiri-
tuelles, Paris 1958, s. 675.

185 Kirje isd Martinille 25. tammikuuta 1903: C. de Foucauld, «Cette chere derniere
place». Lettres a mes fréres de la Trappe, Paris 2012, 311.
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teiltdva veljestdistd niin kuin se siteilee Jeesuksen syddmes-
ta.”'® Tama halu teki hdnestd vahitellen universaalin veljen.
Antaessaan Kristuksen syddmen muuttaa hdnet han halusi
vastaanottaa veljellisessd syddmessdan koko karsivan ihmis-
kunnan: “Sydamemme, kuten kirkon syddmen, kuten Jeesuk-
sen syddamen, taytyy syleilld kaikkia ihmisid.”'¥ ”Jeesuksen
syddmen rakkaus ihmisid kohtaan, rakkaus, jonka hén osoit-
taa kdrsimisessdén: sellainen rakkaus meilld on oltava kaikkia
ihmisid kohtaan.”"*

180. Isa Huvelin, pyhdn Charles de Foucauldin hengellinen
ohjaaja, sanoi: "Kun Herramme eldd syddmessd, han antaa
sille ndma tunteet, ja timd syddn avautuu vdhdisimpia koh-
taan. Sellainen oli Vincent de Paulin syddamen asenne [...]
Kun Herramme eldd papin sielussa, hdn kddntdd sen koy-
hien puoleen.”'® On tarkedd huomata, kuinka tata isi Huve-
linin kuvaamaa pyhén Vincentin hartautta ravitsi Kristuksen
syddmen hartaus. Vincent kehotti ammentamaan “Herram-
me syddmestd joitakin lohdutuksen sanoja koyhélle sairaal-
le”.* Jotta se toteutuisi, oman syddamen on oltava Kristuksen
syddmen rakkauden ja lempeyden muuttama. Pyha Vincent
toisti usein timan vakaumuksen saarnoissaan ja neuvoissaan,
ja se korostui hdnen sddantokuntansa sdannoissa: “Kaikki pyr-
kik6o6t oppimaan tdmédn Jeesuksen opetuksen: ‘oppikaa mi-
nulta, joka olen syddmeltdni lemped ja ndyrd’, muistaen, ettd

186 Siteerattu René Voillaumen teoksessa Les fraternités du Pere de Foucauld, Paris,
1946, 173.

187 Méditation des saints Evangiles sur les passages relatifs & quinze vertus, Charité,
(Mt 20, 28) Nasaret 1897-1898.

188 Sama, Charité 90 (Mt 27,30).

189 H. Huvelin, Quelques directeurs d'dmes au XVII siecle, Paris 1911, 97.

190 Conférences, Service au malades et soin de sa santé, 11. marraskuuta 1657: pyha
Vincent de Paul, Correspondance, Entretiens, Documents, I Entretiens, t. 10, s.
334.

94



Dilexit nos

hén itse sanoi, ettd karsivalliset perivat maan. Tdssa henges-
sd toimimalla voitetaan ihmisten syddmet ja kidnnytetddn ne
Jumalan puoleen. Sitd ankarasti ldhimmaisid kohtelevat eivat
saavuta.”™!

Hyvittiminen: raunioille rakentaminen

181. Kaiken tdméan kautta voimme Jumalan sanan valossa ym-
martdd, mikd merkitys on annettava Kristuksen syddamelle
osoitetulle “hyvittdmiselle” ja mitd Herra todella odottaa mei-
dan “hyvittivan” hianen armonsa avulla. Siitd on kiistelty pal-
jon, mutta pyhd Johannes Paavali II antoi selvdn vastauksen,
joka voi ohjata meitd nykyajan kristittyja evankeliumin mu-
kaisen hyvittdmisen hengessa.

Kristuksen sydimelle osoitetun hyvittimisen
sosiaalinen merkitys

182. Pyhé Johannes Paavali II selitti, ettd uskoessamme itsem-
me yhdessd Kristuksen syddamelle “vihan ja vékivallan rau-
nioille voidaan rakentaa suuresti kaipaamamme rakkauden
sivilisaatio, Kristuksen syddmen valtakunta”. Tdma toki vaa-
tii sitd, ettd “yhdistimme lapsenomaisen rakkauden Jumalaan
ja lahimmadisenrakkauden”. ”Sitd on todellinen hyvitys, jota
Pelastajan sydan pyytdd.”"* Yhdessd Kristuksen kanssa mei-
ta kutsutaan rakentamaan uutta rakkauden sivilisaatiota rau-
nioille, joita syntimme jattdvét tdhdn maailmaan. Sitd on hy-
vittdminen, jota Kristuksen syddn odottaa meiltd. Pahuuden
jattdman tuhon keskelld Kristuksen sydédn tahtoo yhteistyo-
tdmme hyvyyden ja kauneuden jédlleenrakentamisessa.

191 Sama, Regles communes, 11, 6.
192 Kirje Jeesuksen seuran yleisesimiehelle (Paray-le-Monial, 5. lokakuuta
1986): L'Osservatore Romano 6. lokakuuta 1986, s. 7.
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183. On varmaa, ettd jokainen synti vahingoittaa kirkkoa ja
yhteiskuntaa. Siksi “jokaisella synnilld voi ndhda olevan [...]
sosiaalisen synnin luonne”, vaikka se péteekin erityisesti tiet-
tyihin synteihin, jotka “kohteeltaan ovat suora hyokkays la-
himmaistd vastaan”.'”® Pyhd Johannes Paavali II selitti, ettd
ndiden toisia vastaan tehtyjen syntien toistaminen usein lu-
jittaa “synnin rakenteita”, jotka vaikuttavat kansojen kehityk-
seen.” Se kuuluu usein vallitsevaan ajattelutapaan, jossa pi-
detddn normaalina tai jdrjellisend sitd, miké tosiasiassa on vain
itsekkyyttd ja valinpitimattomyyttd. Tatd ilmiotd voidaan ku-
vata sosiaalisena vieraantumisena: ”Yhteiskunta vieraantuu,
jos sen yhteiskuntajdrjestys-, tuotanto- ja kulutusmuodot vai-
keuttavat tdtd ihmisen itsensd antamista ja ihmisten valisen
solidaarisuuden syntymistd.”'* Ei vain moraalinormi ohjaa
meitd vastustamaan nditd vieraannuttavia yhteiskunnallisia
rakenteita, paljastamaan ne ja edistimddn sosiaalista toimin-
taa, joka palauttaa ja rakentaa hyvad, vaan “syddmen kdan-
tyminen” “korostaa velvollisuutta”'* korjata nuo rakenteet.
Vastauksemme Jeesuksen Kristuksen rakastavaan syddmeen
opettaa meitd rakastamaan.

184. Evankeliumin mukaisella hyvittimiselld on tdméa vahva
sosiaalinen merkitys. Jotta rakkauden, palvelemisen ja sovin-
non tekomme olisivat todella hyvittdvid, niiden on siis oltava
Kristuksen innoittamia, motivoimia ja mahdollistamia. Pyha
Johannes Paavali II sanoi, ettd rakentaakseen rakkauden si-

193 Pyhd Johannes Paavali II, apostolinen kehotuskirje Reconciliatio et
Paenitentia (2. joulukuuta 1984), 16: AAS 77 (1985), 215.

194 Vrt. sama, kiertokirje Sollicitudo rei socialis (30. joulukuuta 1987), 36: AAS 80
(1988), 561-562.

195 Sama, kiertokirje Centesimus annus (1. toukokuuta 1991), 41: AAS 83 (1991),
844-845.

196 Katolisen kirkon katekismus 1888.
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vilisaatiota nykyajan ihmiskunta tarvitsee Kristuksen sydéan-
ta."” Kristillista hyvittamista ei voi ymmartdad vain joukkona
ulkoisia tekoja, vaikka ne ovatkin valttimattomid ja joskus
ihailtavia. Se vaatii spiritualiteettia, sielua, merkitystd, joka
antaa sille voimaa, into ja vdsymatontd luovuutta. Se tarvit-
see eldmadd, tulta ja valoa, jotka tulevat Kristuksen syddamesta.

Haavoitettujen sydinten parantaminen

185. Vain ulkoinen hyvittdiminen ei riitd maailmalle eika Kris-
tuksen syddmelle. Joka ajattelee omia syntejddn ja niiden
seurauksia toisille huomaa, etti tille maailmalle aiheutetun
vahingon hyvittiminen merkitsee my6s halua parantaa haa-
voittuneet syddmet, joihin on aiheutettu syvin vahinko, tus-
kallisin haava.

186. Hyvittamisen henki “kutsuu meitd toivoon, ettd kaikki
haavat voidaan parantaa, vaikka ne olisivat syvid. Taydelli-
nen hyvittdminen ndyttdd joskus mahdottomalta, kun omai-
suus tai rakas ihminen on lopullisesti menetetty tai kun tie-
tyistd tilanteista on tullut peruuttamattomia. Mutta aikomus
hyvittdd ja tehda se konkreettisesti on olennainen sovintopro-
sessissa ja rauhan paluussa syddmeen”.'”®

Anteeksipyytimisen kauneus

187. Hyva aikomus ei riitd; tarvitaan vélttimatta vahvaa si-
saistd halua, joka ilmenee ulkoisina seurauksina. “Edellytyk-
send sille, ettd hyvittdiminen on kristillistd, koskettaa loukatun

197 Vrt. katekeesi 8. kesakuuta 1994, 2: L'Osservatore Romano 9. kesakuuta 1994, s. 5.

198 Puhe kansainvilisen “Réparer l'irréparable” -konferenssin osallistujil-
le 350 vuotta Jeesuksen ilmestymisistd Paray-le-Monialissa, 4. toukokuuta
2024: L'Osservatore Romano 4. toukokuuta 2024, s. 12.
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ihmisen sydéntd eikd ole pelkkd tasaavan oikeudenmukai-
suuden teko, on kaksi haastavaa asiaa: syyllisyyden tunnusta-
minen ja anteeksipyynto. [...] Tastd rehellisestd veljille tai sisa-
rille tehdyn pahan tunnustamisesta ja syvasta ja vilpittomasta
tunteesta, ettd rakkautta on vahingoitettu, syntyy hyvittdmi-
sen halu.”"”

188. Ei pida ajatella, ettd syntinsd tunnustaminen toisten edes-
sd alentaisi tai vahingoittaisi inhimillistd arvokkuuttamme.
Pédinvastoin se merkitsee itsellemme valehtelemisen lopet-
tamista ja historiamme tunnustamista sellaisena kuin se on,
synnin leimaamana, erityisesti kun olemme tehneet pahaa
veljillemme ja sisarillemme: “Itsesyytos kuuluu kristilliseen
viisauteen. [...] Se on Herralle mieleen, koska Herra hyvaksyy
katuvan syddamen.”*®

189. Osa tdtd hyvittamisen henked on tapa pyytdd anteeksi
veljiltd ja sisarilta. Se osoittaa suurta jaloutta heikkoutemme
keskelld. Anteeksipyytaminen on tapa parantaa suhteet, kos-
ka se “avaa uudestaan vuoropuhelun ja osoittaa tahtoa pa-
lauttaa veljellisen rakkauden side ennalleen. [...] Se koskettaa
veljen tai sisaren sydédntd, lohduttaa hédntd ja herdttaa hanes-
sd anteeksipyynnon hyvéaksymisen”. “Vaikka korjaamatonta
ei voida tdysin hyvittdd, rakkaus voi aina syntyd uudestaan ja
tehdd haavasta siedettavan.”*"

199 Sama.

200 Saarna aamumessussa, Domus Sanctae Marthae, 6. maaliskuuta 2018:
L'Osservatore Romano 5.—6. maaliskuuta 2018, s. 8.

201 Puhe kansainvilisen “Réparer l'irréparable” -konferenssin osallistujille 350
vuotta Jeesuksen ilmestymisistd Paray-le-Monialissa, 4. toukokuuta 2024, 4.
toukokuuta 2024: L'Osservatore Romano 4. toukokuuta 2024, s. 12.
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190. Sydén, joka pystyy tuntemaan piston, voi kasvaa veljey-
dessd ja solidaarisuudessa. “Joka ei itke, taantuu, vanhenee
sisdisesti, mutta joka saavuttaa yksinkertaisemman ja sisdi-
semmadn rukouksen, joka koostuu palvonnasta ja liikutuk-
sesta Jumalan edessd, kypsyy. Han kiinnittyy yha vihemman
itseensd ja yhd enemman Kristukseen, ja hdnesta tulee henges-
sadn koyha. Niin hdn tuntee olevansa lahempand koyhid, jot-
ka ovat Jumalalle rakkaita.”?” Siitd syntyy aito hyvittdmisen
henki. ”Se, joka tuntee piston syddmessddn, tuntee yhd enem-
mén olevansa maailman kaikkien syntisten veli, tuntee ole-
vansa enemman veli, ilman ylemmyydentunnetta tai ankaria
tuomioita, haluten aina rakastaa ja hyvittaa.”*” Tama pistos-
ta syntyvéd solidaarisuus tekee samalla mahdolliseksi sovin-
non. Kun ihminen kykenee tuntemaan piston, “hén ei vihas-
tu ja loukkaannu veljien tekemdn pahuuden takia, vaan itkee
heiddn syntiensd vuoksi. Han ei loukkaannu. Tapahtuu tie-
tynlainen vaihtuminen, jossa luonnollinen taipumus olla salli-
via itseddn kohtaan ja joustamattomia toisia kohtaan kédédntyy
padlaelleen ja Jumalan armosta tullaan lujiksi itsed kohtaan ja
armahtaviksi toisia kohtaan”.?*

Hyvittaminen: Kristuksen sydimen laajeneminen

191. On toinenkin, tdydentava tapa ymmartdd hyvittdminen,
jossa se liitetddn vield suoremmin Kristuksen syddmeen, sul-
kematta pois konkreettista toimintaa veljidmme ja sisariamme
kohtaan, josta puhuimme.

202 Saarna krismamessussa, 28. maaliskuuta 2024: L'Osservatore Romano 28. maa-
liskuuta 2024, s. 2.

203 Sama.

204 Sama.
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192. Toisessa yhteydessd sanoin, ettd “jollakin tavalla Juma-
la halusi rajoittaa itseddn” ja “monet pahana, vaarallisena tai
kdrsimyksen aiheuttajana pitimdmme asiat ovat itse asias-
sa osa synnytystuskia, jotka innoittavat meitd yhteistyohon
Luojan kanssa” *® Yhteistyomme ansiosta Jumalan voima ja
rakkaus voi levitd elamaamme ja maailmaan, kun taas kieltdy-
tymisemme tai vélinpitimattomyytemme voi sitd estdd. Mo-
nissa raamatunkohdissa se ilmaistaan vertauskuvallisesti, ku-
ten Herran sanoessa: “Jos sind kddnnyt, Israel, kddnny minun
puoleeni” (Jer. 4:1). Tai kansansa torjuessa hdnet: “Minun sy-
ddmeni heltyy, minut valtaa saali” (Hoos. 11:8).

193. Vaikka ei voi puhua kirkastetun Kristuksen uudesta kér-
simyksestd, “Kristuksen pddsidissalaisuus... kaikki se, mitd
Kristus on, ja kaikki, minkd hdn on tehnyt ja kdrsinyt kaik-
kien ihmisten puolesta, osallistuu Jumalan iankaikkisuuteen
ja on siten kaiken ajan yldpuolella ja tulee tdssa ajassa lasna-
olevaksi”.?* Voimme sanoa, ettd hén itse salli ylosnousemuk-
sensa laajenevan kirkkauden rajoittamisen, valtavan, palavan
rakkautensa levidmisen hillitsemisen jdttddkseen tilaa mei-
dédn vapaalle yhteisty6llemme hidnen syddmensd kanssa. Se
on niin todellista, ettd torjuntamme on este hdnen lahjalleen,
kun taas luottamuksemme ja itsemme antaminen avaa tilaa,
avaa esteettomédn kanavan hdnen rakkautensa vuodattami-
selle. Torjuntamme tai vilinpitiméttdmyytemme rajoittavat
hdnen voimansa vaikutusta ja hdnen rakkautensa hedelmal-
lisyyttd meissd. Jos hidn ei kohtaa minussa luottamusta ja avoi-
muutta, hdnen rakkautensa estyy — koska niin héin itse tahtoi
— levidmastd eldmassani, joka on ainutlaatuinen ja toistama-
ton, ja maailmassa, jossa hdn kutsuu minua tekemdéan sen lds-

205 Kiertokirje Laudato si’ (24. toukokuuta 2015), 80: AAS 107 (2015), 879.
206 Katolisen kirkon katekismus 1085.
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ndolevaksi. Tama ei johdu hdnen heikkoudestaan, vaan hdnen
ddrettomastd vapaudestaan, hdnen paradoksaalisesta voimas-
taan ja hdnen tdydellisestd rakkaudestaan jokaista meitd koh-
taan. Kun Jumalan kaikkivaltius ilmenee vapautemme heik-
koudessa, "usko yksin kykenee havaitsemaan sen” 2"

194. Pyha Margareta Maria kertoo, ettd Kristus puhui yhdessa
ilmestyksistddn syddmensd intohimoisesta rakkaudesta mei-
td kohtaan: ”se ei pysty endd pitdmdan sisdllddn palavan rak-
kautensa liekkejd, vaan tuntee tarpeen levittad niitd”.**® Koska
Herra, joka voi tehdéd kaiken, on jumalallisessa vapaudessaan
halunnut yhteistyotamme, hyvittdminen voidaan ymmartaa
niiden esteiden poistamisena, joita asetamme Kristuksen rak-
kauden levidmiselle maailmassa, kun meiltd puuttuu luotta-
musta, kiitollisuutta ja antaumusta.

Uhrautuminen Rakkaudelle

195. Mietiskelldksemme paremmin tdtd salaisuutta meitd aut-
taa jdlleen pyhd Jeesus-lapsen Teresan loistava spiritualiteetti.
Haén tiesi, ettd jotkut ihmiset olivat kehittdneet hyvittdmises-
td ddrimmadisen muodon, joka perustui hyvdan tahtoon antaa
itsensd toisten puolesta ja joka koostui itsensd uhraamisesta
jonkinlaisena ”“ukkosenjohdattimena”, jotta toteutuisi Juma-
lan oikeudenmukaisuus: ”Ajattelin sieluja, jotka tarjoavat it-
sensd Jumalan oikeudenmukaisuuden uhreiksi ottaakseen
paélleen rangaistukset, jotka on varattu syyllisille.”?” Mutta
vaikka tuo uhrautuminen saattaisi vaikuttaa ihailtavalta, han
ei ollut juurikaan vakuuttunut siitd: “Mutta se ei houkutellut

207 Sama, 268.

208 Autobiographie, 53: Vie et ceuvre de la bienheureuse Marguerite-Marie
Alacoque, Paris 1915, s. 69.

209 Pyhaé Jeesus-lapsen Teresa, Ms A, 84r°. Suom. Pieni tie, KATT 1997, s. 191.
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minua vihdikaan.”?!® Tima Jumalan oikeudenmukaisuuden
korostaminen johti lopulta ajattelemaan, ettd Kristuksen uhri
olisi epdtdydellinen tai vain osittain vaikuttava tai hdnen lau-
peutensa ei olisi kyllin suuri.

196. Hengelliselld intuitiollaan pyhd Teresa havaitsi, ettd on
toinen tapa uhrata itsensd, jossa ei tarvitse tyydyttdd Jumalan
oikeudenmukaisuutta, vaan sallia Herran darettoman rakkau-
den levidvan esteittd: “Jumalani, jadko halveksittu rakkautesi
omaan syddmeesi? Uskon, ettd jos 10ytdisit sieluja, jotka tar-
joavat itsensd polttouhreiksi rakkaudellesi, liekkisi polttaisi
ne poroksi hyvin nopeasti. Luulen, ettd olisit onnellinen, jos
sinun ei tarvitsisi lannistaa niitd rajattoman hellyyden virtoja,
jotka sinussa ovat.”*!

197. Ei ole mitddn lisattdvad Kristuksen ainoaan lunastus-
uhriin, mutta on totta, ettd vapaa kieltiytymisemme ei salli
Kristuksen syddmen levittdd tdssd maailmassa “rajattoman
hellyyden virtojaan”. Ja niin on, koska Herra itse haluaa kun-
nioittaa tdtd mahdollisuutta. Se hdiritsi pyhdn Jeesus-lapsen
Teresan syddntd enemmain kuin Jumalan oikeudenmukai-
suus, silld Teresalle oikeudenmukaisuus ymmarretddan vain
rakkauden valossa. Ndimme, ettd han palvoi Jumalan kaikkia
taydellisyyksid laupeuden kautta, ja siten néki ne kirkastettui-
na, rakkautta sdteilevind. Han sanoi: “Jopa oikeudenmukai-
suus... ehkd vieldkin enemmaén kuin kaikki muu tuntuu ver-
houtuneen rakkauteen.”*"

210 Sama, s. 192.

211 Sama.

212 Sama, Ms A, 83v°: Pieni tie s. 191. Vrt. kirje 226 isd Roullandille 9. toukokuuta
1897: CEuvres Completes, Paris 1996, s. 588.
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198. Ndin syntyi hdnen uhrautumisensa ei Jumalan oikeuden-
mukaisuudelle, vaan laupiaalle rakkaudelle: “Uhraan itseni
polttouhriksi laupiaalle rakkaudellesi ja pyydén, ettd huku-
tat sieluni loputtomiin hellyyden aaltoihin, jotka kétkeytyvéat
sinuun, jotta minusta télla tavalla tulisi rakkautesi marttyyri,
Jumalani!”*? On tarkedd huomata, ettd kyse ei ole vain siitd,
ettd sallii Kristuksen syddamen levittdd rakkautensa kauneut-
ta syddameemme tdydellisen luottamuksen kautta, vaan myos
siitd, ettd se oman eldmdn kautta saavuttaa toiset ja muuttaa
maailman: “Tulen olemaan rakkaus &itini, kirkon, syddmes-

sd... niin unelmani vihdoin toteutuu.”** Namad kaksi puolta
ovat erottamattomasti yhta.

199. Herra hyviksyi hdnen uhrinsa. Vahdan myohemmin Te-
resa itse osoitti syvaa rakkautta toisia kohtaan ja sanoi sen tu-
levan Kristuksen syddamesti ja levidvan hdnen kauttaan. Niin
hén sanoi sisarelleen Léonielle: “Rakastan sinua tuhat ker-
taa hellemmin kuin tavalliset sisaret rakastavat toisiaan, kos-
ka voin rakastaa sinua taivaallisen Sulhasemme syddmel-
18”7 2% Myohemmin hdn sanoi Maurice Bellierelle: “Kuinka
haluaisin saada sinut ymmartdmaan Jeesuksen syddmen hel-
lyyden, sen mitd hén teiltd odottaa!”*'¢

Kokonaisuus ja sopusointu

200. Sisaret ja veljet, ehdotan, ettd kehitimme téllaista hyvitta-
mistd, joka lopulta tarjoaa Kristuksen syddmelle uuden mah-

213 Sama, 2r°-2v°: Oman itseni vihkiminen polttouhrina Jumalan armeliaalle
rakkaudelle, suom. Pieni tie s. 282-283.

214 Sama, Ms B, 3v°: suom. Pieni tie s. 204.

215 Sama, kirje 186 Léonielle 11. huhtikuuta 1896: CEuvres Completes, Paris 1996,
s. 535.

216 Sama, kirje 258 isa Maurice Bellierelle, 18. heindkuuta 1897, 2r°: s. 615.
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dollisuuden levittdd tdhdn maailmaan palavan hellyytensa
liekit. Vaikka on totta, ettd hyvittdminen merkitsee halua kor-
vata luomattomalle Rakkaudelle laiminly&nnin tai rikkomuk-
sen kautta aiheutetut loukkaukset,?"” sopivin tapa siihen on
se, ettd rakkautemme antaa Herralle levittimisen mahdolli-
suuden korvauksena kaikista niistd kerroista, jolloin hdnet on
torjuttu tai kielletty. Niin tapahtuu, jos menemme pitemmiail-
le kuin pelkkd Kristuksen “lohduttaminen”, josta puhuimme
edellisessd luvussa, ja annamme sen muuttua veljellisen rak-
kauden teoiksi, joilla parannamme kirkon ja maailman haa-
vat. Télld tavalla annamme Kristuksen syddmen parantavalle
voimalle uusia ilmenemistapoja.

201. Kieltdiymykset ja kdrsimykset, joita ndma ldhimmaisen-
rakkauden teot edellyttavit, yhdistivat meidat Kristuksen
karsimykseen, ja kdrsien Kristuksen kanssa “tdssda mystisessa
ristiinnaulitsemisessa, josta apostoli puhuu, saamme runsai-
ta sovituksen ja hyvityksen hedelmid itsemme ja toisten puo-
lesta”.*'® Vain Kristus pelastaa ristinuhrillaan, vain hén lunas-
taa, silld “yksi on vilittdja Jumalan ja ihmisten vélilld, ihminen
Kristus Jeesus. Han antoi itsensd lunnaiksi kaikkien puoles-
ta” (1. Tim. 2:5-6). Hyvittdmisemme on vapaasti hyvéaksyttya
osallistumista hdanen lunastavaan rakkauteensa ja ainoaan uh-
riinsa. Siten ”sen, mitd Kristuksen ahdistuksista vield puut-
tuu, mind tdytdn omassa ruumiissani hanen ruumiinsa hyvak-
si, joka on kirkko” (Kol. 1:24), ja Kristus itse levittdd meidan
kauttamme tdydellisen rakastavan uhrautumisensa vaikutuk-
sia.

217 Vrt. Pius XI, kiertokirje Miserentissimus Redemptor (8. toukokuuta 1928):
AAS 20 (1928), 169.
218 Sama.
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202. Kérsimykset liittyvat usein haavoittuneeseen egoomme,
mutta juuri Kristuksen sydamen ndyryys osoittaa meille alen-
tumisen tien. Jumala halusi tulla luoksemme alentaen itsens3,
tullen pieneksi. Sen opettaa jo Vanha testamentti eri vertaus-
kuvilla, jotka ndyttavit, kuinka Jumala tulee historian pie-
nuuksiin ja antaa kansansa torjua hdnet. Hanen rakkautensa
sekoittuu rakastetun kansan jokapdivdiseen elaméén ja kerjaa
vastausta, ikddn kuin se pyytdisi lupaa osoittaa kirkkautensa.
Silti “ehkd vain kerran Herra Jeesus viittasi omin sanoin sy-
ddmeensd. Han korosti vain titd piirrettd: lempeyttd ja noy-
ryyttd. Ikdan kuin sanoakseen, ettd vain tdlld tavalla han halu-
si voittaa omakseen ihmisen”.*"” Kun Kristus sanoi: “katsokaa
minua: mind olen syddmeltédni lemped ja ndyrda” (Matt. 11:29),
hén néytti meille, ettd “ilmaistakseen itsensd hén tarvitsee pie-
nuuttamme, alentumistamme”.??

203. Siind, mitd sanoimme, on tirkeda huomata useita erotta-
mattomia ulottuvuuksia. Nama lahimmadisenrakkauden teot
kaikkine kieltiymyksineen, kdrsimyksineen ja vaivoineen
tayttavat tatd tehtdvaa vain jos niitd ravitsee Kristuksen itsen-
sd rakkaus. Han antaa meidédn rakastaa niin kuin hén rakas-
ti, ja niin han itse rakastaa ja palvelee meiddn kauttamme. Jos
hén yhtdalta ndyttdd alentavan, ndyryyttavan itsensd, koska
on halunnut osoittaa rakkautensa meiddn tekojemme kaut-
ta, toisaalta yksinkertaisimmissa laupeudenteoissa hianen sy-
damensa kirkastetaan ja se ilmenee koko suuruudessaan. Th-
missyddn, joka tekee tilaa Kristuksen rakkaudelle taydellisen
luottamuksen kautta ja antaa sen tulen levitd elamédansd, tulee

219 Pyhé Johannes Paavali II, katekeesi, 20. kesdakuuta 1979: L'Osservatore Romano
22. kesdkuuta 1979, s. 1.

220 Saarna aamumessussa, Domus Sanctae Marthae, 27. kesidkuuta
2014: L'Osservatore Romano 28. kesiakuuta 2014, s. 8.
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kykenevéksi rakastamaan toisia niin kuin Kristus, tulemalla
pieneksi ja kaikkien ldhelle. Niin Kristus tyydyttdd janonsa ja
levittdad kunniakkaasti meissd ja meidan kauttamme palavan
hellyytensa liekit. Huomaamme tdssé kaikessa suurenmoisen
sopusoinnun.

204. Jotta ymmartdisimme tdtd hartautta koko rikkaudessaan,
on — sen valossa, mitd sanoimme sen trinitaarisesta ulottuvuu-
desta — lisdttavé, ettd Kristuksen ihmisend tekema hyvitystyo
tarjotaan Isdlle Pyhdn Hengen toiminnan kautta meissa. Siksi
hyvittdimisemme Kristuksen syddamelle on lopulta suunnattu
Isdlle, joka iloitsee ndhdessdadn meidat yhtyneina Kristukseen,
kun uhraamme itsemme hdnen kauttaan, hdnen kanssaan ja
hénessa.

Saada maailma rakastamaan

205. Kristillinen sanoma on vetovoimainen, kun se eletddn ja
ilmaistaan kokonaisuudessaan: ei pelkkénd pakona hurskai-
siin tunteisiin tai mahtaviin seremonioihin. Miten palvoisim-
me Kristusta, jos tyytyisimme yksil6lliseen suhteeseen vailla
kiinnostusta auttaa toisia kdrsimddn vahemman ja eldmaan
paremmin? Miellyttdisikd sydadntd, joka rakasti niin paljon,
jos pitdytyisimme sisdiseen uskonnolliseen kokemukseen il-
man veljellisid ja sosiaalisia seurauksia? Olkaamme rehelli-
sid ja lukekaamme Jumalan sana kokonaisuudessaan. Mutta
samasta syystd sanokaamme, ettd kyse ei mydskédéan ole yh-
teiskunnallisesta edistystyostd vailla uskonnollista merkitysta
— silloin lopulta haluaisimme ihmiselle vahempaa kuin Juma-
la haluaa antaa hénelle. Siksi timéan luvun péatteeksi muistu-
tamme, ettd rakkauteemme Kristuksen sydéantd kohtaan kuu-
luu my6s missionaarinen ulottuvuus.
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206. Pyha Johannes Paavali II puhui Kristuksen syddmen har-
tauden sosiaalisesta ulottuvuudesta, mutta viittasi myos “hy-
vitykseen, joka on apostolista yhteisty6td maailman pelastuk-
seksi”.?! Samalla tavalla Kristuksen syddmelle pyhittdminen
“on ndhtdva suhteessa kirkon ldhetysty6hon, koska se vastaa
Jeesuksen syddamen haluun levittdd maailmaan ruumiinsa ja-
senten kautta hdnen tdysi omistautumisensa taivasten valta-
kunnalle” ?? Kristittyjen kautta “rakkaus vuodatetaan ihmis-
ten syddmiin, jotta rakennetaan Kristuksen ruumista, joka
on kirkko, ja rakennetaan myos oikeudenmukaista, rauhan-
omaista ja veljellistd yhteiskuntaa”.”?

207. Kristuksen syddamen rakkauden liekit levidvat myos kir-
kon ldhetysty6ssd, joka julistaa Kristuksessa ilmi tullutta Ju-
malan rakkautta. Pyha Vincent de Paul opetti siitd hyvin kut-
suessaan oppilaitaan pyytdmaan Herralta “tata sydéantd, tata
sydantd, joka saa meiddt menemaén kaikkialle, tdtd Jumalan
Pojan sydantd, Herramme sydant, [...] joka valmistaa meidéat
menemddn niin kuin hdn menisi [...] ja ldhettad meidatkin ku-
ten heidét [apostolit] tuomaan kaikkialle tulta”.?**

208. Puhuessaan sddntokunnille, jotka levittavat pyhdn syda-
men hartautta, pyhd Paavali VI muistutti: “epdilemaétta pasto-
raalinen sitoumus ja ldhetysinto palavat kirkkain liekein, jos
papitja uskovat halutessaan levittdd Jumalan kunniaa katsele-

221 Viesti 100 vuotta ihmissuvun pyhittdmisestd Jeesuksen jumalalliselle syda-
melle, Varsova 11. kesdkuuta 1999, Jeesuksen pyhdn syddmen juhlapyha-
na: L'Osservatore Romano 12. kesakuuta 1999, s. 5.

222 Sama.

223 Kirje Lyonin arkkipiispalle Paray-le-Monialin pyhiinvaelluksen yhteydessd,
100 vuotta ihmissuvun pyhittamisestd Jeesuksen jumalalliselle sydamelle, 4.
kesdkuuta 1999: L'Osservatore Romano 12. kesdakuuta 1999, s. 4.

224 Répétition d’oraison, 22. elokuuta 1655: pyha Vincent de Paul, Correspondance,
Entretiens, Documents 1I, Entretiens, t. 11, s. 291.
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vat Kristuksen meille ndyttdmaa ikuisen rakkauden esimerk-
ki ja suuntaavat ponnistuksensa tehddkseen kaikki ihmiset
osallisiksi Kristuksen tutkimattomista rikkauksista”.” Pyhéan
syddmen valossa ldhetystyostd tulee rakkauden asia, ja suurin
vaara tdssd ldhetysty0ssd on se, ettd sanotaan ja tehddan mo-
nia asioita, mutta ei pystytd saamaan aikaan iloista Kristuksen
rakkauden kohtaamista, hdnen, joka syleilee ja pelastaa.

209. Kun ldhetysty6 ymmarretddn Kristuksen syddmen rak-
kauden séteilynd, se vaatii rakastuneita ldhettilditd, jotka ovat
Kristuksen valloittamia eivdtkd voi olla valittdmaétta toisille
tatd rakkautta, joka on muuttanut heiddan eldménsa. Heistd on
tuskallista hukata aikaa toissijaisista kysymyksistad véittele-
miseen tai totuuksien ja sddntdjen latelemiseen, koska heidan
pddhuolensa on vilittdd eteenpdin kokemaansa ja ennen kaik-
kea se, ettd toiset voisivat ndhdd Rakastetun hyvyyden ja kau-
neuden heiddn vaatimattomien toimiensa kautta. Eiko niin
ole jokaisen rakastuneen laita? Kannattaa ottaa esimerkiksi
sanat, joilla rakastunut Dante Alighieri pyrki ilmaisemaan ta-
mén ajatuksen:

”Se kuulkaa, kun ma muistan arvoansa,
niin Amor sydmen valtaa suloisesti,

jo ettd — sen jos laulun taito kesti —
rakastuis muutkin mua kuunnellessa.”?%

225 Kirje Diserti interpretes (25. toukokuuta 1965), 4: Enchiridion della Vita
Consacrata, Bologna-Milano 2001, n. 3809.

226 Vita Nuova, XIX, 5-6: "Io dico che, pensando al suo valore / amor si dolce si
mi si fa sentire, / che s’io allora non perdessi ardire / farei parlando innamo-
rar la gente”. Suom. Tyyni Haapanen-Tallgren 1920.
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210. Sielujen ldhettilddn suurin halu on puhua Kristukses-
ta todistuksella tai sanoilla, sellaisella tavalla, ettd toisten ei
ole vaikeaa rakastaa Hantd. Tassd rakkauden dynamiikassa
ei ole proselytismia: rakastuneen sanat eivit hdiritse, tyrkyta,
pakota, vaan vain saavat toiset kysymaén, kuinka tuollainen
rakkaus on mahdollista. Kunnioittaessaan suuresti toisen va-
pautta ja arvokkuutta rakastunut yksinkertaisesti toivoo, ettd
saisi kertoa ystdvyydestd, joka tdyttdd hanen eldménsa.

211. Kristus pyytdd sinulta, harkintaa ja kunnioitusta unohta-
matta, ettet hdpedisi tunnustaa ystavyyttdsi hdnen kanssaan.
Han pyytésd, ettd sinulla on rohkeutta kertoa toisille, kuinka
hyvéa hianen kohtaamisensa on sinulle tehnyt: “Joka tunnus-
tautuu minun omakseni ihmisten edessd, sen mindkin tun-
nustan omakseni Isdni edesséd taivaissa” (Matt. 10:32). Mutta
rakastuneelle syddmelle se ei ole velvollisuus, vaan tarve, jota
on vaikea hillitd: “Voi minua, ellen evankeliumia julista!” (1.
Kor. 9:16). “Tuntui kuin sisimmaésséni olisi palanut liekehtiva
tuli ja luuni olisivat hehkuneet. Viimeiseen saakka mina yritin
tatd kestdd, mutta endd en jaksa” (Jer. 20:9).

Palvelemisen yhteydessi

212. Ei pida ajatella tdimén ldhetystehtdavan, Kristuksesta ker-
tomisen olevan vain minun ja hianen vélisensa asia. Sitd ele-
tddn yhteydessd yhteison ja kirkon kanssa. Jos etddannymme
yhteisostd, etddnnymme myos Jeesuksesta. Jos unohdamme
sen emmekd huolehdi siitd, ystaivyytemme Jeesuksen kanssa
kylmenee. Tétd salaisuutta ei koskaan pidd unohtaa. Rakkaus
oman yhteison — sddntokunnan, seurakunnan, hiippakunnan
— veljid ja sisaria kohtaan on kuin polttoainetta, joka ruokkii
ystavyyttdimme Jeesuksen kanssa. Rakkaudenteot yhteisén
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veljid kohtaan voivat olla paras ja joskus ainoa mahdollinen
tapa ilmaista toisille Jeesuksen Kristuksen rakkautta. Sen sa-
noi Herra itse: “Kaikki tuntevat teiddt minun opetuslapsikse-
ni, jos te rakastatte toisianne” (Joh. 13:35).

213. Se on rakkautta, josta tulee yhteison palvelemista. Muis-
tutan vasymattd, ettd Jeesus sanoi hyvin selvésti: “kaiken,
minké te olette tehneet yhdelle ndistd vahdisimmista veljis-
tdni, sen te olette tehneet minulle” (Matt. 25:40). Han haluaa
kohdata sinut sielldkin, jokaisessa veljessa ja sisaressa, erityi-
sesti koyhissd, halveksituissa ja yhteiskunnan hylkddmissa.
Miten kaunis kohtaaminen!

214. Siksi se, ettd omistaudumme jonkun auttamiseen, ei mer-
kitse Jeesuksen unohtamista. Me vain kohtaamme hénet toi-
sella tavalla. Ja kun yritimme nostaa jonkun yl6s ja parantaa,
Jeesus on vierellimme. On hyva muistaa, ettd kun hédn ldhet-
ti opetuslapsensa ldhetysty6hon, “"Herra toimi heidan kans-
saan” (Mark. 16:20). Han on sielld, tyoskentelee, taistelee ja
tekee hyvadad kanssamme. Salatulla tavalla hdanen rakkautensa
ilmenee palvelemisemme kautta, hdn itse puhuu maailmalle
kielelld, jolla joskus ei ole sanoja.

215. Hén ldhettda sinut levittdmaan hyvaa ja innoittaa sinua
sisimmadssési. Siksi hdn kutsuu sinua palvelemisen kutsu-
muksessa: teet hyvaa lddkaring, ditind, opettajana, pappina.
Missé oletkin, voit tuntea, ettd han kutsuu sinua ja lahettda si-
nut toteuttamaan titd lahetystehtdvad maan padlla. Hén itse
sanoo sinulle: “mind ldhetan teidat” (Luuk. 10:3). Se on osa
ystdvyyttd hdnen kanssaan. Jotta tuo ystavyys kypsyisi, si-
nun on annettava hdnen ldhettdd sinut ldhetystehtdavaan tas-
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sd maailmassa luottavaisena, anteliaasti, vapaasti, pelotta. Jos
sulkeudut mukavuuteesi, se ei anna sinulle turvaa. Pelot, su-
rut ja ahdingot ilmeneviét aina. Joka ei toteuta ldhetystehta-
vadnsd tddlla maan pailld, ei voi olla onnellinen, vaan turhau-
tunut. On parempi, ettd annat hinen ldhettda sinut, johdattaa
sinut minne hin tahtoo. Ald unohda, ettd hin on kanssasi.
Hén ei heitd sinua syvyyteen ja hylkda sinua omien voimie-
si varaan. Hédn innoittaa ja on kanssasi. Han on sen luvannut
ja niin han tekee: “miné olen teiddn kanssanne kaikki pdivat”
(Matt. 28:20).

216. Jollakin tavalla sinun on oltava ldahetystyontekijd, niin
kuin olivat Jeesuksen apostolit ja ensimmaiset opetuslapset,
jotka ldhtivit julistamaan Jumalan rakkautta, lahtivit kerto-
maan, ettd Kristus eldd ja hdnet kannattaa tuntea. Pyha Jee-
sus-lapsen Teresa koki sen olennaisena osana uhrautumistaan
laupiaalle rakkaudelle: “Halusin antaa juotavaa rakastetul-
leni, ja tunsin itsekin sielujen janon kuluttavan itsedni kuin
tuli.”?” Tama on sinunkin ldhetystehtdvési. Jokainen toteut-
taa sitd tavallaan, ja tulet ndkemaddn, kuinka voit olla lahetys-
tyontekijd. Jeesus ansaitsee sen. Jos sinulla on siihen rohkeut-
ta, hdn valaisee sinua. Han kulkee kanssasi ja vahvistaa sinua,
ja saat arvokkaan kokemuksen, joka tekee sinulle hyvaa. Ei
ole tarkedd, saatko ndhda tuloksia; jdta se Herralle, joka toimii
salaa sydamissd, mutta dld lakkaa kokemasta iloa pyrkiessasi
valittdimaan Kristuksen rakkautta toisille.

227 Ms A, 45v°: suom. Pieni tie s. 99.
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217. Tama asiakirja auttaa meitd ndkemadn, ettd se, mitd kir-
joitin yhteiskunnallisissa kiertokirjeissani Laudato si” ja Fratelli
tutti, ei ole vierasta Jeesuksen Kristuksen rakkauden kohtaa-
misen kannalta. Juomalla tuota rakkautta pystymme solmi-
maan veljeyden siteitd, tunnistamaan jokaisen ihmisen arvok-
kuuden ja pitdimdédn yhdessd huolta yhteisestd kodistamme.

218. Nykyédan kaikkea ostetaan ja maksetaan, ja arvokkuuden
merkitys ndyttad riippuvan asioista, joita hankitaan rahan val-
lalla. Meitd ajetaan ostelemaan, kuluttamaan ja viihtymadan,
alentavan jédrjestelmén vankeina, joka estdd meitd katsomas-
ta vélittomid ja pikkumaisia tarpeita pitemmalle. Kristuksen
rakkaus on tuon vaadristyneen mekanismin ulkopuolella. Vain
hdn voi vapauttaa meidét tastd kuumeesta, jossa ei endéd ole
sijaa pyyteettomalle rakkaudelle. Han pystyy antamaan syda-
men télle maalle ja elvyttimaan rakkauden sielld, missd luu-
limme, ettd kyky rakastaa on lopullisesti kuollut.

219. Sitd tarvitsee my6s kirkko, jotta Kristuksen rakkautta ei
korvata vanhentuneilla rakenteilla, menneiden aikojen pak-
komielteilld, oman ajattelutapamme palvonnalla tai fanaatti-
suudella — ne veisivit paikan Jumalan pyyteettomaltd rakkau-
delta, joka vapauttaa, tekee eldviksi, ilahduttaa syddmen ja
ravitsee yhteisgja. Kristuksen kyljen haavasta kumpuaa jatku-
vasti virta, joka ei koskaan ehdy, ei kulu, vaan tarjoaa itsensd
aina uudestaan sille, joka tahtoo rakastaa. Vain hdanen rakkau-
tensa mahdollistaa uuden ihmiskunnan.
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220. Rukoilen Herraa Jeesusta, ettd hdanen pyhédstd sydames-
tddn kumpuavat meille kaikille eldvdn veden virrat paran-
tamaan aiheuttamamme haavat, vahvistamaan kykydamme
rakastaa ja palvella, innoittamaan meitd, niin ettd opimme
kulkemaan yhdessé kohti oikeudenmukaista, solidaarista ja
veljellistd maailmaa. Aina siihen saakka, kunnes kerran on-
nellisesti yhdessd vietimme taivasten valtakunnan juhla-ate-
riaa. Sielld on ylosnoussut Kristus, joka saattaa sopusointuun
kaikki eromme valolla, joka lakkaamatta virtaa hanen avatus-
ta syddmestaan. Olkoon hén aina siunattu!

Roomassa, pyhiin Pietarin luona 24. lokakuuta 2024,

paaviuteni 12. vuonna.

Frtecrens
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