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Mojlighet till jubelarets avlat i alla stiftets kyrkor

“Nu ar det dags for ett nytt jubelér: &nnu en gang 6ppnas den heliga dorren och alla inbjuds att
levande erfara Guds karlek, som vicker i hjartat ett fast hopp om frilsning i Kristus.”

Sa skriver pave Franciskus i bullan Spes non confundit (Och hoppet sviker inte, 6) for jubelaret
2025. Pé julafton 6ppnade paven den heliga dorren i Peterskyrkan i Vatikanen, och pa sondagen
den 29 december 6ppnades jubelaret i lokalkyrkor runt om i virlden, dven i Helsingfors stift i
Finland. Under jubelaret kallar kyrkan oss alla att trada in i det nya livet som motet med Jesus
Kristus ger.

Under jubeléret har de troende majlighet att erhalla en fullstindig avlat genom att gora en
pilgrimsfard, sarskilt till de pavliga basilikorna i Rom. Dessutom ar varje stiftskatedral en plats dit
man kan bege sig for att fa avlaten. Stiftets biskop kan dock ocksé utse andra helgedomar som
platser for att fa avlat. For detta jubeldr 2025 har jag beslutat att alla atta forsamlingskyrkor i
Helsingfors stift (inklusive kapellen for den helige Mikael och Jesu heliga hjarta) ska vara mal for
hoppets pilgrimsfird och platser dar man kan erhélla en fullstandig avlat.

Jubeldrets avlat kan erhallas genom att bikta sig och ta emot den heliga eukaristin i kyrkan samt be
for den helige faderns avsikter. Det rekommenderas ocksa att be Fader var och Var hédlsad Maria.
For att erhalla avlaten ar det nodvandigt att den troende dr i nadens tillstdnd och fri frén all synd.

Biktens sakrament utplanar syndens skuld, men avlaten avlagsnar de spar av synden som finns
kvar i den manskliga sjdlen. Darmed “hjilper avlaten oss att forsta Guds grianslosa barmhartighet,”
som den helige fadern skriver. “Det dr ingen tillfallighet att man i forna tider anvinde termerna
’barmhartighet’ (misericordia) och ’avlat’ (indulgentia) som synonymer for att uttrycka Guds
forlatelses fullhet, som inte kdnner nagra granser” (Spes non confundit, 23).

De troende kan fa en avlat per dag under ovanstaende villkor. Avlaten kan tillimpas bade for en
sjalv och for en avliden person.

I slutdndan ar det endast Kristus som “sjélv ar var ’avlat’,” som pave Paulus VI skrev (se Spes non
confundit, 23). Genom sin kyrka formedlar Kristus Faderns odndliga barmhartighet till oss. M4 vi
alla, genom detta mote med barmhartigheten, bli hoppets pilgrimer mitt i varlden!
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