INSTRUKTION

Klassifikation

* %

Lgbsomrade Lgrdag: Uhrehgije Plantage
Sgndag: Livg
Mgdested Lordag: Uhrehgje Natur & Friluftsliv

Sgndag: Kgbmanden pa Livg

Div. Informationer:

Der er feelles velkomst og instruktion lgrdag kl 11.00 ved Uhrehgje Natur &
Friluftsliv. Der er fri start.

Efter Igbet er der frokost, og s hjeelpes vi ad med at samle posterne ind, inden
turen gar til feergen i Renbjerg. Her tager vi faergen til Livg, hvor vi indlogeres
pa Vandrehjemmet. Check in er ved Kebmanden. Der kan tilkgbes linned og
handklaede for 100 kr. ved check in, eller man kan selv medbringe.

Dem der har mod pa at hjelpe med postudsatning er velkomne til at hjalpe.
Ellers er der bad, afslapning og god mad kl. 18.30, med hygge og snak.

Spndag starter med fzaelles morgenmad kl. 8.00

Efter morgenmaden er der udcheckning fra vandrehjemmet, og sa er der
feelles opvarmning kl.10.00 med efterfglgende fri start.

Nar alle er i mal, er der faelles postindsamling og afgang med faergen til
Renbjerg.

OBS! Hvis man gerne vil have noget laekkert med hjem, sa findes landets
maske bedste fiskehandler pa Rgnbjerg havn. Der er mange lakre specialiteter
at veelge imellem.

Lgbskort og baner.

Dame Begynder (2,250km)

Dame Kort Sveer (3,070km)

Dame Lang Sveer (6,170km)
Dame Mellemsveer (4,000km)
Der vil veere Igse postbeskrivelser

Lgbs terraen

Lgrdag: Uhrehgje Plantage

Skoven er let gennemlgbelig, med enkelte taetheder.

Fa pletter med brombaer

Enkelte abne omrader med diffus bevoksning

Enkelte mountainbike stier. Ikke alle pa kortet

Let kuperet.

Sgndag: Livg

Blanding af abne omrader med graes eller lyng, taet bevoksning og gammel
Igvtreesskove

Enkelte steder meget kuperet

Start procedure

Lordag:

Fzlles velkomst og instruktion kl. 11.00
Fri start herefter.

Se¢ndag:

Fzelles opvarmning kl. 10.00

Fri start herefter

Tidtagning EMIT
Lejebrikker udleveres gratis ved starten

Startgebyr Tilmelding via O-Service eller til rikke_mccarron@hotmail.com
Eftertilmelding pa dagen mod tillaeg pa 20 kr.

Preemier Lille praemie til hurtigste Igber fra sidste post til mal.

Staevne organisation

Eventplanlaegger team: Rikke Agerskov, Inge Lgvig, Ann-Vibeke Mose
Banelaegger Iprdag: Rikke Agerskov Banelaegger sgndag: Inge Lavig
Banekontrol: Kompetente personer

Kontakt: TIf. 61543195




