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Karup, den 7. august 2024 
 

Referat fra bestyrelsesmødet den 3. juni 2024 
 
 

Deltagere: Kirsten Andersen, Kai Hesselberg, Jan Nielsen, Lars-Ole Kopp og Christian 
Rasmussen 

Afbud: Carsten Helligsø 
Desuden: Mette Knudsen og Lau Sørensen 
 
Punkt 1: Orientering fra formanden: 

- Træning børn og unge. Mette og Lau har deltaget i DO-F trænerkursus, mangler 
dog stadig den sidste del af kurset. Vil prøve at spare på kræfterne ved at kombi-
nere det med familie-O. 

o Flere korte baner (styre tiden, hurtigere feedback) 
o Hjælpere til udsætning og indsamling - bemandingsplan 
o Evt. flere startsteder (Ulvedal, Stendal, Frederiks) 
o Foldere til skoler med datoer 18/8, 1/9, 15/9, 29/9, 13/10, 27/10, Mette og 

Lau laver et oplæg 
- U1-kursus forår 2025. Gerne 2.-3. marts fra Kompedallejren. Der skal bruges 2-4 

hjælpere 
- Ungefællesskaber (DO-F) Lau er kontaktperson 
- Nordkredsens klubledermøde 4/6. Carsten deltager 

o Divisionsmatch sidste weekend i august 2025, Kompedallejren 
- Sankt Hans søndag 23/6, Christian udsender indbydelse 
- Kompedal Naturnationalpark: både Rikke Agerskov og Jan Nielsen er bestyrelses-

medlemmer (se hele bestyrelsen her) 
 

Punkt 2: Orientering fra næstformand: 
- Der skal arrangeres klubfest, lørdag 16/11 

 
Punkt 3: Orientering fra sekretæren: 

- Næste nyhedsbrev 5/8, deadline 28/7 
o Klubmesterskaber 
o Klubfest 
o Klubtøj 
o Divisionsmatch i Ålum 22/9 

 
Punk 4: Orientering fra kassereren: 

- Efter kontingentopkrævning 2024 er der 77 medlemmer og 11 har meldt sig ud. For-
højelsen har givet 23.000,- i stedet for 16.000,- 

- Vi betaler 382,-/162,- per aktive medlem til DO-F i alt 16.500,- 
- Alhedeløb, ved 40 deltagere løber det lige rundt 
- Får 3.000,- fra IFK for copyright til kort til tirsdagsløbene 
- Har fået 4.000,- fra Viborg Kommune som tilskud til trænerkursus (80% af udgiften) 
- Har fået 19.000,- fra DIF-pulje. Skal bl.a. bruges projektor og lærred. Resten kan fx 

bruges på EMIT-brikker, måske 25 stk. Vi har 35-40 der virker. Der er 25% rabat på 
brikker til klubber 

- Kai undersøger vilkårene for brug af sportstiming.dk til tilmelding ved motionsløb 
 

https://naturstyrelsen.dk/vildere-natur/naturnationalparker/naturnationalpark-kompedal
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Punkt 5: Orientering fra Orienterings-udvalget: 
- Familie-O, Charlotte koordinerer bemandingsplan 

o DM i MTB-O den 9. juni 2024 ved Holstebro, der er omkring 70 tilmeldte 
- Midsommermilen afholdes fredag den 21. juni i Nordre og Sønder Feldborg  

 
Punkt 6: Orientering fra Motions-udvalget: 

- Motions-afdelingen vil søge DIF/DGI-pulje til faste poster i Serup Skov: 10 poster 
- Lars har undervist 7. klasserne på Karup Skole. Frederiks Skole kommer i klubhu-

set til efteråret 
- Skole-OL forår 2025, 5.-6.-klasser Lars presser Karup, Frederiks og Thorning 
- Lignite-trailrun afholdes 26. september 
- Alhedeløbet afholdt 16. maj; 40 deltagere. Holdes igen i maj 2025 
- Klubmesterskab afholdes den 9/11 

 
Punkt 7: Eventuelt: 

- Vi laver reklame på Karup skole uge 32-40. Jan laver udstilling 
 
Næste møde: mandag den 5. august kl. 19.00 
 
 
 


