
ALHEDELØBET 2022 Resultatliste Alhedens skov/Frederiks  04-08-2022

Offisiell liste
Placering Navn Klub Mellomtid Tid Efter Km tid

Halvmarathon herrer 21,097 KM
1 Egon Thesbjerg Fjendsfræserne 44:26   45:38   1:30:04 04:16

2 Flemming Andersen Fjendsfræserne 47:06   48:26   1:35:32 05:28 04:31

3 Ole Jakobsen Silkeborg 55:33   55:43  1:51:16 21:12 05:16

4 Bo Georgi Kristensen Trailrunning Silkeborg 55:33   55:45   1:51:18 21:14 05:16

5 Preben Valbjørn Trailrunning Silkeborg 55:33   55:52   1:51:25 21:21 05:16

Placering Navn Klub Mellomtid Tid Efter Km tid

Halvmarathon damer 21,097 KM
1 Britt Pedersen Iam/ikast 57:43   56:40   1:54:23 05:25

2 Ulla Lindholt Katballe 1:58:04   59:06  1:57:52 03:29 05:35

3 Lone Mørup Iam/ikast 57:43   1:08:38   2:06:21 11:58 05:59

4 Lotte Mortensen Kkik Løbemotion 1:06:36   1:13:54   2:20:30 26:07 06:39

DNS Karen Holm Noteam

Placering Navn Klub Mellomtid Tid Efter Km tid

MTB-halvmarathon herrer 21,097 KM
1 Jacob Pilgaard Sinding Mtb 52:34   48:06 02:16

2 Kasper Pedersen Team Rocket 52:14   24:04 48:07 00:01 02:16

3 Thyge Kristensen Hald Ege Mtb Cykling 52:10   25:49  51:42 03:36 02:27

4 Jimmie Larsen Silkeborg Mtb Klub 52:28   25:30  51:58 03:52 02:27

5 Chano Ravn Nellemann Silkeborg Mtb Klub 28:22   27:42   56:04 07:58 02:39

6 Frits Andersen Silkeborg Mtb Klub 28:41   27:57   56:38 08:32 02:41

6 Torben Pedersen Silkeborg Mtb Klub 28:50   27:48   56:38 08:32 02:41

8 Henrik Clemens Majgaard Mtb Mandfolk Og Tøser 28:27   28:53   57:20 09:14 02:43

9 Jacob Fischer Silkeborg Mtb Klub 29:37   28:27   58:04 09:58 02:45

9 Jon Nielsen Silkeborg Mtb Klub 28:50   29:14   58:04 09:58 02:45

11 Ole Frølich Mtb Mandfolk Og Tøser 29:10   28:57   58:07 10:01 02:45

12 Lasse Olesen Silkeborg Mtb Klub 59:52   30:17  59:40 11:34 02:49



13 Benjamin Glud Kjærgaard Mtb Mandfolk Og Tøser 31:01   30:06   1:01:07 13:01 02:53

14 Frey Eberholst Silkeborg Mtb Klub 29:59   31:49   1:01:48 13:42 02:55

15 Lars Hoffmann Mtb Mandfolk Og Tøser 31:03   31:21   1:02:24 14:18 02:57

16 Bay Halskov Mtb Mandfolk Og Tøser 31:02   32:25   1:03:27 15:21 03:00

17 Kim Tanghus Silkeborg Mtb Klub 31:04   33:21  1:04:42 16:36 03:04

18 Steen Harboe Hartov Mtb Mandfolk Og Tøser 32:12   33:12  1:05:24 17:18 03:05

DNS Jean Y Silkeborg Mtb Klub 36:53   

DNS Carl-Erik Christensen Silkeborg Mtb Klub 29:47   

Placering Navn Klub Mellomtid Tid Efter Km tid

MTB-halvmarathon damer 21,097 KM
1 Louise Hansen Silkeborg Mtb Klub 29:22   28:25   57:47 02:44

2 Tine Kastbjerg Silkeborg Mtb Klub 31:00   30:11   1:01:11 03:24 02:54

3 Christina Stenbye Mtb Mandfolk Og Tøser 31:02   32:27   1:03:29 05:42 03:00

4 Jane Bech Thøgesen Silkeborg Mtb Klub 31:04   33:34   1:04:38 06:51 03:03

5 Tove Pedersen Mtb Mandfolk Og Tøser 32:12   34:38   1:06:50 09:03 03:10

5 Tnaja Brix Madsen Mtb Mandfolk Og Tøser 32:17   34:33   1:06:50 09:03 03:10

5 Christina Nørgaard Vinding Mtb Mandfolk Og Tøser 32:17   34:33   1:06:50 09:03 03:10

Placering Navn Klub Mellomtid Tid Efter Km tid

12km herrer 12 KM
1 Anders Laursen Karup 43:30 03:37

2 Jannik Henriksen Fjendsfræserne 47:36 04:06 03:58

3 Kenneth Knudsen Skelhøje 51:01 07:31 04:15

4 Casper Skov Fjendsfræserne 57:41 14:11 04:48

5 Kristian R Skovmose Noteam 1:06:37 23:07 05:33

Placering Navn Klub Mellomtid Tid Efter Km tid

12km damer 12 KM
1 Rita Andersen Team Rita 1:41:59 08:29

Placering Navn Klub Mellomtid Tid Efter Km tid

7,1km herrer 7,1 KM



1 Jesper Greve Vexa Hlm Running 23:36 03:19

2 Frederik Mangor Madsen Ifk 23:57 00:21 03:22

3 Michael Grove Vexa Hlm Running 27:34 03:58 03:52

4 Lars Maigaard NOTEAM 29:43 06:07 04:11

5 Ole Bjørn Engesvang 31:04 07:28 04:22

6 Cristian Bjørn Engesvang 31:05 07:29 04:22

7 Steffen Lindholt Poulsen Viborg Am 34:35 10:59 04:52

8 Svend Aage Madsen Viborg Am 35:52 12:16 05:03

9 Renny Søgaard Aif Løbeklub 39:48 16:12 05:36

10 Johnny Klodkur Kkik Løbemotion 42:52 19:16 06:02

11 Torben Svendsen Hgf A/m 43:16 19:40 06:05

12 Kim Jensen Kkik Løbemotion 45:08 21:32 06:21

DNS Erik Korup Pedersen Noteam

Placering Navn Klub Mellomtid Tid Efter Km tid

7,1km damer 7,1 KM
1 Karina Grove Vexa Hlm Running 31:23 04:25

2 Karin O. Jespersen Kkik Løbemotion 40:30 09:07 05:42

3 Susanne Jensen Kkik Løbemotion 45:08 13:45 06:21

Placering Navn Klub Mellomtid Tid Efter Km tid

7,1km piger 7,1 KM
1 Marthe Klüver Holm Jensen Karup Orienteringsklub 43:02 06:03

Placering Navn Klub Mellomtid Tid Efter Km tid

4,3km herrer 4,3 KM
1 Stephan Alex Jensen NOTEAM 14:22 03:20

2 Mads Bräuner Team Triathlon Herning 16:21 01:59 03:48

3 Jacob Pilgaard Sinding Mtb 20:58 06:36 04:52

4 Christian G. Eriksen Kkik Løbemotion 28:21 13:59 06:35

5 Victor Greve Vexa Hlm Running 32:49 18:27 07:37

6 Rasmus Klüver Jensen Karup Orienteringsklub 39:48 25:26 09:15



Placering Navn Klub Mellomtid Tid Efter Km tid

4,3km damer 4,3 KM
1 Elisabeth Damgaard Viborg 25:53 06:01

2 Mette Jordan Kkik Løbemotion 28:21 02:28 06:35

3 Mia Olesen Karup Orienteringsklub 30:44 04:51 07:08

4 Winnie Blomberg Kkik Løbemotion 37:40 11:47 08:45

5 Anni Aagaard Kkik Løbemotion 45:41 19:48 10:37

6 Susanne Kondrup Kkik Løbemotion 45:42 19:49 10:37

6 Susan Bylov Jeppesen Kkik Løbemotion 45:42 19:49 10:37

Placering Navn Klub Mellomtid Tid Efter Km tid

4,3km drenge 4,3 KM
1 Christoffer Damgaard Viborg 22:07 05:08

2 Isak Haahr Jensen NOTEAM 23:35 01:28 05:29

3 Aksel Klüver Holm Jensen Karup Orienteringsklub 39:47 17:40 09:15

Placering Navn Klub Mellomtid Tid Efter Km tid

4,3km piger 4,3 KM
1 Sofia Damgaard Viborg 25:23 05:54

2 Anna Haarh Jensen NOTEAM 26:19 00:56 06:07

3 Marie Sørensen Karup Orienteringsklub 32:15 06:52 07:30
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