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Jairvafiltets Ornito-
logiska Klubb (JOK)

Jarvafaltets Ornitologiska Klubb (JOK), bilda-
des 1961 och har allt sedan dess haft till
huvuduppgift att observera och varna om
fagelfaunan pa Jarvaféltet med omnejd.
JOK bedriver idag en intensiv verksamhet pa
norra Jarvafaltet, med malsattningen att
omradet skall innehalla en sa art- och indi-
vidrik fagelfauna som mojligt.

Da Jarvafaltet ar utsatt for kraftig exploate-
ring runt kanterna, utgér klubben den viktig-
aste garanten mot eventuella 6vertramp.
Detta gors genom fortlépande dialog med
de ansvariga kommunerna, myndigheterna
samt andra intressenter.

JOK &r lokalférening i Stockholms Ornitolo-
giska Forening (StOF), samt ansluten till
Sveriges Ornitologiska Forening - BirdLife
Sverige (SOF).
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Medlemsavgn‘ten 4r 100:-/kalenderar - pg 580
132-9. Klubben har cirka 500 medlemmar.

Lds mer om klubben pd hemsidan dar du kan hitta
kontaktuppgifter for styrelse och andra viktiga
funktioner.
www.jokhemsida.se
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Redaktionens ruta:
Svarta hal och tillbakahallen vrede

Jag har varit bosatt i Mora i Dalarna, i nastan 30 ar. Pittoreskt,
tycker en del, genuint svenskt, tycker andra... Jovisst, om man ar
lagt at det hallet. Dock harskar dér en stor lantlig inskrankthet
som man sallan méter i storstaden. Man é&r sig sjalva valdigt nok.
- Vi har det bra har i bygden, och ingen ska komma och ta det
ifran oss! Utbolingar gore sig icke nagra illusioner - gallande alla
utsocknes och ibland dven de som bor pa andra sidan gardet eller
bygransen... De storsta hatobjekten heter MYNDIGHETER, sarskilt
de som verkar i Stockholm. DE ska inte komma och bestdmma vad VI ska gora!

Sa nu finns det inga vargar kvar i Dalarna snart. Bara ett svart hal!

Tjuvjagarna har med sofistikerade metoder sakta men sakert utrotat vargen, fran Klaral-
ven och fram till Halsingegransen. Inte ett enda vargrevir i det som fran borjan var kédrn-
omradet for vargens utbredning i Skandinavien!

OK, men vad har det med fagelskadning att gora, fragar sig van av ordning...?

Jo, fér om vi inte reagerar mot den avskyvarda tjuvjakten pa varg, sa har vi omyndigfér-
klarat oss sjalva gallande all annan jakt pa vilda djur i vart land, och ar oférmégna att
agera mot de som hotar ocksa fagelfaunan! Vi ar naturvanner och dairmed medvetna
om att hela naturen hor ihop och maste skyddas i sin helhet. Vi kan inte 6verlata viktiga
delar av naturvarden at manniskor som vill utplana delar av den!

Och varfor blandar jag in manniskors inskrankthet i vargfragan?

Jo, darfor att vargfragan egentligen bara handlar om politik! Den handlar INTE om att
jagare forlorar hundar under jakten. For i sa fall skulle jagarna hata vildsvin och bilar
annu mer an vargar. Det handlar egentligen INTE om att vargen konkurrerar om algarna.
For i sa fall skulle nog jagarna ha raknat ut att dlgbestandet gynnas av att jagas av varg.
Det handlar bara om ren politik, och kan jamforas med Sverigedemokraternas snabba
framvaxt, eller president Trumps uppdykande i amerikansk politik, eller Brexit i Storbri-
tannien. Man vill helt enkelt satta at etablissemanget en gang for alla!

Om jag nu ger jagarna och jagarorganisationerna en ordentlig kdnga, som inte tar tydligt
avstand fran tjuvjakten pa varg, sa ska jag ocksa ge en nastan lika stor kdnga 3t NATUR-
SKYDDSFORENINGEN, som med sina 225 000 medlemmar inte vagar sitta hart mot hart
mot tjuvjakten och jagarorganisationer for att de ar radda for att medlemmar ska hoppa
av. Fegt! Kanske JAG ska hoppa av for att de inte agerar tillrackligt stark? [X]

Felaktigt om JOK-Bladets historia:

| de senaste numren av JOK-Bladet har vi angett bade argangsnummer och vilket ar
bladet grundades. Tyvarr ar bada felaktiga. Nar jag gick igenom Olles redaktionslada
som jag fatt 6verta som redaktor, aterfann jag det forsta (spritstencilerade) numret av
Jarvafiltets Fagelblad, som tidningen hette fran bérjan, och det var fran 1961. Tidningen
ar saledes ett ar dldre an de uppgifter som atergivits i JOK-Bladet 4:2014, dar tidningens
historia aterberattas, och fyller dirmed 58 ar i ar (=argang 59).

Det ar emellertid inte den forsta gangen felaktigheter angetts i medlemsbladet. | ett
nummer av bladet fran ar 1976, skriver man argang 12 (egentligen argang 16), och i
foljande nummer saledes argang 13 (egentligen argang 17). Det ar dock latt att bli for-
virrad nar det galler argangar, da aldern pa tidskriften slapar efter med ett ar, eftersom
det maste ha gatt ett ar innan den fyller det aret och alltsa fyller ett ar argang tva. Unge-
far som med faglarna, som &r 1K hela forsta kalenderaret, och fyller ett ar forst nar de ar
2K. Och da det finns fysiska bevis 6ver att JOK-Bladet grundades 1961 &r det alltsa helt
sikert att medlemsbladet befinner sig i den 59:de argangen. Eller...(?!) Xl

Att bygga en tidning:

JOK-Bladet 6vergar i ar fran att ha skickats ut tre ganger per ar (ettan och tvaan kom ut
samtidigt pa varen) till att skickas ut FYRA ganger per ar. Detta ar ett krav for att fa vara
posttidning. Det har numret berdknas komma ut i mitten av april, och nummer tva vill
jag vara klar med kring midsommar. Sedan raknar jag med att komma ut med ett tredje
nummer i september och ett i december. Det ger mig tillracklig tid till att samla in
material (text och foton) for att fylla JOK-Bladet med intressant innehall. Xl

Tack for ordet! JORGE "JOJJE" LINTRUP, REDAKTOR

Fotografierna och texterna i JOK-Bladet...

...ar samtliga inlamnade pa ideell basis utan att nagon ersattning utgatt, och ar darfor

enormt viktiga bidrag till naturskyddet i vart omrade och pa annat hall.
Stort tack till alla som bidragit!




Foto: Ulf Svahn

Min véin koltrasten

Hur manga &r vi inte som tycker om att mata vara vanner pa vintrar-
na. Jag har tyvarr tvingats ldgga ned tillfalligt pa grund av intresset
fran grannskapets gnagare av storre format men jag kommer igen
nar jag har hittat en praktisk 16sning pa problemet. Trots det har jag
inte lagt ned min matning av omradets trastar genom att ldgga ut
farska dpplen. Det &r lika kul varje gang att se hur de attackerar
appelhalvorna med halvt 6ppen nabb som de skar ut perfekta bitar
med. En bit fram pa dagen aterstar endast ett skal och kdrnhuset i
mitten. Nagot som tas om hand av exempelvis skatorna.
Man brukar diskutera faglars intelligens och lyfta fram de kloka krak-
faglarna som exempel. Genom att anvanda féda som lockbete kan
man fa dem att lara sig bada det ena och det andra. Men hur manga
exempel finns det pa faglar som lar manniskor nagot? Kanske inte
forrén nu da vi kan peka pa min van koltrasten som har lart mig lite
vett och etikett kring hur man matar sina vanner.
Vid vinterns borjan fanns det som vanligt ett antal koltrastar kring
tradgarden som kom fram och at av de dpplen jag la ut. Sa sma-
ningom utkristalliserade sig en ung koltrast, formodligen en hona,
som var tydligt attraherad av mina frukostapplen. | takt med att
snon och kylan kom 6kade intresset och hon kande tydligt igen mig
och blev djarvare och djarvare. Nar jag gick ut i morkret for att
hdamta morgontidningen satt hon troget och lockade pa mig. Nar-
mare och ndrmare och till slut sa nara att jag skulle kunna ta pa
henne nar jag gick forbi. Om jag da inte hade skott mig ordentligt
och haft med mig dpplet vid forsta tillfallet blev hon mer pataglig i
sin konversation nasta gang jag gick ut genom doérren. Inlarningspro-
cessen gav att jag prioriterade att ta med mig dpplet vid forsta till-
fallet for att slippa att bli utskalld vid andra tillfdllet. Tydligast blev
uppfostringen av mig som koltrastuppfédare néar jag helt sonika inte
kunde lagga ut dpplen pa grund av en resa. Nar jag sedan morgonen
efter kom ut var hon sa upprord 6ver mitt negligerande av hennes
behov att hon ivrigt lockande flog fram och tillbaka framfér mig nar
jag steg ut pa morgonen. Efter den lektionen fick jag klart for mig att
det géller att leva upp till sina vdnners behov. Koltrasten fick sitt
apple varje dag till toandet gjorde att hon fick nya intressen.

ULF SVAHN

Sodra och norra Jérvafilten?

Ibland kan man fa for sig att det finns tva Jarvafalt. Det norra och
det s6dra. Sa ar naturligtvis inte fallet och vi har all anledning fran
saval klubbens som alla vara medlemmars sida att inte fastna vare
sig i den ena eller den andra sidan. Jarvafiltets betydelse for det
grona i Storstockholm kan faktiskt inte 6verskattas. Det ar en kil som
av grén mer eller mindre paverkad natur stracker sig fran den norra
delen av Sverige anda in i Stockholms centrum. Jag ar ingen utbildad
biolog men jag vagar anda pasta att Jarvafaltet har en viktig roll att
spela i nationalstadsparken. Nationalstadsparken gar fran dar Djur-
garden moter vattnet, inkluderande Fjaderholmarna, forbi Hjortha-
gen och upp 6ver Norra Djurgarden, Bergshamra och dnda upp till
Silverdal. Men darefter gar den tillbaka ned till Norrtull Iangs med
motorvagen. Den enda vagen for djur och natur att sprida sig och ha
ett utbyte ar via Jarvafaltet. Vi har en trdng midja som dessutom
korsas av Kymlingelanken. Den ar byggd pa pelare i hog grad vilket
underlattar spridandet under men det &r ett omrade som maste
bevakas sa att det inte byggs igen. | norr har vi utbyggnaden av
Barkarby som nar det ar klart kommer att bilda en ny midja. Glad-
jande nog har Igelbacken blivit naturreservat éver Barkarby flygfalt
vilket underlattar. De fina oaserna Rastasjon och Lotsjon ligger lite
som en gron atervandsgrand ner mot Sundbyberg och Solna men &r
viktiga ur flera aspekter och narheten fagelvagen till den vastra de-
len av nationalstadsparken har betydelse. Sodra Jarvafaltet bjuder
pa mycket godsaker och har dessutom blockat fram en del rariteter.
Vem minns inte svarthakade buskskvattan som dok upp forra aret.
Hornuggla och slaguggla har ocksa rosat marknaden. Forra aret kom
sodra delen upp i 144 arter vilket ar lite lagre an norra som stan-
nade pa 188. Det ar dags att ldgga lite mer tid pa sddra. Det &r inte
alls sakert att det behover vara sa mycket lagre aktivitet dar utan att
svaret mer star att finna i den bevakning som norra delen far. Det ar
mycket gladjande att vi fran foreningens sida har fatt en varexkurs-
ion runt Rastasjon med ingen mindre an Hasse Ivarsson. Det ska bli
mer av den varan framover. X

ULF SVAHN

Vi vill kommunicera via email!
Fran klubbens och styrelsens sida vill vi ha en lag medlemsavgift sa att inte avgiften ska avskracka for medlemskap. Var storsta kostnad idag
ar kostnaden for kommunikationen med medlemmarna. Varje utskick kostar som vanligt brevporto vilket gor att vi tvingas vara sparsamma
med kommunikationen ut till er medlemmar. Vi anvander naturligtvis var hemsida och dven facebookgruppen, men vi skulle vilja kommuni-

cera mer utan att det kostar nadgot och da ar mejl utmarkt. Vi kan latt ta ut hela eller delar av vart medlemsregister och kommunicera utan
att det kostar nagot. Vi har idag mejladress till ungefar halften av vara medlemmar. Ni som vill skicka in er mejladress till oss kan gora det till

ulf.svahn@gmail.com
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Kyrkhamn - nytt reser-
vat i Lovsta...

Ett nytt naturreservat uppstar i ndromradet
runt Jarvafaltet under varen. Det galler
Kyrkhamn och delar av Lévsta, som ligger i
Stockholms stads allra vastligaste punkt,
strax norr om den gamla Lovsta-tippen och
omfattande sjalva soptippen som nu ar
"sanerad" och 6vertackt och utgor ett stort
boljande garde till fromma for hasttjejerna i
Riddersvik. Reservatet ligger an mot Gor-
vdlns naturreservat i Jarfdlla. Platsen anses
vara Stockholms tystaste plats. XI

Staten och Sveaskog...

Statliga SVEASKOG fortsatter att hugga ner
naturskogar i Norrland. Det senaste exemp-
let ar avverkningsanmalningar pa samman-
lagt 109,9 hektar i skogen pa berget Njuoni-
esvarrie i Sorsele kommun. Behdver man
verkligen avverka hittills oavverkade natur-
skogar (alltsa skogar som undgatt modernt
skogsbruk, men som avverkats selektivt vid
dimensionsavverkningarna under 1800-talet
och forsta halften av 1900-talet)? Och ar det
det svenska folkets uppriktiga 6nskan att
man skovlar de sista naturskogarna i lan-
det? Sveaskog, som ags av oss alla, borde
beldggas med ett moratorium, enligt redak-
torens asikt. Man borde helt enkelt tvingas
att avsatta alla de aterstaende naturskogar-
na som naturreservat! Och det utan att de
far nagon "kompensation", eftersom sko-
garna faktiskt ar var gemensamma egen-
dom! [Efter protester fran bl.a. BirdLife
Sverige har Sveaskog beslutat att skjuta upp
avverkningen med minst ett ar. Vilket dock
inte hindrat dem att fortsatta sin skovling av
vardefulla naturskogar i bl a Ore Skogsrike]
(Kalla: Natursidan.se) Xl

Sodra Jarvafiltet

fortsditter att krympa...
Vid arsskiftet klubbade Stockholms kom-
munfullmaktige igenom férslaget om att
anldagga en begravningsplats runt Gran-
holmstoppen nadra Hasta gard inne pa sodra
Jarvafaltet. De visioner man presenterade
tydliggjorde att man vill skapa en anlaggning
i stil med Skogskyrkogarden pa platsen.
Vidstrackt, och med rum for omradets alla
olika religioners behov. Man kan tycka att,
daven om det ar en sympatisk tanke att ge
rum at alla, sa gors det pa bekostnad av
naturen pa Jarvafaltet - som vanligt. Forsta
etappen ska fardigstallas 2023 och kommer
att kosta 330 miljoner kronor. Nar etapp 2
ar klar, kommer begravningsplatsen inne-
halla plats fér 20 000 gravar. (Kalla: Spanga
Tidning) X
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Det ”svarta halet” éver
Dalarna...

Som namnts i redaktionsrutan, har en in-
tensiv tjuvjakt resulterat i att det numera
inte finns ett enda aktivt vargrevir dver de
centrala delarna av Dalarna. Sa hér ser det
ut enligt ViltskadecenterSLU. Bedrévligt! [

Jdgareférbundet vill
minska vargstammen

| februari beslutade forbundsstyrelsen for
Svenska Jagareférbundet vad forbundet
tycker och vad organisationen har som mal
for vargstammen.

— Det ska inte finnas nagra tveksamheter
vad férbundet vill och jobbar mot. Varg-
stammen ska innehalla sa fa djur som moj-
ligt, maximalt 150 individer, sager kommu-
nikationschefen Magnus Rydholm.

Det kanske ska tolkas som att vargarna
helst ska bort helt och hallet, anser red,
och ser en koppling till det allt raare och
omanskligare politiska klimatet som rader i
varlden nu, dar man inte langre generas
over att framsta som kompromisslés och
avhumaniserad. Kanske lite av uppochned-
vanda varlden, menar red, da Jagarefor-
bundet med lite drygt 150 000 medlemmar
tror sig ha vetoratt 6ver naturen - som
uppenbarligen maste anpassas till vad DE
anser vara bra for deras jakt. Tillsammans
med Jdgarnas riksforbund, har man sam-
manlagt 190 000 medlemmar, att jamfora
med t.ex. Naturskyddsféreningens 230 000
och BirdLife Sveriges 11 000 medlemmar,
vilka inte har tillstymmelsen sa mycket att
siga till om i naturvardsfragor. Xl

Byggstart for T-bana

Den 4 mars hade Region Stockholm stor
invigning och byggstart fér T-banan till
Barkarbystaden och Barkarby. Man hade
ianspraktagit den gamla bergshangaren vid
flygplatsen nara 30-meterskarret och spe-
lade upp latsassprangningar i bergrummet.
Alla politiker och hoga chefer hade klatt ut
sig till byggarbetare, och héll tal pa tal pa
tal. Det mest positiva med handelsen &r att
vi kommer narmare det datum da Igelback-
en ska fa flyta fritt hela strackan mellan
Sabysjon och Ulriksdal.

Foto: Nils Eng

Sly- och vassrdjning

klart vid Saby strandang med vassdar, och
vid Olles torn, och halvvags klart vid Igel-
backshagarna. Det har gatt riktigt bra nu nar
vi fatt till bra skétselniva genom idogt ar-
bete. Nu blir det en kortare paus innan vi
fortsatter vecka tio med resten av Igelbacks-
hagarna och darefter Finnangen. [Katarina
Ekestubbe, februari 2019] X

Processen med att for-
vandla JOK-bladet till en
posttidning...

JOK har nu genomfort en ratt lang process
for att fa JOK-Bladet till en regelratt posttid-
ning. Vad innebar nu detta?

Fordelen ed posttidning ar att portokostna-
derna for tidningsutskick reduceras vasent-
ligt. Fran att ha brant dubbelt brevporto for
varje utskick, kan vi nu skicka ut tidningen
till alla fér kanske en fjardedel av priset.
Det ar emellertid en ganska byrakratisk
process att fa till en posttidning. Forst
maste man ans6ka om att fa utgivningsbevis
hos Patent- och registreringsverket, vilket
tar tid och kréaver en hel del formalia. Utgi-
varen maste bevisa att han existerar, vilket
kraver bade personbevis och ett papper
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fran dverformyndaren om att denne ar till-
raknelig. Man kraver organisationsnummer
fran féreningen, samt arsmotesprotokoll
med namn pa firmatecknare, som dven de
ska skriva under ansdkan. Sedan ska allting
manglas i PRV nagra veckor, med eventuella
kompletteringar... Och till slut far man ett
litet “diplom” pa posten. Bladet ar nu offici-
ellt utgivningsbevisat och kan anséka om att
fa bli posttidning.

Nu borjar emellertid processen med att
ansoka om saken hos PostNord. Ny blankett
med underskrifter, utgivningsbevis, forsak-
ran om momsbefrielse, samt ett ex av tid-
skriften, sa att de vet att den finns...
Blanketterna ar inte alltid lattbegripliga.
Falten som ska fyllas i heter lite olika hos de
olika parterna. Det blir mycket gnuggande
av hjarncellerna.

Nu kan vi kalla oss for ”periodisk tidskrift”.
For det kravs dock att man har en utgivning
pa minst fyra utskick per ar. Nasta steg ar att
fa tidskriften registrerad med ett ISSN-
nummer. Det kan liknas vid ett registrerings-
nummer pa bilen, unikt for varje tidskrift. Da
kan vi antligen betrakta oss som vuxna! Xl

Hjailp till!

Frivilliga krafter som hjalper till med
klubbens verksamhet ar hjartligt val-
komna! Anmal intresse till nagon i sty-
relsen sa ser vi till att du blir sysselsatt.

Bjarne Hallman \ q LR U/ XY

En och annan ny skylt

kommer upp pa Jarvafaltet ocksa... Har ses
den nya skylten som berattar om torpet
Nysved vid den norra andan av Sabysjon. .
Jarfalla Hembygdsforening har signerat och . o
kommunen har sannolikt statt for fiolerna. TIO ar Sedan.--
(Foto: Mats Weiland) [ Under vintern, narmare bestamt den 3 janu-
ari, passerades tioarsminnet av den sen-
sationella upptackten av gulbrynad sparv
(Emberiza chrysophrys) vid matningen nara
30-meterskarret vid Sabysjon. Det mest
anmarkningsvarda med fyndet var den ex-
empelldsa anstormningen av fagelskadare
som dok upp pa plats efter att pippin artbe-
stamts. Flera hundra skadare dok upp redan
forsta dagen for att kryssa den rara fageln,
som dock inte Iat sig avskrackas och stan-
& nade i flera dagar. Galenskapen finns dock
kvar, senast manifesterat i Skutskar, dar ett

> N NN .
Det Ska bb'jas i tid = dEt otal skadare stod i ko i julas, for att fran

familjen Ohmans kéksfénster fa kryssa en

Runorna rengors

Den 29 mars paborjades jobbet med att
rengo6ra runristningen vid Saby gard som vi
uppmarksammade i férra numret av JB.
Enligt Katarina Ekestubbe, kommunekolog i
Jarfalla, sa har de legat pa om det i flera ar.
Vilket som an var avgorande sa ar det pa
tiden, for det var trettio ar sedan nagot gjor-

som krOklgt Ska bll'" rostsparv (Emberiza buchanani) som forflu-
Erica Lintrup, nyligen inflyttad till Stock- git sig fran dstra Medelhavsomradet. (X
holm och nybliven medlem i JOK, samt

adldsta dotter till red, ar hogsta ansvariga /

for projektet "SM i fagelholk” som gick av

stapeln i slutet pa mars. Den snyggaste
holken av 544 deltagande utsags under
Tradgardsmassan i Stockholm, efter att
over 15 000 personer rostat pa sina re-
spektive favoriter. Tavlingen, som arrange-
ras av Naturskyddsféreningen, engagerar
bade kreti och pleti, och kan vara en rolig
ingang till fagelskadning om man hanterar
den pa ratt satt. Pa bilden ovan ses redak-
toren i yngre och smalare dagar, tillsam-
mans med dotter Erica, tre ar, och en in-
fangad parluggla redo for ringmarkning. Xl
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Bosse var JOK-ordforande
i ett kvarts sekel...

Bosse Nyberg var klubbens ordfo-
rande fran 1971, da klubben fyllde tio
ar, och i cirka 25 ir (han minns inte
sa noga)... Vi sitter i Siby Gards
Café och mumsar pa hembakt bulle
och en kopp té en vardag da det inte
ar s manga som trings dir, och for-
soker framkalla lite minnen att be-
ritta om.

- Tja, vi kan vdl borja frdn borjan, fore-
slar jag. Varifran till exempel, det dr
alltid lite spdnnande...

- Pappa var anstélld pa Stockholms
slott, sa jag ar fodd i Gamla Stan, och
foljaktligen i Kungliga Hovforsamling-
en (alla anstillda var skrivna i hovfor-
samlingen oavsett om man var hovmar-
skalk eller snickare). Vi bodde mitt
emot slottet, ddr Finska forsamlingen
numera har sina lokaler, néra det sa kal-
lade Lilla Bollhuset”.

- Mitt naturintresse vécktes ganska ti-
digt, da det forholl sig sa att min mor-
mor var sjuk och lag pd Morby lasarett
(numera Danderyds sjukhus). Jag tyckte
att det var jattetrakigt att hilsa pa mor-
mor dér pé sjukhuset, s& morsan lim-
pade av mig vid Naturhistoriska riksmu-
seet, som lag ldngs vdgen, dar jag luf-
sade runt och kollade pa alla samlingar
och uppstoppade djur.

- Det blev ménga timmar bland glas-
montrarna som var fullproppade med
djur och faglar fran virldens alla horn...

- Annars var det idrotten som fingade
mitt intresse nér jag var barn. Handboll
och fotboll var favoriterna.

Vid 20-arséldern borjade Bosse titta pa
faglar ute i naturen, gérna i Lill-Jans-
skogen, men det drdjde lidnge innan han
blev med kikare.

- Det var dyra grejer dafortiden, inget
for en fattig student.

1960, vid 24 ars alder, flyttade Bosse till

Solna dédr han fick en ny kompis som
var figelskadare.

- Det var kompisen som foreslog att vi
skulle hinga med pa en StOF-resa, och
sedan blev det flera resor. Pa en av
dem triffade jag Bernt Farneby som
var med i JOK, och det resulterade i att
jag gick med som medlem déar 1963.

- Jag dr medlem nummer 54, fortsétter
han med ett stort leende.

Sala Sodra

En av de forsta resorna med JOK var
till Sala Sodra, som var ett omrade 1
Nedre Daldlvsomradet, ndrmare be-
stimt dér de fyra lanen Dalarna, Vést-
manland, Gavleborg och Uppsala
mots, som nu heter Féirnebofjdrdens
Nationalpark. Dafortiden var det en
s.k. kronopark som dgdes av Domén-
verket. JOK, med Stickan Holmstedt,
Robban Franzén och Fritte Fridzén i
spetsen, tog initiativ till att inventera
det 10 000 hektar stora omradet, som
visade sig vara en riktig naturpérla.
Efter manga ars kimpande bildades till
slut en nationalpark 1998.

- Bernt var ocksa en av entusiasterna,
och jag minns att vi bodde hemma hos
en skogshuggare som hette Henrik
Johansson som var forbaskat kul och
en riktigt duktig fagelkdnnare. Ett
starkt minne som sitter kvar ar fran da
vi hade turen att samtidigt f4 hora
dvirgbeckasinens spel - som later som
en galopperande hést, och enkelbecka-
sinens spel, som later som en get eller
en gniggande hast. Det sistnimnda
framkommer av det gamla folkliga
namnet pa enkelbeckasinen, nimligen
horsgok (av det dlderdomliga svenska
namnet hars, som dnnu anvénds i da-
gens engelska).

- Vildmarksljuden var fantastiska dér-
ute, och jag &r jétteglad att mycket av
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det vi upplevde fortfarande kan upple-
vas i nationalparken. Vitryggen har
dock fétt stora problem och behdver fa
lite konstgjord andning just nu, med
utplantering av individer fréan andra si-
dan Ostersjon...

- Jag triffade manga likasinnade i JOK,
Hasse Andersson, som blev en personlig
vén och reskamrat. Vi delade ett speci-
ellt 6de som kndt oss samman, nidmligen
att vi var bada ensamstaende pappor.
Négot vildigt ovanligt pa den tiden. Till
vénnerna horde ocksa Rulle, som gick
bort i somras, Uggugg (Orjan Holm),
Ingmar Holmésen, m.fl...

- Ar 1968 sadlade jag om och borjade
ldsa in gymnasiet och fortsatte sedan
med universitetsstudier. I borjan pa 70-
talet blev jag fardig biolog. Hur jag
hann med att ldsa in allt, bilda en ny
familj och dessutom vara ordférande for
JOK, dr en gata, men det gick tydligen.

Ordforande

- Det var Robban som kom och fra-
gade... Jag hade suttit i styrelsen i ndgra
ar, och Robban var pa vig bort fran
Stockholm.

- JOK var lite av en kompisforening dé,
ett slags nétverk for unga entusiaster
som ville verka for naturen och dessu-
tom inte var frimmande for dventyr
bade i norr och sdder. Vi reste mycket
och engagerade oss i datidens kamp mot
de allt starkare krafterna som ville kon-
sumera dlvar, fjdll, skogar och sjoar i
“civilisationens” namn.

- Varje fredag drog vi ut pa dventyr. Till
Bjérka-Siby, dér vi skddade mellanspett
och vitrygg, Takern, Sjaunja... Det var
skidékning och faunavérd. Ronny Carls-
son var drivande i "Riddda Kaitum”, en
av striderna for att de aterstaende fritt
rinnande dlvarna i Norrland inte skulle
bebyggas med kraftverk och reservoarer



Overallt. Vindelédlven var vil den mest
kénda konflikten...

Niér jag fragar om klubben hade ndgon
sarskild inriktning under hans ordféran-
deskap, svarar han lite svdvande.

- Tja, vi korde pé som vi alltid hade
gjort. Det var exkursionerna och resorna
som var vara aktiviteter, och kdrnverk-
samheten bestod just av att vara tillsam-
mans och bibehélla kamratskapet, och
kolla pé faglar. Det var det som var det
roligaste.

- Formalian har aldrig varit min starka
sida. Vi slog hastighetsrekord i &rsmote
minns jag, for alla vintade bara pé att
foredraget skulle borja...

I slutet pa 70-talet expanderade radien
for skadarresorna. Méanga reste till av-
lagsna lander, och sé& gjorde &ven Bosse.

- Jag var i Kenya med Lasse Imby, USA
och Island flera ganger med familjen,
Indien med JOK (Stickan), Slovakien,
Spanien, Alaska, Varangerhalvon, Costa
Rica, och méanga andra platser... Myck-
et tack vare att frugan var i resebran-
schen och dessutom vildigt forstdende.

Vid sidan av fagelskadningen var det
familjelivet som var det viktiga i livet.

Aldsta sonen har hus i Aminne pa Got-
land, sé& det blev manga resor dit, ocksa
for att titta pa faglar och studera or-
kidéer.

Till vardags jobbade Bosse som lérare
fram till sin pension for 6ver femton ar
sedan. Skolor i Farsta och Kista, 4m-
nena var forstas biologi, kemi, matte
och fysik.

- Det blev lite segt mot slutet av ordfo-
randeperioden, s till slut trottnade jag
och klev av taget. Det blev vice ordfo-
randen Stickan Holmstedt som tog
over klubban.

- Jag har inte varit pa Oland sedan
kompisen Hasse Andersson dog. Vi
kallades for broderna Hemingway.

Nufortiden blir det utflykter nér lusten
faller pa. Fran hemmet i Huvudsta har
han inte langt till Réstasjon, men med
bilens hjélp blir det gérna turer till
Hjalstaviken, Fysingen, Tullgarn, San-
demar, Tyres6 och de andra lokalerna
hiromkring. Gotland sé klart!

- Man ér ju fortfarande still going
strong, fast man fyllt 83 ar!

INTERVJU OCH FOTO: JOJJE LINTRUP
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Oland 15-19 maj
2019 med
Stig Holmstedt

Kan man som fagelskadare missa
Oland i maj? Svaret ar ett blankt
nej och basta resan gor man forstas
genom JOK. Tiden ar vald med
tanke pa oftast optimalt inflode av
rariteter samt pa att sena arter
som sommargylling och hoksang-
are har anlant.

Resan kostar ca 1500 kr inkl. fyra
middagar. Exkursionsledare ar Stig
Holmstedt och Gustav Knall. Du
anmaler dig till
stig.holmstedt@gmail.com, senast
tisdagen den 30 april. Ange da ditt
mobilnummer och om du kan ta
med bil! Anmalningsavgiften, 800
kr, skall vara inbetald pa JOKs post-
girokonto 58 01 32 — 9 senast en
vecka efter anmalan. Obs Gruppen
ar begransad till sju personer. [

Kvdllsvandringar
7/5,17/5, 21/5 och 4/6

De alltmer valbesokta vandringarna
kring Sabysjon fortsatter. Ingen
foranmalan behovs, men kolla all-
tid anslagstavlan pa JOK: s hemsida
innan ifall nagot speciellt intraffar.
Vi samlas som vanligt pa P-platsen
vid Saby gard narmast Jakobsberg
kl 18:30. Ledare Ulf Svahn eller
Johan Wallin. Lugnt tempo utlovas,
och man kan avsluta nar man vill.
Anpassa kladsel och for er som vill,
ta med fika. [xI

OBS! Innan du skyndar dig ivdg till
ndgot av vdra arrangemang, vdn-
ligen kontrollera pG hemsidans an-
slagstavla, eller pa var Facebook-
sida férst. Det hdnder ndmligen att
vi tvingas dndra tid eller datum pd
grund av olika omsténdigheter -
t.ex. ddligt véder eller sjukdom.

(Notera reglerna for JOK:s arrangemang,
som aterfinns pa hemsidan!)

& J




Nyobsat perioden dec-mars:
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Algar vid Scibysjon
Den 19 december blev sarskilt spannande
pa Jarvafaltet. Vid middagstid uppenbarade
sig en lite flock dlgar strax norr om 30-
meterskarrets observationsplats. Det rorde
sig om tva algkor samt tre kalvar - en hona
och tva hanar (varav en var betydligt storre
och sannolikt fodd tidigare an de andra*),
som smog omkring i vasskanten vid Sa-
bysjon. Gubbarna vid obsplatsen gjorde
nastan vagen i en i vrigt fagelfattig och
gramulen dag. Efter en stund férsvann dlgar-
na in mellan ALGkérrstippen och Sibysjén i
riktning mot norr. Annu i slutet pa februari
kunde spar efter algkor och kalvar konstate-
ras i snon vid spangen i Barsallpasset. Och
Nils Eng, som haller sig framme for det
mesta, fangade slutligen &dlgarna pa bild nar
de den 22 mars observerades vid Stubbryan
NV om Rocksta. [*Algar har en utdragen
brunst och kor som inte hinner bli betackta
pa en gang foder sina kalvar betydligt se-
nare an de kor som fatt para sig i bérjan pa
perioden.] X

Samma dag...

...alltsd den 19 december, , kunde Anders
Eriksson konstatera vargspar strax nordvast
om Oversjon pa norra Jarvafiltet. Efter jam-
forelse av foton som togs pa den aktuella
vargen, kunde konstateras att det var en
annan varg an den som sags i varas vid Bog,
och som pastas ha blivit 6verkord av ett tag.
Vargen drojde kvar i omradet nagra dagar,
och kan vara samma individ som senare sags
i sodra Storstockholm i borjan pa januari.

Sparvuggla vid Branten

En sparvuggla upptacktes av Bo Hallmani
narheten av Barséllkorsningen den 25 janu-
ari. Den visade upp sig vid ett flertal tillfallen
och gjorde bl.a. deltagarna i Benkes fagel-
vandring den 27 januari ofantligt lyckliga.
Nils Eng holl sig som vanligt framme och
kunde fanga den lilla ugglan pa bild. | slutet
av februari borjade sparvugglan att vissla i
och kring Barsallpasset, i takt med kattugg-
lan vid Djupan, och da det finns nagra
sparvuggleholkar uppsatta alldeles i narhet-
en, hoppas vi pa hackning i nagon av dessa.
Visserligen visslade ugglan bara under en
begransad tid - vad vi vet, men dels kan den
ha hittat en partner relativt snabbt och pa-
bérjat hackning, eller sa har vi sjdlva missat
att vara dar da den visslade. [X]
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Uven kvar i trakten...

Berguven som dok upp i Barkabystaden i
november holl sig kvar hela vintern ige-
nom. Mest ropade den fran sin favorit-
plats, PEAB:s byggkran inne i Barkabysta-
den. Men den tog sig ofta ut i grannskapet
och prévade att hoa fran olika platser, allt
ifran Rinkeby (dar Mattias Jarvinen ater
lyckades fota den mitt i natten), till Ursvik
och Ravalenomradet. Tyvarr verkar det ha
varit utan resultat, for sa vitt vi vet har han
aldrig fatt nagot svar.

Rasta-Ralle borta...

Den sista vattenrallen i Rastasjon, tillika
omslagspippi i forra JOK-Bladet, férsvann
efter den torra och heta sommaren som
drabbade oss i fjol. Nya rallar dyker sdkert
upp under sasongen, men det torde ta lang
tid att fa dem att forsta att leverpastej ar
det godaste som finns...

o o0 [-] [-] oo
Fjdllvrak pa flygfdiltet
En fjdllvrak uppeholl sig pa och omkring
det f.d. flygfdltet under vintern. Kanske &r
det samma individ som 6vervintrade forra
aret? Mojligheten &r ganska stor.

Vinterhémplingar

Flygfaltet och de 6ppna falten i ndrheten
av Jarfalla kyrka ar tillhall for vinterhamp-
lingar varje vinter. Sa ocksa i ar da ett tju-
gotal mest holl till kring kyrkdammen - som
ar en del av Béllstaan/Spangaan som for
narvarande misshandlas a det grovsta.
Fragan ar om de lamnar nagot kvar av
sjdlva an uppstréms Bromsten..? X

Mattias Jarvinen

Lars-Erik Sarasniemi




En dldrande medlemskader med
gubbar som héngt med sedan
klubben var ung resulterar i att
vi pa lite Iéingre sikt inte har sa

mdnga medlemmar kvar.

Det &r ju den slutsats man tyvarr maste ta,
och detta kallas formellt ett demografiskt
overslag. Atgarder maste sittas in for att
sakra klubbens fortlevnad, lika sakert som
att man maste avla barn for att inte slakten
ska do ut.

Fragan man da staller ar: Hur gor vi for att
fanga de yngres intresse?

Ska vi bedriva barnverksamhet? Kanske ta
over mulleskolan? KIa ut oss till troll och ta
upp konkurrensen med mobiltelefoner och
lasplattor?

Vivet inte!

JOK-Bladet kontaktades av medlemmen
Ingrid Stenman, som hade en hel rad med
idéer om aktiviteter som man kan gora med
barn eller barnbarn. Ocksa ordférande Ulf,
som snart ska ga i pension, tankte ta upp
tradden och besdka skolor och sant...

| senaste numret av "Fisten” (Faglar i Stock-
holmstrakten som ges ut av StOF - Stock-
holms Ornitologiska Forening) d&gnar man
flera sidor at barnaktiviteter.

Sa amnet engagerar.

Samtidigt ar vi val medvetna om att barn
eller ungdomar knappast kommer att stanna
till vid 30-meterskarret for att be nagon av

herrarna dar om lov att kika i deras tub...
Det vore helt mirakul6st!

Sa vad gora?

Var nye medlem och tillika gbktyteguru
Erik Arbinger, bosatt i Mariefred, tog sa-
ken i egna hander... Det &r han vi ser pa
fotografiet har ovan tillsammans med en
massa smagluttar.

En jattekul 6vning! Stall ratt fagelfoto
framfor ratt fagelholk! Och sen kan man
beréatta varfor olika faglar nyttjar olika
holkar och beter sig olika.

Tar man sig lite tid, kan man borja snickra
nagon lamplig holk och satta upp den i
naturen. D3 kan man fa halla pa en hel
vinter om man har tillgang till en snickar-
verkstad. Det funkade pa mig nar jag gick i
skolan, sa varfor inte nu?

Nar jag sedan blev aldre ldt jag mina egna
barn klappa uggleungar. Tyvarr funkade
knepet bara pa en av ungarna, for den
andra var radd for flugor.

Det som verkligen funkade var Fdéltbiolo-
gerna i min generation! Jag var en av de fa
som aldrig var med i den fantastiska orga-
nisationen, som uppfostrade tusentals
amatorbiologer, och som ocksa varit liv-
moder &t alla numera medelalders och
pensionerade yrkespersoner som varit
karnan i Naturvardssverige.

Sa jag tror man far satsa brett for att fa
nagot bra resultat. Familjeaktiviteter for
yngre barn - for att kanske 6verlata at
faltisarna att ta hand om ungdomar i tona-
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ren. De vill val knappast umgas med vuxna
ledare - och har aldrig velat...

Sedan finns det val ett antal nypensionarer
som antligen far lite tid att dgna sig at att
kika pa faglar, eller de som maste ha nagon-
ting att géra nu, ndr man inte far ga till job-
bet ldngre... Det ar de som fyllt pd medlems-
antalet hittills som det ser ut. Och vi ar verk-
ligen inte kattskit, ma man val pasta.

OK, sa JOK-Bladet tar upp handsken. | och
med detta, sa satsar vi pa att da och da be-
skriva aktiviteter som man kan gora tillsam-
mans med barn, och vi borjar i detta num-
mer. Pa nésta uppslag aterfinns affischen
Vinterfdglar vid matningen, som &r en
mindre version av den plansch som sitter
vid véra vintermatningar. Den kan man peta
ur tidningen i host, nar tidningen har blivit
gammal, och satta upp vid nagot fonster
som vetter mot den egna matningen. Myck-
et praktiskt for alla som inte redan vet vilka
faglar som kommer pa besok. Och pa sidan
12 fortsatter vi under temat familjeaktivite-
ter tillsammans med barn. I  JOJJE LINTRUP

Ta kontakt!

UIf Svahn eller Ingrid Stenman tar
géirna emot bdde forslag om och hjélp
med familjeaktiviteter i JOK:s regi.
(ulf.svahn@gmail.com)




Tradkrypare

-

Koltrast

Vinterfaglar vid matningen

Jarvafiltets Ornitologiska Klubb JOK
Foto: Jan Larsson ©

Plocka ur affi-
schen forsiktigt
och sétt upp den
vid fonstret dar
du matar dina
vinterfaglar!



Talltita

Stjartmes

Jarnsparv




Exempel pa aktiviteter
for barn och barnbarn

Ingrid Stenman

Ingrid Stenman foreslar har ett antal aktiviteter som man kan gora tillsam-
mans med barn. Redaktionen har ocksa nagra forslag pa aktiviteter som
kan fanga barns intresse for naturen, dock ej alltid endast faglar.

Barnen har med textilpennor fatt rita sina fagelfavoriter pa en vit t-shirt. Dom har da an-
vant sig av fagelbocker och noggrant studerat hur de ser ut, darefter har dom forst “for
ritat” pa ett papper sa dom vet hur dom vill ha det och darefter fort 6ver det pa en t-shirt.
Kanonfina tréjor som dom stolt gick till skolan dan efter.

Barnen har med textilpennor fatt rita sina fagelfavoriter pa en vit t-shirt. Dom har da an-
vant sig av fagelbocker och noggrant studerat hur de ser ut, darefter har dom forst “for
ritat” pa ett papper sa dom vet hur dom vill ha det och darefter fort Gver det pa en t-shirt.
Kanonfina tréjor som dom stolt gick till skolan dan efter.

Insektshotell - bygge av insektsholkar gynnar inte bara vara vildbin, utan beframjar polline-
ringen av vara blommor och tréd, manga av dem barande bar och frukt till faglars tycke.
Fagelbok med sédng hos mig ligger alltid fagelb6ckerna framme och den med sang har alltid
fascinerat.

Att mata faglarna utanfor har ocksa varit en rolig syssla dom lar sig vad faglarna ater och
vad fréna heter. Manga olika faglar kommer till matningen och ofta har vi bade kikare och
tuben for att noga studera dem inifran. Anvand affischen har i tidningen som hjalp!

Ett annat spel som vi har anvant mycket som en motvikt pa alla spel barnen har i telefonen
ar appen BirdD-Nord University den kan man ladda ner gratis. | den finns olika 6vningstest
bade utseende, ldten och det gar att stalla in svarhetsgrad infor podngrakningen. Barnen
tycker den ar jattekul.

Att leta efter spar efter allehanda djur i naturen ar alltid populart. Det gar att genomféra
vintertid, dd man kan spara i snon, eller sommartid, da man kan titta pa fjadrar, kottar,
kvistar, bajs, spybollar, bon, insektsspar i barken pa doda trad, gallbildning, kvarlamnade
rester i holkar, bohal, m.m.

Holksnickeri gar alltid hem hos barn. Som Erik Arbinger kan intyga, kan det till och med bli
ett intresse for livet. Holkbygge begransas inte heller det till endast faglar. Man kan ocksa
bygga holkar at fladdermdss, humlor, igelkottar, m.m. Det f6ljs naturligtvis upp av uppsatt-
ning av holkarna och studier i vad som flyttar in.

Studier av svampar, lavar och mossor ar ett oandligt spannande @mne dar man kan an-
passa studierna till sin egen formaga.

Insektsstudier med hjalp av luppburkar, dar man fanga ett kryp och studerar den genom
forstoringsglaset pa locket.

Myrstudier ar kul tycker barnen. Man kan studera hur en myrstack ar byggd, vad for skill-
nad det ar mellan olika myror, vart myrstigarna gar, vad som hander langs en myrstig, etc.

Man kan alltsa inte havda att det rader brist pa aktiviteter om man vill fa barn att bli intres-
serade av naturen. Det handlar helt enkelt om att férséka vara en spannande naturguide.
Sjalvklart kan man tavlas i att kryssa sa manga arter som mojligt, precis som de flesta vuxna,
men det finns som sagt mycket mer att intressera sig for. JOK-Bladet kommer att ater-
komma till &mnet i kommande nummer av tidningen. X
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ﬁ&geltornskampeh
den 4 maj 2019!

Fageltornskampen gar i korthet ut pa
att under I6rdagen 4 maj bemanna
svenska fageltorn med lag som ska

rakna alla fagelarter som hors och ses.

Evenemanget utformas som en tavling

mellan de svenska fageltornen och en

landskamp med Finland och Danmark
Vélkomna till Olles Torn vid Sabysjon 4
maj alltsa, mellan 05:00 och 13:00. Du
kan anmala dig till laget, eller bara
komma och hjalpa till att hitta faglarna.
Parkera vid 30-meterskarret eller pro-

menera fran busshallplats vid IKEA.

Fagelskadningens
dag den 5 maj !

Valkommen till Fagelskadningens
dag den 5 maj 2019! JOK kommer
att finnas ute och moéta alla intres-
serade unga som gamla. Vi kommer
att sta vid 30-meterskarret soder
om Sabysjon, uppe pa Olles fagel-
torn dar intill, samt pa ett par stra-
tegiska platser till och ge dig mojlig-
het att prova pa. Kolla efter var
vepa, och valkommen att delta -
sjalv eller med familj eller vanner!

E3[