
Tilbud om et højskoleophold på Jaruplund Højskole til 
grupper og foreninger samt menigheder 

Sammensæt jeres egen højskoleuge, højskoleweekend eller højskoledag(e) – efter egne 
interesser og behov – vælg imellem spændende foredrag, halvdags- og heldagsture 



Foredrag: Byerne
 - Slesvig – gennem tiderne
 - Hedeby og Danevirke 
 - Flensborg - En havneby
 - Rendsborg - Byen ved Ejderen
 - Husum og Tønning - Byer ved vestkysten
 - Frederikstad: Det lille Amsterdam
 - Kieler Kanalen

Foredrag: Historie, kultur og kunst
 - Det danske mindretal før og nu 
 - Slesvig-Holstens historie
 - De Slesvigske Krige
 - Friserne mellem dansk og tysk
 - Marskens historie
 - De frisiske øer og halliger
 - Helgoland – klippeøen i Nordsøen
 - Vestkystens malere
 - Emil Nolde
 - Tysk nutids kunst
          -         Nordtyske komponister

Heldagsture
 - Tur til Slesvig med rundvisning på Gottorp Slot, Domkirken, lille gåtur på Holmen     
  og Slesvigs historiske indre by.
 - Tur til Hedeby (Vikingeby) og Danevirke med besøg på museum.
 - Tur til Flensborg med byvandring gennem den historiske indre by, museumsbesøg  
  og Isted Løven.
 - Tur til vestkystens byer Husum, Tønning og Frederikstad.
 - Tur mod syd til frilandsmuseet Molfsee ved Kiel, godset Emkendorf, Ejderkanalen  
  og Rendsborg.
 - Tur mod syd med Rendsborg, Kieler Kanalen og Kiel
 - Tur østpå over Angel med Sørup, Maassholm, Kappel og Slesvig.
 - Tur vestpå til Ejdersted med Tønning, Ejderens mægtige sluseværk, Westerhever,  
  Roter Haubarg og Hoyerswort. 
 - Tur til Hallig Hooge eller Hallig Langeness
 - Tur til øen Før
 - Tur til øen Helgoland
 - På sporet af de Slesvigske Krige - Stederne hvor det foregik -



Halvdagsture 

 - Tur til Lyksborg med rundvisning på slottet
 - Tur til Flensborg med byrundtur i den historiske del af byen eller museumsbesøg
 - Tur til Slesvig med byrundtur i den historiske del af byen og Domkirken eller         
  museumsbesøg
 - Tur til Husum med byrundtur i den historiske del af byen
 - Tur til Rendsborg med byrundtur i den historiske del af byen eller museumsbesøg
 - Tur til Nolde museet
 - Tur til hollænderbyen Frederikstad 
 - Tur til Hamburger Hallig med vandring derud (ca. 8 km. frem og tilbage)
 - Tur over Angel med Sørup og landsbymuseet Undevad.
 - Tur til Danevirke  - vold og museet
 - Tur til Hedeby – halvkredsvolden og museet

På alle turene vil der være eftermiddagskaffe og madpakker med fra højskolen inkluderet i 
prisen, ønskes middag eller kaffe og kage på restaurant, kan det aftales.

Til mange heldagsture kan der yderlige bookes sejlture f.eks.:
 - Skibstur på Kieler Kanalen
 - Skibstur på Flensborg Fjord
 - Sejltur i vikingernes farvande på Slien
 - Sejltur på Kiel fjord
 - Kanalrundtur i Frederikstad

Vi tilbyder afhentning og returkørsel i bus fra hjembyen
Prisen aftales med kontoret alt efter bookningsomfang.



Drømmen om Jaruplund højskole

Drømmen om Jaruplund Højskole opstod i en kreds af højskolefolk efter Anden Verdenskrigs 
afslutning. Det var en drøm om en højskole, som kunne udgøre et kraftcenter for det danske 
mindretal i Sydslesvig. Højskoler, andelsbevægelsen og privatpersoner skænkede økonomiske 
midler, og den sydslesvigske personlighed, gårdejer Meta Røh, gav skolen den smukke jord 
ned til Jaruplund Sø, hvor skolen er placeret. I 1950 var det så vidt, at de første elever kunne 
rykke ind i de udtjente flygtningebarakker, som i de første år udgjorde højskolen.

I dag er flygtningebarakkerne afløst af smukke nyrenoverede bygninger, og Jaruplund Højsko-
le er en moderne højskole med alle faciliteter, fra egen biograf, musikværksted og kunstatelier 
til sauna og fitnessrum og med 34 enkelt- og dobbeltværelser, der alle har eget bad og toilet 
samt tre små værelser der deler toilet og bad. Men drømmen fra dengang er stadig i live. Et 
inspirationssted for det danske mindretal og for de danskere, som hvert år vælger at leve og 
drømme på den eneste danske højskole syd for grænsen. 

Kontakt :
Tel: 0049 4630 969140 
Email: kontoret@jaruplund.de 
Post :Jaruplund Højskole, Lundweg 2, D-24976 Handewitt 
eller postboks 55 6330 Padborg


