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 بسم الله الرحمن الرحیم 

  وـده سھـجـس
 :وحکم آن سجدۀ سھو

در بخش نماز بحساب می اید که  به  واساسی مھم ،ات عمده یکی از موضوع  سجدۀ سھو
وردن سجدۀ آ ءبجا وقت  در مورد ومصلیان سف باید گفت که تعداد زیادی از مسلمانانــأت

صورت گیرد، سجده  اول اینکه سجده سھو در کدام حالت ، دچار اشتباه میشوند ،  هسھو

در کدام وقت بعمل می وسجده سھو بعد از سلام درکدام وقت باید صورت سھو قبل از سلام 
 گیرد .

 سجده سھو باعث خواری وخشم  شیطان ونوعی از مخالفت ودشمنی با شیطان است .
پروردگار بوده ، بنده به ذات ت تواضع وبھترین حالنزدیک ترین  در نماز از جمله  سجدهطوریکه 

وزمانیکه بنده بسوی خالق خویش به سجده میرود  این حالت را شیطان تحمل کرده نمیتواند 

ش ندارد که ای شیطان تمام میشود ، وشیطان خوبی نھایت سخت ودشوار بر ، وحالت 
 در یابد . در حال سجده برای پروردگار خویش را انسان  

 : ھوی ستعریف سجده
که نماز گزار جھت جبران خللی که در نمازش است عبارتست از دو سجده   سھوای  سجده

 رخ داده شده در نماز، آنرا بجای می آورد. هوارد شده و بدلیل سھو

 :اسباب سجده سھو
  :خلاصه نموده انددرسه مورد در نماز  را   سھوکرام اسباب سجده ای علماء 

 ، و شک.)ان، نقصت(زیاد

 :سجده سھوپیامبر اسلام و
صلی الله علیه و  اسلام محمد  پیامبر برای روایت محدثین  قبل از ھمه باید گفت  که مطابق 

طوریکه شخص پیامبر صلی الله علیه  وسلم در مورد  رخ داده ، در نمازسھو و اشتباهنیز سلم 
 میفرماید :

گمان منھم چون شما بشر بی(» إنما أنا بشر أنسى كما تنسون، فإذا نسیت فذكرونی «
، پس ھرگاه كنمكنید، من نیز فراموش میـكه شما چیزی را فراموش می، ھمانگونه ھستم



	سـجـده سھـو

 

3 

 ، بیادم بیاورید ) .كردم چیزی را فراموش

رموده ـسجده سھوه را برای امتش بیان ف م بدینوسیله پیامبر صلی الله علیه و سلم احكا 

معلوماتی لازم وضروری سھو بعمل آمده تا در مورد سجده کوشش  که در این نوشته است
 خدمت خوانندگان محترم تقدیم گردد .

 : كیفیت و چگونگی سجده سھو
د از ـ، یا بعكه نمازگزار، پیش از سلام دادن دو تا است هسجده سھو ور شدیم ،آطوریکه یاد

از طریق روایات صحیح از پیامبر  هھر دو صورت سجده سھو.  دھدـ، آنھا را انجام میسلام 

 .صلی الله علیه و سلم روایت گردیده  است

 كه پیامبر صلی الله علیه و سلم فرمود:در حدیث صحیح از ابوسعید خدری آمده است 
إذا شك أحدكم فی صلاته فلم یدركم صلى، ثلاثا أم أربعا، فلیطرح الشك ولیبن على ما « 

 »یسلم استیقن ثم یسجد سجدتین قبل أن 

، آیا سه ھرگاه یكی از شما در نمازش به شك افتاد و ندانست چند ركعت خوانده است(
را دور اندازد و بنای كار را بر یقین بگذارد  ؟ او باید مورد شكركعت یا چھار ركعت خوانده است

كند كه سه چھارم مورد شك است بنابر این فرض می در ركعت سوم یقین دارد و در ركعت(
) سپس پیش از اینكه سلام بدھد، به نیت سجده سھو دو سجده را ادا عت خوانده استرك

 مینماید ). 

: پیامبر صلی الله كه گوید، آمده استسخن می«  ذوالیدین»   در صیحین آنجا كه از داستان 
 .علیه و سلم بعد از سلام سجده سھو را انجام داده است

 : سجدۀ سھو حکم 
علماء  بر  در نماز دو نظریه  بین علماء  وجود دارد ، یک تعداد از  هم سجدۀ سھودر مورد حک

واجب بودن سجده سھوه حکم  میکنند وبرخی دیگری از علماء  بر سنت بودن سجده سھوه 

حکم نموده اند که درذیل  غرض روشن شدن موضوع دلایل ھردو دسته از علماء  رابیان 
 خواھیم داشت :

 واجب است:  سھواول: سجده ی 

ابو حنیفه ( رح )  بر واجب بودن  سجده سھوه حکم مینمایند ، ودر این حکم صاحب امام 
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ابو حنیفه میباشند . صاحب تعدادی از علماء  مالکیه و حنابله و ظاھریه نیز  مؤید حکم امام 
 این تعداد علماء  حکم خویش را با دلایل ذیل مستند می سازند .

متعدادی  معلوم میشود که :پیامبر صلی الله علیه وسلم به ادای سجده از احادیثی   -1
 سھوه حکم نموده است .

 مداومت پیامبر صلی الله علیه وسلم بر سجده ی سھو و عدم ترک. -2

 مستحب است:  دوم: سجده ی سھو
علمای که به مستحب بودن سجده ی سھوه حکم میکنند ،علمای مذھب مالیکه ، علمای 

 میباشند .حنابله علمای روایتی از  شافعی و

 این تعداد علماء  حکم خویش را با دلایل ذیل مستند می سازند ازجمله :

اذا «روایت فرموده :از پیامبر صلی الله علیه وسلم که حدیث ابوسعید خدری رضی الله عنه 

شک احدکم فی صلاته فلیلق الشک و لیبن علی الیقین، فاذا استیقن التمام سجد 

تین، فان کانت صلاته تامة کانت الرکعة نافلة والسجدتان، و ان کانت ناقصة کانت الرکعة سجد
ھرگاه یکی از شما در  () 1024ابوداود (»(تماما لصلاته، و کانت السجدتان مرغمتی الشیطان

نمازش دچار شک شد، شک را از خود دور کند و بر یقین بنا کند، واز آنجا بقیه نمازش را 
دو سجده ببرد، اگر نمازش را کامل خوانده باشد آن رکعت و دو سجده برایش  بخواند سپس

نافله خواھد بود، و اگر نمازش ناقص بوده آن رکعت نمازش را کامل می کند و آن دو سجده 

  ) باعث خواری شیطان می شود.
بر  این تعداد از علماء بر سنت بودن سجده سھوه حکم نمودند نه ناگفته نباید گذاشت که :

 واجب بودن آن .

 استنباط ونظریه استدلال شیخ الاسلام از حدیث:

اولا ) لفظ (کانت الرکعة والسجدتان نافلة) در حدیث مذکور در صحیح وارد نشده است « ( 

فلیطرح الشک و لیبن علی ما استیقن ثم یسجد سجدتین «بلکه لفظ صحیح اینگونه است: 
ه صلاته، و إن کان صلی إتماما لأربع کانتا ترغیما قبل أن یسلم. فإن کان صلی خمسا شفعن ل

یعنی: (ھرگاه یکی از شما در نمازش دچار شک شد و ندانست  )571مسلم ((  ».للشیطان

سه یا چھار رکعت خوانده است) باید شک را از خود دور کند و بر یقین بنا کند،  –چند رکعت 
سلام بدھد دو سجده ببرد، پس اگر پنج واز آنجا بقیه نمازش را بخواند سپس قبل از آنکه 
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شود و اگر نمازش را چھار رکعت رکعت خوانده باشد با انجام این دو سجده نمازش زوج می
 تمام خوانده باشد این دو سجده سبب خواری و زبونی شیطان است.

 و در ادامه می افزاید :

معنی آن این است که به فرض محال که پیامبر صلی الله علیه وسلم چنین فرموده باشد،  
نمازگزار در ھنگام شک مأمور به انجام سجده ی سھو است، و اگر فرض کنیم نمازش کامل 

بوده باشد چیزی را از دست نداده و اگر زیادتی انجام داده باشد آن عمل اضافی مانند نماز 
بر این  (صحیح فقه السنة ابو مالک انس بن السید سالم) »نافله برای او اجر و صواب دارد.

 اساس می توان گفت که سجده ی سھو واجب است.

رخ داده شده در نماز مربوط به یکی از اقوال یا افعال مستحب و سنت باشد، در  هاما اگر سھو
 آن صورت سجده ی سھو نیز مستحب خواھد بود.

 :میفرماید شیخ ابن عثیمین رحمه الله 
بعد از فاتحه سوره ای   ولی فراموش کرد کهاگر نمازگزار در رکعت اول فاتحه را قرائت نمود «

نیز بر او  هدیگر بخواند و به رکوع رفت، لازم نیست بازگردد و سوره را بخواند و سجده ی سھو

بر او مستحب خواھد بود، زیرا سجده ی  هواجب نیست، ولی در این حالت سجده ی سھو
ت. (ھم در نماز فرض سھو برای واجبات نماز واجب است و برای سنت ھای آن مستحب اس

 ).201فقه السنة للنساء  : صفحه » «ھم در نماز سنت)

  : كیفیت و چگونگی سجده سھو
را ارایه داشته ومتفاوتی  علماء اسلام نظریات مختلفکیفت وچگونگی سجده سھوه درمورد 

دانشمند شھیر جھان اسلام شیخ عثمین را در وتحلیل  اند ، ولی در میان این نظریات فتوای

مطالعه آنرا با شما شریک می مشرحتر ومفصلتر یافتم که در ذیل  نسبتآ مورد سجده سھوه
 سازم .

 میفرماید : در تعریف سجده سھودر بدو شیخ عثیمین 

عبارتست از دو سجده که نماز گزار جھت جبران خللی که در نمازش وارد   سجده سھو« 
شده و بدلیل سھو رخ داده شده در نماز، آنرا بجای می آورد. و اسباب آن سه مورد 

 »ھستند:
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 ادتــزی -

 نقصان  -

 ک.ـوش -

 اول : زیادت:
 رکوع یا سجده رکعت یابدین معنی است که : ھرگاه نمازگزار در نماز خویش (زیاده) زیادت 

 اضافه کند، نمازش باطل است. ای را عمداً 

بود و تا پس از فارغ  یاما اگر این زیادت از روی عمدی وقصدی نباشد ،بلکه از روی فراموش 
ی سھو بجای شدن از آن به انجام عمل اضافی آگاه نشد، در آنصورت کافیست تا دو سجده

اثناء انجام عمل متوجه شد که آنرا اضافی انجام آورده و نمازش صحیح خواھد بود، اما اگر در 

دھد ، بر وی لازم است تا  از انجام آن عمل منصرف  و بدان ادامه ندھد و در پایان نماز می
 ی سھو بعمل ارد و نمازش صحیح است. (بعد از سلام) دو سجده

این رکعت اضافی خواند و او به ـمثلا شخصی را در نظر بگیرید که نماز ظھر را پنج رکعت می
آگاه نیست تا اینکه در تشھد میرسد ومیفھمد که یک رکعت را اضافه خوانده است  ، 

دراینصورت  نمازگزار باید تشھد خود را بطورکامل بخواند وبعد از کامل خواندن تشھد  سلام 

ی سھو بجای آورد و باز سلام دھد، اما اگر تا بعد از سلام دادن و دھد و سپس دو سجده
رج شدن از نماز متوجه رکعت اضافی نشد، باز ھم کافیست تا دو سجده سھو برده و بعد خا

 سلام دھد.

ولی چنانچه در حین انجام رکعت پنجم متوجه این رکعت اضافی شد، باید ھمان لحظه که  
و سلام دھد و سپس به دلیل این سھوی  خویش تکمیل نموده بیادش آمد بنشیند و تشھد 

 و سجده انجام داده و باز سلام دھد.که انجام داده د
أن رسول الله صلی الله علیه «دلیل آن حدیث عبدالله بن مسعود رضی الله عنه است که: 

وسلم صلى الظھر خمساً، فقیل له: أزید فی الصلاة؟ فقال: وما ذاک؟ قال : صلیتَ خمساً، 

پنج رکعت خواند  پیامبر صلی الله علیه وسلم نماز ظھر را». فسجد سجدتین بعد ما سلم
 سپس به ایشان گفتند:

آیا به نماز اضافه شده؟ پیامبر صلی الله علیه وسلم فرمود: مگر چه اتفاقی روی داد؟ گفتند:  
شما پنج رکعت نماز خواندید، پیامبر صلی الله علیه وسلم نیز (ھنگامی متوجه سھو در نماز 
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 ه بجای آوردند و باز سلام دادند. خود گشت با وجود اینکه قبلا سلام داده بودند) دو سجد

و در روایتی دیگر آمده که ایشان رو به قبله کردند بعد دو سجده بردند بعد سلام دادند. 

)، 572)، مسلم (1226(متفق علیه : بخاری ((جماعت محدثین حدیث را روایت کرده اند)
 ).31/1)، نسائی (1205)، ابن ماجه (390)، ترمذی (1006ابوداود (

 دادن قبل از اتمام نماز:سلام 
باشد، ھرگاه نمازگزار قبل از اینکه نمازش سلام دادن قبل از پایان نماز جزو زیاده در نماز می

بپایان برسد عمدا سلام داد نماز او باطل می شود. و اگر از روی فراموشی بود؛ چنانچه تا 

کند، اما اگر بعد از مدت زمان بعد از مدت طولانی بدان آگاه نگشت، باید از نو نمازش را تکرار 

کمی متوجه اشتباه خویش شد مثلا دو یا سه دقیقه بعد، باید بازگردد و نمازش را کامل نماید 
 ی سھو ببرد و سلام دھد.(بقیه نماز خود را بخواند) و سلام دھد بعد دو سجده

 علیه أن النبی صلى الله«میفرماید : دلیل آن حدیث ابوھریره رضی الله عنه است که 

وسلم صلى بھم الظھر أو العصر فسلم من ركعتین فخرج السرعان من أبواب المسجد یقولون: 
قصرت الصلاة، وقام النبی صلى الله علیه وسلم إلى خشبة المسجد فاتكأ علیھا كأنه غضبان، 

فقام رجل فقال: یا رسول الله! أنسیت أم قصرت الصلاة؟ فقال النبی صلى الله علیه وسلم: 
، فقال رجل: بلى، قد نسیت. فقال النبی صلى الله علیه وسلم »أنس ولم تقصرلم «

قالوا: نعم ، فتقدم النبی صلى الله علیه وسلم فصلى ما بقی من » أحق ما یقول؟«للصحابة: 

 متفق علیه.». صلاته ثم سلم ثم سجد سجدتین ثم سلم
وسلم نماز ظھر یا عصر را با ما  محدثین مینویسند  در یکی از روز ھا :  پیامبر صلی الله علیه

خواند سپس بعد از دو رکعت سلام دادند، بعد با سرعت از در مسجد خارج شد، صحابه رضی 

ی الله عنھم گفتند: نماز کوتاه شد، پیامبر صلی الله علیه وسلم (بیرون از مسجد) به کنده
! آیا مسجد تکیه زد گویی که خشمگین است، مردی برخواست و گفت ای رسول الله

فراموش کردی یا نماز کوتاه شده؟ پیامبر صلی الله علیه وسلم فرمودند: نه فراموش کردم و 
نه نماز کوتاه شده، آن مرد گفت: بلی پس فراموش کرده ای، پیامبر صلی الله علیه وسلم به 

گوید درست است؟ جواب دادند: بلی  یا رسول الله ، پس اصحابش فرمود: آیا آنچه که می

نماز خود بلند شده بودند، مختار   ومین که دیر به جماعت رسیده بودند و جھت ادامه مام
ھستند یا تنھایی نماز باقی مانده ی خود را ادامه دھند که البته بایستی بعد از سلام 
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ی سھو ببرند، یا آنکه دوباره به امام اقتدا کنند و با او بقیه نماز خود را ادامه دھند و سجده
ام سلام داد بلند شوند و مابقی نماز خود را بخوانند و بعد از سلام دادن دو سجده ھرگاه ام

 ببرند و سلام دھند که این حالت برای آنھا بھتر است.

 نقصان:دوم :
 روایت گردیده در یافتیم که :ابوھریره رضی الله عنه  خواننده محترم در حدیثی که از

مابقی نمازش را خواند بعد سلام داد سپس دو پیامبر صلی الله علیه وسلم بازگشتند و 

 سجده بردند و بعد سلام دادند .
أن النبی صلى الله علیه وسلم صلى بھم الظھر أو العصر فسلم من ركعتین فخرج السرعان «

من أبواب المسجد یقولون: قصرت الصلاة، وقام النبی صلى الله علیه وسلم إلى خشبة 
، فقام رجل فقال: یا رسول الله! أنسیت أم قصرت الصلاة؟ المسجد فاتكأ علیھا كأنه غضبان

، فقال رجل: بلى، قد نسیت. فقال »لم أنس ولم تقصر«فقال النبی صلى الله علیه وسلم: 

قالوا: نعم ، فتقدم النبی صلى الله » أحق ما یقول؟«النبی صلى الله علیه وسلم للصحابة: 
 متفق علیه.». سجد سجدتین ثم سلمعلیه وسلم فصلى ما بقی من صلاته ثم سلم ثم 

معلوم  حدیث  این  از در باره حکم این حدیث مینویسد که : در فقه السنة سید سابق 

از   خواه  سر گرفت،  از ترک شده است  ھمانجا که از نماز را  بقیه  باید میشود که 
 (فقه السنة سید سابق). یا کمتر.  از بیشتر  یا  باشد  داده  سلام  رکعت  دو

ولی ھرگاه امام قبل از پایان نمازش سلام داد، و در ھمان حال برخی از مامومین که دیر به 
نمازشان باقی مانده، (با سلام امام) بلند می شوند تا جماعت رسیده بودند و قسمتی از 

بقیه نماز خود را بخوانند، بعد امام متوجه می شود که مرتکب سھوی در نمازش شده لذا 

البته دیگر مامومین نیز که در ابتدای نماز با امام بلند می شود تا نماز خود را کامل کند .  (
 خود را کامل نمایند. ). بودند نیز باید با امام برخیزند و نماز

 نقص در ارکان نماز:
نگفتن الله ھرگاه نمازگزار رکنی از نمازش را ترک کرد، اگر آن رکن ترک شده تکبیرة الاحرام (

 اکبر 
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باشد،طوریکه در فوق متذکر شدیم ، نمازش باطل است حال چه از روی عمد  آغازین نماز. )
 با ترک تکبیرة الاحرام منعقد نمی شود.  باشد یا سھوا روی داده باشد، زیرا نماز وی

اما اگر رکن ترک شده غیر از تکبیرة الاحرام بود؛ حال چنانکه ترک آن عمدی بوده باشد نمازش 
 باطل است.

اما اگر ترک آن سھوی باشد در اینصورت؛ اگر این نقص را بیاد نیاورد تا به مکان ھمان رکن  

ترک شده در رکعت بعدی رسید، باید آن رکعتی را که رکن در آن ترک شده بود حساب نکند 
 بلکه رکعت اخیر را بعنوان جایگزین رکعت ناقص محسوب نماید. 

رکعت بعدی نرسیده بود و بیاد آورد که رکنی را ترک  ولی اگر ھنوز به مکان رکن ترک شده در
کرده، در اینصورت بر او واجب است که (بلافاصله) به مکان رکن ترک شده بازگردد و آن رکن را 

بجای آورد و بعد (از ھمانجا) به نماز خود ادامه دھد. و در ھر دو حالت فوق باید (واجب است) 

 ی سھو ببرد.بعد از سلام سجدهبه سبب سھوی که در نمازش مرتکب شده 
کند بعد در رکعت ی دوم را فراموش میمثلا فرض کنید شخصی در رکعت اول است و سجده

دوم ھنگامی که بین دو سجده نشسته بیاد می آورد که در رکعت اول یک سجده برده است 

نماید، ، حال او باید رکعت اول خود را حساب نکند بلکه رکعت دوم را بجای آن محسوب 
بعبارتی رکعت دوم را بعنوان رکعت اول نمازش حساب کند (زیرا رکعت اول به سبب ترک 

دھد و سپس سلام داده بعد دو سجده ی دوم باطل است) بعد به نماز خود ادامه میسجده
 دھد.می برد و باز سلام می

 مثالی دیگر:

ی دوم را فراموش فرض کنید شخصی در رکعت اول، جلوس بین دو سجده و نیز سجده 
کند، بعد در رکعت دوم در ھنگام رکوع آنرا بیاد می آورد، در این حالت بایستی به مکان می

بعد از ھمانجا به نماز خود ادامه دھد  رکن ترک شده بازگردد یعنی بنشیند و سجده ای ببرد

ه می دھد بعد به سبب سھوی که مرتکب شده دو سجدتا اینکه به انتھا رسیده و سلام می
 دھد.برد و باز سلام می

برای این باید بنشیند چون در رکعت قبلی جلوس بین دو سجده را ترک گفته بود، و یک (
ی دوم رکعت اول است، در ضمن آن مقدار اضافی که در رکعت سجده ھم برای ترک سجده

 دوم انجام ) 
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 نقص در واجبات نماز:
 انجام نداد نمازش باطل می شود.ھرگاه نمازگزار یکی از واجبات نماز را عمدا 

اما اگر عمدی نبوده بلکه از روی فراموشی بود، و قبل از اینکه محل آن واجب را در نمازش 

ترک کند بیاد آورد، باید بلافاصله آن عمل واجب را انجام دھد و در این حالت دیگر چیزی بر وی 
انچه بعد از ترک محل واجب و ی سھو در پایان نمازش ندارد، ولی چننیست و نیازی به سجده

قبل از رسیدن به رکن ما بعد آن بیادش آمد، بایستی بازگردد و واجب را انجام دھد ولی بعد از 
 اینکه نمازش را کامل کرد و سلام داد باید دو سجده بابت این سھو انجام داده و سلام دھد.

به محل عمل واجبی که  و اگر پس از رسیدن به رکن بعد از آن بیادش آمد، لازم نیست که

ی ترک کرده بازگردد بلکه نمازش را ادامه دھد و در عوض قبل از آنکه سلام دھد دو سجده

بعبارت دیگر در صورت  ترک واجبات در نماز  (.ی سھو ببرد و بعد سلام دھددیگر بعنوان سجده

ن می شود. ی سھو که قبل از سلام نماز صورت می گیرد جبرااگر سھوا روی دھد، با سجده

( 
ی دوم بر می خیزد ولی مثلا شخصی را در نظر بگیرید که در رکعت دوم است و از سجده

کند که تشھد بخواند و به رکعت سوم می رود، حال در ھنگامی که قصد فراموش می
برخواستن داشت (و ھنوز بلند نشده) بیاد می آورد، در اینصورت او باید زود حالت نشسته به 

تشھد خود را بخواند و بعد به نمازش ادامه دھد اما او لازم نیست که در پایان  خود بگیرد و

 ی سھو ببرد. نمازش سجده

اما چنانچه بعد از اینکه برخواست ولی ھنوز تماما کمر خود را راست نکرده بود و به اصطلاح 

واند و سپس حالت ایستاده کامل به خود نگرفته بود، باید بازگردد و بنشیند وتشھد خود رابخ

نمازش راادامه  دھد و بعد از آنکه سلام داد دو سجده دیگر بابت سھوی که مرتکب شد انجام 
 دھد و بعد سلام دھد.

ولی در صورتیکه نماز گزار  برخواست و به حالت ایستاده درآمد، بیادش آمد دیگر لازم نیست 
ل از سلام دادن باید دو بنشیند و تشھد بخواند بلکه تشھد از او ساقط می شود در عوض قب

 ی سھو برده بعد سلام دھد.سجده

دلیل آن روایتی است که امام بخاری و غیر او نیز از عبد الله بن بحینة رضی الله عنه آورده اند 
که پیامبر صلی الله علیه وسلم نماز ظھر را با آنھا خواند و در دو رکعت اول برخواست بدون 
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با وی برخواستند تا اینکه به آخر نماز رسیدند و آنھا منتظر  اینکه تشھد بخواند، صحابه نیز
شدند تا پیامبر صلی الله علیه وسلم سلام دھد، ولی پیامبر صلی الله علیه وسلم الله اکبر 

، مسلم  1224گفت و قبل از اینکه سلام دھند دو سجده بردند و بعد سلام دادند.(  بخاری ( 
 ).  1206ابن ماجه   389ترمذی    1021) ابو داود 19/3نسایی(  570

 : نقص در سنتھای نماز
اگر نماز گزار یکی از سنن قولی یا فعلی نماز را که معمولا در نماز خویش انجام می داد، 

ی سھو بدلیل ترک فرموده اند که انجام سجده عمدا یا سھوا فراموش کرد، در اینصورت علماء 

ی سھو نیز برده نشود ھیچ بنابراین اگر سجدهعمل سنت مستحب است ولی واجب نیست. 

 خللی به نماز وارد نمی شود.

ی نماز، یا ترک قرائت سوره  آغازدرھنگام گفتن تکبیرة الاحرام در (مانند ترک بالا بردن دستھا 

 بعد از فاتحه ).

 شک:: سوم
 شک به معنای تردید بین دو امر است که کدامیک روی داده است. 

 سه حالت توجه و اعتنایی به شک نمی شود:در عبادات در 

 اول: 

 چنانچه شک فقط در حد وھم باشد و حقیقت نداشته باشد مانند وسواس.

 دوم: 

دھد ھرگاه بیشتر اوقات شخص در شک بسر می برد بگونه ای که ھیچ عبادتی را انجام نمی
 کند.مگر اینکه در آن شک می

 سوم: 

ات حاصل شود که در اینصورت به آن اعتنایی نمی شود ھرگاه شک بعد از فارغ شدن از عباد
البته به شرطیکه بر آن شک یقین وجود نداشت، که در آنصورت به مقتضای یقین عمل می 

 شود. 

خواند و بعد از اینکه از آن فارغ گشت در شک می افتند که آیا سه مثلا شخصی نماز ظھر می
ایی به این شک داده نمی شود مگر اینکه رکعت خوانده یا چھار رکعت، در این حالت اعتن
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مطمئن باشد که سه رکعت نماز خوانده در اینصورت چنانچه زمان زیادی از پایان نماز نگذشته 
بود باید بازگردد و نمازش را کامل گرداند (یک رکعت باقی مانده را بخواند) بعد سلام دھد و 

ما چنانچه تا بعد از مدت زمان سپس به سبب این سھو دو سجده ببرد و بعد سلام دھد، ا
 طولانی بیادش نیامد در این حالت بایستی نمازش را از نو تکرار کند.

 اما شک در غیر سه حالت فوق الذکر معتبر است.

 شک در نماز خارج از دو حالت نیست:
 حالت اول : 

در دھد، شخص نمازگزار بین دو امری که در آن دچار تردید شده است یکی را ترجیح می

کند و نمازش را بر اساس آن کامل نموده اینصورت به مقتضای امری که ترجیح داده عمل می
 دھد.برد و سلام میدھد، بعد (به سبب این شک) دو سجده میو سلام می

خواند و بعد در شک می افتد که آیا در رکعت دوم است یا سوم، مثلا شخصی نماز ظھر می

رکعت سوم قرار دارد بنابراین او آن رکعت را بعنوان رکعت سوم اما راجح نزد وی اینست که در 
دھد بعد به سبب شکی خود در نظر می گیرد و بعد از آن رکعت دیگری خوانده و سلام می

 دھد.که بر او وارد شده دو سجده می برد و باز سلام می

 عنه ثابت دلیل آن حدیثی است که در صحیحن و غیر آن دو از عبدالله بن مسعود رضی الله
إذا شك أحدكم فی صلاته فلیتحر الصواب «شده است که پیامبر صلی الله علیه وسلم فرمود: 

لفظ متعلق به بخاری است. یعنی: ھرگاه یکی از » فلیتم علیه ثم لیسلم ثم یسجد سجدتین
)، سعی كند كه صحیح است خوانده چند رکعت شما در نماز خویش در شک افتاد (و ندانست

ی  ن رابیاد آورد و نمازش را براساس آن كامل كرده، بعد سلام گوید سپس دو سجدهترین آ

 ). 401سھو، بجای آورد( بخاری 

 حالت دوم: 

کند و اینكه نمازگزار نمی تواند یکی از دو امر مورد تردید را ترجیح دھد و لذا به یقین عمل می

نماز خویش را به اتمام می رساند و یقین در اینجا در نظر گرفتن کمترین است و بر اساس آن 
 دھد.ی سھو بجای آورده و بعد سلام میقبل از آنکه سلام دھد دو سجده

خواند و بعد در رکعتی به شک می افتد که آیا رکعت دوم است یا مثلا شخصی نماز عصر می
را  سوم، و نمی تواند یکی را ترجیح دھد در این حالت او به یقین عمل کرده یعنی آن رکعت
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خواند و بعد از بعنوان رکعت دوم خود محسوب می نماید و لذا تشھد اول را در آن رکعت می
 دھد.ی سھو رفته بعد سلام میآن دو رکعت دیگر خوانده و قبل از آنکه سلام دھد به سجده

دلیل آن حدیثی است که مسلم از ابو سعید خدری رضی الله عنه روایت کرده که پیامبر صلی 
إذا شك أحدكم فی صلاته فلم یدر كم صلى ثلاثاً أم أربعا؟ً فلیطرح «یه وسلم فرمود: الله عل

الشك ولیبن على ما استیقن ثم یسجد سجدتین قبل أن یسلم فإن كان صلى خمساً شفعن 

) 1011)، ابوداود (571مسلم (».  ( له صلاته وإن كان صلى إتماما لأربع كانتا ترغیما للشیطان
ازشما در نمازش دچار شک شد و ندانست چند رکعت خوانده  .یعنی: ھرگاه یکی

بر  کار را بنای ؟ باید شک را از خود دور کند واست رکعت خوانده یا چھار رکعت سه آیا
بگذارد، واز آنجا بقیه نمازش را بخواند سپس قبل از آنکه سلام بدھد دو سجده ببرد،  یقین

شود و اگر نمازش را ن دو سجده نمازش زوج میحال اگر پنج رکعت خوانده باشد با انجام ای

چھار رکعت تمام خوانده باشد این دو سجده باعث خواری شیطان است. 

بنا را بر یقین می گذارد  است بنابر این شک مورد چھارم رکعت یقین دارد اما سوم رکعت در(

   . )بدین ترتیب شک را از خود دور می کند است خوانده سه رکعت کند کهمی و فرض

 فورمل شک در نماز :
اگر کسی که در اثناء  نماز خویش از جمله در تعداد رکعتھای آن شک  کند ، و این شک برای 

بار اول برایش پیش آمده باشد ،پس نماز اش  باطل شده است، او باید نماز خویش را دوباره 

 اعاده نماید .
 رکعتھای نماز بعد از سلام دادن شک کرد،نماز وی باطل نمی شود.کسی که در تعداد 

کسی که بعد از سلام دادن یقین حاصل کرد که بعضی از رکعتھای نماز را ترک کرده است ، 

پس اگر عملی منافی با نمازرا انجام نداده بود،آنچه را که ترک کرده است بخواند واگرعملی 
 انند اینکه سخن گفت ، مثلا  پس نمازش را اعاده نماید.را انجام که منافی با نماز بود ، م

اما کسیکه بروی در غالب اوقات شک پیش می آید،وشک؛عادتی برای وی گردیده است،پس 
و اگر چیزی بر گمان وی غالب نگردید ،  به آن چیزی عمل نماید که برگمانش غالب است

از خویش گمان می کند بنشیند و برای جانب اقلّ را بگیرد، و بعد از ھررکعتی که آن را آخر نم

  سھو سجده کند.

 : وـمحل انجام سجدۀ سھ
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قبل از سلام در نماز باشد ویا بعد از سلام  باشد     در مورد اینکه محل سجده ی سھو علماء 
با ھم اختلاف نظر دارند، و اختلاف آنھا ناشی از احادیث مختلفی است که از پیامبر صلی الله 

 علیه وسلم در مورد محل سجده وارد گردیده است .
 بعضی از علماء  گفته اند که محل آن ھمیشه قبل از سلام است. -1

 علماء   گفته اند که محل آن ھمیشه بعد از سلام است. بعضی دیگر از -2

 و بعضی دیگری از علماء  محل سجده ی سھو را در سه مکان می دانند: -3
 الف : اگر بدلیل زیادتی در نماز بود، محل سجده ی سھو بعد از سلام است.

 ب:  اگر بدلیل نقصی در نماز بود، محل آن قبل از سلام است.
فوق گذشت که : که در آن پیامبر صلی الله علیه وسلم  در حدیثیطوریکه تفصیل آن 

ھنگامی که تشھد اول را فراموش کرد در پایان نماز و قبل از سلام دو سجده ی سھو بعمل 

  اوردند . که لفظ حدیث در فوق گذشت .
 ج:  اگر بدلیل ایجاد شک در نماز بود؛ دو حالت دارد:

رد شک را ترجیح داد، محل سجده ی سھو بعد از سلام اگر نمازگزار یکی از دو امر مو -1

 است.
اگر نمازگزار نتوانست یکی را ترجیح دھد و مبنا را بر یقین (یعنی کمترین حالت) قرار داد،  -2

ده است که : پیامبر صلی الله علیه مطوریکه در حدیثی آ محل سجده قبل از سلام است.
ر پایان نماز و قبل از سلام دو سجده ی سھو وسلم ھنگامی که تشھد اول را فراموش کرد د

 بردند. که در سابق لفظ حدیث ذکر شد.

 و در میان اقوال سه گانه ی فوق، قول اخیر ترجیح داده می شود.

ی سھو بر حسب اینکه علت آن اضافه ترین اقوال بیانگر این است که محل سجدهولی واضح

شک و تلاش برای حصول اطمینان یا شک و  کردن چیزی در نماز یا وجود نقصی در آن، و یا
 کند:مبنا قرار دادن یقین باشد، فرق می

اگر نقصی در نماز روی دھد مانند ترک تشھد اول، نقص آن باید جبران شود، و آن بوسیلة    -

شود، چون سلام، پایان نماز است، و اگر چیزی به دو سجده سھو قبل از سلام جبران می
اضافه شد، سجده سھو باید بعد از سلام ادا شود؛ چراکه در یک نماز دو نماز مانند یک رکعت 

شوند، و چون سجده سھو برای خوار افزوده (رکعت اضافی و سجده سھو) با ھم جمع نمی
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کند، و پیامبر کردن شیطان است، و بمنزله نمازی مستقل است که نقض نماز را جبران می
 را بمنزله یک رکعت به حساب آورده است.اکرم صلی الله علیه وسلم دو سجده سھو 

ھمچنین اگر در نماز شک کرد و برای رسیدن به صواب تلاش کرد، در اینصورت نمازش را   -
کامل کرده است و دو سجده برای خوار کردن شیطان است، لذا باید بعد از سلام باشد و اگر 

ا کامل کرد نمازش کامل و سلام داد در حالی که قسمتی از نمازش را نخوانده بود سپس آنر

آید و در این حالت سجده سھو باید بعد از سلام باشد؛ سلام اول اضافی به حساب می
 چراکه سجده در این صورت تنھا برای خوار کردن شیطان است.

آید، یا چھار اما ھرگاه شک کرد ولی نتوانست صواب راتشخیص دھد، دو حالت پیش می -
کند تا اگر پنج رکعت خوانده باشد دو سجده نمازش را زوج میرکعت خوانده یا پنج رکعت، 

مانند حالتی باشد که شش رکعت خوانده نه پنج رکعت و در این حالت سجده سھو قبل از 

 سلام است.

ولی باید توجه کرد که سجده جزو ارکان نماز است و نماز بدون دو سجده در ھر رکعت باطل 

و سجده برده یا یک سجده، بھتر است برای زدودن آیا د  است لذا اگر کسی شک کرد که

  شک سجده دیگری نیز ببرد، و در آخر نماز و بعد از سلام دادن سجده سھو نماید.

 یادداشت:
ورده اند به این نتیجه رسیده اند که آمطابق تحقیق  که علماء  در انجام سجده سھو بعمل 

بھتر آنست که در مورد محل سجده با  احادیث وارده مراجعه کرد . بنابر این آنجا كه از سجده 
، ذکری بعمل آمده باشد  سجده سھوباید پیش از سلام  ادا گردد سھوه  پیش از سلام دادن

است ، باید  سجده سھو بعد ودر آنجا كه ازسجده سھو بعد از سلام دادن سخن بعمل آمده 
 . از سلام  صورت گیرد ، و در غیر آن نمازگزار خود مخیر است

  د:ـامام شوكانی ( رح ) میفرمای
كه باید به مقتضای اقوال و افعال پیامبر صلی الله علیه و ، آنست نیكوترین سخن در این باره

 ، عمل نمود.سلم درباره سجده پیش از یا بعد از سلام

ا كه سبب سجده مقید به پیش از سلام دادن است باید پیش از سلام برای آن سجده آنج 

 ، باید بعد از سلام سجده برد. برد و آنجا كه سبب مقید به بعد از سلام دادن است

و آنجا كه سبب مقید به ھیچكدام نیست نمازگزار خود مخیر است به اینكه پیش از سلام 
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چیزی را  كرده یاون اینكه فرقی باشد بین اینكه چیزی را اضافه كند. بدبعد از سلام سجده  یا
: پیامبر صلی الله كاھش داده باشد. زیرا مسلم در صحیح خود از ابن مسعود تخرج نموده كه

(ھرگاه كسی در نماز » إذا زاد الرجل أو نقص فلیسجد سجدتین   « علیه و سلم فرمود:
 .، برای جبران آن دو سجده ببرد)كاست چیزی را بر آن افزود و یا از آن

 بعد از سلام :  سجده ی سھو
 در دو حالت لازم می شود: سجده ی سھوه بعد از سلام قابل تذکر است که 

 اول:
 :اگر زیادتی در نماز صورت گیرد 

اگر احیانآ زیادتی در نماز صورت گیرد ، باید بعد از سلام دو سجده این بدین معنی است که :
دلیل حدیث عبدالله بن مسعود رضی الله عنه که در آن پیامبر صلی الله علیه بعمل ارد به 

وسلم نماز ظھر را پنج رکعت خواند و بعد از آنکه بیادش آوردند ایشان بعد از سلام دو سجده 

ند و ( چون ) بیان نکرده که سجده ی سھو ایشان بعد از سلام ی سھو بردند و بعد سلام داد
بدلیل آن بود که تا بعد از پایان نماز به آن زیاده در نماز خود مطلع نشد، بنابراین حدیث بر 

عموم حکم دلالت می کند؛ یعنی (بر اساس این حدیث) ھرگاه زیادتی در نماز صورت گرفت 

حال چه بعد از پایان نماز بیادش آمد و چه در اثناء سجده ی سھو باید بعد از سلام باشد، 
نماز و قبل از سلام، و ھمچنین کسی که از روی فراموشی قبل از پایان نماز سلام داد بعد 

بیادش آمد و ادامه ی نمازش را خواند، چون او سلامی را در اثناء نمازش اضافه کرده پس بعد 
ابوھریره رضی الله عنه که در آن پیامبر  از سلام دو سجده ی سھو می برد؛ بدلیل حدیث

صلی الله علیه وسلم در رکعت دوم نماز ظھر یا عصر سلام دادند بعد بیادش آوردند و ایشان 

نمازش را ادامه داده و تمام نمودند و بعد از سلام دو سجده ی سھو بردند و سلام داد چنانکه 
 سابقا در لفظ حدیث ذکر شد.

 دوم:
ین دو امر در شک افتاد ولی یکی را ترجیح داد، بدلیل حدیث ابن مسعود ھرگاه نماز گزار ب

رضی الله عنه که پیامبر صلی الله علیه وسلم در شک افتاد بعد امر صواب را تشخیص داد و 

نماز خود را بر اساس آن تمام نمود بعد سلام می دھد و دو سجده ی سھو می برند که 
 سابقا با لفظ حدیث ذکر شد.
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نمازگزار در نماز خویش دو بار دچار سھو شد و لازم شود تا برای یکی قبل از سلام و  و ھرگاه
برای دیگری بعد از سلام سجده ی سھو برد، در این حالت علماء  فرموده اند که قبل از سلام 

 بر بعد از سلام غلبه می کند و لذا بایستی فقط سجده ی سھو قبل از سلام را بجای آورد.

از ظھر می خواند و در رکعت دوم فراموش می کند که تشھد بخواند و برای مثلا شخصی نم

رکعت سوم بلند می شود و بعد در رکعت سوم به گمان اینکه در رکعت دوم است نشسته و 

تشھد می خواند، بعد بیاد می آورد که او در رکعت سوم است نه دوم، لذا بلند شده و یک 
 سجده ی سھو می برد و سپس سلام می دھد. رکعت دیگر خوانده و قبل از سلام دو

این شخص تشھد اول را ترک کرد لذا سجده ی سھو آن قبل از سلام است و ھمچنین 
نشتنی اضافی در رکعت سوم داشته که سجده ی سھو آن بعد از سلام است اما قبل از 

  سلام غالب شد.

 و جلوس بین آنھا چیست؟  اذکار سجده ی سھو

سجده ی سھو باید گفت که سجده سھو ماننده  سجده ی نماز صورت در مورد شکل جلوس 
 می گیرد و ھیچ فرقی  با آن  ندارند و لذا بایستی بر ھفت عضو بدن تکیه داده شود.

دلیل آن حدیث ابن عباس رضی الله عنھما است که گفت پیامبر صلی الله علیه وسلم فرمود: 
أشار بیده علی أنفه، و الیدین، والرکبتین  أمرت أن أسجد علی سبعةأعظم : علی الجبھة و«

به من امر شده است تا بر ھفت عضو «)یعنی:490)، مسلم (812بخاری ( » و أطراف القدمین

ھای اش اشاره کرد، دو دست، دو زانو و سرپنجهسجده برم، بر پیشانی و با دستش به بینی
 ».پاھا

لاصلاة لمن لایصیب «لیه وسلم فرمود: و نیز از ابن عباس روایت است که پیامبر صلی الله ع
کسی «) آورده است.یعنی: 123صفة الصلاة ص(«البانی در »أنفه من الأرض ما یصیب جبینه

 ».اش ھمراه با پیشانیش بر زمین قرار ندھد نمازش صحیح نیستکه بینی

بین و اذکار سجده نیز بمانند ذکر سجده در نماز است، یعنی ذکر (سبحان ربی الأعلی) و در 
دو سجده (رب اغفر لی رب اغفر لی)، بنابراین ھمانطور که اھل علم گفته اند ذکر خاصی 

 برای سجده ی سھو در سنت نبوی وارد نشده است.

سجده ی سھو دو بار است که بین آنھا نشستنی وجود «امام نووی رحمه الله می گوید: 
 )4/72( المجموع  (».ت.دارد، و اذکار و اعضای سجده در آن بمانند سجده ی نماز اس
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سُبْحَانَ مَنْ « البته برخی از علما گفته اند که مستحب است در سجده ی سھو گفته شود: 
اما ھیچ دلیلی برای اثبات این ذکر وجود ندارد چنانکه حافظ ابن حجر رحمه ». لا ینََامُ وَلا یَسْھُو

 الله می گوید: 
 )  2/12(التلخیص (». اصلی برای آن نیافتم« 

 : امام نووی ومبحث سجده سھو
سجده ی سھو دو بار است که بین آنھا نشستنی وجود دارد، و اذکار و اعضای سجده در آن «

 )4/72( المجموع (».بمانند سجده ی نماز است

سُبْحَانَ « البته برخی از علماء  گفته اند که مستحب است در سجده ی سھو گفته شود: 

اما ھیچ دلیلی برای اثبات این ذکر وجود ندارد چنانکه حافظ ابن حجر  » .مَنْ لا ینَامُ وَلا یسْھُو
 )2/12(  التلخیص(» .اصلی برای آن نیافتم«  رحمه الله می گوید: 

 : مبحث سجده سھودرشیخ عثیمین جمعبندی کلی نظریات 
ودر اخیر این بحث غرض روشن شدن بھتر موضوع سجده سھوه در نماز موجز نظر شیخ 

؛ مجموع فتاوی و رسائل »رسالة فوائد عن سجود السھو«محمد بن صالح العثیمین که در

ذکر گردیده است خدمت  .علامه محمد بن صالح العثیمین، جلد چھاردھم، باب سجود السھو

 خوانندگان تقدیم میدارم :
گاه نمازگزار قبل از اتمام نماز سلام داد، چنانکه تا مدت زمان طولانی به یاد نیاورد (که ھر -1

نمازش را کامل نخوانده) باید از نو نماز بخواند، ولی چنانچه بعد از زمان کوتاھی مثلا پنج 
 دقیقه به یاد آورد؛ بازگردد و نمازش را (از جایی که مانده ادامه داده) و کامل کند و سلام

 .دھد، و بعد از سلام به دلیل سھو دو سجده ببرد (و دوباره) سلام می دھد

ھرگاه نمازگزار در نماز خود قیام، یا نشستن، یا رکوع، یا سجده ای (را سھوا) اضافه کرد،  -2
چنانچه بعد از فارغ شدن (از آن عمل اضافه) به یاد آورد؛ لازم به چیزی جز دو سجده سھو 

، اما اگر در اثنای انجام آن عمل اضافی، به یاد آورد (که عملی اضافه (بعد از سلام) نیست
انجام می دھد) بر او واجب است تا از انجام آن عمل بازگردد، و بعد از سلام (پایانی نماز) دو 

 .سجده سھو برده و دوباره سلام می دھد

شی انجام نداد و آن را ترک اگر رکنی از ارکان نماز ،به جز تکبیرة الاحرام ، را به دلیل فرامو -3
کرد؛ چنانچه به مکان آن رکن در رکعت بعدی رسید، پس رکعت قبل را (که در آن رکن را ترک 
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نموده بود) حساب نکند و رکعت بعد از آن را جایگزین آن نماید، اما اگر ھنوز به مکان آن عمل 
کن ترک شده بازگردد (ترک شده) در رکعت بعدی نرسیده بود، بر او واجب است تا به محل ر

و آن را به نحو صحیح انجام دھد و نمازش را از آنجا ادامه دھد، و در ھر دوحالت بر او واجب 
است تا بعد از سلام سجده سھو ببرد. (اگر تکبیرة الحرام را فراموش کرد، در ھر حالتی 

 ).لازمست تا نمازش را قطع کند و از نو بخواند

انجام داده خود) شک کرد که مثلا آیا دو رکعت نماز خوانده یا ھرگاه در تعداد رکعتھای ( -4
 :سه رکعت؟ خارج از دو حالت زیر نیست

حالت اول: او یکی از دو امر (دو یا سه رکعت) را ترجیح می دھد و سپس بر اساس آن 
 .نمازش را تمام کرده و سلام می دھد

ن حالت بنا را بر یقین می گذارد که حالت دوم: نمی تواند یکی از دو امر را ترجیح دھد، در ای

(یقین در اینجا یعنی درنظر گرفتن) کمترین (رکعت)، سپس نمازش را بر اساس آن تمام می 

 .کند
 .در حالت اول بعد از سلام سجده سھو می برد (و باز سلام می دھد)

 .در حالت دوم قبل از سلام سجده سھو می برد
حکم مابقی واجبات نماز به مانند حکم  -ترک نمود ھرگاه از روی فراموشی تشھد اول را -5

 :   تشھد اول است

اگر تا بعد از بلند شدن کامل (قائم ایستادن) به یاد نیاورد، در این حالت نمازش را ادامه  -1
می دھد و لازم به بازگشتن برای خواندن تشھد نیست، ولی بعد از اتمام نمازش و قبل از 

 .سلام دو سجده سھو می برد
اگر بعد از برخواستن و قبل از آنکه به طور کامل راست بایستد، (یعنی ھنوز کمر وی  -2

راست نشده و در حالت خمیده است.) به یاد آورد، در این حالت بایستی بازگردد و تشھد 

خود را بخواند و سپس نمازش را ادامه داده و کامل می کند و سلام می دھد سپس سجده 
 .م می دھدسھو می برد و باز سلا

اگر قبل از آنکه برخیزد و رانش از ساق پایش جدا شود، (بلافاصله) به یاد آورد، در این  -3
حالت باید (زود) بنشیند سپس نمازش را ادامه و کامل کند ولی نیازی به سجده سھو 

 .نیست، زیرا او مرتکب اضافه یا نقصی در نمازش نشده است



	سـجـده سھـو

 

20 

دند؛ حکم بقیه واجبات در نماز نیز بدین گونه است؛ ھمانطور که شیخ عثیمین  اشاره کر (
یعنی ھرگاه یکی از واجبات نماز را فراموش کرد؛ اگر قبل از آنکه وارد رکن بعد از عمل واجب 

شود، بیاد آورد، بایستی بازگردد و آن عمل واجب را انجام داده و در آخر سر ھم بعد از سلام 
الت عملی اضافه در نمازش انجام داده است، ولی دو سجده سھو می برد، زیرا او در این ح

اگر وارد رکن بعد از آن عمل واجب شد و بعد به یاد آورد، در این حالت نیازی به بازگشت به 

محل عمل واجب نیست، ولی در عوض در انتھای نمازش و قبل از آنکه سلام دھد ابتدا دو 
زیرا در این حالت نقصی در نمازش سجده سھو می برد بعد سلام پایانی نمازش را می دھد، 

رخ داده است و اگر بلافاصله بیاد آورد پس در این حالت آن عمل را در جای خود انجام داده و 
 نیازی ھم به سجده سھو نیست، زیرا مرتکب اضافه یا نقصی در نمازش نشده است. ).

 .نمازش باطل است اگر نمازگزار قبل از آنکه نمازش را تمام کند، عمداً سلام داد، پس -6

ھرگاه نمازگزار در نماز خود قیام یا نشستن یا رکوع یا سجده ای را عمداً اضافه انجام داد، -7
 .نمازش باطل است

ھرگاه رکنی از ارکان نماز را ترک کرد: اگر (آن رکن ترک شده) تکبیرة الاحرام بود؛ پس -8

چه سھواً فراموش کرده  نمازی برای او محسوب نمی شود، حال چه عمدی بوده باشد و
باشد، زیرا نمازش (با ترک تکبیرة الحرام) منعقد نمی شود،و اگر رکن ترک شده غیر از تکبیرة 

 الحرام باشد؛ اگراز روی عمد بوده باشد نمازش باطل است

 .ھرگاه یکی از واجبات نماز (مانند تشھد اول) را عمدا ترک نمود، نمازش باطل است -9

بعد از سلام پایانی نماز بود، لازمست تا بعد از انجام دو سجده سھو اگر سجده سھو  -10

دوباره سلام دھد.( بعد از انجام دو سجده سھو نیازی به خواندن تشھد نیست، بلکه 
  بلافاصله سلام دھد، و اذکار سجده سھو بمانند اذکار سجده معمولی داخل نماز است.

 احکام سجده سھو از دید امام ابوحنیفه :

واجب میگردد و بر او اگر کسی ھمه واجبات نماز یا یکی را سھوا ترک نمودسجده سھو 
  .بوسیله این سجده نماز کامل میشود واگر سجده سھو بجا نیاورد باید نماز را مجددا بخواند

خویش را  اگر به فراموشی فرضی از فرائض نماز ترک شد نماز جائز نیست وباید دوباره نماز 

  .تجدید نماید 

 :از دید امام ابوحنیفه  طریقه سجده سھو
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زمانیکه برای اخرین رکعت نشستی ،تشھد  :  ترتیب استایت طریقه سجده سھو به 
(التحیات ) را تا (عبدو ورسوله ) بخواند وبه طرف راست سلام دھد ، بعد سلام دادن بطرف 

راست متصلا دو سجده بعمل  اورده ، باز التحیات ، درود شریف وسایر دعا ھا را خوانده بعد 
 .ازآن به دو طرف سلام گردانیده ونماز خویش را ختم نماید 

خواندن الحمد را در نماز گزار اگر ھمچنان در مذھب  امام صاحب ابوحنیفه آمده است که :  -

  .نماز فراموش کرد یا سوره را پیش از حمد خواند سجده سھو واجب میشود
اگر الحمد را خوانده فکر کرد که کدام سوره را بخواندو فکر آن اینقدر طولانی شد که از آن  -

  .به سبحان الله گفتن را داشت سجده سھو واجب میشودتمدت گنجایش سه مر
اگر در رکعت آخر بعد از التحیات مشتبه شد که سه رکعت خوانده است یا چھار رکعت و در  -

به سبحان الله گفتن خواموش نشت بعد یادش اومد که چھار تھمین فکر به اندازه سه مر

  .نیز سجده سھو لازم استصورت رکعت خوانده در این 
التحیات یا درود شریف را  تبهدر نمازھای سه رکعتی یا چھر رکعتی اگر در قعده اول دو مر -

بعد از التحیات تا علی محمد به فراموشی خواند آن وقت یادش آمد که باید برخیزد و برخاست 

  .باید در آخر سجده سھو بجا آورد
ا را خواند سجده سھو واجب در نمازھای نفل یا سنت اگر در قعده اول با التحیات درودھ -

  .نمیشود البته تکرار التحیات موجب سجده سھو است
  .اگر بجای التحیات به فراموشی در قعده دعای دیگر یا حمد خواند سجده سھو لازم میشود -

اگر بجای سبحانک اللھم دعای قنوت را خواند یا در دو رکعت اخر بجای الحمد دعای قنوت را  -

  .اجب نمیشودخواند سجده سھو و
اگر در نماز چھار رکعتی در قعده اول نشست وبسوی قیام حرکت کرد بعد یادش آمد اگر به  -

نشستن نزدیکتر است بنشیند وسجده سھو ھم لازم نمیشود واگر بطرف قیام نزدیکتر بود 
  .ننشیند بلکه ادامه دھد وبعد سجده بجا آورد

قیام حرکت کردتا موقعی که  سویفراموش کرد وبشخص نماز خواننده قعد اخیر یا اخری را  -

برگشته بشیند وسجده سھو بجا  امد، برای برای رکعت پنجم سجده نکرده ھرگاه یادش
آورد،اگر برای رکعت پنجم سجده کرد یادش آمد یک رکعت دیگر بخواند وسجده سھو بجا 

آخر نشسته به  آورد،ھر شش رکعت نفل حساب میشود فرض را دوباره بخواند،واگر در قعده
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خیال اینکه قعده اول است بلند شود تا مادامی که برای رکعت پنجم سجده نکرده ھر گاه 
،یک آمدبشیند وسجده سھو بجا آورد.واگر برای رکعت پنجم سجده کرد ویادش  آمد،یادش

 حسوبرکعت دیگر بخواندو در اخر سجده سھو بجا آورد چھار رکعت فرض ودو رکعت نفل م
  .میشود

نماز نفل اگر قعده اول را فراموش کرد تا مادامی که برای رکعت سوم سجده نکرده در 

واگر سجده کرد برای رکعت سوم رکعت چھارم را بخواند » نماز نفل دو رکعتی است«برگردد
  .ورت سجده سھو واجب استصودر ھر دو 

مه کافی اگر در نماز چند سھو کرد که ھر یک از آنھا موجب سھو بود یک سجده برای ھ
  .است

اگر بعد از سجده سھو عملی کرد که بواسطه آن سجده سھو لازم میشد ھمان سجده اولی 

  .کافی است
اگر سجده سھو را فراموش کرد وبه ھر دو طرف سلام داد لکن ھنوز ھمانجا نشسته است و 

 سینه اش را از طرف قبله نگردانیده وبا کسی ھم صحبت ننموده حالیه سجده سھو را بجا

  .آورد اگر چه ذکر یا درود راخوانده است
اگر کسی در نماز سه یا چھار رکعتی به فراموشی در قعده اولی به یک طرف سلام داد بعد 

  .معلوم کرد که قعده اولی است برخیزد نماز را تمام کند وسجده سھو بجا آورد
خواندن معتبر نیست اگر کسی در رکعت اول یا دوم نماز وتر واجب دعای قنوت را خواند این 

  .ودر رکعت سوم دعای قنوت را بخواند وسجده سھو در آخر بجا آورد

فرض بعد از حمد سوره  در بعد از دودکعت اول»در نماز چھا رکعتی یا سه رکعتی فرض«اگر 
  .خواند سجده سھو واجب است

سھو واجب اگر در دو رکعت آخر فرض سوره حمد را نخواند ولی به اندازه ان بایستد سجده 
  .نمیشود

ھر چیزی که به فراموشی کردنش سجده سھو واجب میشود اگر قصدا ترک شود سجده 

 .خواندنش لازم استتبه سھو واجب نمیشود بلکه نماز را ناقص میکند ودو مر

 مبحث سجده سھو در نماز ھای سنت ونوافل 
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اگر برای نمازگزار در نماز در مورد اینکه سجده سھوه تنھا در نماز فرض لازم است ویا اینکه 
ھای سنت ونوافل  اشتباه  وخطا ء واقع گردد  ھم سجده سھوضروری میباشد ویاخیر  علماء  

 دراین بابت  بین خود اختلاف نظر دارند :
جمھور علمای قدیم و جدید بر آن ھستند، که در صورت اشتباه باید در نماز سنت ونوافل نیز 

یل  شان  عمومیت فرموده ی پیامبر صلی الله علیه وسلم باید سجده سھو بعمل اید و دل

ھرگاه یکی از شما فراموش کرد پس » إذا نسی أحدكم فلیسجد سجدتین«است که فرمود: 
 )402دو سجده ی سھو ببرد. مسلم (

وھمچنین برای آنکه نماز جبران شود و شیطان خوار گردد بدان نیاز است ھمانطور که در نماز 
 است.فرض به آن نیاز 

اما جماعتی از علماء  از جمله ابن سیرین و قتاده و عطاء و برخی از علمای شافعی بر آن 

ھستند که درصورتیکه در نماز ھای سنت ونوافل اشتباه واقع گردد ،ضرورت به سجده سھو 
 دیده نمیشود .

 است. علماء اما قول راجح، رای جمھور

» سھو در نماز فرض و سنت«چنانکه امام بخاری رحمه الله در صحیح خود بابی را با عنوان 
 آورده است. و ابن عباس رضی الله عنھما بعد از نماز وتر خود دو سجده ی سھو بردند. 

حافظ ابن حجر رحمه الله در فتح الباری در مورد این اثر ابن عباس می گوید: ابن ابی شیبه 
 د صحیح روایت کرده است.آنرا با اسنا

و می دانیم که نماز وتر واجب نبوده و اینکه ابن عباس در وتر خود سجده ی سھو برده دلیلی 

 است بر اینکه سجده ی سھو ھم در فرائض است و ھم در نوافل.

سجده ی سھو دو سجده است که ھم در نماز فرض و « و شیخ ابن عثیمین می گوید: 

مجموع فتاوى ابن عثیمین »( صورت گیرد مشروع است. ھم در سنت مادامیکه سھوی

)14/68( 

البته سجده ی سھو در نمازی مشروع است که دارای رکوع و سجود باشد، بر 

این اساس نماز جنازه سجده ی سھو ندارد زیرا نمازی است که ذاتا دارای رکوع و 

 سجده نیست. 
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سجود السھو فی ضوء « اب: ( تفصیل موضوع را میتواند در کت) 3/338(شرح الممتع (

  .) لیف: شیخ عبد الله الطیار، مطالعه فرمایدأت»  الكتاب والسنة المطھّرة 

 خواننده محترم ! 

بیان به صورت مشخص ارکان ، واجبات و سنتھای نماز  را  تا در اخیر این بحث  لازم میدانم 
برسیم که  درچه وقت سجدهء سھوه لازم  ومطرح نتیجه تا با شناخت دقیق آن به این  بدارم 

 میگردد.  

 ارکان نماز:
ارکان نماز عبارتند از؛ اقوال و افعالی که حقیقت و ماھیت نماز بر آنھا استوار است، و چنانچه 

از یکی از ارکان تخلف شود نماز محقق نخواھد شد و شرعا نماز محسوب نمی شود و فرد 

 ز اش با سجده ی سھو نیز جبران نمی شود.بریء الذمه نخواھد شد و نما

 ھر کس رکنی از نماز خود را ترک کند، خالی از دو حالت زیر نیست:

 یا رکن را عمدا ترک کرده که به اتفاق ھمه علماء  نماز اش  باطل است.الف: 

یا رکن را سھوا و یا از روی جھل ترک گفته؛ که در اینصورت اگر ممکن بود که رکن ترک ب: 

بر وی واجب می شود، و اگر جبران آن ممکن سجده سھو را جبران نماید پس به اتفاقشده 

نبود در آنصورت بر اساس مذھب امام ابو حنفیه نمازش فاسد می شود، ولی بر طبق رای 
جمھور که راجح نیز است فقط رکعتی که در آن رکن ترک شده ملغی می شود، مگر اینکه آن 

الاحرام آغازین نماز باشد زیرا ترک آن چه سھوا و چه عمدا باعث رکن ترک شده گفتن تکبیرة 

 ابطال نماز است و باید از نو نمازش را بخواند.

 واجبات نماز:

واجبات نماز عبارتند از؛ آنچه که انجام یا گفتن آن در نماز واجب باشد. و اگر سھوا ترک شود با 

از باطل می گردد. و این تعریف نم، سجده ی سھو جبران می شود اما اگر عمدی ترک شود
نزد حنفیه و حنابله است بجز اینکه حنفیه معتقد نیستند که ترک عمدی واجبات باعث باطل 

شدن نماز باشد بلکه ترک عمدی آنھا موجب عقاب و فسق نمازگزار می شود. اما نزد مالکیه 

وجود ارکان و سنن و شافعیه چیزی بنام واجبات نماز تعریف نشده است بلکه آنھا معتقد به 
 نماز ھستند.



	سـجـده سھـو

 

25 

  اما فرق بین رکن و واجب:
ترک شود در غیر اینصورت  سھواً ھم و نه  ؛ رکن نباید عمداً متذکر شدیمھمانطور که در فوق 

نماز باطل است و با سجده ی سھو ھم جبران نمی شوند؛ اما ترک واجبات از روی فراموشی 

 ران می شود.و جبـباعث ابطال نماز نیست و با سجده ی سھ

 سنت ھای نماز:

سنتھای نماز عبارتند از؛ اقوال و افعالی که بجا آوردن آنھا در نماز مستحب است و انجام 

دھنده ی آنھا پاداش می گیرد و با ترک آنھا نماز باطل نمی شوند چه عمدی باشد و چه 
نچه که جزو ارکان سھوا ترک شوند. و برخی گفته اند که مراد از سنتھای نماز عبارتند از ھر آ

 یا واجبات نماز نباشند.

سنتھای نماز بسیارند؛ برخی از آنھا قولی و برخی دیگر فعلی ھستند، برخی از فقھا 

سنتھای قولی را نزدیک به ھفده سنت و سنتھای فعلی را تا پنجاه و پنج سنت شمرده اند. 

رچند که عمدی باشد و اگر کسی یکی از این سنتھا را ترک کند نمازش باطل نخواھد شد ھ
 بر خلاف ارکان و واجبات نماز که اگر عمدا ترک شوند نماز باطل می شود.

 در اینجا به معرفی ارکان و واجبات و برخی از سنتھای نماز می پردازیم:

 اول: ارکان نماز که چھارده رکن ھستند:
 قیام برای نمازھای فرض برای کسی که بر انجام آن توانا باشد. -1

 تكبیرة الإحرام، یعنی: گفتن الله أكبر در آغاز نماز. -2

 قرآئت فاتحه. -3

ركوع، که حداقل آن انحنای پشت به اندازه ای است که شخص بتواند با کف دستھایش  -4

آن حالتیست که کمر تماما کشیده شده و سرش را در راستای  زانوی خود رابگیرد، و اکمال
 پشتش قرار دھد.

 رکوع.برخواستن از  -5

 ایستاده درآمدن بعد از رکوع. -6

 سجده، که کاملترین حالت آن قرار دادن کامل اعضای وضوء یعنی؛ -7

 پیشانی، 

 بینی،  
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 دو کف دست،  

 زانوھایش،  

انگشتان پا در محل سجده است، و حداقل آن قرار گرفتن جزئی اعضای وضوء بر محل  و 
 سجده است.

 بر خواستن از سجده . -8

 ن بین دو سجده، و سنت آنست که به حالت افتراش در بین دو سجده بنشیند.نشست -9

 آرامش و سکون در تمامی ارکان فعلی نماز. -10

 تشھد آخر . -11

 نشستن برای تشھد و سلام دادن. -12

که در نماز سنت و جنازه » السلام علیكم ورحمة الله« دو بار سلام دادن و گفتن:  -13

 کافیست. گفتن یکبار آن 
ترتیب اركان به صورت فوق، یعنی اگر کسی عمدا قبل از رکوع سجده ببرد نمازش باطل  -14

 است و اگر سھوا باشد باید به محل رکوع بازگردد و رکوع نماید و از آنجا نمازش را ادامه دھد.

 دوم: واجبات نماز که ھشت مورد ھستند:
 ن.تمامی تكبیر گفتن ھا در منتقل شدن بین ارکا -1

 برای امام و منفرد.» سمع الله لمن حمده« گفتن :  -2

 گفتن : ربنا ولك الحمد . -3

 حداقل یکبار در ركوع .» سبحان ربی العظیم« گفتن :   -4

 حداقل یکبار در سجده.» سبحان ربی الأعلى« گفتن :   -5

 بین دو سجده .»رب اغفر لی «  گفتن دعای :    -6

 تشھد اول . -7

 ای خواندن تشھد اول.نشستن بر -8

 سوم: سنتھای قولی نماز که یازده مورد ھستند:
 دعای استفتاح. -1

قبل قرائت فاتحه و » أعوذ با½ السمیع العلیم من الشیطان الرجیم« استعاذه، یعنی:  -2
 سوره در 
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 تمامی رکعتھا.

 بسمله. -3

 گفتن آمین بعد از انتھای قرائت فاتحه. -4

 از فاتحه در رکعت اول و دوم .خواندن سوره ی بعد  -5

 جھری خواندن قرائت فاتحه و سوره در دو رکعت اول نماز ھای صبح و مغرب و عشاء  -6

 توسط امام.

بعد از (ربنا و لک » ملء السماوات، وملء الأرض، وملء ما شئت من شیء بعد «گفتن  -7

 الحمد).

 سه بار خواندن تسبیح در رکوع. -8

 در سجده. سه بار خواندن تسبح -9

 در جلوس بین دو سجده.» رب اغفر لی«اضافه خواندن بر  -10

 صلوات در تشھد آخر بر آل بیت پیامبر صلی الله علیه وسلم و دعای بعد از آن. -11

 چھارم: سنتھای فعلی یا ھیئات نماز:
 بالا بردن دستھا در ھنگام تکبیرة الاحرام آغازین نماز. -1

 م رفتن به ركوع .بالا بردن دستھا در ھنگا -2

 بالا بردن دستھا در ھنگام برخواستن از رکوع. -3

 قرار دادن دست راست بر روی دست چپ. -4

 نگاه کردن به محل سجده. -5

 فاصله انداختن بین دو پا ھنگام قیام. -6

 گرفتن زانوھا با کف دستھا ھنگام رکوع. -7

 تمكین أعضای سجود بر زمین. -8

نوک انگشتان دست و  بازوھا از پھلو، و شکم ازرانھا، و رانھا از ساق پا، وفاصله انداختن  -9
، وچسپاندن پاشنه پاھا به ھم و بلند کردن آرنجھا اززمین، و قرار دادن سر بین دو به قبله پا رو

 کف دست. 

 افتراش در جلوس بین دو سجده ، و در تشھد أول ، وتورک در تشھد دوم. -10



	سـجـده سھـو

 

28 

روی رانھا در جلوس بین دو سجده، و در تشھد علاوه بر آن باید تمام  گذاشتن دستھا بر -11
 دست راست را ببندد فقط انگشت اشاره را باز می کند. انگشتان 

 رو کردن به طرف راست و چپ ھنگام سلام دادن. -12

البته در برخی از موارد ذکر شده ی فوق مابین علماء  اختلاف وجود دارد، چنانکه فعلی نزد 

واجب ولی نزد دیگری سنت است و بلعکس،که این فرق ھا در کتابھای فقھی بطور  برخی

 مفصلی بیان 
 گریده که ما در اینجا  از ذکر آن غرض طولات کلام خوداری میکنم . 

 :سجده سھو بارهدر توضیحی  ضمیمه
 :برای سجده سھوقاعده کلی 

ودر مورد محل سجده قاعده اساسی ھمین است بوده ، دو سجده عبارت از سجده سھو 
 سجده سھو ھم قبل از سلام وھم بعد از سلام بجاء می اید .محل :که 

نماز واجبی ترک شده باشد سجده سھو را باید قبل از یک اگر در این بدین معنی است که :
د، باید سلام انجام داد، و در صورتیکه در نماز از روی اشتباه چیزی به آن اضافه شده باش

 انجام داد .سجده سھو را بعد از سلام نماز 

  موارد که ضرورت به انجام سجده سھو میگردد :

 زیادت در کعت ھا :
قبل از ھمه باید گفت که اگر  نمازگزار در نماز خود قیام یا نشستن یا رکوع یا سجده ای را 

 عمداً اضافه انجام داد، نمازش باطل است.

أن رسول «ابن مسعود رضی الله عنه که گفت:  عبدالله بخواند، بدلیل روایتپنج رکعت  اگر    -

صلی الظھر خمسا، فقیل له : أزید فی الصلاة؟ فقال : و ما ذاک؟  صلی الله علیه و سلم الله
صلی الله  پیامبر«(متفق علیه)، یعنی:  »قال : صلیت خمسا، فسجد سجدتین بعد ماسلم

کعت خواند، به او گفته شد آیا به نماز اضافه شده است؟ نماز ظھر را پنج ر علیه و سلم

بعد از آنکه  صلی الله علیه و سلم فرمود : چی شده؟ گفتند پنج رکعت خواندی؛ سپس پیامبر
 ».سلام داده بود دو سجده برد
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 نقص در رکعت ھا :

رضی الله عنه  ابوھریره ھرگاه تعداد رکعات نمازی را کمتر خواند و سلام داد، بدلیل روایت    -

انصرف من اثنتین، فقال له ذوالیدین : أقصرت صلی الله علیه و سلم أن رسول الله« : که گفت

: أصدق ذوالیدین؟ فقال صلی الله علیه و سلم الصلاة أم نسیت یا رسول الله؟ قال رسول الله
م کبر فصلی اثنتین أخریین ثم سلم، ث صلی الله علیه و سلم الناس : نعم فقام رسول الله

صلی الله علیه و  پیامبر«(متفق علیه)، یعنی:  »فسجد مثل سجوده أو أطول، ثم رفع
بعد از خواندن دو رکعت سلام داد. ذوالیدین به اوگفت : ای رسول خدا آیا نماز را کوتاه  سلم

گوید؟ فرمود : آیا ذوالیدین راست می صلی الله علیه و سلم کردی یا فراموش کردی؟ پیامبر

بلند شد و دو رکعت دیگر نماز خواند و سلام  صلی الله علیه و سلم فتند : بله، پیامبرمردم گ
تر از آنھا سجده برد سپس ھای دیگرش یا طولانیداد، سپس أ½ اکبر گفت و مانند سجده

 ».سرش را بلند کرد

 شک در تعداد رکعت ھا :

کم خوانده ویا ھم زیاد ، حکم این خوانده است،نماز نداند که چند رکعت نماز گزار ھرگاه 

 در یافت نمود :ابراھیم از علقمه از عبدالله شده ای از  روایت مساله را میتوان در حدیثی 

نماز خواند. (ابراھیم گوید : اضافه یا کم خواند) وقتی سلام  صلی الله علیه و سلم پیامبر « 
افه شده است؟ فرمود : چه شده؟ داد به او گفتند ای رسول خدا آیا در نماز چیزی تازه اض

دو زانو و  صلی الله علیه و سلم گفتند : نماز را چنین و چنان خواندی، (عبدالله) گفت : پیامبر
إنه لوحدث « رو به قبله نشست و دو سجده برد، سپس سلام داد، و رو به ما کرد و فرمود : 

تنسون، فإذا نسیت فذکرونی و إذا أنسی کما  فی الصلاة شیی أنباتکم به ولکن إنما أنا بشر 

(متفق علیه)،  » شک أحدکم فی صلاته فلیتحر الصواب، فلیتم علی ثم لیسجد سجدتین
دادم. ولی من ھم بشرم، و مانند آمد، به شما خبر میاگر درنماز امری پیش می« یعنی:

از شما در  کنم پس اگر چیزی را فراموش کردم، به یادم بیاورید. و اگر کسیشما فراموش می

نمازش شک کرد برای از بین بردن شک تلاش کند، سپس نمازش را براساس آن تمام کند؛ 
  ».بعد از آن دو سجده ببرد
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 شیوه تلاش برای اطمینان :
ھایی را خوانده فکر کند که در نماز چه سوره به ترتیب ذیل است : تلاش برای اطمینان شیوه 

داند که دو رکعت خوانده نه یک رکعت، است؛ اگر به یادش آمد که دوسوره خوانده است می

داند که دو رکعت خوانده نه یک رکعت آورد که تشھد اول را خوانده پس میو گاھی به یاد می
رد که تنھا فاتحه را در یک رکعت و آوو سه رکعت خوانده نه دو رکعت، گاھی ھم به یاد می

داند که چھار رکعت خوانده نه سه رکعت و در موارد بعد در یک رکعت دیگر خوانده بنابراین می

دیگر نیز به ھمین گونه است، پس وقتی که برای رسیدن به آنچه نزدیکتر به صواب است، 
» منفرد نیستشود و در این مورد ھیچ فرقی بین امام و تلاش کرد شک برطرف می

 )13/23(مجموعه فتاوای احمد عبدالحلیم الحرانی 

 خواننده محترم ! 

به یقین برسد ، ویکی از طرف ھا نتوانست  شخص سعی وتلاش خویش را بخرچ داد ولی اگر

را ھمانا حداقل نماز در این صورت برر نماز گزار است که :را ترجیح دھد (زیادت ، یا نقصان ) 
 ار دھد : معیار قرار خویش قر

 عمل نمایم :  از ابوسعید خدریدر این مورد به فحوای حکم حدیثی روایت شده ای 

إذا شک أحدکم فی صلاته فلم یدرکم صلی؟ ثلاثا «می فرماید :  صلی الله علیه و سلم پیامبر
أم أربعا؟ فلیطرح الشک و لیبن علی ما استیقن ثم یجسد سجدتین قبل أن یسلم. فإن کان 

(مسلم :  »  شفعن له صلاته، و إن کان صلی إتماما لأربع کانتا ترغیما للشیطانصلی خمسا 
 :ھرگاه یکی از شما در نمازش دچار شک شد و ندانست چند رکعت «)، یعنی: 571/400/1

خوانده است باید شک را از خود دور کند و بر یقین بنا کد، واز آنجا بقیه  –سه یا چھار رکعت 

قبل از آنکه سلام بدھد دو سجده ببرد، پس اگر پنج رکعت خوانده نمازش را بخواند سپس 
  مام خواندهتشود و اگر نمازش را چھار رکعت باشد با انجام این دو سجده نمازش زوج می

 ».باشد این دو سجده سب خواری و زبونی شیطان است

 یادداشت توضیحی :
ارکان نماز باشد (مانند  ، باید دیده شود که این اشتباه اگر در اگر احیانآ درنماز اشتباه رخ دھد 

رکعت حکم شرعی ھمین است که این ترک کردن رکوع و یا فراموش کردن سوره فاتحه)، 
رکعت دیگری را بجای رکعتی که در رکنش خلل ایجاد شده انجام بنآ نماز گزار اید  بحساب نیم
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و بار سجده سھو خواند، ولی اگر خلل در سنت داد و سپس قبل از سلام و یا پس از آن د
نماز (مانند دست بالا بردن پس از رکعت دوم) باشد اشکالی ندارد و نماز صحیح میباشد و 

 ھم دیده نمیشود .نیازی به سجده سھو 

 توسط امام  درنماز سری  فاتحه عدم قرائت 

 خواننده محترم !

در تمام رکعات را فاتحه  سوره نمازشخصیکه در نماز بوده و از  طوریکه میدانید که فاتحه رکن
اگر امام (مثلا در نماز سریه)  ھای نخواند ، به حکم شرع نماز آن درست نیست ،بطور مثال 

این سھو خود نشود  و تا آغاز رکعت دوم متوجه نماید،در رکعت اول خواندن فاتحه را فراموش 

ب می شود، و بر این مبنا لازمست تا رکعت دوم بعنوان رکعت اول او محسو ،در این صورت 
 (در آخر نماز)، رکعت دیگری را نیز بجای رکعت ناقص که در آن فاتحه را ترک کرده بود بخواند. 

و مأموم در این حالت نباید (در رکعتی که امام در انتھای نماز بعنوان جایگزین رکعت ناقص می 

وانتظار امام را ھمان حالت تشھد بنشیند  خواند) از او پیروی کند (و با او برخیزد) بلکه در
 یکجا با امام سلام دھد .در اخیر بکشد ، و

 توسط مقتدی :عدم قرائت  فاتحه 
را در رکعتی ترک کرد، چنانکه معتقد است که قرائت   خواندن فاتحه ( مقتدی ) مأموماگر

 فاتحه بر مأموم واجب نیست، پس امر واضح است و چیزی بر او نیست. 

اگر معتقد باشد که قرائت فاتحه رکنی در حق اوست، پس او بمانند امام ھرگاه خواندن اما 
فاتحه را ترک کرد بعد از سلام امامش بلند شود و رکعتی بخواند، مگر آنکه او زمانی به 

جماعت ملحق شود که امام در حالت رکوع باشد و یا آنکه امام (ھنوز به رکوع نرفته) و در 

ل از آنکه (مأموم) فاتحه را تمام کند امام به رکوع برود، در این حالت قیام است ولی قب
 (خواندن فاتحه یا ادامه ی فاتحه) در رکعت اول از او ساقط می شود.

 فاتحه :سوره بعد ازاشتباه در قرائت قرآن 
مگر نماز نمیشود ،خطا و اشتباه در قرائت نماز موجب باطل شدن قبل از ھمه باید گفت که :

معنای آنرا  طوری باشد کهھم این اشتباه و، آنکه این اشتباه در قرائت سوره فاتحه رخ دھد 

تغییر دھد؛ زیرا قرائت سوره (بعد از فاتحه) یا قرائت اضافی بر فاتحه (در نماز) سنت است (نه 
واجب)، حتی اگر کسی اضافه بر فاتحه سوره ی دیگری را نخواند باز نمازش صحیح است، 
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ید خطاء پس خطاء (در قرائت) سوره ی بعد از فاتحه تاثیری (بر صحت نماز) ندارد، اما بدون ترد
در قرائت اگر سھوی باشد ضرری ندارد، و امید است که ثواب قرائت وی کاھش نیابد، و اگر 

(این اشتباه) بخاطر کوتاھی (از سوی نمازگزار باشد) در اینحالت قسمتی از اجر قرائت را از 
دست می دھد، لذا بر مسلمان لازمست که در حفظ قرآن تلاش کند خصوصا حفظ سوره 

سوره ھای مفصل و کوتاه مفصل،  ازجمله قرائتش در نماز به آن نیازمند است،  ھایی که در

فتوای علامه ( ».چرا که (خواندن آن در نماز) موجب کمال آن خواھد شد، والله اعلم
 ).10835عبدالرحمن بن ناصر البراک؛ شماره فتوی از سایت ایشان (

 یادداشت:

تغییر معنای سوره فاتحه نخواھد شد، یعنی  باید توجه داشت که ھر اشتباه و خطایی موجب
بعضی از خطاھا تنھا موجب کاھش اجر و ثواب قرائت فاتحه ھستند، چون ھرچه قرائت 

صحیح تر و زیباتر باشد، اجر آن بیشتر است. و بعضی از خطاھای قرائتی موجب تغییر معنای 
بگوید: » أنعمتَ علیھم«تغییر دھد، مثلا بجای  راسوره خواھند شد، مانند کسی که ضمایر 

» إھدنا الصراط المستقیم«که در اینجا فاعل عوض شده.. و یا بجای خواندن » أنعمتُ علیھم«

اما اگر اشتباه وی موجب تغییر معنا نشود، نمازش باطل ». إھدنا الصراط المستقین«بگوید: 
 .را درست تلفظ نکند » ط« یا  »ض« نمی شود.مثلا 

 اضافه کردن درنماز : 
ھرگاه نمازگزار در نماز خود قیام، یا نشستن، یا رکوع، یا سجده ای (را سھوا) اضافه کرد،  -

لازم به چیزی جز دو سجده ی  اگاه شد ،بعد از فارغ شدن از (آن عمل) اضافه که چنانچه 

(که عملی اضافه  پی بر دسھو (بعد از سلام) نیست، اما اگر در اثنای انجام آن عمل اضافی 

و بعد از سلام (پایانی  خود داری نماید ،ی دھد) بر او واجب است تا از انجام آن عمل انجام م
 نماز) دو سجده ی سھو برده و دوباره سلام می دھد.

 تنقیض در نماز :
رکنی از ارکان نماز  بجز تکبیرة الاحرام را بدلیل فراموشی انجام نداد و آنرا ترک نمازگزار ، اگر  -

کرد؛ چنانچه به مکان آن رکن در رکعت بعدی رسید، پس رکعت قبل را که در آن رکن را ترک 

نموده بود حساب نکند و بلکه رکعت بعد از آنرا جایگزین آن نماید، اما اگر ھنوز به مکان آن 
ه) در رکعت بعدی نرسیده بود، بر او واجب است تا به محل رکن ترک شده عمل (ترک شد
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بازگردد و آنرا بنحو صحیح انجام دھد و نمازش را از آنجا ادامه دھد، و در ھر دوحالت بر او 
واجب است تا بعد از سلام سجده ی سھو ببرد. (اگر تکبیرة الحرام را فراموش کرد، در ھر 

  ) قطع کند و از نو بخواند.  حالتی لازمست تا نمازش را
 تشھد :خواندن فراموشی 

نماید وبه تشھد اول را فراموش  اند ،دو تشھد  ھائیکه دارایی در نماز نماز گزار ھرگاه     -

 اصطلاح در تشھد ( التحیات ) نه نشیند ، در این صورت به فحوای احادیثی ذیل عمل نماید :

صلی لنا  :«است آمده است روایت  رضی الله عنه عبدالله بن بحینه در حدیثی که از : -

رکعتین من بعض الصلوات، ثم قام فلم یجلس، فقام الناس  صلی الله علیه و سلم رسول الله

معه. فلما قضی صلاته و نظرنا تسلیمه کبر قبل التسلیم فسجد سجدتین و ھو جالس، ثم 
نمازھا (نماز ظھر) دو رکعت  در یکی از صلی الله علیه و سلم پیامبر((متفق علیه)، »سلم

نماز خواند و برای تشھد اول ننشست و بلند شد، مردم ھم با او بلند شدند، وقتی که 

نمازش را تمام کرد و منتظر سلامش بودیم، قبل از آنکه سلام دھد، الله أکبر گفت و نشسته 
 .)دو سجده برد، سپس سلام داد

 است آمده که :شعبه رضی الله عنه روایت مغیره بن  ھمچنان در حدیثی دیگر که از :  -
إذا قام أحدکم من الرکعتین فلم یستقم قائما « فرمود:  صلی الله علیه و سلم پیامبر

)، 1023/350/3(ابو داوود » فلیجلس، فإذا استتممً قائما فلایجلس و یسجد سجدتی السھو

طور کامل بلند نشده  ھرگاه یکی از شما تشھد اول را ترک کرد و بلند شد، اگر به( یعنی:
 .)بود، باید بنیشیند و اگر کاملا بلند شده بود، ننشیند و دو سجده سھو را بجای بیاورد

باید :  از روی فراموشی تشھد اول را ترک نمود ھمچنان علماء میفرمایند که اگر نماز گزار  -
 حالات ذیل را  در نظر گرفت :

ایستادن) بیاد نیاورد، در این حالت نمازش را ادامه می اگر تا بعد از بلند شدن کامل (قائم  -1

دھد و لازم به بازگشتن برای خواندن تشھد نیست، ولی بعد از اتمام نمازش و قبل از سلام 
 دو سجده ی سھو می برد.

اگر بعد از برخواستن و قبل از آنکه بطور کامل راست بایستد، (یعنی ھنوز کمر وی راست  -2

یده است. بیاد آورد، در این حالت بایستی بازگردد و تشھد خود را بخواند نشده و در حالت خم
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و سپس نمازش را ادامه داده و کامل می کند و سلام می دھد سپس سجده ی سھو می 
 برد و باز سلام می دھد.

اگر قبل از آنکه برخیزد و رانش از ساق پایش جدا شود، (بلافاصله) بیاد آورد، در این حالت  -3
(زود) بنشیند سپس نمازش را ادامه و کامل کند ولی نیازی به سجده ی سھو نیست، باید 

 زیرا او مرتکب اضافه یا نقصی در نمازش نشده است.

ھمانطور که مؤلف گرامی اشاره کردند؛ حکم بقیه ی واجبات در نماز نیز بدینگونه است؛ (
آنکه وارد رکن بعد از عمل واجب یعنی ھرگاه یکی از واجبات نماز را فراموش کرد؛ اگر قبل از 

شود، بیاد آورد، بایستی بازگردد و آن عمل واجب را انجام داده و در آخر سر ھم بعد از سلام 
دو سجده ی سھو می برد، زیرا او در این حالت عملی اضافه در نمازش انجام داده است، 

حالت نیازی به بازگشت به ولی اگر وارد رکن بعد از آن عمل واجب شد و بعد بیاد آورد، در این

محل عمل واجب نیست، ولی در عوض در انتھای نمازش و قبل از آنکه سلام دھد ابتدا دو 
سجده ی سھو می برد بعد سلام پایانی نمازش را می دھد، زیرا در اینحالت نقصی در 

انجام نمازش رخ داده است. و اگر بلافاصله بیاد آورد پس در اینحالت آن عمل را در جای خود 

داده و نیازی ھم به سجده ی سھو نیست، زیرا مرتکب اضافه یا نقصی در نمازش نشده 
 )است. 

 :ویا بعد از سلام است  سجده سھو قبل از سلام 
به نوع ویا ھم بعد از سلام بستگی دارد ،است و قبل از سلام سجده ی سھدر مورد اینکه 
این بدین معنی است که مواردی سھوی است که سجده سھو باید  قبل از سھو نمازگزار 

که سجده سھو باید بعد از سلام  صورت  ،موارد سھوی ھکذا است گیرد ، صورت سلام 

 بپذیرد .

 ذیل میباشد :سجده ی سھو قبل از سلام در دو حالت 
 اول:

از بمیان اید ، سجده سھو یعنی زمانیکه کمبودی ونقصی در نماگر در نماز نقصی صورت گیرد، 
 باید قبل از سلام صورت گیرد :

بدلیل حدیث عبدالله بن بحینة رضی الله عنه که در آن پیامبر صلی الله علیه وسلم ھنگامی  
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بعمل اوردند.که که تشھد اول را فراموش کرد در پایان نماز و قبل از سلام دو سجده ی سھو
 حدیث در فوق تذکر یافته است .متن وحکم 

 دوم: 
را ترجیح دھد، آنو نتواند ھیچکدام  وتردید قرار گیرد ،ھرگاه نمازگزار در بین دو امر دچار شک 

شک شد و ر مورد کسی که درنمازش دچاربدلیل حدیث ابو سعید خدری رضی الله عنه د

خوانده است، که پیامبر صلی الله علیه وسلم  ،سه یا چھار رکعت   ،ندانست چند رکعت 
در  ھم  حدیث این لفظ   نمود تا قبل از آنکه سلام دھد دو سجده بجای آورد که  امربرایش 

 فوق تذکر یافته است .

 سجده ی سھو بعد از سلام در دو حالت لازم می شود:
 میباشد .دو حالت دارایی ھمچنان سجده سھو بعد از سلام ھم 

 . اول: اگر زیادتی در نماز صورت گیرد

(دلایل وتفصیل آن در  بین دو امر در شک افتاد ولی یکی را ترجیح داددوم: ھرگاه نماز گزار 
 فوق گذشت )

 نیت کردن جدید برای تکمیل رکعت فراموش شده :
روی بطور مثال شخصی قصد خواندن نماز چھار رکعتی را داشت ، ولی بعد ار رکعت سوم از 

سھو سلام داده است بعد از خارج شدن از نماز متوجه شده است که سه رکعت خوانده 

برمیگردد تا این که نمازش را ادامه بدھد تا چھار رکعت را کامل کند دوباره است زمانی که 
 وبه نماز خویش ادامه دھد :باید از اول نیت بیاورد و یا اینکه فقط الله اکبر باید بگویید؟ 

 ضرورتی الله اکبر بگوید و رکعت باقی مانده اش را کامل بخواند. و باید گفت :  فقط  در جواب

نیست، زیرا خداوند متعال از نیت او باخبر است که چرا بازگشته و چه قصدی دوباره به نیت 
 دارد.

ھرگاه نمازگزار قبل از آنکه نمازش ولی یک نقطه را میخواھم خدمت دوستان تذکر دھم که : 

بپایان برسد عمداً سلام دھد نماز او باطل می شود. و اگر از روی فراموشی و سھو بود؛ در 
 اینصورت:

اگر تا بعد از مدت زمان طولانی بدان اشتباھش آگاه نگشت، باید بازگردد و از نو نمازش را  -
 تکرار کند.
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ا پنج دقیقه بعد) اما اگر بعد از مدت زمان کمی متوجه اشتباه خویش شد (مثلا دو یا سه ی -
باید بازگردد و نمازش را ازجایی که مانده کامل نماید (بقیه نماز خود را بخواند) و سلام دھد 

 بعد دو سجده ی سھو ببرد و باز سلام دھد.
أن النبی صلی الله علیه وسلم صلی «دلیل آن حدیث ابوھریره رضی الله عنه است که گفت: 

ن فخرج السرعان من أبواب المسجد یقولون: قصرت بھم الظھر أو العصر فسلم من رکعتی

الصلاة، وقام النبی صلی الله علیه وسلم إلی خشبة المسجد فاتکأ علھا کأنه غضبان، فقام 
لم « رجل فقال یا رسول الله: أنسیت أم قصرت الصلاة؟ فقال النبی صلی الله علیه وسلم: 

صلی الله علیه وسلم للصحابة: ، فقال رجل: بلی قد نسیت، فقال النبی »أنس ولم تقصر
قالوا : نعم، فتقدم النبی صلی الله علیه وسلم فصلی ما بقی من صلاته ثم » أحق ما یقول؟«

 متفق علیه.». سلم ثم سجد سجدتین ثم سلم

پیامبر صلی الله علیه وسلم نماز ظھر یا عصر را با ما خواند سپس بعد از دو رکعت «یعنی: 
از درِ مسجد خارج شد، صحابه رضی الله عنھم گفتند: نماز کوتاه سلام دادند، بعد با سرعت 

شده!؟ پیامبر صلی الله علیه وسلم (بیرون از مسجد) به کُنده ی مسجد تکیه زد گویی که 

خشمگین است، مردی برخواست و گفت ای رسول خدا! آیا فراموش کردی یا نماز کوتاه 
فراموش کردم و نه نماز کوتاه شده، آن مرد شده؟ پیامبر صلی الله علیه وسلم فرمودند: نه 

گفت: آری! پس فراموش کرده اید، پیامبر صلی الله علیه وسلم به اصحابش فرمود: آیا آنچه 
که می گوید درست است؟ جواب دادند: آری، پیامبر صلی الله علیه وسلم نیز بازگشتند و 

 ».عد سلام دادندمابقی نمازش را خواند بعد سلام داد سپس دو سجده بردند و ب

سر   از ھمانجا که ترک شده است از باید بقیه نماز را آید کهحدیث برمی این از
 و یا کمتر.. سلام داده باشد یا از دو رکعت بیشتر رکعت از دو خواه گرفت،

  :زیادت ونقصان در سجده 
بعمل ارد یا سه سجده   یک سجده  اگر نماز گزار در یک رکعت به عوض دو سجده اشتباھا

 بالای شخص متذکره سجده سھو است واجب میگردد .رعایت نقاط ذیل مھم است :

اگر نماز گزار تزید سجده سوم را عمدآ انجام داده باشد ، حکم شرع ھمین است که :  -

نمازش باطل است باید نماز خویش را از سر  تکرار نماید ،  در غیر آن  بریءالذمه نخواھد 
 شد.
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ر اشتباھا یک سجده بیشتر انجام دھد ، لازم به چیزی نیست فقط باید بعد از اگر نماز گزا -
اتمام نماز و سلام دادن، دو سجده سھو برده و بعد دوباره سلام دھید، و نیازی به اعاده نماز 

 نیست.
اگر انجام یک سجده فراموش شود، باید حتما ھرگاه بیاد آوردید زود به محل سجده برگردید  -

و سجده ی دوم را نیز بجا آورید و از ھمانجا نمازخویش  را ادامه دھید و باید در  و بنشینید

انتھای نماز بعد از تشھد و قبل از سلام دادن ابتدا دو سجده سھو ببرید و بعد سلام دھید، و 
 اعاده نماز براو لازم نیست.

ه ، در این مورد باید اگر شک نماز گزار در شک افتاد که ایا یک سجده انجام داده ویا دوسجد -
گفت : اگر شک وکمان نماز گزار کم باشد ، نباید به آن اھمیت دھد  و لازم به چیزی نیست، 

اما اگر شک وکمان نماز گزار زیاد باشد ، بھتر است مبنا را بر یقین (کمترین تعداد سجده) قرار 

بعد از سلام دادن دو دھید و یک سجده دیگر انجام دھید تا مطمئن شوید، و در انتھای نماز 
 سجده سھو برده و باز سلام دھد و ضرورت به اعاده نماز نمی باشد .

دقیقه و بیشتر) بیاد آوردید که  5اگر نماز گزار از نماز فارغ شد  و بعد از مدت زمانی (مثلا  -

لام یک سجده انجام نداده است ، باید از نو نماز را اعاده کند، اما اگر مدت زمان کوتاھی از س
دادن گذشته بود ، میتواند از رکعتی که سجده ناقص انجام داده اید شروع کرده و یک سجده 

دیگر بجای آورده  و از ھمانجا نماز را ادامه دھد تا نماز اش کامل شود و در انتھا بعد از سلام 
 دو سجده سھو ببرید.

 از امام در رکعت اضافی : متابعت

و سپس بعد از خواندن کامل تشھد بجای آنکه سلام دھد،  اگر امام در تشھد آخر باشدمثلآ 
اشتباھا بلند شد به گمان اینکه تشھد اول را خوانده، در اینحالت باید مامومین وی را با گفتن 

(سبحان الله) آگاه کنند و امام نیز پس از آنکه متوجه اشتباھش شد باید فورا بنشیند و سلام 

تشھد نیست بلکه پس از نشستن بلافاصله سلام دھد، و  دھد، ولی نیازی به خواندن دوباره
چون مرتکب یک عمل اضافه در نمازش شده است باید بعد از سلام نماز دو سجده سھو ببرد 

مگر کسی که مسبوق باشد که باید با سلام  -و مامومین ھم با او به سجده سھو بروند 

 لام دھد و مامومین نیز سلام دھند.و بعد دوباره س -امام بلند شود و نمازش را ادامه دھد 

 اما حال که این امام سجده ی سھو را انجام نداده نمازش باطل است یا خیر؟
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جواب: نخست باید بدانیم که آیا انجام سجده سھو واجب است یا مستحب؟ اگر سجده سھو 
 واجب باشد و نمازگزار عمدا سجده سھو را انجام ندھد نمازش باطل است، و اگر فراموش

کند باید بازگردد و سجده سھو را بجای آورد مگر آنکه مدت زمان زیادی از پایان نمازش گذشته 
 باشد که در اینحالت چیزی بر وی نیست و نماز صحیح است.

اما اگر سجده سھو مستحب باشد، در اینصورت ترک عمدی یا غیر عمدی آن نماز را باطل 

 نمی کند.
تشھد جزو اعمال واجب در نماز است (و حتی تشھد آخر  بر طبق قول راجح، و بنا به اینکه

رکن نماز است) لذا اگر کسی مرتکب سھوی در آن شد باید سجده سھو بجای آورد و اگر 
عمدا سجده سھو را ترک کند نمازش باطل خواھد شد، اما اگر به این حکم جھل داشته 

 باشد ان شاءالله نمازش صحیح است.

سجده سھو مطلع نبوده و یا چنین پنداشته که سجده سھو  اگر امام نسبت به حکم ولی
 مستحب است، در اینصورت نماز او باطل نیست.

و اگر امام سجده ی سھو خویش را فراموش کرد، در آنصورت مأموم نبایستی خود تنھایی به 

سجده ی سھو برود، بلکه با سلام امام او نیز سلام می دھد و سپس به امام تذکر می دھد 
 ام به سجده ی سھو رفته و او نیز ھمراه وی سجده می برد.و ام

 زیادت در رکعت ھای نماز :

در نماز دورکعتی  ، بعد از ختم رکعت دوم  وبعد از تشھد اخیرش  برای ادای اگر نماز گزاری 
رکعت سوم بلند شد ، بعد از بلند شدن به رکعت سوم متوجه شد که دارد رکعت اضافی 

میخواند ، حکم شرعی  ھمین است ، ھمینکه متوجه اشتبا ه که دارد رکعت اضافی است  

ولی اگر شخص نه نشیند وبه رکعت اضافی ادامه  ھد  بنشیند وسلام دوبلا فاصله باید فورآ 
نموده است .ولی اگر به نماز اضافه وقصدآ  یک رکعت عمداً دھد  ، نماز اش باطل است زیر 

 در این صورت دو حالت دارد : ودنماز گزار متوجه نش
بعد از برخواستن از رکعت دوم متوجه اشتباه نمازگزار اگر طوریکه در فوق متذکر شدیم که  -1

بنآ نماز ،  و در این حالت بیاد آورد  و به تشھد رسید  تا آنکه رکعت را کاملا خواند نشود خود 

 و کافیست بعد از سلام دادن دو سجده سھو بجا آورده و باز سلام دھید.اش باطل نمیگردد ،
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ردید و یا در قیام یا رکوع یا سجده اول و دوم اگر بعد از برخواستن بلافاصله بیاد آوولی  -2
اگر در رکعت دوم تشھد نخوانده  –رکعت اضافه بیاد آوردید، لازمست بلافاصله نشسته و 

بودید، تشھد بخوانید و سلام دھید و بعد از سلام با دو سجده سھو بجا آورده و باز سلام 
 دھید.

یا سجده ای را به نمازش بیافزاید، نماز بطور کلی کسی که عمدا رکعتی یا قیامی یا رکوعی 

او باطل است و با سجده سھو ھم جبران نمی شود و بایستی نمازش را از نو تکرار کند. 
ھمچنین کسی که در ابتدا بر اثر اشتباه چیزی را اضافه انجام دھد ولی بعد از متوجه شدن 

زوده باشد و لذا نمازش باطل آنرا ترک و رھا نکند، مانند آنست که عمدا چیزی را به نماز اف
 است و باید از نو نمازش را تکرار کند.

و اگر کسی سھواً قسمتی را به نمازش اضافه کند، و تا پایان نمازش متوجه آن اضافه نشد، 

نمازش باطل نیست و نیازی به تکرار ندارد، و ھمچنین ھرگاه در اثنای نمازش بیاد آورد که 
د آنرا رھا کرد در آنصورت چیزی بر وی نیست جز اینکه بعد قسمتی اضافه می خواند ولی زو

 از سلام دادن دو سجده سھو برده و باز سلام دھد.

 شک در تعداد  رکعت ھا :

اگر نماز گزار در تعداد رکعت ھا ی انجام داده خود  در شک افتاد مثلا : آیا دو رکعت نماز 

که آیا سه رکعت نماز خوانده است و یا  خوانده یا سه رکعت؟ ویا ھم در نماز  (چھار رکعتی )

چھار رکعت؟ ولی نماز گزار در ذھن خویش ترجیح میدھد که  ( درنماز دو رکعتی  ،دورکعت را 
خوانده ویا ھم در نماز چھار رکعتی، چھار رکعت را خوانده )  حکم شرعی ھمین است ، که 

، ولی اگر کمان غالب نداشت  نماز گزار به کمان غالب خویش فیصله نموده وبه آن ترجیح دھد
به تکمیل رکعت با قیمانده  خویش اقدام نماید .ولی بادرنظرداشت کمان غالب باز ھم به 

 زیرا او زیادتی را عمدا انجام می دھد.رکعت اضافی ادامه دھید ، نماز باطل است ، 

ودر صورت در ھر دو حالت سجده سھو را بعمل ارد ( در صورت کمبود ونقضان قبل از سلام 
زیادت بعد از سلام ) و دلیل آن حدیث ابن مسعود رضی الله عنه است که در آن پیامبر صلی 

الله علیه وسلم به کسیکه شک کرده بود که آیا سه رکعت خوانده یا چھار رکعت؟ فرمود: 

فلیتحر الصواب ثم لیتم علیه  یبنی علی التحری  ثم لیسلم ، ثم لیسجد سجدتین بعد أن «
چند  یعنی: ھرگاه یکی از شما در نماز خویش در شک افتاد (و ندانست .»یسلم
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)، سعی کند که صحیح ترین آن را بیاد آورد و نمازش را بر اساس آن کامل است خوانده رکعت
 ).401بخاری ( کرده، بعد سلام گوید سپس دو سجده ی سھو، بجای آورد.

 زیادت در رکعت ھای نماز  توسط شخصی مسافر :
گزار مسافری که مصروف خواندن قصر میباشد ، اما بعد از اینکه  دو رکعت راخواند نماز 

و برای رکعت سوم بلند می شود،  که مصروف خواندن نماز قصری است فراموش می کند 

 بعد از بلند شدن به رکعت متوجه میشود که مسافر است . 
بازگردد، زیرا او قصد  افضل آنست که«شیخ ابن عثمین در فتوای شرعی خویش مینویسد :

دارد تا دو رکعت نماز بخواند، پس باید دو رکعت خوانده و بر آن نیفزاید، و پس از آنکه بازگشت 

و سلام داد دو سجده ی سھو ببرد، اما اگر احیانا بازنگشت و خواست تا نماز خود را کامل 
  )14/32( مجموع فتاوی الشیخ ابن عثیمین »((چھار رکعت) بخواند اشکالی ندارد.

  :رکوع وسجود درفراموشی اذکار
اینست که خواندن حداقل یکبار اذکار وقاعده ای کلی   رأی صحیح  قبل از ھمه باید گفت که 

رکوع و سجود در نماز جزو واجبات نماز است، و ترک عمل واجب اگر بطور عمدی باشد نماز در

 .باطل خواھد شد و با سجده سھو ھم جبران نمی شود

 سھوی باشد با سجده سھو (قبل از سلام اصلی نماز) جبران می شود.بطور ولی اگر  

و ھمچنین ذکر سجده » سُبحان رَبَّی العظیم وبحمده «ولی در فقه امام شافعی ذکر رکوع 

جزو ھیئات نماز است، یعنی جزو امورات مستحب است که » سُبحان رَبیِّ الأعلی وبحمده «

یا سھواً آنرا ترک کند و نخواند نمازش باطل نخواھد شد و بلکه نماز  اگر نمازگزار بطور عمدی

 او صحیح است و نیازی ھم به سجده سھو نیست.

 سجده سھوشخص مسبوق :
که امام یک یا چند رکعت نماز را خوانده بود، و ملحق شد جماعت نماز زمانی به شخصی اگر 

خاطر آن در انتھای نماز دو سجده خویش مرتکب سھوی گشت که مجبور شود بامام در نماز 

 آورد، در اینحالت:سھو بجای 
اگر امام قبل از سلام نماز به سجده ی سھو برود، در اینصورت ھمگی مأمومین (و  -

مسبوق) باید ھمراه امام به سجده ی سھو بروند، اما بعد از سجده ی سھو که امام حتی 
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رکعت دوم یا سوم یا آخر) به امام ملحق فرد مسبوق (یعنی کسی که از سلام می دھد، 
بلند شود و ادامه ی نمازش را بخواند. بعد از آنکه مسبوق شده باید پس از سلام امام 

مسبوق در سھو امام ھمراه او بوده، او نیز باید (دوباره) قبل از نمازش را تکمیل کرد: چنانچه 
 صورت نیازی نیست.سلام دھد، در غیر اینسلام ابتدا سجده سھو ببرد بعد 

بجز  ،اگر امام بعد از سلام نماز به سجده ی سھو برود، در اینحالت تمامی مامومین  -

باید ھمراه امام سلام دھند و بعدا با او به سجده ی سھو بروند و باز سلام دھند،  ،مسبوق
راه امام به سلام امام باید بلند شود و نمازش را ادامه دھد، و نباید ھماما فرد مسبوق با 

ی سھو در اینحالت بعد از سلام نماز است و بعد از سلام نماز سجده سھو برود زیرا سجده 
و به نمازش ادامه دھد. ولی بعد از آنکه نمازش را تکمیل فرد مسبوق موظف است بلند شود 

ا سجده ھمراه او بوده، او نیز باید بعد از سلام نمازش ابتدکرد: چنانچه مسبوق در سھو امام 

 غیر اینصورت نیازی نیست.سھو ببرد بعد دوباره سلام دھد، در 
مسبوقین نباید در سجده ی سھو بعد از سلام « ابن عثیمین رحمه الله می گوید:  شیخ

امام پیروی کنند، چونکه پیروی کردن (در اینحالت) مقدور نیست، زیرا پیروی کردن از (نماز) از 

تی با سلام باشد که ھمراه آن، سلام اول قبل از سجده ی سھو (در این حالت) بایسامام 
این به نسبت کسی که ھنوز قسمتی از نمازش باقی مانده مقدور نیست (که خواھد بود، و 

بر این اساس بایستی بلند شوند بدون آنکه از امام پیروی کنند، سپس   با امام سلام دھد)،
؛ چنانچه سھو امام در قسمتی از نماز باشد که را کامل کردندکه برخواستند و نمازشان 

بودند؛ بایستی بعد از سلام نماز خود سجده ی سھو مسبوقین در آن قسمت ھمراه وی 

بوده باشد که آنھا در آن قسمت ھمراه امام نبودند؛ ببرند، و اگر سھو امام در قسمتی از نماز 
سجده ی سھو بجای آورند، و این  -شاننمازدر پیایان  –در این حالت بر آنھا لازم نیست تا 

از امام و سجده ی سھو بعد از سلام در این رأی، قول راجح نزد من است، زیرا پیروی کردن 
مجموع فتاوی ابن عثیمین؛ جلد چھاردھم، ». حالت امری غیر مقدور (برای مسبوق) است

 .741شماره سؤال: 

 :سجده سھو دارد ، قرائت قران در رکوع آیا
اولاً قرائت قرآن در سجده نامشروع است، و بلکه از آن نھی شده است، و ھمینطور در رکوع؛ 

ألا وإنی نھیت أن أقرأ القرآن راکعاً أو «به دلیل این فرموده ی پیامبر صلی الله علیه وسلم: 
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ساجداً، أما الرکوع فعظموا فیه الرب، وأما السجود فأکثروا فیه من الدعاء فقمن ان یستجاب 
یعنی: ھان بدانید! که من از قرائت قرآن در حالت رکوع و سجود نھی شده ام، پس در ».لکم

دعا کنید؛ چرا که امید است که برای شما  سجود بسیار در رکوع عظمت خداوند را بگوئید، و
 و البته بر اساس قول راجح نماز او صحیح است. ).479( 207روایت مسلم ح اجابت شود.

ر نماز) سخن مشروعی را در غیر محل خود بگوید ولی ھمراه آن، ذکر دوما: اگر کسی (د

مشروعی را که می بایست در آنجا خوانده شود، بخواند؛ مثلا در محل سجده (قرآن) قرائت 
را نیز بخواند؛ در این حالت سجده ی سھو بر » سبحان ربی الأعلی«کند و علاوه بر آن، ذکر 

اما اگر سخن مشروعی را در غیر محل خود بگوید  او واجب نیست ولی برایش جایز است،
ولی ذکر مشروعی را که معمولا در آن محل خوانده می شود، نخواند، مثلا در محل سجده 

را در آن نخواند، در این حالت سجده ی سھو بر » سبحان ربی الأعلی «قرائت کند ولی ذکر 

است و محل سجده ی سھو نیز او واجب می شود، زیرا ترک واجبی (از واجبات نماز) کرده 
 قبل از سلام (پایانی) نماز است.

 اشتباه مقتدی :

مقتدی در یکی از سجد ھا ، (از اغاز نماز تا انجام نماز ) ) مصروف نماز با امام میباشد مقتدی  مامون ( اگر
 !کند ،در این صورت سجده سھو  بعمل ارد ویا خیر سھوآ فراموش را » سبحان ربی الأعلی«ذکر   

زیرا در سجده سھو لازم نمی باشد ،جواب شرع ھمین است که بر مقتدی در این حالت 
و واضح است که اگر (مأموم) قبل از سلام  ھمچو موارد سجده سھو قبل از سلام بعمل اید ، 

خارج می شود)، درحالیکه  امام سجده ی سھو ببرد با امام مخالفت کرده (و از متابعت 

قاعده چنین است که عمل واجب با پیروی کردن مأموم از امام، از وی (مأموم) ساقط می 
شود، و سجده ی سھو (نیز در این حالت) واجب است، پس (این عمل واجب) به دلیل 

 متابعت مأموم از امام ساقط می شود (نیازی به سجده ی سھو نیست).

 یک نماز : درچندین اشتباه تکرار 

سبحان ربی «مکرراً مرتکب سھو شود، مثلا ذکر  در داخل نماز اگر شخصی نماز گزار 

سبحان ربی «را در رکوع ترک کند، و خواندن تشھد اول را ترک کند، و نیز ذکر » العظیم

 چند بار سجده ی سھو انجام دھد؟باید ، او فراموش را در سجده » الأعلی
شخصی چند بار سھوی مرتکب شد، به او می گوییم که انجام دو ھرگاه در جواب باید گفت :
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کافیست، زیرا (اعمال) واجب از یک جنس ھستند و بعضی در دیگری  شسجده ی سھو برای
داخل می شوند، ھمانطور که کسی به دلیل ادرار یا قضای حاجت یا خارج شدن ریح و خوردن 

، و بر او لازم نیست تا برای ھر گوشت شتر بی وضو می شود و یک وضو برای او کافیست
 یک از (آن) اسباب وضویی جداگانه بگیرد.

 شک در قرائت سوره فاتحه :

کرده  فاتحه را قرائتسوره  ،که آیا مورد خواندن سوره فاتحه به شک افتاد اگر نمازگزار در

 است ویا خیر ؟ سوره فاتحه را خواندهآیا  ھم داده نمیتواند که ترجیح  و است ویا خیر !
سوره او شک دارد (و نتواند ترجیح دھد که  تازمانیکه در این مورد حکم شرعی ھمین است :

 :فاتحه را بخواند، امابشرطیکه سوره فاتحه را خوانده یا خیر) بر او واجب است تا 
انسان شکاک (و وسواسی) نباشد، زیرا اگر زیاد شکاک بود و یا شک او فقط وھمی بیش 

در اینحالت به این شک توجھی نمی شود و اعتباری ندارد، زیرا بعضی از مردم ھر وقت نبود، 

نماز می خوانند در زیادت یا نقصی و یا در نیت و یا در تکبیر و ھمانند آنھا شک می کنند، پس 
به این شک توجھی کند،  دچنانکه شخص چنین حالتی را در تمامی نمازھایش داشت او نبای

وسواس است، و چه بسا گاھی وسواس اگر مداوم ھمراه انسان باشد  زیرا این شک از
 موجب فاسد شدن عبادتش می شود.

 امام در ادای سجده سھو: هاشتبا

در تشھد اول دچار سھو گشت  امام  باشد ، ومغرب نماز  مصروف  امام:اگر بطور مثال 

و وارد قیام ایستاده شود ،تشھد را بخواند و بلند شد اما قبل از آنکه راست که (فراموش کرد 
شود بیاد آورد و زود نشست و تشھد را خواند) ولی امام در انتھای نماز فقط یک سجده ی 

 مقتتدی لازم میگردد ؟انجام داد! حال چه چیزی بر راسھو 
 در جواب باید گفت :

 اولا:

الله  تا دو سجده ی سھو بجای آورد نه یک سجده، زیرا پیامبر صلی است بر امام واجب  
إذَِا شَکَّ أحََدُکُمْ فیِ صَلاَتهِِ فَلْیتََحَرَّ الصَّوَابَ فَلْیُتِمَّ عَلیَْهِ ثُمَّ لیُِسَلِمّْ «علیه وسلم می فرمایند: 

یعنی: ھرگاه یکی از شما در نماز خویش در شک افتاد، سعی کند که  ».ثُمَّ یَسْجُدُ سَجْدَتیَْنِ 
بر اساس آن کامل کرده، بعد سلام گوید سپس دو  صحیح ترین آن را بیاد آورد و نمازش را
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 ).572) ومسلم (401بخاری ((سجده ی سھو بجای آورد.
 بر طبق این فرموده درمی یابیم که سجده ی سھو دو سجده است نه یک سجده.

 دوما:
اگر نمازگزار از روی جھل و نا آگاھی یک سجده ی سھو ببرد چیزی بر وی نیست، و نماز او و  

نماز کسانی که به وی اقتدا کرده اند صحیح است، و حکم او بمانند حکم آنکسی است که 

اصلا انجام سجده ی سھو را فراموش می کند (که موجب باطل شدن نماز نیست). چنانکه 
اگر ترک سجده ی سھو عمدی باشد نمازش باطل «فتاء می گویند: علمای ھیئت دائمی ا

است و باید نمازش را تکرار کند، و اگر ترک آن به سبب فراموشی یا عدم آگاھی و جھل 
اللجنة الدائمة للإفتاء  (».باشد، پس نمازش صحیح است و لازم نیست تا نمازش را تکرار کند

ز نماز، امام را متوجه خطایش کرد تا بار دیگر آن ).پس لازمست تا در این مواقع بعد ا6/10(

 خطا را انجام ندھد.
 سوماً: 

در این مواقع بر مأمومین لازم است تا سجده ی دوم (سھو) را خود انجام دھند، ھر چند که 

امام آنھا سجده ی دوم را انجام نداده؛ زیرا به دلیل سھو در تشھد اول نقصی بر نمازشان 
و اگر امام جز یکبار سجده «می گوید: » المجموع«نووی رحمه الله در  وارد شده است. امام

ی سھو انجام نداد، مأموم (خود) سجده ی دوم را انجام دھد و آن (یعنی ترک سجده ی دوم 
توسط امام) را حمل بر این بگذارد که وی آنرا فراموش کرده است، و اگر امام عمدا یا سھواً 

ام نداد پس مأموم خود سجده ی سھو را انجام دھد و این سجده ی سھو را ترک کرد و انج

ھمان قول صحیح منصوص است، زیرا ھنگامی که امام سھوی مرتکب شود بر نماز مأموم نیز 
بدلیل آن سھو نقص وارد می شود، و اگر امام (سھو) نمازش را جبران نکرد مأموم (خود) 

 ر و تصریف اندک.) با اختصا4/65» (المجموع«».نمازش را جبران نماید
اگر امام سھوی انجام داد ولی سجده ی سھو نبرد، پس ھمانطور که ذکر «و باز می گوید: 

کردیم رأی صحیح در مذھب ما اینست که مأموم خود سجده می کند، و این رأی امام مالک و 

سیرین نقل  اوزاعی و لیث و ابو ثور، و روایتی از امام احمد نیز است و ابن منذر نیز آنرا از ابن
کرده، و عطاء و حسن (بصری) و نخعی و قاسم و حماد بن ابی سلیمان و ثوری و ابوحنیفه و 

 ).4/66» (المجموع».«مزنی و روایت دیگری از امام احمد گفته اند که: سجده نبرد
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البته باید توجه کرد که این امر (سجده بردن توسط مأموم) برای زمانی است که امام مرتکب 
د و او یعنی امام سجده ی سھو را بجای نیاورد و یا بصورت ناقص انجام دھد، اما سھوی شو

اگر امام سھوی انجام نداد و بلکه خود مأموم دچار سھو شد، نیازی نیست تا در انتھا سجده 
ی سھو بجای آورد، زیرا امام سھو وی را متحمل شده و برایش جبران می کند. مگر آنکه 

اده؛ ترک رکنی در نماز باشد که در اینحالت باید بعد از سلام امام سھوی که مأموم انجام د

 بلند شده و آن رکن را جبران کند و بعد از سلام دو سجده ی سھو بجای آورد.

 خواندن دوباره تشھد بعد از انجام سجده سھو :حکم 

صلی الله علیه  الله تشھد خوانده نمی شود، زیرا رسول دوباره بعد از انجام سجده ی سھو 

وسلم چنین نکرده اند چنانکه احادیث صحیح بر این امر دلالت می کنند، و اگر انجام می دادند 
صَلُّوا کَمَا «آنرا به اصحابش رضی الله عنه بیان می کردند، درحالیکه می فرمایند:  ، حتمآ 

ا نیز نماز ھمانگونه که می بینید من نماز می خوانم، شم». «رَأیَْتُمُونیِ أُصَلِیّ

 بخاری و مسلم. ».بخوانید
 

  پایان

 فھرست :
 وحکم آن   سـجـده سھـو -

   ی سھوتعریف سجده -
    اسباب سجده سھو -

  پیامبر اسلام وسجده سھو -
  كیفیت و چگونگی سجده سھو -
  حکم  سجدۀ سھو -
  اول: سجده ی سھوه واجب است -
  دوم: سجده ی سھوه  مستحب است -
   و چگونگی سجده سھوهكیفیت  -
  اول : زیادت -

  دوم :نقصان -
  نقص در ارکان نماز -
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  نقص در واجبات نماز -
   نقص در سنتھای نماز -

  شک: سوم -
  فورمل شک در نماز  -

  محل انجام سجدۀ سھـوه -
  سجده ی سھوه بعد از سلام  -

 اذکار سجده ی سھوه و جلوس بین آنھا چیست؟ -

  ومبحث سجده سھوهامام نووی  -

  احکام سجده سھو ه از دید امام ابوحنیفه  -
 .از دید امام ابوحنیفهطریقه سجده سھوه  -
 مبحث سجده سھو در نماز ھای سنت ونوافل  -
  درباره سجده سھو ضمیمه  توضیحی  -

 قاعده کلی برای سجده سھو:-

  نقص در رکعت ھا  -

  شک در تعداد رکعت ھا  -
  شیوه تلاش برای اطمینان  -

 عدم قرائت  فاتحه درنماز سری  توسط امام  -

  عدم قرائت  فاتحه توسط مقتدی  -
  اشتباه در قرائت قرآن بعد ازسوره فاتحه  -

  اضافه کردن درنماز  -
  تنقیض در نماز -

 فراموشی خواندن تشھد :-
  سجده سھو قبل از سلام است  ویا بعد از سلام  -

  سجده ی سھو قبل از سلام در دو حالت ذیل میباشد  -
  سجده ی سھو بعد از سلام در دو حالت لازم می شود -

  نیت کردن جدید برای تکمیل رکعت فراموش شده  -
   زیادت ونقصان در سجده  -

  متابعت از امام در رکعت اضافی  -
  زیادت در رکعت ھای نماز  -

  شک در تعداد  رکعت ھا  -
  زیادت در رکعت ھای نماز  توسط شخصی مسافر  -
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  آیاقرائت قران در رکوع ، سجده سھو دارد  -
  اشتباه مقتدی  -

  تکرارچندین اشتباه در یک نماز  -
  شک در قرائت سوره فاتحه  -

  اشتباه امام در ادای سجده سھو -
  حکم خواندن دوباره تشھد بعد از انجام سجده سھو  -
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