
 
    
 
 
  
  

          
             

        
 
 
 
 
 
 
 
 

   
   

 
 

 
    

 
 
 
 
 

   رررررررررر
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                            

  2010   اپريل            مطابق  1389  سال حمل                                  جام        سوم  صفحه اول                 سال                          
 	��ر�   اول

  غوردرآستانه خسارات ناشي ازحوادث طبعي 
  حامداالله دادفر

صره بـرف   ربوده كه درشش ماه بطوركامل درمحا     ات كوهستاني وصعب العبو   طوريكه همه ميدانيم ولايت غور يكي ازولاي      
مورد توجه عميق حكومت     درمسير ولايات همجوارممكن ا ست و       نسبتا آزاد ورفت وآمد    وراه بندي ها  قراردارد وششماه       

ينه ها دادميزنند   مركزي قرارندارد درحاليكه مردم ومسئولين ادارات دولتي همواره ازبي توجهي حكومت مركزي درهمه زم             
وبنوبه خودتلاش هاي شبانه روزي كرده وميكنند درضمن اين همه بي توجهي ها بايد گفت كه ولايت غور يكي ازآسيب                    

 ازبرف كوچها ،سيلاب هاي مـدهش،لغزش      هد كه مردم آن درمعرض خطرات ناشي      پذير ترين ولايات كشورراتشكيل ميد    
  .حيواني قراردارند كوه ها  ،خشكسالي وامراض گوناگون انساني و

حكو مت مركزي بخاطر مبارزه ورسيده گي به اين گونه حوادثات درهرولايات اداره را بنام اداره ملي آماده گـي مبـارزه                      
باحوادث ايجاد كرده  است كه يكي ازين ادرات جديدالتشكيل رياست آماده گي مبارزه باحوادث غور ميباشد كـه ازآوان                   

نب حكومت مركزي كدام امكانات تاحال به اين اداره مواصلت نورزيده اسـت  ولـي فعاليـت    تاسيس تاكنون با آنكه ازجا   
كه درين برحه زماني مواد غذاي ) WVI (ت غيردولتي  مانند موسسه وردلدويژن  هاي ازقبيل جلب توجه وهمكاري موسسا     

 فامـل كـه   1400بارزه باحوادث به تعـداد  مانند آرد ،برنج ،روغن ونخود را تهيه ديده وبه  ابتكار وتلاش كميته ولايتي م  :  
درحاليكه مجموعا درغورشش هزارفامل تحت سروي قراردارند كه شامل ولسوالي هاي           . سروي شده بود توزيع گرديد است     

  . غورنيز ميشودكه توسط پروژه ها ي انكشافي، غذا دربدل كاربراي شان عرضه ميگردد
  

ابات ـــچه در انتخــآن
 !پارلماني واجب است 

  هدفمند
  دفـاتراحزاب سياسـي ،     1388در انتخابات سال  تقلب گسترده   بادرنظرداشت فسادمالي و    

بـا صـدور قطعنامـه هـا      بارها صـداي خـود    در غور رهنگي وجامعة مدني  بنياد هاي ف  
، تـا بامـشكلاتِ كـه در     اصلاح ادارة مستقل انتخابات بلند كردند   به مقصد  واعلاميه ها   

انتخابات رياست جمهوري وشوراي هاي ولايتي دسـت وپنجـه نـرم كـرده ايـم ، در                  
متأسفانه در ايـن راسـتا       . شويم مواجه ن  1389انتخابات پارلماني وشوراي هاي ولسوالي      

 كميسيون ،مسؤلين دفتر مركزيتوجة لازم صورت نگرفت، زيرا در ابتداي سر و صداها        
 وبـراي آنكـه حقـايق پـشت پـرده           ندشكايات را بررسي كرد    مستقل انتخابات  تعدادِ   

 يك  وازطرف هم سر وصداهاي مردم وبنيادهاي مسؤل بيشتر ازين اوج نگيرد          افشانشود،
را از   مسؤلين تقلب كار وكارمندان بي كفايت وغير متعهد خود           يرقابل ملاحظة   تعداد غ 

 ند و ظاهراً آنهـارا بـه ارگـان هـاي عـدلي             كرد بركنارباتفاهم همديگر   دفاتر ولايتي   
وشهرت آنها را به عنـوان اشـخاص قابـل محاكمـه ومـستحق               وقضايي معرفي كردند  

ولي هفتة نگذشـت كـه      . علان كردند   مجازات سنگين از طريق راديوتلويزيون دولتي ا      
 انتخابـات بـه وظـايف قبلـي شـان           ايشان با اخذ منظوري هاي مجدد از دفتر مركـزي         

برگشتند ؛ اين عملكرد غير قابل انتظار كميسيون انتخابات بين رسـانه و ارگـان هـاي                 
اصلاح طلب اين  حرف را به ميان آورد كه شايد افـراد تقلـب كـار وكارمنـدان بـي                    

ير متعهد وكاذبِ به خويش تن  وجامعـة انتخابـات از ارگـان هـاي عـدلي         كفايت وغ 
وقضايي مركز منظوري گرفته باشند ؛ نـه از دفتـر مركـزي كميـسيون بـي آبـروي                    

اين نشان ميدهد كه كميسيون انتخابات مستقل و مردمي نبوده بلكه جانبـدار             انتخابات ؛   
  ... ن بار نيز به ادامة تقلبگمان مي رود اي. ودست نشانده وگوش بفرمان مي باشد

  )دوم  (صفحهادامه در
 

 

  گاه ميگويم فغان بركشم
  گل احمد عثماني 

 را شـب وروزبـي صـبرانه        نيـت وقانو،امنيت   بارنج ودرد تحكيم صلح ،عدالت        شهروندان مصيبت ديده   بيش ازسه دهه است كه    
 بعدازاستفاده به نفع شخصي وگروهـي ملـت رامثـال           به مفكوره هاي مختلف تجربه نمودند وهررژيم         وهررژيم را    انتظارميكشند

 ازبي  پرافتخار به سودوطن ومردم بجزنردبان جهت رسيدن به هدف خود استعمال كرده وبعدازسقوط ازصحنه رفتند وكدام چيزي       
قسميكه سيستم حكومت داري ازهم پاشيد ،فرارمغزها صورت گرفت ثروت ها ملي وشخصي           .ازخودبجاي نگذاشتند عدالتي ونفاق   

غارت گرديد ،مادران وپدران باازدست دادن فرزندان وعزيزان خويش شب ها وروزها اشك ريختند ،افتخـارات ملـي ،تـاريخي                
 وطن توسط دشمنان اين مرزوبوم زنده به گورشدند، مليـون           وفرهنگي ما به نابودي مواجه گرديد،شخصيت هاي علمي و ملي اين          

ها انسان اين ميهن به ديارغربت ومهاجرت رهسپارگرديدند وبالاخره ناموس،دين  وعزت اين خاك ازتجاوزوبي حرمتي مصئون                
ور،آله دسـت   نماند،هزارهاخانم بيوه وبي سرپرست وهزارها طفل يتيم وبي نواشد وحتي سياست مداران وزمـام داران ايـن كـش                  

بيگانگان گرديده درظاهروزبان يك چيز گفتنـد ودرعمـل وخفـا چيـزي ديگـري كردندزيرابارسـيدن درقـدرت تغيـراخلاق           
دادندوديگرگون شدندوبه فكرحفظ كردن قدرت منافع  ملي راقرباني منافع شخصي وگروهي خودساختند وبه نـسل هـاي مابعـد          

وبي علم درحاليكه فضاي تعصب وخـشونت هـا ي گونـاگون درآن حكـم               خود يك كشورمملوازمعلول ،معيوب ،مريض ،فقير       
تطبيق عدالت ،قانونيت وانكشاف متوازن فقط درقالب حرفها ونوشته ها باقي مانده ودرعمـل بـه فيـصدي             .فرماست بجاي ماندند  

  .بسياركم پياده گرديده است 
گراف بي اعتمادي ،خشم وفاصله ملت دربرابر حكومت        رنج ودردمردم تشنه به عدالت،امنيت ،وصلح به مرورزمان زيادگرديده و         

  .به سرعت روبه تزايد ميباشد
وعده هاي چرب وگرم مسئولين بلندپايه حكومتي درولايت غورمبني برساختن بند برق ،اسفالت نمودن سرك هاي عمومي 

مومي  مايه اميد به مردم بود كه وداخل شهر،همراه با سائربازسازي ها ،مبارزه جدي بافساداداري ورشوت ستاني وخلع سلاح ع
باكمال تاسف هيچكدام ازين وعده هاي گُنده وكلان تا حال عملي نگرديده است وجادارد به حال اين ملت فريابركشيد كه 
همواره درطول تاريخ  ازحاكمان وزمامداران مسئول درعوض خدمت وهمدردي  دروغ شنيده اندوبجزازخدعه و فريب چيزي 

.نگرديده است ديگري نصيب شان   

)سوم ( ادامه درصفحه   
 

� אن رא אف  אت  א  � �אم א אن رא אف  אت  א  � �אم א אن رא אف  אت  א  � �אم א אن رא אف  אت  א  � אم א         ��        !!!!אت  ��אت  ��אت  ��אت  
يامقلب القلوب والابـصار يامـدبراليل والنهـا        

ل الحول والاحوال،حـول حالنـا الـي        ريامحو  

  .احسن الحال

ــول       ــب حل ــميم قل ــام ازص ــه ج ــدركاران ماهنام ــت ان دس

هجـري شمـسي را بـه كافـه ملـت       1389نوروزوسال جديد   

باديانت افغانستان وبويژه براي شـهروندان گرامـي ونجيـب       

تهنيت عرض كرده وازبارگاه احـديت     غورباستان تبريك و  

ــزال ــان لاي ــراي ت ومملوازســعادت ،تندرســتي  ســال نيكو ب

  .وموفقيت استدعاداريم



                                                  
  

                                          
               

                                                                        
  

                                                                                           
                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

                                                                                                                                                                                                
 
 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                                                                                                          
 
 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  

    
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                                                                                                                                                                                                 
  
  
  
  
  

    
  
  
  
  
  
  
  
  

   2010      اپريل      مطابق  1389 سالحمل                                           جام      سوم                  سال دوم صفحه                          

  ...گاهي ميگويم ففان  
متاسفانه زمامداران ومسئولين حكومتي ازاثر عدم كارآي وتعهد درمركز وولايات 
ده خودشان نيز عامل يك سلسله استبداد،فسادوبي عدالتي جهت حفظ قدرت شان بو

اهليت اندوزي تنهااين نيست كه ظلم كني ،اند درحاليكه راه حفظ قدرت وثروت 
 چسپيده  ومردم رابه دروغهاي بي اساس  آن مديريت وچوكي نداشته باشيم بازهم به

كه امروزوفرداآشكارميشود راضي نگهداريم يابه اصطلاح عاميانه  كلَهٌ اي مردم 
ن خلاف عدالت بوده يعني ظلم پنداشته راازدبه خالي چرب كنيم زيرادروغ گفت

ميشود  وظلم كردن به ملت فضاي جامعه وملك را متشنج وبي اعتمادساخته وباازبين 
فراميرسدزيرارضايت ملت ومردم حكومت سقوط اجتماع،رفتن نظم واعتماد

بروپاس (وحكومت تلقي ميگرددبه قول شاعر بزرگترين نيروبه دولتمردان ازحكومت
اگر پاس شهروندان گرفته ) ار  كه شاه ازرعيت بود تاج داردرويش محتاج د

نشودوبه درددل آنها رسيده گي صورت نه پذيرد قدرت مندان ظالم بزودي تاج 
زيراغرض ازسياست ومديريت خدمت به انسانها .وتخت را ازدست خواهند داد

وارگر اين هدف بزرگ فراموش گرددخيري درحكومت داري وشهروندان است 
  بودنخواهد 

شكل صددرصد بحران واختناق به فكرتطبيق قانون به دم بعدازسه ده مر
ديگري ويا قدرت را به ويندمسئولين برراس قدرت حتمامعجره كنند نيستندونميگ

د اري كنندكه ملت ازآنهاحمايت كنبسپارند ،باشند عادل وخدمتگارمردم باشندوك
 راضي نگاه كن نيست وگاه داشتن دل مردم ممزيراحفظ قدرت وچوكي جزازطريق ن

داشتن دل مردم وقتي ميسرميگرددكه خادم وصادق باشيم وازمال ملت وبيت المال 
استفاده نادرست وغيرمشروع نكنيم، باتاثر كساني وجوددارند كه قبل ازرسيدن به 

 يك بايسكل نبوده اند ولي باتصاحب چوكي وزارت ،ولايت قادربه خريدچوكي 
 چندين اپارتمان مجلل درشهرهاي پيشرفته ورياست به كمترين وقت مالك

كشوروخارج ازافغانستان گرديده اند ومليون ها افغاني رادربانكها ي خصوصي پس 
 موترهاي مودل جديد ومدرن غرض تفريح آماده فرزندان خوداندازكرده اندوبراي 

 جهت ادامه تحصيل  به پيسه شخصي به خارج  را وفرزندان خويش اندساخته
 ميكنند وكس نميگويد آقاديروزت راباامروزت مقايسه كن اين پول ازكشورروان

  بادآورده ازكجا به شمارسيده است ؟
به هرحال روزي خواهد رسيد كه قهر ملت وآه مظلومين يكجا شده مستبدين 

ازمكافات عمل غافل (،فاسدين ودرغگويان رادر طوفان خشم غرق خواهند كرد 
  . مصلحت نيست وآنگاه چاره جوي ودست وپازدن) مشو

  .   اگرمردي دل عالم بدست آر                شكستاندن دلها هنر نيست
  

 	��ر�   اول

  گزيده اخبارغور
  : ازخطرات ماين دورباشند  مردم محل را كمك مينما يند تا )PRT (تيم باز سازي ولايتي �

 چغچران ميكوشد تاخطرات ماين راازمردم دورسازد تيم بازسازي ولايتي غوربه مردم قريه جات وبـه شـاگردان                  )PRT (تيم بازسازي ولايتي  
  .مهم وحياتي تلقي ميگرددب ، راجع به ماين آموزش هاي داشتند كه اين آموزش ها براي مردم مكا ت

 آشنا ساختن مردم محل ومخصوصا اطفال بخاطر ماين هاميباشد كه چطور بتوانند آنهارا بشناسند وا PRT   تيم بازسازي ولايتيوظيفه  مقدماتي
  گر ماين راديدند چه بايد كنند؟

 كمك هاي رابراي مرد م محل درنظر گرفته اند ،انهـا مـاين هاراتخريـب مينمـا ينـد                    )PRT ( بازسازي ولايتي    كي ،تيم متخصصان ماين پا  
  .گزارشات رااز طر يق ارگان هاي امنيتي واهالي غور دريافت مينمايند 

 غور پيدا نموده واز بين بردند وگرنـه         كياوگرام مواد منفجرناشده رااز قريه هاي همجوا ر ولايت        1300 اضافه از    PRTدردوما ه گذ شته تيم      
  .اين مواد خطر ناك  به مردم وخصوصا به اطفال ميتوانست صدمه آميز باشد 

 خبـر  PRT از مردم دوستانه  تقاضا مي كند كه  اگر همچو مواد كه دشمن انسان ها ميبا شد دريا فتيد به ارگان هاي امنيتـي  يـا                        PRTتيم  
  .ي نماييم بدهند تا بتوانيم  ازآن جلوگير

  .كمك هايش رابه ارگانهاي امنيتي محلي راجع به اين موضوع ادامه خواهند داد ) PRT(تيم بازسازي ولايتي
 :فامل بي بضاعت ومهاجر مساعدت صورت گرفت 1400به  �

بـراي  ن ومـستحقين    طبق فيصله كميته مبارزه باحوادث غور بـه منظورمـساعدت بـه مستـضعفي             : حامداالله دادفر رئيس مبارزه باحوادث گفتند     
  .فامل كمك هاي عاجل توزيع گرديد1400

 :شبكه عملكردعليه اطفال معرض به خطر تدويريافت  �
درين جلسه قضاياي موجود دربخش اطفال معرض به خطربحث گرديد ودررابطه به ايجاد خانه امن ،كمك هاي حقوقي واجتماعي بـه اطفـال                       

  .ل كرده باشند به يكي ازليليه هاي موجود چغچران تصميم لازم اتخاذشدوشامل ساختن اطفال يتيم كه سن قانوني را تكمي
 :شوراي ولايتي غور تدوير جلسه داد �

  .شوراي ولايتي غورجلسه را مبني برمشكلات قريه سوخته مركز ولايت غورباجمع آوري ازعلما ،متنفذين آن قريه دايرشد
 :ازكردپولس غور مبارزه را عليه وسايل بي اسناد وشيشه سياه آغ �

  .ده ها عراده موتر درشهر چغچران كه شيشه هاي سياه د ودي داشتند توسط پولس وترافيك پاك سازي ودورساخته شد
 ازاثرتلاش ارگانهاي كشفي به تعداد شش ميل سلاح مختلف النوع ويك پايه مخابره دستي ازنزد افراد غير مسول ضبط گردد �

ان درغور طي محفل خاص برگزارشد ودرين محفل ازطرف كميسون مـستقل            هشتم مارچ روزجهاني بين المللي همبستگي زن       �
 .حقوق بشر براي يكعده ازفعالين حقو ق بشري تقدير نامه تفويض گرديد

وبرنامه كـاري خـويش درسـال    1388درمورد دست آوردهاي خود  درسال       طي جلسه بااعضاي شوراي ولايتي غور     PRTتيم   �
 .رت گرفت معلومات ارايه كرده وتبادل نظرصو1389

 به طرف غور درمنطقه حصارك ولسوالي شهرك توسـط           ازهرات   شاگردان مكاتب غور بعد ازختم كورس ها درحين آمدن         �
 كه باعث مجروح شدن تعدادي زيادي ازشاگردان نيزگرديـده اسـت        بعدازلت وكوب شديد بوسيله چاقووتفنگ        دزدان مسلح   

  .چوروچپاول گريدند
 .طي محفل باشكوه تجليل به عمل آمد) ص(ازميلاد باسعاد ت رسول اكر �

  تيمورشاه احمدي:گزارشگر 

 

 

 در انتخابات آنچه
  ...اني ــپارلم

انتخابات رياست جمهوري به هدف آنكه افراد وابسته به دولت بيشترين           
ي هاي پارلمان را بدست آورنـد وپارلمـان خانـة ملـت نـه بلكـه                 كرس

اجيرحكومت شود؛ تقلب گستردة ديگري  سازماندهي وقابل اجرأ عنوان          
كانديدهاي انتخابـات   بنابر اين من معتقد هستم كه اگر مردم ،        . مي شود   

پارلماني ، بنياد هاي فرهنگي ومسؤلين دفاتر احزاب سياسي غور خواستار 
متعهـد ومـؤمن وصـادق و وطـن          شفّاف ، انتخاب وكـلاي    انتخابات  

صورت هماهنگ و يكدست     دوست هستند؛ بايد در گام نخست به      
انتخابـات را از رأس      كارمندان دفتـر ولايتـي كميـسيون مـستقل        

به دفتر انتخابات     تاقاعده عزل نموده و بديل مؤمن ومتعهد و صادق        
خواست هـاي   تيجهومردم وعموم كانديد ها را عرضه كنند، تا در ن     

وبنياد هـاي    سياسي ومدني وقانوني  وانساني مردم واحزاب سياسي       
بازسـازي   فرهنگي وجامعة مدني به حقيقت بپيوندد و راه به سـوي          

اصـول   وانكشاف متوازن و عدالت واجتماعي ومشاركت ملي كـه        
  .متضمن بهبود زندگي مردم به حساب مي آيد باز شود

  

  ومتحكوبي توجهي وميت مردم مظل
  محمود حبيبي 

  شاه رابِه بودازطاعت صدساله و زهد                       قدريك سا عت عمري كه دراوداد كند
  سـال  باگذشت هرسال درغورنه تنها حاكميت قانون وعدالت وتامين امنيت بهبودحاصل نكرد بلكه اوضاع امنيتي واجتماعي  به مراتب نسبت به پنج                    

ده ها قتل درسرتاسر غوراتفاق افتاده است كه تعدادمحدودي ازمجـرمين وعـاملين قـضيه قتـل          1388سميكه درطي سال    قبل وخيم تر گرديده است ق     
شهروندان دستگير وبه عدالت كشانده شده اندواين كم كاري وغفلت ارگانهاي امنيتي ،عدلي وقضاي باعث گرديده است تامشكلات امنيتـي وعـدم                      

شودچنانچه درهرولسوالي غورواقصا واكناف شهرچغچران بعضي مردم بخاطرحفظ جان خويش ازينكه  حكومت         تطبيق عدالت به تدريج نگران كننده       
درراستاي تامين امنيت ضعيف ميباشد اسلحه خريداري نموده اندوبرخي ديگر بخاطراخلال نظم عامه وچپاول اموال مردم اسـلحه بدسـت گرفتـه انـد                        

قوماندان بازي ها احيا گر ديده است واين گروپ هاي مسلح غيرقانوني دراكثرموارد به فعاليت هـاي                 ومانند دوران انقلاب گروپ هاي مسلح فعال و       
  .استبدادي وآزارواذيت مردم بدون كدام هراس ازحكومت ادامه ميدهند 

ندواموال شان به غارت برده درهرماه چندين بارمسافرين ومردم بي دفاع درمسيرهرات وغورتوسط افراد مسلح غيرمسئول موردآزارواذيت قرارگرفته ا
شده است وتاحال حكومت محلي غورحتي يك فردراهم درپيوندبه چوروچپاول واذيت مسافرين ومردم دستگير وبه جزاي اعمالش نرسانده است 

تاريخ هفدهم چنانچه ب.واين بي تفاوتي حكومت درقبال حفظ جان ومال ملت سبب دليري وقوت بيشتردزدان ودشمنان عدالت وقانون گرديده است
شهرك سه عراده موتردرحاليكه راكبين آن را  دوكانداران وشاگرادان مكاتب ماه حوت سال جاري دريك شبانه روزدرمنطقه حصارك ولسوالي 

  عازم غوربودند بي رحمانه بعدازلت وكوب شديدومجروح شدن مورد غارت وچپاول قرارگرفتند از ولايت هراتغورتشكيل ميدادكه باختم كورسها
  ...كه من نيزمشمول غارت شده ها ومجروحين بودم وموضوع رابعد ازمدتي

  )چهارم( ادامه درصفحه 
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  اده روــقصة پلهاي پي
  نبي ساقي 

مردم چغچران هرسال هنگام آبخيـزي  . قصة پرغصُه اي  دارد) چغچران(داستان ساختن پلهاي پياده رو در داخل شهرفيروزكوه      
عمومي كه جنوب وشمال شهر را بهم وصل مي كند نيزچنـد هفتـة مـي لرزنـد وبـراي           هاي بهاري به خاطرازدست دادن پل       

دوسال قبل سيلاب بنيان كني از سياه كوه درشهرسرازيرشد و پل آجري دهن كنـديوال را از پايـه            . سلامتي آن دعا مي كنند    
سـسات خـارجي وداخلـي جلـسه        والي وقت بارها و بارها با مؤ      . بي پايه كرد وچون خيمة بي ستوني درهوا معلق اش ساخت          

آن را به شـكل  ) سي آر اس(گرفت وروي اعمار مجدد پل كنديوال مباحثه نمود وفشارآورد وتشويق كرد تا سرانجام مؤسسة         
  .پخته واساسي آباد كرد وفيلم پايان خوشايندي بخود گرفت

هريرود ، در داخل شهربه گوش مي رسيد طوري كه همه خبرداريم از همان زمان زمزمه هاي ساختن چند پل پياده رو بالاي 
آنها عجالتاً به خاطرراضي شدن مردم چيزي هم . و دولتي ها هم درجلسات شان با مؤسسات اين مسأله را دنبال مي كردند

  ولي سخن اين است كه چرا يكباره. معروف شد» پل مسخره « بالاي دريا گذاشتند كه بالاخره به 

ن پلهاي پياده رو سرد شد و ازياد هارفت وپل مسخره هم ازجورناملايمات زمـان غلُبـه غلُبـه    وبه چه علت ودليلي آوازة ساخت    
علي اي حال جمعيت شهر و رفت وآمد وسايل نقليه نسبت به چند سـال            . گشت وهرپهلويش هزار ويك زخم كاري برداشت      

  ...                 ل شده است كهگذشته ، افزايش قابل ملاحظة داشته وخاكباد وآلودگي سركها به يك مشكل جدي بد
ايجاب مي كند تا براي رفع اين معضل اقداماتي عاجلي روي دست گرفته شود ومسألة پلهاي پياده رو بار ديگر در دستوركار                      

اگراين كارصورت نگيرد درآينده همة ما شاهد حوادث ناگوار ترافيكي بسياري خواهيم بود وامراض بي               . مسوولين قرار گيرد  

خوب خواهد بود كه همـة      . ي كه ازطريق گرد وخاك وتنفس هواي آلوده به ميان مي آيد مردم مارا مبتلا خواهد كرد                شمار

ما ازمقامات دولتي گرفته تا شوراي ولايتي ونهاد هاي مدني وموسسات داخلي وخارجي در اين باره تلاش نمـاييم درغيـرآن                     

يبانگيرما خواهد شد وفرصت هاي ازدست رفته دوباره به چنگ          صورت همان گونه كه عرض شد سرگرداني هاي بسياري گر         

 .ما نخواهند آمد

  

 

  زنان،آموزش وكار
  ويراكريمي 

 چون  حقوق مساوي دارند، آخرت دنيا ورد  درزن وم) قرآن وقوانين نشان مي هدكه(
 مكاني ابدي براي وجنتّفريده است آ انسان هاي باتقوي براي جنت را) ج(خداوند 

قوا اين مرد بودن يا زن بودن امتياز براي رفتن به جنت نيست بلكه ت(مسلمين جهان است 
هدف من ) امتياز را براي انسان ميدهد برابر است كه شخص متقي مرد باشد يازن 

نند  مردان داراي  ماهمان ازبرابري حقوق زن ومرد در جامعه امروزي اين است كه زن
 در خصوصاً، و دركشور ماهستند  ، آموزش وكار اقتصاديو  اجتماعي ،حقوق  سياسي

وبراي باسواد (امن گير اين مردم مظلوم بد بخت است ولايت غور كه فقر بي سوادي د
به دليل بي سوادي ( كاركردن زنها به بيرون از خانه وكمتر توجه مي شود )شدن مردم 

به چهارديواري  مي شوندوان سياه سرمظلوم خطاب ن به عانعيب است زن)وعدم مصؤنيت 
 زن  و آفريده مادر  رازن) ج(خداوندبي خبر از اين كه .  هاي جهل وناداني قيدشده اند

تأمين معيشت خانواده ها به ) ج( درست  است كه خداوند.ست محبت وعاطفه ا ومنبع مهر
اشته است ولي زنها هم ميتوانند كار هاي شايسته در چوكات اسلام انجام ذدوش مردها گ

دهند،اگر مرد وزن دوش به دوش هم كاركنندهم يك كمك اقتصادي به فاميل ها است 
بسيار مؤثر  شبيه غور  دولت و يك ولايت ان در ساختار ادارةنقش زنرف ديگراز طو

اگر زن ها از حقوق كه  . ميتوانند رول مهم ومثبت را در هر بخش بازي كنند زنان .است 
 ميتوانند در برابر هر  واستفاده سالم نمايند؛براي شان بخشيده است آگاه باشند،) ج(خداوند

ودرساختار نظام جامعه ورشد اقتصاد فاميل وكشور ( دفاع كنندنوع ظلم وخشونت از خود 
، نند محروم ك شان را نبايد از حقوقان اين است كه زنانيام من به مردپ) خود سهيم شوند

در  و، بگذارند تازنان بيĤموزند وكاركنند چون زن ها نيم پيكر جامعه را تشكيل ميدهند
مردانه ميشودكه جامعه را از بدختي نجات هماهنگي وهمكاري ميان انديشه هاي زنانه و

                                                    .داد ورفاه وسعادت وآسايش دنياوآخرت رانصيب شد
 

    

دان و فيلسوف بريتانيايي بود كه         رياضيدان، منطق  ).1970 فوريه   2 ٔدرگذشته - 1872 مي   18 ٔزاده(برتراند آرتورويليام راسل     
 نوبل نيـز    ٔبرتراند راسل كه موفق به كسب جايزه      . سلفه در قرن بيستم را تحت تاثير قرار داد        آثارش در مورد تحليل منطقي، ف     
، به روشني به آسيب شناسي آفـات تعـصب، جـزم و             »چگونه از عقايد احمقانه بپرهيزيم؟    « شد، در گفتاري كوتاه با عنوان       

ز انواع عقايد احمقانه اي كه نوع بشر مستعد آن اسـت،  براي پرهيز ا     .در باورهاي آدمي مي پردازد .... جمود، پيشداوري و    
  . بازميـدارد  چند قاعده ساده شما را اگر نه از همه خطاهـا، دسـت كـم از خطاهـاي ابلهانـه                   . نيازي به نبوغ فوق بشري نيست     

ر اشـتباه كـه   ارسطو ميتوانست از اين بـاو . اگر موضوع چيزي است كه با مشاهده روشن ميشود، مشاهده را شخصاً انجام دهيد    
از خانمش بخواهد كه دهانش را باز كند تا دندانهايش         : خانمها دندانهاي كمتري از آقايان دارند با يك روش ساده پرهيز كند           

تصور كردن اين كه چيزي را ميدانيد در حالي كه در حقيقـت آن را               . او اين كار را نكرد چون فكر ميكرد ميداند        . را بشمارد 
من باور دارم كه خارپشتها بعض حشرات را ميخورند، چون بـه            .  است كه همه ي ما مستعد آن هستيم        نميدانيد، خطاي مهلكي  

من اين طور گفته اند؛ اما اگر قرار باشد كتابي درباره عادات خارپشتها بنويسم، تا زماني كه نبينم يك خارپشت از ايـن غـذا                        
نويسندگان باستان و قـرون وسـطا       .  كمتر از من محتاط بود     درهرحال، ارسطو . لذت ميبرد، مرتكب چنين اظهار نظري نميشوم      

با وجود آن كه هيچكدامشان حتا يك مورد از آنها را هم نديـده بودنـد،   . اطلاعات جامعي درباره يكشاخها و سمندرها داشتند    
تر بـه بوتـه ي      اغلب موضوعات از اين ساده      . رداردت ب آنهادس درباره جزمي يك نفر هم احساس نكرد لازم است ازادعاهاي       

اگر مثل اكثر مردم شما ايمان راسخ پرشوري نسبت به برخي مـسائل داريـد، روشـهايي وجـود دارد كـه                . آزمايش درميĤيند 
اگر عقيده مخالف، شما را عصباني ميكند، نشانه آن است كـه شـما ناخودآگـاه                . ميتواند شما را از تعصب خودتان باخبر كند       

اگر كسي مدعي باشد كه دو بعلاوه دو ميشود پنج، يا اين كه ايـسلند            . چه فكر ميكنيد، نداريد   ميدانيد كه دليل مناسبي براي آن     
در خط استوا قرار دارد، شما به جاي عصباني شدن، احساس دلسوزي ميكنيد، مگر آن كه اطلاعات حساب و جغرافي شما آن                      

ي بسيار تند آنهايي ميكنند كه طرفين درباره موضوع         اغلب بحثها . قدر كم باشد كه اين حرفها در افكار شما تزلزل ايجاد كند           
  .احتمالاً با بررسي بيشتر درخواهيد يافت كه براي باورتان دلايل تضمين كننده اي نداريد.  مورد بحث دلايل كافي ندارند

كـه دوسـتان   يك راه مناسب براي اين كه خودتان را از انواع خاصي از جزميت خلاص كنيد، اين است كه از عقايد مخالفي             
روزنامـه هـاي احـزاب مخـالف را         . به دنبال كساني بگرديد كه ديدگاههايي مخالف شما دارند        .  پيرامونتان دارند آگاه شويد   

اگر آن افراد و روزنامه ها به نظرتان ديوانه، فاسد و بدكار ميĤيند، به ياد داشته باشيد كه شما هم از نظر آنها همينطور              . بخوانيد
اين طـرز فكـر زاينـده    .  با اين وضع هر دو طرف ممكن است بر حق باشيد، اما هر دو نميتوانيد بر خطا باشند                .به نظر ميرسيد  

ــت  ــاط اســــــــــــــــــــــــ ــوعي احتيــــــــــــــــــــــــ    .نــــــــــــــــــــــــ
.  

براي كساني كه قدرت تخيل ذهني قوي دارند، روش خوبي است كه مباحثه اي را با شخصي           
اين روش در مقايسه با گفتگوي رودررو . كه ديدگاه متفاوتي دارد در ذهن خود تصور كنند       

حـدوديتهاي گانـدي راه     يك فايده و تنها يك فايده دارد و آن اين كه در معرض همـان م               
آهن و كشتيهاي بخار و ماشين آلات را محكوم ميكرد، او دوست ميداشت كه تمـام آثـار                  

شما ممكن است هرگز اين شانس را نداشته باشيد كه با شخصي            . انقلاب صنعتي را خنثا كند    
 داراي چنين عقايدي روبرو شويد، زيرا امروز اغلب مردم با دستاوردهاي فن آوريهاي جديد             

اما اگر شما ميخواهيد مطمئن شويد كه در موافقت با چنين بـاور رايجـي بـر حـق                   . موافقند
هستيد، روش مناسب براي امتحان كردن اين است كه مباحثه اي خيالي را تصور كنيد و در                 
  .  نظر بگيريد كه اگر گاندي حضور ميداشت چه دلايلي را براي نقض نظر ديگران ارائه ميداد               

از هر ده نفر، نه نفر چـه      . ي كه خودستايي شما را ارضاء ميكند، محتاط باشيد        نسبت به عقايد  
دلايل زيادي هم براي هر دو  . مرد و چه زن قوياً معتقدند كه جنسيتشان برتري ويژه اي دارد           

اگر شما مرد باشيد ميتوانيد نشان دهيد كه اغلب شعرا و بزرگان علم مـرد               . طرف وجود دارد  
اين پرسـش   .  ميتوانيد پاسخ دهيد كه اكثر جنايتها هم كار مردان است          هستند؛ اگر زن باشيد   

. اساساً حل شدني نيست، اما خودستايي اين واقعيت را از ديد بسياري از مردم پنهـان ميكنـد                 
ما با وجود   . همه ما، اهل هر جا كه باشيم، متقاعد شده ايم كه ملت ما برتر از ساير ملتهاست                

اسن و معايب خاص خودش را دارد، معيارهاي ارزشـيمان را بـه             دانستن اين كه هر ملتي مح     
گونه اي تعريف ميكنيم كه ثابت كنيم ارزشهايمان مهمتـرين ارزشـهاي ممكـن هـستند و                 

دراينجا دوباره انسان معقول ميپذيرد كه با سوآلي روبروسـت كـه            . معايبمان تقريباً ناچيزند  
ر از آن، اين است كـه بخـواهيم مراقـب           دشوارت. ظاهراً جواب درستي براي آن وجود ندارد      

. خودستايي بشر به واسطه بشر بودنش باشيم، زيرا ما نميتوانيم با ذهن غيربشري مباحثه كنـيم       
تنها راهي كه من براي برخورد با اين نوع خودبيني بشر سراغ دارم، اين است كه بـه خـاطر                    

وچكي از اين جهان است     داشته باشيم بشر جزء ناچيزي از حيات سياره كوچكي در گوشه ك           
و همانطور كه ميدانيم در ديگر بخشهاي كيهان هم ممكن است موجوداتي باشند كه نـسبت                

  بزرگيشان به ما مثل نسبت بزرگي ما به يك ستاره دريايي
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وبي مظلوميت مردم 
  توجهي حكومت

به اميد همكاري  به پسته هاي دولتي مسيرراه نيزدرميان گذاشتيم       
كه متاسفانه كدام همكاري راكه نشانه همدردي باشـد ازطـرف           

يتـي بدسـت نيـاورديم وبجـز خداونـد كـس بـه              نهاد هاي امن  
  .غورودادمان نرسيد

اين خيلي تاسف آوراست كه مردم ما باوصف مظلوميت ازنعمت        
امنيت نيزمحروم است وحكومت موجوده غورفقط قادراست كـه         
امنيت محل بودوباش خـويش را تـامين كننـد وكـدام  تـدابير               

بي دفاع كه وبرنامه مدون وموثر بخاطرتامين امنيت مردم عادي و       
درتطبيق هردم شهيد هستند روي دست ندارندواگرهم داشته باشند       

ق نمي كنند وبايد گفت علت همـه        آن دلسوزي وبذل توجه عمي    
ناامني ها ،غارت گري هاوظلم هااقدام ضـعيف وعـدم كـارآئي            

وپاسخ اين همه بـي غـوري هـا رامـسئولين          .دولت ميباشدوبس   
ازين حالت بـدترروزي    حكومتي دردنيا وياآخرت خواهنددادويا   

درانتظارفرزندان شان خواهند آمد زيراكه مـسئوليت خـويش را          
  .ت فرزندان مردم درست ادانمي كنندبخاطرمصئوني
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ن  درباره سوراخ كردنكاتِ
  گوش كودكان

 دكتر فيروزكوهي 

 

سوراخ كردن گوش به شرطي كه برخي قواعد اساسي رعايت 
  . خطر است شود عملي بي

هاي اطفال آمريكا براي پيشگيري از عفونت و  بيماري آكادمي
ها را ارائه   كردن گوش اين توصيه از سوراخ ساير عوارض پس

  :كرده است

، پرستار يا دكتركردن گوش به نزد  سوراخ كودكتان را براي •
  . تكنسين با تجربه در اين كار ببريد

هاي مشابه  گوش قبل از سوراخ كردن بايد با الكل يا محلول •
  . شود كاملا ضدعفوني

بهتر است در ابتدا از گوشواره طلاي ساده استفاده كنيد تا از  •
  . ته شودبروز واكنش آلرژيك كاس احتمال

با ماليدن الكل  پس از سوراخ كردن گوش بايد دو بار در روز •
 بيوتيك آن را ضدعفوني كنيد و سپس پوشاندن محل با كرم آنتي

.  
  .  هفته پس از سوراخ كردن درنياوريد6 تا 4گوشواره را براي  •

كردن رخ داد كودك  ، تورم و درد در محل سوراخسرخي  اگر •
  . بريدرا به نزد دكتر ب

 


