
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 ماهنامة

و اجتماعيفرهنگي، سياسي

  . مقالات چاپ شده ديدگاه فيروزكوه نيست-
 فيروزكــوه در ويــرايش مطالــب دســت بــاز -

  .دارد
با . مطالب ارسال شده دوباره مسترد نميگردد      -

بهتـر  نظريات و پيشنهادات خـود مـا را جهـت           
   . فيروزكوه همكاري نمائيدشدن

 در ايـن شـماره از        را از آنانيكـه مـا    با تـشكر     -
.  لب شان يـاري نمـوده انـد       طريق فرستان مطا  

 " اداره فيروزكوه"

                                        2007اكتبرمطابق  /1386عقرب                                      پنجم                       شماره سال چهارم                                                    

 . است
  از زمان ايجاد شوراي ملـي و       :فيروزكوه

 تا حال چـي نـوع        آغاز فعاليت هاي آن،   
طرح ها و فعاليـت هـا را جهـت بهبـود            
وضعيت زنده گي مردم خود براي دولت       

  انجام داده ايد؟
 بايد هـر شخـصي مـسئول، چـي          :نايل

وزير وكيل باشد چي رييس جمهور چي       
 3ادامه ص ... و يا هر مسئول ديگر؛ بايد

؛  باوصـفنايـلمحتـرم رقيـه: فيروزكوه
يـات بـا امـن    اينكه ولايت غور يكي از ولا   

كشور بحساب مي آيد، چرا برنامـه هـاي         
ــاي    ــائر پلانه ــازي و س ــازي، بازس نوس

  انكشافي به ندرت محسوس است؟
با تشكر از شما، بعد از اينكه ماهنامه        : نايل

 به واقعيت كـه      فيروزكوه را مطالعه نمودم،   
يك ماهنامه موفق و قوي در راستاي كاري        

   و امسلماً تلاشهاي شم. شان تلقي ميشود

ــن ــدي اي ــوهي صــاحب در غنامن فيروزك
  .ماهنامه قابل قدر است

شما ميدانيـد كـه عـدم مراعـات عـدالت          
اجتماعي و يا به تعبير بهتر، نا برابري هاي         
كه در حكومت امروزه ديده ميشود از نظـر         
من به يك مرض مهلك تبديل شده است        
كه اين امر باعث عدم رشد و پيشرفت در         

ر عرصه هـاي مختلـف      ولايتي مانند غور د   
 ده كه باعث خـشم مـردم مـا شـده           گردي

 وكيـل    گفتگوي ويژه با خانم رقيـه نايـل ،        
 منتخــب مــردم غــور در ولــسي جرگــه



ازموتر آب پاش   
 شهر چي خبـر؟   

بـود   رسانه ها هم انعكاس يافـت قـرار        طوريكه در 
هفـت   شهرداري چغچران از بودجه ايـن اداره كـار        

پروژه عام المنفعه را آغاز كند كه يكي ازين پـروژه           
,  عنوان شـده بـود     ))آب پاشي جاده هاي شهر    ((ها  

 .باتأسف تا به حال كار يكي آنها آغاز گرديده است         
چند  سـال     ده هاي بين شهركه خامه هستند هر      جا

قبل پيشنهاد گرديده كه نـسبت هـواي سـرد كـه            
بنـأ  , چغچران دارد اسفالت جاده ها نتيجه نمي دهد       

بايدجاده هاي شهرچغچران به شكل سنگكاري كه       
حاليكه هواي    در,  مود شده پخته كاري شود     غور در

 اما سرك ,  از غور گرم  نيست     سالنگ بيشتر  غزني و 
ايـن موضـوع در     ,  اسـفالت شـده اسـت      هاي آنجا 

 بـاالآخره ازيـن كـار صـرف نظـر      رسانه انعكاس و  
 ـ     اگر. گرديد شد حـال بـا      اين پيشنهاد پذيرفتـه مي

ديوار سه متري اطراف تعمير شهرداري نماي تـازه         
مردم  اي پيدا ميكرد كه آن هم رد گرديد كه تاهنوز         

فـصل تابـستان بـا       خاك كه  در    و شر گرد  از شهر
  آور سـرعت هـاي سرسـام      آمـد موترهـا و     رفت و 

ترافيك شهر ما نشنود كه باز محـدوديت سـرعت          (
 بـه    مسابقات يا پيـشكان زدن     وضع خواهد نمود  و    

بـه خـاطر     ,خلاص نشدند ) ندي مواجه خواهد شد   ك
, مـشكل همـشهريان مـا      به حد اقل رساندن ايـن     

آب پاشـي جـاده     (درزمان آقاي افضلي اين پـروژه       
ق آن يـك عـراده      و به خاطرتطبي   ورمنظ) هاي شهر 

   2ادامه ص  ..........  ازهراتموتر آب پاش

 مبارزه با مواد مخدروزير

 مركـز ولايـت غـوركابل وارد چغچـرانراس هياتي ازدر جنرال خدايداد سرپرست وزارت مبارزه بامواد مخدر28/7/1386روزشنبه  
محمد عظيمي نمايندگان مردم غور درشوراي ملي        مولوي دين   هاي محلي ، رقيه نايل و      محمد كريم باز معين اداره     اين سفر  در. گرديد

 2ادامه ص .ات دولتي وي را همراهي مي كردند، نماينده سفارت ايالات متحده امريكا ، نماينده سفارت انگلستان وعده ديگري ازمقام

 رداز غور ديدن ك
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  ......از موتر آب پاش شهر 
 قال گرديد كه ازخريداري و به غور انت
 آن  ديگر مصارفتاريخ خريداري آن تيل و

اما , ... به جيب دولت كشيده مي شود و از
شود خدا يار  ماه ميدو كه بيشتر از هنوز تا

يك هفته هم بطور , جان شهرداري ما
امتحاني جاده هاي شهر را آب پاشي 

شايد بيم ازين دارد كه مردم , نكرده است
در  ت بگيرند وبه تنفس هواي تازه عاد

غيره  نداشتن تيل و صورت خرابي موتر و
 بد وضعيت از مردم ما مريض شوند و

عنقريب خزان  اكنون كه, تر شودبد
 تا چشم به هم زدن زمستان فرا ميرسد و

فصل زمستان با باريدن  خواهد رسيد در
 پر برف باشد در برف  اگر سال باراني و

نتيجه آب شدن برف  روز هاي آفتابي در
به شكل طبيعي , ها پروژه شهرداري ما

تابستان  در! تطبيق خواهد شد اي كاش
تنفس هواي  هم برف مي بود كه مردم از

اگر سرعت عمل ,  امان مي بودندآلوده  در
موتر , به همين منوال باشد, شهرداري ما

انجام استهلاك جبري  خريداري شده سر
ترميمات آن تا سال  مصارف و شده و

  .رقيمت آن خواهد بودديگر ده براب
  

 حميد ساحل 

جواب اينست كه عده از آيات و احاديث ظـاهراً           
 ـقـع و حقيقـت موا     امتعارض يكديگر اما در و     ق ف

يكديگر بوده و چه توفيق و يكتائي در ميان شان          
ت يا حديثي نـسو خ      وجو دارد مگر اينكه كدام آي     

پس عالم و مجتهد يكه حقيقت را در يافت         , دباش
و وجه توفيق را پيدا كرده دو درجـه ثـواب يكـي             
اجتهـاد و ديگــري بحــق رســيدن را مــي بــرد و  

 آيت و حديث    قعيعالميكه اجتهاد نموده تفسير وا    
ب را كـه اجتهـاد      را دريافت ننموده يك درجه ثوا     

 ـ  و خطاي    است دريافت نموده   د متعـال   آنر خداون
نـد اخـلاف    مـوده ا  ر ف )ص(مي بخشيد و نيز پيغمبر    

دار است تا خـلاف     امت من رحمت است و معلوم     
نباشد مناقشه و مباحثـه صـورت نميگيـرد و تـا            

يـد و   مناقشه صورت نگيرد ، علم ترقي نمـي نما        
 پس قول بعـضي مفـسرين را         حق پيدا نميشود ،   

كه زمين را سـاكن گفتـه انـد حمـل بـر خطـاي               
اجتهادي مينمائيم و قول اكثر مفسرين را كـه بـه     

روي آيات سخن ميگويند حمل بر       حركت زمين از  
 مثلاً در سوره ياسين آمده هـر       صواب مي نمائيم ،   

 يك ازسيارات در مدار خود شـنا مـي كننـد و در            
 ـره رعد آمده هر يك تـا معيـاد م         سو رر جـاري   ق

ركـت زمـن و مثـال آن از جملـه           چونكه ح . است
اگـر كـسي بقـول بعـضي          ات نيـست بنـاً    داعتقا

مفسرين زمين را ساكن و بعـضي بقـول بعـضي           
نميگـردد   مفسرين زمين را متحرك بدانـد كـافر       

زيرا خداوند متعال بر بندگان خود مهربان اسـت           ،
 همه علوم ننمـوده جـز       ايشانرا مكلف به آموختن   

  علم ايمان و علم شرايع و احكام ورنه هـيچكس         

ــك ــايي توگـ ــسيار زيبـ ــك ، بـ ــايي توگـ ــي محابـ  بـ
ــست   ــايي ، ني ــي وف ــالي ، ب ــي خي ــك -ب ــايي توگ   همت

ــدلي   ــواپس ودل بيـــ ــشي ، دلـــ ــاي، دلكـــ  دلربـــ
ــشيني ،  ــك  دلنـ ــي توگـ ــوخي، دلارايـ ــري ، شـ  دلبـ

 نـــــاكس وســـــنگين دل ونامهربـــــان وظـــــالمي 
 بــــدغليقي ، انــــدك آزاري ، فريبــــايي توگــــك   
ــات     ــريال حيـ ــه سـ ــي توبـ ــل را گرفتـ ــش قاتـ  نقـ

ــيكي ،  ــازكي ، شـ ــازنيني ، نـ ــايي« نـ ــك» پرينـ  توگـ
 !زكجاپيداشـــدي ؟ كـــه شـــهر روحـــاني شـــده     ا

 اهــل اينجــايي توگــك  ! كــابلي هــستي ؟ نــه بابــا    
 كـــه آتـــش درزده درشـــهر مـــا ؟   توخبرهـــستي 

ــك   ــهلايي توگـ ــشم شـ ــاهي چـ ــاي نگـ ــوج دريـ  مـ
ــوه   ــست درفيروزكــ ــالي هــ ــالي خــ ــاي توخــ  جــ
ــك   ــايي توگ ــست جوي ــهري ه ــه ش ــي ؟ ك ــا رفت  توكج

 »جـام «ني به   » وجده  «ني به   » گوگل«ني به   » ياهو«ني به   
 توگـك » بلاگفـايي «و» هاتميـل   «وبـه   » جي ميـل  «ني به   

ــي ز    ــگ م ــا زن ــسكال ي ــبا م ــه ص ــودي ك ــه ب ــم گفت  ن
 ســـوختم درحـــسرت مـــسكال فردايـــي توگـــك    

 ! زود عـوض مـي شـه عزيـز         –من نمـي دانـم چـرا زود         
ــن« ــسيم  «و »روش ــان بي ــو » افغ ــايي «ت ــك» اريب  توگ

 بـــي خبـــر رفتـــي ، كجـــارفتي ، چرارفتـــي ، چـــرا ؟؟
 بــازمي آيــي توگــك ؟ ياكــه نمــي آيــي توگــك ؟      

توگــــــــــــك
 اصطلاحات
 تعريف ناشده

  . منار افضلي  : بازسازي*
مخلوقاتي را گويند كه    : پي آر تي    * 

روزانه پلان ميـسنجند و شـبانه در        
فضاي سكوت از جا هاي تاريخي و       

يا . عقيدتي مردم ديدو بازديد دارند    
رت ديگري پي آر تـي يعنـي        به عبا 

  .عدم بازسازي ولايتي
اين دو  : محكمه و آمريت ورزش     * 

بجز تفاوت در يـك     . با هم يكي اند   
نقطه ريس محكمه و مكان آمريـت       

  . ورزش زود زود تغيير پذير اند
منطقه ايست كه اهل شان      : شهر* 

  .نيازمند تنفس خاكي هستند
متعلمين ليسه سلطان علاوالدين    * 

ليس شـاهراه دو طـرف      پـو : غوري
  .دريا

 دو سـال    سـخنور :   وكيل صاحب * 
قبل يا به عبارت ديگر گزاف گـوي        

  .عصر خود
تـاريخ تيـر داروي كـه        :  دواخانه  *

يا به دوا مي كشمت و يا به        = دارم  
ــا  .رضـــــــــــــــــــــــ

   :چغچران* 
 ريـيس، امـضاي     چـور  ، غيرت چپ

  . ناچل 
 



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

پاسخ به بعضي از 
 سوالهاي اهل دانش

تعدا زيادي از روشنفكران و اهـل معـارف         
سوالهاي دارند كه آيا پيشرفت امروز بشر       

ساينس و تكنـالوژي از نظـر       , اختراعات  , 
اسلام و قرآن مورد تأئيد است و يا اينكـه          

طور مثال از نظر    , مورد رد و نقض ميباشد      
اينس زمـين داراي حركـت ميباشـد در         س

حاليكه بعضي از تفاسير زمـين را سـاكن         
قلمــداد نمــوده انــد و نيــز فزيــك اثبــات 
مينمايد كه انرژي از يك شكل بـه شـكل          
ديگر و ماده نيز از يـك حالـت بـه حالـت            

 يعني معدوم نميگردد  , ديگر تبديل ميشود    
 فـاني و هـلاك   اما قران همـه ممكنـات را   

قدرت خداوند متعـال    ه  دا ب گفته است و ابت   
و اينكه فزيـك    , از عدم بوجود آمده است      

انرژي و ماده را غير معدوم مي گويد قرآن         
 نيز غير معدوم مي گويد اما تا دم قيامـت         

خلـق نكـرده اسـت      , چنانچه مي فرمايـد     
زمين و آسمان و مابين آن ها را مگـر بـه             
حق پس معدوم گردد معني بحق بودن از        

نكـه خداونـد قـادر اسـت      بين ميرود و چو   
خلق نمودن و هلاك نمودن نـزدش علـي         
السوي است بهمين قسم مسايل ديگـري       
نيز وجود دارد كـه باعـث شـك و ترديـد            
بعضي از اشخاص ميشود و جواب صحيح       

 اسير قرآن درك كرده نمي تواننـد،       تف را از 

پس درباره حركت و    وارد جنت شده نميتوانست ،
 ـ     اي كـم بـضاعت و بـه        عدم حركت زمين با علم

خصوص با مردم عام مباحثـه و منـاظره صـورت           
نگيرد اما علماي جيد و بـسيار بـا بـضاعت مـي             
توانند وارد صحنه مباحثه شوند و جواب علمي هم       

مسائل توحيد و احكـام را      . ارائيه كرده مي توانند   
علماي پيـشين علمـاي اهـل سـنت و جماعـت            

باط بصورت درست و موافق با آيت و حديث استن        
نموده اند و راه بصيرت را چنانچه خداوند متعـال          
. درحق آنها شهادت مي دهد تعقيـب نمـوده انـد          

دعوت مي نمايم بـسوي       بگو همين راه من است ،     
سـوره    بر بصارت ميباشم من و تابعين من ،         خدا ، 

 پس نظر بـه حكـم آيـه فـوق             ، 108يوسف آيه   
چهار مذهب اهل سـنت و جماعـت بـه بـصارت            

مي نمايند و   ) ص( زيرا متابعت از پيامبر     ميباشند ، 
گروه ناجيه اند و اختلاف شان اكثـراً در فـضيلت           

كـه سـواد   ) ص(ميباشد و نيز فرموده است پيامبر   
اعظم را پيروي نمائيـد و سـواد اعظـم را همـين             

  .چهار مذهب تشكيل داده است
  محمد اعلم

 !آيا قبلاً شنيده بوديد
يا درختي  در جنگلات جزيره جاواي اندونيز    * 

پيدا ميشود كه در وقتي تاريكي شـب روشـني          
ميدهد و ميتوانيم زير روشني آن كتـاب و يـا           

 فت  7اين درخت تقريباً    . اخبار را مطالعه نمائيم   
  . بلندي دارد

 ساعت  10يك دوشيزه كانادايي براي متواتر      * 
 . دقيق به طور مسلسل خنده نمـوده اسـت         5و  

قهرمانان جام بـشقاب     :داكتران*
  .زني

ــو عــدالت *  ــده : رادي پخــش كنن
  .اعلانات رايگان

جلـب كننـده ي     : مدير مـسئول    * 
  .اعلانات در بدل دالر

نيكـــي و : معـــاش كارمنـــدان * 
  .پرسش

سپردن كار بـه اهـل       : تلويزيون* 
  .خانواده

ســپردن كــار بــه اهــل :  معــارف *
  .قهمنط
پس خانه تعمير   :   تشناب شهري * 

  .تلويزيون
اشخاصي را گويند كـه      : سرمعلم* 

دعا گوي و خواهان تمديـد شـدن        
مــدت بيــشتر بــراي ورلــد ويــژن 

  .ميباشد
آنعده از مخلوقاتي خداوند     : معلم* 

 از  "را گويند كـه بخوانـدن جملـه         
 ميخـواهيم   خواستن قرض معذرت  

  . هيچ عصباني نميشوند"
ــره*  ــا  :  اولنمـ ــرادر زاده كاكـ بـ

  . قوماندان
اشخاصي را گويند كـه      : سكرتر* 

  .از آمر بالا تر امر كند
   : سرك هاي چغچران* 

  .گرد و خاك بيجا = پف + اسفالت 
   :سرسبزي شهر چغچران* 

ز خوابهاي است كه رئيس     عبارت ا 
 . زراعت در روز ميبيندصاحب

  ....وزير مبارزه با مواد مخدر از غور ديدن كرد 
  

كـشت   آن ها كه به خاطر كمپـاين پـاييزي مبـارزه بـا            
  كثيري از  به اين ولايت آمده بودند ، باعده ي       خشخاش  

شــهرداري  تــالار  در)فيروزكــوه(چغچــرانشــهروندان 
 زيـان هـاي     مورد مضرات و   دم در بامر ملاقات نمودند و  

 . كشت مواد مخدر گفتگو نمودند
والي ولايت غور آقاي احمدي، نماينده شـوراي ولايتـي،      

همچنـان محمـد قاسـم اعلـم          و نماينده شوراي علمـأ   
مردم غور به هيـات دولتـي        ولسوال لعل به نمايندگي از    

 مواد مخدر را بيـان      مبارزه با  امر وعده همكاري جدي در   
   .داشتند

عـدم   سـخنان شـان از     بخـشي از   نمايندگان مردم در  
آور  محروميت اين ولايت ياد    كشور و  توازن بازسازي در  

به مقامات دولت كابل خاطر نشان سـاختند كـه        شدند و 
وعـده هـاي     ايـن دوسـت ندارنـد تـا        مردم بيـشتر از   

 آن ها گفتند كه زمستان در     .  نمايند هميشگي شمارا باور  
جل نيازمنـد مـي     عا دام عملي و  غور به اق   پيشرو است و  

  . باشد
تقاضـا   آب مي خواهنـد و     برق و  دولت سرك و   مردم از 

 هاي اقتصادي و   بنا دارند كه به خاطر اساس گزاري زير      
. غور گام هاي استواري بايد برداشته شـود        اجتماعي در 

دولـت همكـاري همـه       مردم غور درراه تامين امنيت بـا      
  .ناديده نگيرد دولت بايد اين را  جانبه دارند و

 جاهاي بـرود كـه امنيـت         اگر قرار باشد كه بازسازي به     
جهـاد   ، مردم غور نيز كه تاريخ درخشاني در       وجود ندارد 

ي توانند كه   دارند م  مقاومت مردم افغانستان به يادگار     و
اما مردم صلح دوست غـور چـه        . امنيت را مختل سازند   

ميـز  دولت قدر آن را بداند ياندانـد بـه زنـدگي صـلح آ             
  . ادخويش ادامه خواهند د
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گزارشات ماه 
  آغاز جهاد سرسبزي       *
اين اواخر به ابتكار آقاي احمدي والي غور ،          در

ء بـراي سرسـبزي درشـهر       تلاش فوق العاده  
احمدي مي گويد كه    .  شده است  فيروزكوه آغاز 

اطــراف  تــصميم دارد تايــك كمربنــد ســبز در
هـا   اين روز . ايجاد نمايد ) چغچران  ( فيروزكوه  

اطـراف   دهن كنـديوال و    تپه هاي عيدگاه و    در
شديداً ) رياست امنيت سابق    ( رهايش ولايت   

شـاني  جويچه ها براي نهال      كار جريان دارد و   
  .ماده مي شودآ

ردم شهر به گرمـي     طرف م  اين اقدام دولت از   
، اما مردم نگران هستند كه      استقبال شده است  

نشود اين نهال ها هم مانند سال هاي گذشـته          
 باره نهال ها خشك شـوند و       دو آبياري نشود و  

مردم علاقه دارند كـه     . زحمت ها به هدر بروند    
العمــل اساســي  بــراي  طــرز يــك ســاختار و

 نهال ها روي    نگهداري از  حفاظت و  آبرساني و 
 تلاش هـا    دست گرفته شود، درغير آن همه ي      

رب سـال هـاي     تجـا  بي نتيجه خواهد مانـد و     
  . گذشته تكرار خواهد شد

مقدم والي و سـارنوال جديـد             *
  گرامي باد

  شـاه  بعد از بركناري محتـرم : خوانندگان عزيز 

 ..............گفتگوي ويژه با خانم نايل
به آگاهي كامل و بررسي دقيق از مشكلات محيط و          
منطقه ي خود برنامه و پلان كـاري خـود را تنظـيم             

من هم از نقطه نظر خود مشكلات مردم غور         . نمايد
يكـي مـشكلات دراز     : را به دو بخش تقسيم نمودم     
  .مدت و دوم آن كوتاه مدت

ت توانـستيم طـرح سـاختن       در مشكلات دراز مـد    
سرك بزرگ را در گوش اولياي امور برسانيم، البتـه          

ن بـافي   به گونه نمونه ياد كردم و پروژه بزرگ قـالي         
 يك ونيم ميليـون دالـر       در غور را كه هزينه بيش از      

ي طبيعـي نمونـه     مدت مثل آفت ها    در كوتاه . است
 كه زنده گي مردم ما را به خطر      مثال قحطي و فقري   

از طريق كميسيون هاي كاري هژده      .  سازدمواجه مي 
گانه كاري ولسي جرگه عرض و مشكلات مـردم را          

  .تعقيب كردم
(  گفته ميشود كه در بركناري والي سـابق     :فيروزكوه

نـه از طـرف دولـت و نـه از           ) شاه عبدالاحد افضلي  
طرف شوراي ولايتي كدام دليل موجه وجود داشـت         

دا بـود كـه     و همچنان از عكس العمل مردم نيز هوي       
بـه نظـر    . آنان از بركناري شان نا خوش آيند بودند       

شما آيا تغيـرات عمـده و دسـت آورد هـاي قابـل              
ملاحظه در ادراه فعلي ولايت وجود دارد؟ كه مبنـي          
بر آن ميتوان انگشت انتقاد در برنامه هـاي ضـعيف           

بعضي تغيرات كـه در اداره       افضلي نهاد؟ در حاليكه   
 ـ       ساسات مـردم را بـر   والي فعلـي بوجـود آمـده اح

انگيخته از جمله ميتوان از بركناري اشخاص فعال و         
 اداره افضلي وجود داشـت        در تحصيل كرده كه قبلاً   

 شـما   از جانب ديگر هر آنچه كـه مربـوط            . نام برد 
 

 چـرا خـود را از تـصميمنماينده هاي مردم اسـت،
  .دولت بي غرض معرفي مي نمائيد

 ميخواهم كه در رابطه به جـواب ايـن سـوال            :نايل
  :شما دو نكته را به عرض برسانم

اول اينكه من به صفت يكي از وكلاي ولايـت غـور            
لسي جرگه كاملاً بي خبر از بركناري والي سابق         در و 

من با مردم خود و با تشويش شـان همنـوا           . هستم
به گونه انتقاد مي خواهم عـرض بكـنم كـه           . هستم

آقاي كرزي به صفت شخص اول يك كشور زمـاني          
كه ميخواهد يك تغير در سيستم كاري بوجود آورد،         

ي قبل از قبل بايد محاسبه هاي از كاركرد هاي آقـا          
افضلي در جريان مسئوليت شان به عنـوان والـي و           

ميداشـت بعـداً    مسئول موفق و نـا موفـق در غـور           
  . ميكردندتصميم شان را اتخاذ

دوم اينكه شخصاً هيچ شناختي در گذشته و حالا از          
و بعد از اشغال وظيفه تغيري كـه        . والي فعلي ندارم  

. در اداره شان آمده، از جزئيـات در جريـان نيـستم           
وار هستم با توجه به اينكه ولايت غور هميـشه          اميد

از نظر حكومت ها در عرصه هاي مختلف زنده گـي           
بدور مانده است؛ والي جديد بتواند مـرحم گـذاري          
رنجهاي طولاني شود كه بستگي به مـديريت خـود     

  .شان دارد
 ميخواستم بدانم كه      به عنوان سوال آخر،    :فيروزكوه

 خود ديدن نموده ايد     تا هنوز شما چند بار با موكلين      
و مشكلات كه آنها داشته انـد از جملـه مـشكلات            

  اساسي كه آنها تأكيد داشتند چيست؟
 در سال كاري شوراي ملـي دو دوره تعطيلـي           :نايل

  فصل گرمـا و دوره دوم آن        ردارد كه دوره اول آن د     

در طـول   .در فصل سرما مي باشـد
نها از دوره اول    دو سال كاري خود ت    

تعطيلــي خــود توانــستم اســتفاده 
نمايم و مشكلات و نقطـه نظـرات        
مردم غور را از نزديك بـشنوم و از         
تعطيل دوره دوم به دليـل امكانـات     
ضعيف كه در زمستان در دسـترس       
من قرار داشت نتوانـستم اسـتفاده      

 فقــط از طريــق ارتباطــات  نمــايم،
مانند تيليفون و غيـره توانـستم از        

. ت مردم تا جايي آگاه شوم     مشكلا
مهمترين مشكلي كه مردم به آن از       
طريق تماس تأكيد داشتند عبـارت      
ــت و    ــوجهي حكوم ــي ت ــود از ب ب
انكشاف نا متوازن در عرصـه هـاي        

  .مختلف زنده گي شان
با تشكر از شما كه وقت گرانبهـاي        

  .تان را در اختيار ما گذاشتيد
  

  !مژدهبازهم 
ــوه را ميتوانيـ ـ ــشريه فيروزك د از ن

ــل ــي ذي ــور آدرس انترنيت ــز بط  ني
  .رايگان دريافت نماييد
  :آدرس انترنيتي نشريه
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 در هر ثانيه
ميليـون حجـره در      در هر ثانيـه هـشت        -

وجــود انــسان از بــين رفتــه و در عــوض 
 . هشت ميليون حجره جديد توليد مي گردد

 ميليـون حجـره     2.5 در هر ثانيه بيش از       -
  .ي سرخ خون توليد ميگردد

 خـون  cm3 83 در هر ثانيه قلب انسان -
  .را پمپ مينمايد

 حجـره ي عـصبي در       5000 در هر ثانيه     -
ارد، توليـد   جنين كه در رحم مادر وجـود د       

  .ميشود
 پيـام از حجـره ي       10000 در هر ثانيـه      -

  .انتقالي عصب انتقال مي يابد
 در هر ثانيه چهار طفل به دنيا آمـده و در            -

عوض دو شـخص ايـن دار فـاني را وداع           
 .ميگويد

 ميليـون تـن آب بخـار        16 در هر ثانيـه      -
  .نموده و به آسمان ميرود

ه به   ميليون تن آب دوبار    16 در هر ثانيه     -
  .شكل مايع آن به زمين فرود مي آيد

 ميليون تن هايـدروجن     616 در هر ثانيه     -
  . ميليون تن هيليوم مبدل ميگردد612به 
  

  عبدالوقار  دانشيار
  

 :مندي از سلامتي براي بهره 
  كشيدن سـيگار و مـصرف نوشـيدني        -1

  .هاي الكلي ترك كنيد 
 با ساده كردن زندگي انجام كارهـايي        -2

ولويت هستند و ترك كارهايي كـه       كه در ا  
ــترس را از   ــد اس ــري دارن ــرورت كمت ض

  .زندگي خود خارج كنيد
 ساعات خاصـي را بـراي خودتـان در          -3

هـايي    نظر بگيريد و بـا افـراد يـا فعاليـت          
  .بريد باشيد كه از آنها لذت مي

اي مربـــوط بـــه  هـــاي دوره  تـــست-4
ــا ســن و جــنس   بيماريهــاي متناســب ب

 تا از سـلامت خـود   خودتان را انجام دهيد  
  اطمينان حاصل كنيد

 خواص انگور در كاهش وزن 
مـصرف انگـور سـبز باعـث كــاهش وزن     

پژوهشگران با افزودن اين نـوع      . شود    مي
, انگور به برنامه غذايي افراد چاق دريافتند      
ــدود   ــاهي ح ــدت كوت ــس از م ــا پ  2آنه

يلوگرم از وزن اضافي خـود را از دسـت          ك
به گفته پژوهشگران حتـي مـصرف       .دادند

  شود  آب انگور هم موجب كاهش وزن مي
  مفاد چاي سبز

توانـد انـسان را در        نوشيدن چاي سبز مي   
برابر آسيبهاي ناشـي از حمـلات قلبـي و          

پژوهـشگران  . فـظ كنـد     سكته مغـزي ح   
ــه    ــاتكين س ــالو ك ــاده اپيگ ــسي م انگلي

را در چـاي سـبز كـشف        )AGCG(گالات
 سـلولهايي كـه    كردند كه با كاهش مـرگ     

 

هاي قلبـي و مغـزي رخمعمولا در پي سكته
به نظر  . كاهد  سيب اين حملات مي   آميدهد از   

ليت پروتئيني موسوم   ارسد اين ماده از فع      مي
يـداد اسـترس    به استات يك كـه در پـي رو        

نظير سكته قلبي يا مغزي باعث مرگ سلولها        
  .كندشود، جلوگيري مي مي

    سرطان--لپي مرچ سرخ و گ
   كند شـدن    و گلپي سبـب   مرچ سرخ   مصرف

   مـي شـود و بـا آن           سرطاني  رشد تومورهاي 
  خ و گلپي در مبـارزه    مرچ سر .  كند   مي  مبارزه

   سـرطان    از قـبيـل    سرطانهـايـي  و درمـان 
   يـــا ســـرطان )  لوزالمعـــده (  پانـكـــراس

 اين نتيجـه        به   محققان .  تخمدان موثر است  
 روي     طـور جــدي      بـه   پي رسيدند كـه گـل  

 تاثير    تخمدان  حجرات سرطاني  رشـد و نمو  
  .دارد

   سرخك ليمفوايد  
مليسرخك جهت رفع سنگ كليه بـسيار        آب

، آهـن،   Cمليسرخك ويتامين    .كارساز است 
لـــي م .منيـــزيم و پتاســـيم فراوانـــي دارد

همچنين داراي كمـي مـواد قنـدي،         سرخك
اي، مـواد چـرب، اسـيد فـسفريك،           نشاسته  

اســبي هيدروكربنــه، مــواد ازتــه و مقــدار من
لــي م آب.  و كــاروتن اســت Bويتــامين 

اگر بـه طـور عـادي مـصرف شـود            سرخك
سـازي بـدن      كننـدگي و نـرم      خاصيت پـاك  

ــلولها،   ــي، س ــاي بين ــصوص در مخاطه بخ
ها، كليه    مجاري معده، كيسه صفرا، كبد، روده     

ــه ــسم   و ري ــه روماتي ــراي معالج ــا را دارد و ب ه
                 عبدالشكور عزيزي .مؤثرست

الاحد افضلي والي سابق غور و تقـرر والـي          عبد
جديد جناب باز محمد احمدي در كابل محفلـي         
را برگزار كرد كه در آن زمان فيروزكوه بنـا بـر            
دلايلي مرموزي نتوانسته بود كه در آن محفـل         
اشتراك ورزد و گزارشي پيرامون آن محفـل را         

 ولي  بعد از يك مدت موفق به          به نشر بسپارد،  
ش كوتاه از جلسه فوق گرديديم      نشر يك گزار  

  .كه اينك خدمت تان تقديم مي گردد
والي جديد غور در اواخر سنبله امسال به كابـل          
تشريف آورد و در يكي از شبهاي مـاه مبـارك           
رمضان دعوتي را در يك هوتل ترتيب داد و در          
آن تعدادي از فرهنگي ها ، تحصيل كرده ها  و           

در . فرا خوانـد  وكلاي غور را كه در كابل بودند،        
اين محفل محترم والـي غـور بعـد از معرفـي            
 بيانيه مبسوطي پيرامون اميد هاي آينده اش در       

 راه هـاي     مورد بازسازي غور، مشكلات مردم ،     
  مواصلاتي ، معارف غور و تمام امور ايراد نمود،        
وي تقاضا كرد كه در برآورده شدن كـار هـاي           

 ـ    قانوني والي غـور،    م  مـردم بايـد همـرايش ه
 از پيشنهادات و      متفق و علاقمند باشند،     آهنگ ، 

سخنان والي تعداد زيادي اميدوار و خوشـحال        
گرديدند و مقدم ايشان را در غور به فال نيـك           

مي گوينـد كـه     . گرفتند و وعده همكاري دادند    
اخيراً سارنوال جديد نيز به غور تـشريف آورده         
و كار هاي محسوسي در مدت كمي روي دست         

 اجرا كرده و بر تطبيق قوانين سـعي و          گرفته و 
كارمنـدان  . تلاش مينمايد كه قابل قـدر اسـت       

عالي رتبه ولايت از هر گوشه كشور عزيـز مـا           
كه باشد، اگر در همه امور دلسوزانه و قانونمند         

 . و برادر مردم اين ديار انـد       عمل كنند، دوست  
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غـورهاي ليتوانيـا در ني كه نيرو  اززما
هيچ دسـت اوردي     امده است تا هنوز   

نداشــته اســت اگرچــه وضــيفه آنهــا 
 يم ديگـر ادارات غيـر     هماهنگي وتنظ 

 سـاحات نيازمنـد    حتي از   است دولتي
ايـن   اطلاع  ندارند پس وجود     غور در

 ها چـه كمـك بـراي مـا كـرده            قوت
پستهاي دولت   مقامات كه در   .ميتواند

گونه احساس يابـه     هر از هستند دور 
مله گـري خاموشـي     اساس كدام معا  
 ، شوري ولايتي هم در    اختيار نموده اند  

مقامــات  چوكــات صــلاحيت خــود  از
اين پس  دولتي استجواب نمي  نمايد      

 ؟ مسئولين كه از   دهدم  را كي انجا   كار
ــه انجــا اســتخدام   ــات ب ديگــر ولاي

بيگانـه   وجـود  از اسـتفاده  ميشوند با 
 از اكمال مينمايند  را پروران فقط خود  

ملت غورتنها بازيچه سـاخته      از و غور
 كه مثـل سـمبول از      شده است تعداد  

وجود اسـت   مچوكات دولت    در و غور
 در را حس وطن دوستي خـود     و غرور

 بدل پـول فروختـه اسـت نـه درپـي          
ــود  ــرزمين خ ــازي س ــد  بازس  ميباش

  

  محفلي پيرامون فرهنگ وتمدن اسلامي برگزارشد

ميزان به مناسـبت بزرگداشـت11روزچهارشنبه
ازماه مبارك رمضان ،جلسه سخنراني تحت نـام         

فرهنگ وتمدن اسـلامي ونقـش آن درجامعـه         « 
به ابتكار بنياد جوانان وتحـصيلكردگان      » انساني  

.  شهرداري فيروزكوه برگـزار شـد      غور درسالون 
فضل الحق فايق استاد دارالمعلمين عـالي غـور ،          

  ، مولــوي محمــدمولــوي محمــد ابــراهيم خليــل

 را غـورنه هـم غـم ملـت مظلـومو 
 بـه   اين ها چه توقع ميرود     ند از ميخور

اســاس گفتــه دولــت مــي  بايــست 
شـروع  .تـي .آر.خـود پـي    بازسازي از 

 در صـد  حاليكه امنيت غـور     در يشدم
 در را تامين است كوچكترين كار    صد

از سازي انجام نـداده اسـت       بخش ب 
 ـ بايد يكجـا بـا    دولت    را PRTردم  م
 بيرون بكـشند ايـن كـار         ولايت ازين

 نميشود بلكه اين كار بـار      غور تنها در 
بـه   صورت گرفت  "غيسباد"اول در 

ــاي ان  ــد PRTج ــر آم ــق .  ديگ طب
موسـسات هـم     معلومات موثق ديگر  

قسمت دوباره سازي اين     دلچسپي در 
گاردهـا   ولايت ندارند حتـي اشـپزها،     

ــان ديگــر پرســونل خــودرا   از همچن
كه درحقيقـت   رند  ولايات ديگر مي او   

 يك نوع خورد بيني بـراي ملـت غـور         
ــتعداد    ــس اس ــيچ ك ــا ه ــد آي ميباش

يـا  توظيـف    اشپزشدن ،گاردشـدن و   
ندارد ايـن    كدام پست ديگر   شدن در 

 همه چيزهاي است كه قابليـت مـردم      
 .وجوانان غورراتحـت سـئوال ميبـرد      

 

گي اين ولايت اشتراك    شخصيت هاي فرهن   وكرام  
 جلـسات   آينده نيز  بنياد جوانان غور در   . نموده بودند 

  .مشابه را داير خواهد نمود

 معجزات رياضـيكي قـرآن    
تعداد ذكربعضي كلمات كه در قرآنكريم به شـكل       * 

   تناظر آمده است
ــا  ــار115= دنيــ ــرت  -  بــ ــار115= آخــ   بــ

ــي ــازي ولايتــ ــيم بازســ   )PRT(تــ
ناكـام اسـت   )فيروزكوه(در چغچران
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   abdul_ghadir_delavary@yahoo.com :آدرس الكترونيكي
  0777334430: تماس /  عبدالشكور عزيزي:معاون مديرمسئول

   0797073824: تماس /                 قربان آريمي:سردبير
  0797185065: تماس/   اخترمحمد اخگر      :معاون سردبير

  0799756929: تماس/  قربان اتاليق پور   : در آابلگزارشگر
   نجم الدين الهام و نظام الدين ضيائي:گزارشگران در غور
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                 هئيت تحرير:تحت نظر
                  مطبعه سهر :محل چاپ

خبري كه از طريق تلويزيون هاي ملي
از آن بـود     و طلوع پخش شد ، حاكي     

كه پرواز هاي شـركت هـوايي آريانـا         
 از تاريخ اول عقرب به غور آغاز        افغان
بدون شك اگـر ايـن اقـدام        . ميشود

از خبر بـه    شركت هوايي آريانا افغان     
عمل برود و ما شاهد آن باشيم، يـك         
ــردم    ــر م ــازنده ب ــت و س ــر مثب تغي

چـون طـي    . بود رنجديده غور خواهد  
 گرم  كردن مسير طولاني در تابستان    

ــستان    ــاك و زم ــرد و خ ــر از گ  و پ
ــسدود و  ــي آن مـ ــه يكـ ــرد كـ  سـ

ديگر آن باز ولي توأم با گل و لاي بـر           
. تايــن مــردم دشــوار و درد آور اســ

خصوصاً مريضان عاجلي كه به تداوي      
و تجهيزات نسبتاً پيشرفته ضـرورت      
دارند، در اين راه هاي پر خم و پـيچ ،           
يا جان خود را از دست ميدهنـد و يـا           
هم نيمـه جـان بـه كابـل يـا هـرات             

از جانبي ديگـر ترانـسپورت      . ميرسند
زميني براي مسافرين به قيمـت كـم        

 ـ   . نيز تمام خواهد شد    ه اميد ميـرود ك
ه  مانند ساير وعده هاي داد     اين وعده 

  . به باد هوا نرودشده

موسي ، جنرال شاه جهان نوري قومانـدان امنيـه
غور، قاضي صبغت االله اكبري استاد ليسه سلطان        

نبي ساقي اسـتاد دارالمعلـين عـالي     علاوالدين و 
در ايـن   .  سخنرانان ايـن محفـل بودنـد       غور ، از  

مــدنيت جلــسه ســخنرانان پيرامــون فرهنــگ و
باشكوه اسلامي سـخنان ارزنـدهء ايـراد نمـوده          

 خدمات اسلام بـه جامعـه بـشري        نه هاي از  نمو
دنيت اشاره  به جوانب متعدد اين م     ارايه نمودند و  

آن ها همچنان خواهان ادامه ايـن گونـه         . داشتند
خود را  ازاين جلـسه      خرسندي   محافل گرديده و  

 علمـاي   شـماري از   دراين محفـل  .  ابراز داشتند 
 

  بـــار 88= ن شـــيطا - بـــار88= ملائيكـــه  
  بــــار145= مـــوت   -  بــــار145= زنـــدگي  
  بــــار50= زيــــان  -  بــــار50= فايــــده 

  بــار17= مــرده گــان   -  بــار17= گمراهــان 
ــار41= مــــسلمين  ــاد  -  بــ ــار41= جهــ   بــ

ــات  ــار32= زكــ ــت  -  بــ ــار32= بركــ   بــ
  بــــار114= صــــبر  -  بــــار114= ســــختي 
  بـــــــار24= زن  -  بـــــــار24= مـــــــرد 
 ار بـــــ12= مـــــاه  -  بـــــار5= نمـــــاز 

ــار365= روز  ــار 32= ابحــار، آب  -  ب   )71 ٪(   ب
ــشكه  ــار 13= خـــــــــ   ) 29 ٪(  بـــــــــ

  

 شركت هوايي آريانا افغـان
به غور پرواز مي كند


