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ا٥ِٚٗ ٥٘ٓ ٍ٘ا٣ٞ ضىٛٔت  اـؽا٘ىتناٖ تتٝ ِٚىتٛا٣ِ     

ِعُ ٚوف خٍُٙ تعؽ اق وكؼٜ وتاَ ضىٛٔت  التا٢    

ـظ ؼاؼ !وتٝ امٕتاـ    1393وفق٢ ؼـ ـُّ تاتىتناٖ  

ؼٚ , ِٚىٛا٣ِ ِعُ وٝ  اق وٛتُ غاـلتُ  وفن ؼـخٝ 

 ا٣ِ وٛتُ ٤أٝ ٌه ٌفٔاب ٣ٔ تاٌؽ.

ا٤ٗ وتثم  ٚؼوت  اٚـؼ ـا تتٝ ٕٞتٝ ٞتكاـٜ ٞتا٢       

ٔٙا٘ك ٔفوك٢ ، ؼٛـ٤ٟا ٚ ٔفؼْ ـ٘ح ؼ٤ؽٜ ، قضٕت   

وً ، ِتّص ؼٚوت  ، تٕتؽٖ رتفٚـ ٟٚٔفتتاٖ ِعتُ       

تثف٤ه مفْ ٣ٔ ؼاـْ ! ِٚىٛا٣ِ ِعُ ٚوفخٍُٙ ؼـ 

( و٥ّتٛٔنف٢  140)(و٥ّٛ ٔنتف٢  را٤نػت  ٚ   340)

ٔفوك ؼٛـ، ؼـ ؼَ وف٥ؽ وٜٛ ٚو٥اٜ وتٜٛ ، ؼـ ٥ٔتاٖ   

ؼٚ ٌاغٝ ا٢ ؼـ٤ا٢ غفٌٚتاٖ ٞف٤تفٚؼ ، ؼـ اـتفتا     

(ٔنف٢ اق وتٙص تطتف ٚؼـ ٌتفق ـ٥فٚقوتٜٛ     2500)

ٔفوك ؼٛـ )٤ع٣ٙ ؼـٚاقٜ ٚـٚؼ٢ اق را٤نػ  تتٝ ؼتٛـ   

(ٔتتتت٣ تاٌتتتتؽ،  ا٤تتتتٗ ِٚىتتتتٛا٣ِ تتتتت٥ً اق    

ة تاب ٔىن 76(ٞكاـ٘فف ٘فٛن ؼاٌنٝ ٚ 170000)

تتاب ٥ِىتٝ   9تاب ٥ِىٝ ؾوٛـ ٚ  18وٝ اق اٖ خّٕٝ 

تتاب ٔىنتة    5تاب ٔنٛوتٙٝ ؾوتٛـ ،    23٘ىٛاٖ ، 

ٔنٛوٙٝ ا٘اث ٚٔنثال٣ ٔىاتة اتنؽا٥٤تٝ تتٝ ٌتَٕٛ    

٥ِىٝ ٔىّى٣ قـام  ٔت٣ تاٌتؽ. ٔٙتا٘ك رف٘فتٛن     

ٍٟٚٔٛـ اٖ ٔفوك ِعُ ، وف٥ؽ اب ، ٌفٔاب ، لتكَ ،  

غٓ ٌٛـ ، وفٔاٖ ٚ تّػه ٣ٔ تاٌؽ ، ا٤تٗ ٔٙتا٘ك   

وف ضؽ ٤ه ِٚىٛا٣ِ رف خٕع٥  تٛؼٜ ٚؼـ ق٥ٔٙٝ  تٝ

تٛخٝ ت٥ٍنف٢ ؼِٚ  ٔفؼاٖ ـا غٛاٞاٖ اوت  ، ا٤تٗ   

رتتفٚلٜ وتتفن رتتاؼاي ا٘ؽو٥ىتت  ؼـ لثتتاَ ا٤ٙىتتٝ   

ِٚىٛا٣ِ ٔاٖ ؼـ واِٟا٢ اغف أٗ تف٤ٗ ِٚىٛا٣ِ ؼـ 

وٙص وٍٛـ ٚ ٞٓ زٙاٖ ٔتفؼْ ٔتاٖ ـم٥ت  تتف٤ٗ     

ٚغٛتنف٤ٗ ـم٥  تٛؼ ٜ او  ، زٙا٘سٝ تتاـ٤ع غتٛؼ   

٣ٔ تاٌؽ ٔفؼْ ٞكاـٜ خات ٚ ِعتُ ٚوتفخٍُٙ    ٌٛاٜ

ؼـ ٌف٣ٔ قٔاٖ وٛغنٙؽ ٚواغنٙؽ، أا ـم٥  تٛؼٖ ، 

ؼـ ؼـاق٘ا٢ تتاـ٤ع ا٤تٗ ٔتفقٚ تتْٛ ٞكاـوتناٖ اٚ ؼ      

٥ٟٔٗ رفوت  ٚ ؼ٥فتٕٙتؽ٢ ؼـ ؼأتاً٘ رفٚـا٥٘تؽٜ     

او  ٚتفا٢ غؽٔ  تٝ ٚ٘ٗ تمؽ٤ٓ وتفؼٜ اوت . ؼـ   

٣٘ زٙؽ٤ٗ واَ ٌؿٌنٝ ؼِٚ  ٍ٘تا٣ٞ ـا تتٝ ا٤تٗ    

٣ ٔطفْٚ ٚؼٚـ اـناؼٜ ٘ىفؼٜ ٚاق ؼ٤ف تاق٤ىت   ِٚىٛاِ

ق٤تف تٙتا٢ ؼـ ا٤تٗ    ٞتا٢  وٝ ٔا ٌاٞؽ ٥ٞسٍٛ٘ٝ واـ 

ِٚىٛا٣ِ ٘ثٛؼٜ ا٤ٓ ٚ ؼـ مّتف ٔتا ا٤تٗ اِٚت٥ٗ ٘ت٥ٓ      

ٍ٘ا٣ٞ ٌفْ ؼِٚ  ٚ ضىٛٔ  ؼـ ا٤تٗ ِٚىتٛا٣ِ ٔت٣    

تاٌؽ. ٚٔا ٞٓ ؼـا٤ٗ مّف ٚتفٞٝ اق قٔاٖ ٥٘ٓ ٍ٘تا٣ٞ  

٘ىتٝ  ٌفْ ضىٛٔ  ـا تٝ ـاَ ٥٘ه ٣ٔ ٥ٌف٤ٓ ! ضاَ ا

ٔفؼْ ا٤ٗ وف ق٥ٔٗ ٞٙتٛقٞٓ اق ضتؽ التُ أىا٘تات     

 .ٔع٥ٍ  ق٘ؽ٣ٌ تفغٛـؼاـ ا٘ؽ

قرباًعلی هْاجر 
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ثمری مرگ، بربیی به من زیستنی عطا کن که در لحظه 

ای که برای زیستن گذشته است، حسرت نخورم و لحظه

 .اش سوگوار نباشممردنی عطا کن که بر بیهودگی
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تاـ٤ع ٤ىدا تا ر٥تؽا٤ً ضاو٥ٕت  ٞتا٢ لثتا٣ّ٤ رؽ٤تؽاـ      

ٌفؼ٤ؽٜ، ٚاق قٔاٖ قٔأتؽاـ٢ ا٥ٔفمثتؽاِفضٕاٖ غتاٖ تتا     

أفٚق تٝ ٤ه و٥ىنٓ ٔٙظٓ زپاَٚ ٌف٢ ؼِٚنت٣ ٚؼّتة   

ق٥ٔٗ ٚؼاـا٣٤ ؼ٥ف رٍنٖٛ ٞا تٛوٗ ٟٔاخ٥ٕٗ وٛز٣ وٝ 

ا ضٕا٤ٝ ٚت٤ُٕٛ ٥ٍٔٛ٘ؽ ٔثؽَ ٌفؼ٤تؽٜ  اق خا٘ة ؼِٚ  ٞ

او  ، وٝ ـٚق تا ـٚق تف اتعاؼ ٚاٞؽاؾ اٖ ٥٘كٌىنفي تتٝ  

ا٤ٗ ٘ٛ  ض٥ات غا٘ٝ تؽٌٚت٣ وتٝ تتا ٞتؽؾ      .مُٕ ٥ٔآ٤ؽ

اٌؽاَ ٔٙاتع ض٥ات٣ تاٌتٙؽٌاٖ ؼ٤ٍتف ٔٙتا٘ك، تّتٛـت     

ـ٣ّّ ؼـ واضات ٔع٥ٗ خؽفاـ٥ا٢ٚ ا٘داْ ٥ٍٔٛؼ، ت٥تاٍ٘ف  

٠ٛ٥ٌٚ ق٘ؽ٣ٌ ؼـ  ٚض٥ٍا٘ٝ تف٤ٗ ٚممة ٔا٘ؽٜ تف٤ٗ ٌىُ

 وف٠ ق٥ٔٗ او ،

تّٛـت ٘ث٥ع٣ ض٥ات وٛز٣ ٞا تا غ٥ِّٛات٣ وتٝ ـٛلتا    

تؿوف ٤اـ ، وتأ  ؼاـا٢ ٔا٥ٞت  وتنات٥ى٣ ٚؼ٥تف لاتتُ      

 وتٙ   اق ر٥تف٢ٚ  تا  ، تؽ٥فتٛؼٜ، ٚؼـ َ٘ٛ لفٖٚ ٔنٕاؼ٢

 ض٥تات  تٝ ٚتىفاـ٢ ؼٚـتىنٝ ٤ه ؼـ ٔنطدفلثا٣ّ٤، ٞا٢

َ  ـٚض٥ت١  ـالتؽ  ٚ ؼاؼٜ، غٛؼاؼأٝ ُ  رتؿ٤ف٢  تطتٛ  ٚتىأت

ٝ  غتٛؼ  ـٚقٔف٠ ق٘ؽ٣ٌ ؼـ ـا ف٥٢تؽ٥ ٥ٞر وٝ ٥ٔثاٌٙؽ،  تت

ؼـ ق٘ؽ٣ٌ ا٤ٗ ٌفٜٚ ا٥ٔتكي تتا    . ٥ٍٕ٘ٛ٘ؽ رؿ٤فا واؼ٣ٌ

ٔفؼْ ؼ٤ٍف، زٖٛ ٠ٛ٥ٔ ٕٔٙٛمٝ ضتفاْ، ٚضفتا اواوتات    

ٔطىتٛب    ض٥ات لث٥ّت٢ٛ ٔمتؽن تتف٤ٗ اـقي ق٘تؽ٣ٌ    

َ  ٥ٍٔٛؼ وٙٙتؽ، ٚلثتَٛ ٞتف ٘تٛ        ،وٝ ٘ثا٤ؽ اق اٖ متؽٚ

ؼـ ق٘ؽ٣ٌ تفا٢ اٟ٘ا زٖٛ ٔفي ٚضٍنٙان تطَٛ  ٚ ف٥تؽ٥

تٛؼٜ، ٚ تكـٌنف٤ٗ اـنػاـ ا٤ٍاٖ، ضفا ٕٞاٖ اؼاب ٚـوْٛ 

ف ٘ارؿ٤فوٛز٣ ٌف٢ ٚ ٥ا٥ِٚٝ ٚزىث٥ؽٖ تٝ وٙ  ٞا٢ تؽ٥

ف ؼـ ٥ت اٌف وٛا٣ِ ٔث٣ٙ تف تؽ٥ .راوؽاـ٢ اق اٟ٘ا ٣ٔ تاٌؽ

٥ف ؼـق٘تؽ٣ٌ  ٥ق٘ؽ٣ٌ ا٤ٗ ٌفٜٚ تٝ ر٥ً ا٤ؽ، تكـٌنف٤ٗ تؽ

ب ٚٞٛا ٚال٥ّٓ او  وتٝ اٟ٘تاـا ٚاؼاـ   فات ا٥اٟ٘ا ٕٞا٘ا تؽ٥

تتتتٝ ضفوتتت  اق ٤تتته ٔٙٙمتتتٝ تتتتٝ ٔٙٙمتتت١ ؼ٤ٍتتتف   

٥ٔىٙؽٚتكـٌنف٤ٗ تطَٛ ٞٓ وٓ ٤ٚا ق٤اؼ ٌؽٖ ـٔتٝ ٞتا٢   

ٔٛا٣ٌ اٟ٘او ، ٤ىدا تا وٟٙٝ ٤ٚا ٘ٛ ٌؽٖ ؼتمؼ٢ ٞتا٢   

ف ٚ تطَٛ ؼـ ق٘ؽ٣ٌ اٟ٘ا ٤ته  ٥ٌاٖ ٚته ،ؼـ ؼ٥فاٖ تؽ٥

 .أتتف ٔطتتاَ ٚؼٚـ اق تّتتٛـ تتتٛؼٜ ٚٞتت٥ر ٔعٙتتا٣٤ ٘تتؽاـؼ

٘ٛـ٤ىٝ ؼـ ـٛق اٌاـٜ ٕ٘ٛؼ٤ٓ، ر٥ؽا٤ً ا٤ٗ ٔفض١ّ تاـ٤ع 

ؼـ ض٥ات خٛأع تٍف٢ ٔفتٖٛ تٝ ٞتكاـاٖ وتاَ لثتُ اق    

أفٚق او  ،وٝ ٔؽت ؼٚاْ ا٤ٗ ؼٚـٜ ٥٘ك ؼـض٥ات خٛأتع  

 3ؼـ ِفطٝ  اؼأٝ....ت٥ٍنف تٝ ٔػنّؿ، ٔنفاٚت تٛؼٜ ٚ

 شریعتیعلی  دکتر 

یدر گستره   

 فرهنگ 
 اقتصاد

 علن

اقت٥ٗ تفؼٖ ٔعّٕٝ وٛز٥ٍف٢ ٤ى٣ اق اٞؽاؾ ٞا٢ ضىٛ 

ٖ  تط٥ٕتك  ٤تا  ٞا وٛز٣ ٔ  ٚضؽت ٣ّٔ  اوت٥ف  ٌتؽٌا

ٓ  لث٥ّت٢ٛ  ٔٙاوثات ؼـؼاْ ٖ  ضتاو ٚ ٘متً   ؼـاـؽا٘ىتنا

وٛز٣ ٞا ؼـ رفٚو١ تتؽاْٚ تتاق٢ ٞتا٢ ٌی٥٘ٛىتن٣ ٚ     

  !اونعٕاـ٢ ؼـ وٍٛـ ٔا

ٍ٘ا٣ٞ تٝ تاـ٤ع تىأُ خٛأع تٍف، ؼـ وتف٠ قٔت٥ٗ تتٝ    

ٚٔاض  ٍ٘اٖ ٥ٔؽٞؽ وٝ وٛذ ٍ٘ت٣ٙ٥ ٟٚٔتاخفت تتٝ    

ٔثات١ ٤ه ٔفٚـت تىا٣ّٔ ؼـٔفضّت١ ٔع٥ٙت٣ اق تتاـ٤ع    

٣ ٚتىا٣ّٔ تىأُ ض٥ات ا٘ىاٟ٘ا، خثفا  ٚاـؼ رفٚو١ ٞىن

تٍف ٌفؼ٤ؽٜ،وٝ ا٥ٍ٘ك٠ اواوت٣ ا٘فاخىتند٢ٛ ٌتفا٤ٗ    

تٟنف ق٘ؽ٣ٌ ٚؼون٥ات٣ تتٝ ٔٛلع٥ت  ٞتا٢ ٔٙاوتة ؼـ     

ـاتٙٝ تا ٌفا٤ٗ خ٢ٛ ٚٔٙاتع ٔٛاؼ ٔٛـؼ ٥٘اقا٘ىتاٟ٘ا ؼـ  

٘ث٥ع ، ٤ٚا ٞٓ مٛأُ غٍٛ٘  تاـ ؾات اِث٥ٙت٣ ٥ٔتاٖ   

غٛؼ ا٘ىاٟ٘ا، وٝ ٔٙدف تٝ ت٣ خا ٌؽٖ ٤ه ونّٝ تٛوٗ 

٥ٍٛؼ، تٍتى٥ُ ٥ٔؽٞتؽ، وتٝ مٛأتُ     ونّٝ ٞا٢ ؼ٤ٍف ٔ

ـٛق ونّٝ ٞا٢ تكـي ٤ٚا وٛزه ا٘ىا٣٘ ـا خثتفا  ٚاؼاـ  

تٝ ٘مُ ٚا٘نما ت ٟٚٔاخفت ٞا تتٝ ٔٙتا٘ك ٚاوتنمأ     

ٞا٢ ٔنعؽؼ ؼـ ـ٢ٚ ا٤ٗ وف٠ غاو٣ ٕ٘تٛؼٜ، ؼـ ٘ن٥دتٝ   

رؽ٤ؽ٠ ٟٔاخفت ٚوٛذ ٍ٘ت٣ٙ٥ ـا ؼـٔفضّت١ ٔع٥ٙت٣ اق    

تتتتٝ اـٔؽتتتاٖ اٚـؼٜ   ض٥تتتات ا٤ٍتتتاٖ ٔتتتفٚـتا   

٥ِات مٕتؽ٠ ا٤تٗ ٔفضّت١ ض٥تات ا٘ىتاٟ٘ا      غّٛ. او 

ٕٞا٘تتا ر٥تتؽا٤ً ٚـٌتتؽ ض٥تتات ؼأتتؽاـ٢ ٚا٘ىٍتتاؾ   

ؼأپتتفٚـ٢ تتتاا٣ّٞ وتتاق٢ ض٥ٛا٘تتات، ٌتتىُ ٥ٌتتف٢   

ٔٙاوثات ٘ا٤ف٢ٛ ٚلث٢ّٛ٥ ؼـ خٛأتع ا٘ىتا٣٘ تتٛؼٜ ،    

٤ىدا تأٛاٌت٣    ٚا٘نما ت ؼونٝ خٕع٣، تا ٘مُ ٔفٚـتا 

تط  ٔاِى٥  ؼـ ـُّ ٞا٢ ٔع٥ٗ ٞفواَ ،تتا ؼـ ٘ظتف   

تتٝ   ٞائ٣ اق تؽ٥فات ال٣ٕ٥ّ ٚ ؼون٥ات٣ؼاٌ  أىا٘ات ـ

ٔٙاتع ٔٛاؼ ؼتؿائ٣ ٔٛختٛؼ ؼـ ٘ث٥عت  تتفا٢ ا٘ىتاٟ٘ا      

ٚٔٛا٣ٌ، ٤ٚاٞٓ ؼـ تماتُ ٚتّتاؼْ تتا لثا٤تُ ٚ٘ٛا٤تؿ     

ٔنػآِ، اق٤ه ٔٙٙمٝ تتٝ ٔٙٙمت١ ؼ٤ٍتف، تتٝ اٌتىاَ      

 ِٛـت ٥ٍ٥ٔفؼ ٥ٌٜٚٛ ٞا٢ ٔػنّؿ

ٝ ٌتىُ  ا٤ٗ تطفوات ؼونٝ خٕعت٣ تّتٛـت وتُ وت     

 اواو٣ ؾ٤ُ ـا ؼاـا تٛؼٜ ا٘ؽ.
کفف ن ینففهیی مففعی و جفف)ی  ت )ففی  ت فف   -الفف  

 بتگن  معی ثعبف   و مفوی بتبفهو ب   هعییفبهو 
  ( ویطقه

وتتتٛذ ٍ٘تتت٣ٙ٥ ٞتتتا٢ ؼ٥تتتف ٔٛٔتتتع٣ ٚؼ٥تتتف    -ب

ـخع٣)ا٘نما ت ون٢ّٛ ٟٚٔاخفت ٞا تٝ اونمأ  ٞا٢ 

 تفٌٍ ٔػنّؿ ٚتؽٖٚ 

تٟاخٕات ٤ٚفاٍ٘فوٛز٥ٍف٢، تا ٞؽؾ ؼّة قٔت٥ٗ   -ج

 ... ٚزفاٌاٜ، ٚران واق٢ ٞا٢ ل٣ٔٛ ٚ٘ماؼ٢

 

٘مُ ٚا٘نما ت ؼ٥ف ٔٛٔتع٣، ـفا٥ٌتف تتف٤ٗ ٌٚىتنفؼٜ     

تطفوات خٕع٣ ا٘ىاٟ٘ا ؼـ تتاـ٤ع ٥ٔثاٌتؽ   تف٤ٗ ٌىُ 

وٝ ٘مً تكـ٣ٌ ـا ؼـ رفٚو١ تىأُ ض٥ات ا٘ىاٟ٘ا ا٤فتا  

ٕ٘ٛؼٜ، ٚر٤ٛا٣٤ ا٘ىاٖ ـاؼـ خىند٢ٛ ق٘ؽ٣ٌ تٟنتف، تتا   

ؼو  ٤ات٣ تٝ ٘عٕات ٔتاؼ٢ ٘ث٥عت ، ٚـتفاٞٓ وتاق٢     

ق٥ٔٙٝ ٞا٢ تع٥ٕٓ تداـب ونّٝ ٞا٢ ٔػنّتؿ ا٘ىتا٣٘،   

٥تؽا٤ً  تٝ ٕ٘تا٤ً ٌؿاٌتنٝ، ٚ اواوت٣ تتف٤ٗ تىتنف ر     

ا٤تٗ ٘تٛ  ٘متُ     .تٕؽٖ ٞتاـا رت٣ ـ٤تك٢ ٕ٘تٛؼٜ اوت      

ْ تٝ ٟٔاخفت ٞا٢  ٚا٘نما ت ون٢ّٛ وٝ، ؼـ تاـ٤ع ٔٛوٛ

الٛاْ، لثا٤ُ ٚ٘ماؼ ٞا٢ ٔػنّؿ ا٘ىتا٣٘ اوت ، اوثفا تتٝ    

اونمأ  ٞا٢ ٔع٥ٗ ٚتؽٖٚ تاق ٌٍ  تٝ ممة تا ر٥تؽا  

وفؼٖ ٔط ت ٔٙاوة ٚؼا٣ٕ٤ وىٛ٘  تؽاْٚ ٤اـنتٝ، ٚ  

ات٣ ا٤ٗ ٔفؼْ ؼـ٤ه واض١ ٔعت٥ٗ  ؼـ ٟ٘ا٤  تا اوىاٖ ٤

ٚا٥ٔتتكي اٟ٘اتتتا ٔتتفؼْ ؼ٤ٍف،ض٥تتات وتتٛز٣ ٌتتف٢    

ٟٚٔاخفت غتنٓ ٚٔفضّت١ تعتؽ٢ ٚر٥ٍتفـنٝ تفض٥تات      

اخنٕام٣، رؽ٤ؽاـ ٥ٍٔفؼؼ،وتٝ تتف اوتان اٖ ٔدٕتٛ      

تاٌٙؽٌاٖ وف٠ غاو٣ ٔتا، ـٚقٌتاـ٢ ـا تتا ا٤تٗ رؽ٤تؽ٠      

وفٚ واـ ؼاٌتنٝ، ٚؼـ ٔمٙتع ٔع٥ٙت٣ اق      ٔنفٚن تاـ٤ع

ا٘ؽ، وٝ تعؽاق ٟٔاخفت ٞا٢ ٘تٛ ٣٘   تاـ٤ع ٕٞٝ ٟٔاخف

ٚؼٌتٛاـ ؼـ خاٞتا٢ ٔػنّتؿ أتفٚق٢، ٔىتىٗ ٌتك٤ٗ       

 .ٌفؼ٤ؽٜ، ٚتٝ ض٥ات تىا٣ّٔ غٛؼ تؽاْٚ تػ٥ٍؽٜ ا٘ؽ

أا وٛز٥ٍف٢ ٞا٢ ٔٛٔع٣ ٚؼ٥ف ـخع٣ وتٝ، تّتٛـت   

اق قٔا٘ٝ   مٙع٢ٛٙ ؼـ تىا ٘ماٖ مآِ ٔٙدّٕٝ وٍٛـ ٔا ،

ُ ٞا٢ ؼٚـ تا أفٚقـا٤ح ٥ٔثاٌتؽ، مثتاـت اوت  اق ٘مت    

ٔىاٖ ٞا٢ ٔؤلن٣ ؼـ ٔٛالع ٔع٣ٙ٥ اق واَ وٝ، مٕٛٔتا   

تٝ ٌىُ وىٛ٘  ٞا٢ ـ٣ّّ تا ٢ ق٥ٔٗ ٞتا ٚزفاٌتاٜ   

ٞتتا٢ تطتت  ٔاِى٥تت ، غتتٛؼ اٖ ٔفؼٔتت٣ وتتٝ ؼـ ٤تته 

ٔطتؽٚؼ٠ ٔعتت٥ٗ خؽفاـ٥تتا٢ٚ أتتفاـ ض٥تتات ٥ٕٔٙا٤ٙتتؽ،  

ا٤ت ق( ٚقٔىتنا٣٘)   )ٚؼاـا٢ ٔط ت وىٛ٘  تاتىتنا٣٘ 

ٗ اوٙتٖٛ ٥٘تك   لٍ ق (٥ٔثاٌٙؽ تثاـق ٥ٕٔٙا٤ؽ، وٝ ٥ٕٞ

ؼـ ض٥ات ـٚونا٣٤ تاٌتٙؽٌاٖ ٌتٕاَ، ٔفوتك ٚتعٕت٣     

ٔٙا٘ك ؼ٤ٍف ٚو٥عا  ٔفٚج تتٛؼٜ، ٚ تػٍت٣ اق ٘ث٥عت     

 .ق٘تؽ٣ٌ ؼأتتؽاـ٢ ٚقـامنتت٣ ا٤ٍتتا٘فا تٍتتى٥ُ ٥ٔؽٞتتؽ 

کَچیگری با هاّیت تجاٍزی ٍغاصباًۀ زهیي 

 :خَاری باپاک سازی ّای قَهی ًٍژادی

ٌتْٛ مثتاـت اوت  اقٞدتْٛ ٞتا٢ رت ٖ       ا٤ٗ رؽ٤تؽ٠  

لثا٤ُ وٛز٣ غاـج اق ٔطؽٚؼ٠ خؽفاـ٥ا٢ٚ ٔنعّك   ٌؽ٠

تٝ غٛؼ ا٤ٍاٖ، تا اٌؽاَ ٚؼّة وفق٥ٔٗ ٞتا٢ ٔنعّتك   

 ...ؼـ اـؽا٘ىناٖ ٣٘ وؽٜ ٞا٢ اغ٥فوٝ  تٝ ؼ٤ٍفاٖ

نین نگاهی حکوهت به ولسوالی 

 لعل وسرجنگل

 



 

 

 

 

 

 

 

 ۲ شماره دوم
اهو  لم الی ازطت  نوعل بع  لم الی بلخعب  لاه  متپل 

 لمفف الی ب لاهففعت  لاهفف  بفف ت ،  از ،  ازطففت  بففتب بففع 

طت   ی ب بفتب بفع  لمف الی مفیت اخف   بیفبت  لاهف  

باهکیففبی ، از طففت   یفف ب بففه  لمفف الی انففاتلی  لاهفف  

باهکیبی ، از طت   ی ب نتق به  لم الی پی عب  لاه  

بعوهعو ، از طت  نتق  نوعل نفتق بع لمف الی هکع لیفت 

  لاه  بعوهعو وحب ب نبه ام  .

لمففف الی ل)فففل  مفففت یقل هفففو ویطقفففه بففف ب   فففز بتقفففبه   

 لم الی پی عب  لاهف  بعوهفعو وحمف ب وهنفب  لفی بتمفعل 

بففه ویفف او  لمفف الی و)ت ففی گتبهففب .  1360 – 1350مففعی 

اهو ویطقه هکی از متب افتهو یقفعط کنف ت بفه حمفعب وه هفب 

وعه مطح  5-4 باتای ک معی بلیب  زهبع وهبعنب.  بت حب ب 

 اهو  لم الی پ نهبه از بت  وهبعنب .

ت ب متهت ب که هکی از ت بمعی و)ت   ا غعیماعو امف ، 

)به آو از بته ل)فل از اهو یعحهفه متینفوه وهقفتب . هفو نف

 ن)به بزتگات آو از بته مت یقل مت ینفوه گت افه  اهفو 

ب ن)به بت یعحهه به یع   نهیهه یتابباو( به م   صل نفبه 

  ت ب متهت ب تا انکهل وهبمب .

آکمففمع  بتاهففو مففعل عی  OXFAMطبففق متنففوعتی و ممففه 

مفزات  160اخهت ای ع  بابه ،  و)ه  اهو  لم الی بفه  از 

قتهفه بتاهفو  لمف الی   ف ب  500،که به  از یم س وهبعنب

 باتب ،   وتکز  لم الی بتبعزات ل)ل وهبعنب. 

   ه اموهه  لم الی ل)ل  مت یقل :

بت قمففو    ففه امففوهه ل)ففل  مففت یقل ی همففیبه ای کاففعب 

 مهتی بت مزاته  ع  وهق هب "

  ه امفوهه ل)فل اهفو امف  کفه بتقفبه  ازاهفو مفعحه "ل)فل " 

ق آثفعت کیفبو کفعتی مفعی بت وتکفز اماختاج وهکتبیفب  طبف

ل)ل ،بن  مهعینوه   کتوعو بهبه وهن ب . که خ ب یوعهفعو 

گت اهو وبوع امف  بت قمفو  مفت  یقفل اهفو بهفبگعه   ف ب 

باتب کففه بتاهففو ویطقففه  یقففل مففعی خفف ب ت     فف ب بانففاه 

 ازموهو لحعظ مت  یقل وهق هیب .

 

 

 

 

حعوب کتزی به بی نتواتهو تهفس  و ف ت بیهفع یفعو  

خهزهففب کففه بزباو بت  بت ازه ته  عیفبگعت خ امففب وعیفبو

بتبیب بت ازه  م  قلمو بت ازه ته بتبیفب یفه تحف  بفه 

زیبه بیو بو یه به وتبه بت  ق  یوفعز وف ات  یفعزه ته 

بتبیففب یفف و حولففه بففه کعتخعیففو وففتب  بیوفف بو از بهففت 

بففع گتنفف  کفف   بففه  از .......بخعتبعوهففو اففعزه ته بتبیففب

ی حک وفف  حعوففب کففتزی ، هففو بمففه تهعمفف   و فف ت

 )عله  معی نعو  یبه وثب   ویمی تا بت بتوی گهتب؛ 

کففه از آی ولففه یقففعط ویمففی اهففو تهففس  و فف ت یمففب  بففه 

 .ز اهفففففففففففففعی وثبففففففففففففف  نفففففففففففففعو زهفففففففففففففعب امففففففففففففف 

بتابت خ ایفبو بنفویعو ولف  حافع بنفوو خف ب  مفت 1-

ییففففب تهففففس  و فففف ت کففففتزی بففففعت مففففع اهففففو  ا ه تا 

مف  ویمفی بت اکتاتکتب، اوع از  عیفب وقعبفل موهنفه پع

هع فف  وففی کففتب. مففهش  ففتبی بنففت اففعکی و بنففوو خفف ب 

ه)یی طعلبعو تا اعکی و بتابت خطعب یکفتبه   یخ امفب 

کتب؛  لی کتزی اهی ع تا گت  بفه آبف   وفی گت ف  ، 

حاففع وی ففت بففه کنففاه نففبو بففتابت  وبففبال لی کففتزی 

نعهب ب)جی مع ییهو پیباتیب: کفه طعلبفعو وعوفل  .گتبهب

مففهش گففت ه هففع تب بهقففتی ییففهو  اهففو قجففهه یبفف به ؛اوففع

  .ووفففففففففففل یعنعهمففففففففففف  تا ای فففففففففففع  یوفففففففففففی بمفففففففففففب

یعبهبه گت او حق ومل  وتب  ویعطق وتکزی مفت  2- 

مففتا ( بت ب ت ب   ایاخعبففع  تهعمفف   و فف تی -کعبففل

کتزی به تمبت  تزایه مفزاته مفع  وفبه مفپتب کفه وفو 

اگففت بتیففبه اوفف؛  نفف  ؛ اهففو کففعت بت ا ل هفف  کففعتی 

بفتاه  اواوفعب یوعهفب، به مفع افو وعم  بفه نفتطی وفتب  

واخصصعو مفت  تا بت مفعحه امفاخبا  کفتب افع یقنفه 

کنففی صفف ت  گهففتب  بت آهیففبه یزبهففو کعتمففع وولففی 

ن ب. که موه ا   وبۀ بفه  یبف ب  متگفز  عوفو ووفل 

 .یپ نفففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففففهب

: بم  باناو نخص ا ل به اهو قجفهه  کعبل بعیو3- 

یهع ، که ا غعیماعو ا ایم  لقب  عمب اتهو کن ت معی ب

 .تا از آو خ ب کیب.اوت زه بهنات بفه موقفی م هبامف 

 

رمٍٚٞتتٍفاٖ ٍٞتتؽاـؼاؼٜ ا٘تتؽ ضن٣ تتتفا٢ وىتتا٣٘ وتتٝ 

ٚـقي ٞٓ ٥ٔىٙؽ ٍ٘ىتنٗ تتٝ ٔتؽت ٘تٛ ٣٘ مٛالتة      

غٙف٘او٣ ؼاـؼ ٚوتثة تفٚقٍٔتى ت وت ٔن٣ ختؽ٢     

واـٌٙاواٖ تا اوٙاؼ تتٝ تطم٥متات اغ٥فتاو٥تؽ     . ٥ٍٔٛؼ

وفؼٜ ا٘ؽ ، ت٣ تطفن تٛؼٖ ٤ٚه خا ٍ٘ىنٗ تتٝ ٔتؽت   

و ٔ  ا٘ىاٟ٘ا ـا تٟؽ٤ؽ ٥ٔىٙؽ ٚاضنٕاَ اتتن   ٘ٛ ٣٘ 

تٝ ت٥ٕاـ٤ٟا٢ خؽ٢ ٔا٘ٙؽ ؼ٤ات  ٚت٥ٕاـ٤ٟا٢ لّث٣ ٔت٣  

ٌٛؼ.ا٤ٗ غٙفضن٣ تفا٢ اـفاؼ٢ وٝ تٙتٛـٔٙظٓ ٚـقي  

ٞٓ ٥ٔىٙؽ أا ؼـَ٘ٛ وامات ؼ٤ٍف ؼا٤تٓ ٔت٣ ٍ٘ت٥ٙٙؽ    

 ٚخٛؼ ؼاـؼ.

تطم٥مات ٍ٘اٖ ؼاؼٜ او  وٝ اضنٕتاَ اتتن  تتٝ تتفٚق     

ٞف ٤ه وام  ٍ٘ىنٗ ؼـ ٔماتُ  ؼ٤ات  )لٙؽ(٥ٍٔٛؼ اق

ؼـِتؽ اـتكا٤ً ٔت٣ ٤اتتؽ ٚ      26ت٤ّٛك٤ٖٛ تفا٢ ق٘اٖ تا

 ـفل٣ ٞٓ ٥ٕ٘ىٙؽ وٝ اٟ٘ا ٚـقي وتفؼٜ تاٌتٙؽ ٤تا ٘تٝ.    

ركٌتتىاٖ ؼاٍ٘تتىؽٜ وتتٛئؽ٢ مّتتْٛ وتت ٔ  ٚ ٚـقي  

غا٘فٍ٘تتاٖ وفؼ٘تتؽ تٟٙتتا ـاٜ ر٥ٍتت٥ٍف٢ اق ا٤تتٗ غٙتتف 

واًٞ ٔؽت قٔا٣٘ اوت  وتٝ ؼـ٘تَٛ ـٚق ٤ىدتا ٔت٣      

  ٞىن٥ٓ .وتاؼٜ تتف٤ٗ زتاـٜ ا٤تٗ     ٥ٙ٥ٍ٘ٓ ٚ ت٣ ضفو

ٍٔىُ ر٥تاؼٜ ـ٢ٚ زٙتؽ ؼل٥متٝ ا٢ ؼـ اؼاـٜ ؼـ ٘تَٛ     

 .وام  واـٚتاٚتا ٌؽٖ اق رّٝ ٞا او 

  نکه؛و ض زابه وا)ل  صفی  ب ازبمف  لهمفه

 یم او زهیب کبتا

وقفففل تا بفففه »مففف وهه بیفففبی یافففعه  کفففعیک ت 4-

  کتزی اهکی از اباکعت «اتاز  می   کتبو

کعتی که اص؛"  !وعیب ب ب که خ ب  م  وع ز

اوکفففعی  یبففف ب وفففی خ امففف  ای فففع  بمفففب، کفففه 

 .خ نبخاعیه اهو کعت اوکعو م  یبان   ینب

: اوفع  ولف  بفه  و ا ق  یکتبو پهوعو اویهافی 5-

هففو یظتبفف ب ؛  اهففو نففخص بت حقهقفف  تهففس 

قبهله ب ب یه تهفس  و  تکنف ت،که خ نفبخاعیه 

آزاب مفففعخاو  .اوففت ز اهففو و)جفففله حففل گتبهففب

 ..طعلبعو از زیباو بقتا  ؛  به مع وف اتب بهقفت

الباففه بت کیففعت اهففو یقففعط جفف)  ، بففع پففع  نففعتی 

کن تمعی ب م   متازهت نفبو وهله ی فع بالفت 

به حوعهه کنف تمعی اهفعلا  واحفبه اوتهکفع هفو 

بخ  پهنت   تا م  بانفاه ؛ اه فعب باینفقعه مفع 

اتب ، وکعاففب، نففمعخعیه مففع  بهففته. اهی ففع از وفف 

وثب  ب ب که بع یظفعت  از مف ی افه  بعزمفعزی 

 لاهاففی هففع پففی آت اففی صفف ت  گت فف   تهففس 

 و فف ت متگففز یخ امفف  بففه  لاهففع  ب ت بمفف  

بهففب  بففعز یوعهففب. زهففتا  ی تهففس  و فف ت قبهلففه 

هو بعت بهقت اعته  ینعو باب  .ب ب یه ا غعیماعو

افففع مفففت یفففه بهنفففات بت آهیفففبه خففف ب بففف ت یوفففعه  

بهنففات ا تبففه یوففعه  .  بو کتامففی تا مففت یففه 

ب بففعته یقففعط ویمففی گتنففاه اکففتات ینفف ب؛  بت 

 .قبعل متی ن  خ ه  حمعس بعنه 

 عقرب

 34 احفبمعی اباتی  اماعو هع  لاه  ب ت هکی از

اهو  لاه   گعیه کن ت وزهز وع ا غعیماعو وهبعنب .

بت معل مفعی گتنفاه  فز  لاهف  مفتا  بف به  بت 

مفففففه. . از آو  بانفففففبه  ویحهففففف   1342مفففففعل 

 احبمعی اباتی  بهب   ومفاقل بتیقنفه ا غعیمفاعو 

قعو  تام  یو به . ب ت  لاهای ام  ک ممفاعیی 

وهه آو وففی  بففه موففهو خففعطت اکثففتآ بت قمففو  امفف

گ هیففب کففه بفف ت از کلوففه   گففت ( بففه و)یففعی کفف ه 

گت اه نبه  که   گت ( به وت ت زوفعو بفه   بفت ( 

  ک  ک  به ب ت اببهل نبه ام   .

به تامای اهو مت زوهو ک مماعیی  ص)ب ال)ب ت 

وافت از  420   هفع  1400ام  که باتای اتامعع 

بفف ت  لاهاففی امفف  بتوهففعو  مففطح بحففت وهبعنففب .

قتهب به بفزیهو  بت مفاعو امف  امفعلی ختامعو 

آو بت زوعو حجت  ولی  ع( بو ابی طعلفب  ع( 

نت  ام؛  هع اه  به خفط وبفعت  حکف  حک وف  

کفه بنفات بف؛ب آو ک ممفاعو امف   ازاهفو  گت ایفب.

ت  آو تا ب ت ، بت ماعو ،  بتنماعو وهق هیب 

. زهتاکففه بتلغفف  بت مففاعو بففه و)یففعی ک ممففاعو 

 )ب از بزی هه ون  ت ایب .ام  . که حکع  ب ت ب

بف ت  لاهاففی بفهو مففتا    بزیفه امفف  ، کفه بفف؛ب 

مفففتب مفففهت  پ یفففع ت امففف   بفففع اهفففو موفففه نففف ت 

ونفف  تی یففباتب .  بزتگاففتهو  عصففله آو قل)ففه ای 

ام  که یع  آو تا  ت ز ک ه یعویب  وقت پعبنفعمعو 

اگت یقعمی ک اعمی بت اعته  کنف توعو  آی عم  .

خف  زبفعو پعتمففی  بفه خصف ص ومفهت ایانفعت  پ

باناه بعنه  ، وهبیه  که ب ت ا لهو مفت زوفهو بف ب 

که وتباو یع  آ ت آو بع زبعو پعتمی اکل  وهکتبیب 

 ن)ت وهمت بیب .  بت متمت زوهیی که حعکوهف  

بانایب اهو زبعو ، زبعو تموی  بتبعتی آیفعو بف ب 

. کففه اخفف  ینففهو مففعی ونفف  ت بتاهففو مففتزوهو 

 حک و  کتبیب "

لفبهو : اخف  ینفهو  ت زکف ه کمفی ملطعو ن عب ا

ب ب که بت و؛ ه حعکوه  ا  وت ج زبعو پعتمفی 

 ب به ام  .

مففلطعو و؛ الففبهو : نخصففی امفف  کففه بففه زبففعو 

 پعتمی ن)ت مت ب .

ملطعو بهع  الفبهو : موفعو امف  کفه اوپتاطف تی 

ب تی معتا اعمیب تمعیب ،   زبعو بتبعتی میب تا 

 زبعو پعتمی معخ  .

تزوهیی نففبه کففه مففهش احفف ل اوففع" بفف ت اوففت ز مفف

 ایکنع  بت آو بهبه یوی ن ب . ب ت اوت ز بتهع 

باتب  لی بتق یباتب ، آب بتهع بب و مفه  امفامعبه 

از آو وهقتتب بف ت اوفت ز حافی هفو وافت مفت  

پخاه یباتب . که از  وله  لاه  معی اوو وحم ب 

وهن ب .  لی : ایکنفع   بعزمفعزی بتاهفو  لاهف  

 نففی مففپتبه نففبه امفف  .ازمفف ی ب لفف  بففه  تاو 

بفففف ت ازلحففففعظ حدددددود اربلادددده و:یددددت  ددددور  

 غتا هعهی وحب ب وهن ب به یه  لاهف  ، از طفت  

،  بفففعببهس، نفففوعل بفففع  لاهففف  مفففتپل ،  عتهفففعب

 ازطت  بتب بع  لاهع  متا    تاه، از طت  

 یفف ب   یفف ب نففتق بففع  لاهففع  ملویففب اتزگعو ، 

ازطت  نتق بع  لاهفع  بعوهفعو  باهکیفبی احعطفه 

 نبه ام  .

کهلفف وات وتبففب وهبعنففب کففه  38800ومففعح  بفف ت 

مففتا  از  لاهفف  وتکزی بفف ت(  –نففعمتاه کعبففل 

وبفف ت وهکیففب ، کففه بفف ت تابففع بهقففت  لاهففع  کعبففل 

 – مفففففتا   صفففففل وهکیفففففب .  عصفففففله تاه کعبفففففل 

 –کهلففف وات    عصفففله تاه مفففتا   490 ت زکففف ه 

کهلففف وات امففف  . کفففه اهفففو  لاهففف   400 ت زکففف ه 

اباتی وهبعنفب . کفه هکفی از احفب   احب 10باتای 

 معی آو  لم الی ل)ل  مت یقل وهبعنب .

 و)ت ی  لم الی ل)ل  مت یقل :

 ..هو  لم الی بت  لاه  ب ت وهبعنب بزتگات

 و)ت ی  لاه  ب ت

ؼـواَ ؼٞٓ ٞدف٢ ر٥ؽٕثف اوفْ )َ(اق ٔؽ٤ٙٝ ضفو  

ٚ تٕٙظٛـ اؼا٢ ٔٙاوه ضح متاقْ ٔىتٝ ٌفؼ٤ؽ،تعتؽاؼ    

ٔى٥ّٕٗ ـاوٝ ؼـا٤ٗ وفف ٕٞفاٜ ر٥ؽٕثف تٛؼ٘ؽ ٔػنّؿ 

 ِ ؽٚت٥ىت  ٞكاـ٘فتف   ٌ٘ٛنٝ ا٘ؽ.تفغ٣ ٌفنٝ ا٘ؽ تا٤ته 

ؼــواب ر٥ؽٕثفتٛؼٜ ٚؼـا٘داْ ٔفاوٓ ا٤ٗ ضح وتٝ تتٝ   

ضد  اِٛؼا  ٍٟٔٛـاو  ٌتفو  ؼاٌتنٙؽ.٘ث٣ اوتفْ    

)َ(ره اقا٘داْ ٔفاوٓ ضح ٚ ٔفاخع  اقٔىٝ تٝ و٢ٛ 

ٔؽ٤ٙٝ ـٚق ٞدؽٞٓ ؾ٤طدٝ ؼـوفق٣ٙ٥ٔ تٙاْ ؼؽ٤ف غٓ 

تٛلؿ ـفٔٛؼ٘تؽ ق٤تفا أتف ٟٕٔت٣ اقخا٘تة غؽاٚ٘ؽتتٝ       

ا٤ىن٣ تٝ مْٕٛ ٔفؼْ ا٘فا ضٕفتً ٚض٣ ٌؽٜ تٛؼوٝ ت

ات غ ٕ٘ا٣٤ ٚاٖ ٚ ٤  ٚغ ـ  م٣ّ م٥ّٝ اِى ْ تتٛؼ  

وٝ تٙا تٝ ٔفاؼ ٕٕٖٚٔٛ ا٤ٝ ٌتف٤فٝ ق٤تف ـوتَٛ غتؽا     

ٔأٔٛـ تث٥ّػ اٖ تتٛؼ  )ا٢ ر٥ؽٕثتف ا٘ستٝ وتٝ اقخا٘تة      

رفٚـؼٌاـ تٝ تٛ ٘اقَ ٌؽٜ ا٘ؽتٝ ٔفؼْ تفواٖ ٚاٌف ا٤تٗ  

ـوتٝ  واــا ٘ىٙت٣ ـوتاِ  اٚـا ٘فوتا٘ؽٜ ا٢ ٚ)تت٥ٓ ٔؽا    

(غؽاٚ٘تتتؽ تفااقٌتتتفٔفؼْ ٥ٍٕٟ٘ؽاـ٘ؽ.ر٥ؽٕثفاوتتت ْ  

)َ(ٚؼوتتتنٛـؼاؼٕٞٝ ضدتتتاج ؼـا٘دتتتا اخنٕتتتا     

ٕ٘ا٤ؽٚٔٙنظفٌؽ٘ؽتاممة ٔا٘ؽٜ ٌاٖ تفوٙؽٚخّٛ ــنتٝ  

ٌاٖ ٥٘كتاقٌفؼ٘ؽ.ٍٔفزٝ غثفاو ؟ ٞفوى٣ اقؼ٤ٍتف٢  

ٔپفو٥ؽ زٝ ٌؽٜ او  وٝ ـوتَٛ غتؽا)َ(ٔاـاؼـ٤ٗ   

ٌفٔا٢ ٘ال  ـفوا ٚؼـٚوتٗ ت٥اتتاٖ ٚتت٣ اب ٚمّتؿ     

ٍٟؽاٌنٝ ٚأف تٝ تدٕع ـفٔٛؼٜ او ؟ ق٥ٔٗ تٝ لؽـ٢ ٘

ٌتتفْ ٚوتتٛقاٖ تٛؼوتتٝ تعٕتت٣ ٞارتتا٢ غتتٛؼـاؼـؼأٗ  

ر٥س٥ؽٜ ؼـوا٤ٝ ٌنفٞاٍ٘ىنٝ تٛؼ٘ؽ. ت غتفٜ ا٘نظاـتتٝ   

را٤اٖ ـوت٥ؽ ٚرته اقاخنٕتا  ضدتاج ، ـوتَٛ اوتفْ       

)َ(ؼوتتنٛـؼاؼ اقخٟاقٌتتنفٔٙثفتفت٥ة ؼاؼ٘تتؽ ٚغتتٛؼ 

تإٞتٝ  تا ٢ ٔٙثف ــ  وٝ ؼـٔطُ ٔفتفعت٣ تا٤ىتنٙؽ   

اٚـات٥ثٙؽِٚؽا٤ً ـاتٍٙٛؼ ٚم٣ّ ) (ـا٥٘ك ٘فؾ ـاو  

غٛؼ ٍٟ٘ؽاٌ  ٚره اقا٤فاؼ غٙثٝ ٚت٥ِٛٝ ؼـتتاـٜ ا٢  

لفاٖ ٚمنفت غٛؼـفٔٛؼ ا٤أٗ تٝ ٥ٙٔٛٔٗ اقغٛؼ٤ٍتاٖ  

تٝ ا٣ِٚ تٝ تّفؾ ا٤أٗ تتٝ ٔت٥ٙٔٛٗ اقغٛؼ٤ٍتاٖ تتٝ     

ا٣ِٚ تٝ تّفؾ ٥٘ىنٓ؟  مفْ وفؼ٘ؽ ت٣ّ،ـفٔتٛؼ ٔتٗ   

ٔٛ ٢ اٚو ،غؽا٤ا ؼٚوت   ٔٛ  ٞفوٝ ٞىنٓ م٣ّ ٞٓ 

اٚـاؼٚوتت  تتتؽاـ ٚؼٌتتًٕٙ ـاؼٌتتٕٗ تؽاـ،ٞفوتتٝ     

اٚـاّ٘فت وٙؽوٕىً وٗ ٚٞفوتٝ اٚـا ٚاٌتؿاـؼ غتٛاـ    

ٚقتًٛ٘ تؽاـ. ره اقاٖ ؼونٛـؼاؼوٝ ٔىت٥ّٕٗ ؼوتنٝ   

ؼوتتنٝ غتتؽٔ  اٖ ضٕتتفت وتتٝ ؼاغتتُ غ٥ٕتتٝ ا٢   

ؼـتفاتف٢ غ٥ٕٝ ر٥ؽٕثف)َ(ٍ٘ىنٝ تٛؼ ـو٥ؽٜ ٚٔمتاْ  

ه ٤ٌٛٙؽ ٚتٝ مٙٛاٖ ٚ ٤  ٚخا٣ٍٙ٥٘ ـوَٛ غؽاـاتثف٤

أاـت تف اٚ و ْ وٙٙؽ ٚتؽ٤ٗ تفت٥ة ر٥ؽٕثف)َ(م٣ّ 

) (ـا تٝ خا٣ٍٙ٥٘ غٛؼ ّٔٙٛب ٕ٘ٛؼٜ ٚؼونٛـؼاؼ وتٝ  

ا٤ٗ ّٔٙة ـا ضأف٤ٗ تٝ ؼا٤ث٥ٗ تفوا٘ٙؽ. ـٚقؼؽ٤فغٓ 

ٔى٥ّٕٗ ـار٥ؽٕثفٌاٖ ِؽاقؼٚتا زٝ ِؽا٢ ـوائ٣ ٘ؽا 

ـفٔٛؼ وٝ)٣ٍٕٞ ٌت٥ٙؽ٤ؽ(ٚـفٔٛؼ ـفٔتا٘فٚا ِٚتاضة    

او٥ى ؟٣ٍٕٞ تتؽٖٚ اهٟتاـاغن ؾ متفْ    اغن٥اـٌٕ

وفؼ٘ؽ وٝ غؽا٢ تٛٔٛ  ـفٔا٘فٚا٢ ٔاوت  ٚتِٛتاضة   

اغن٥اـٔائ٣.ره تٝ م٣ّ) (ـفٔٛؼ٤ام٣ّ تفغ٥كوتٝ ٔتٗ   

تفا تفا٢ أأ  ٚٞؽا٤  ٔفؼْ تعؽ غٛؼ تفٌك٤ؽْ.ٚا٘دا 

ؼما وفؼ وٝ غؽا٤ا ؼٚوناٖ م٣ّ ـا ؼٚو  تؽاـٚتا وى٣ 

 وٝ تا م٣ّ) (ؼ٣ٌٕٙ وٙؽ ؼٌٕٗ تاي.

 .اٞٓ اـ٤ٗاتف 

 محصل در پروگرام  یحسین فایز صویو

OTTP  IAM  وسال اول  فارمسی پوهنتون

 دعوت

اهٟف  ٚوفخٍُٙ تٟثٛؼ ٣ٔ ٤اتؽ؛ ٔاٞٙأٝ اقا٘دا٣٤ وٝ خٛ ـف٣ٍٙٞ ٚاؼت٣ تاقٜ ؼـِعُیاد داشت: 

ٞا ٚ ـا ٌٍٛؼٜ او .  ٌ٘ٛنٝ "اٌٙا٣٤ تاؼٚوناٖ"٢تفا٢ ت٤ٍٛك غٛا٘ٙؽٌاٖ ٚ م لٝ ٔٙؽاً٘ ِفطٝ

ؼـ ٞف ضؽ اق ٔع٥اـ ٞا٢ ٍ٘اـي وٝ تاٌؽ ٍ٘ف ٣ٔ وٙؽ  "اٌٙا٣٤ تاؼٚوناٖ"ؼٚوناٖ ـاؼـ تػًٞا٢ ٘أٝ

 ـا ؼـ ٘ظف ؼاٌنٝ تاٌٙؽ.٢ ٔاٞٙأٝ اهٟف ٚ ا٥ٔؽ او  ؼٚوناٖ ٥٘ك ؼ٤ؽٌاٞا
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غؽاٚ٘ؽ ٔنعاَ ؼـ وٛـٜ ـفلاٖ ٤ى٣ اق ٤ٚم٣ٌ ٞتا٢ تٙتؽٌاٖ   

ـاون٥ٗ ـا تٛخٝ غاَ تٝ تفت٥  ـفق٘ؽ ٚ غا٘ٛاؼٜ غ٤ًٛ ٣ٔ 

ؼا٘ؽ تا اٖ خا وٝ اٟ٘تا تتفا٢ غتٛؼ ؼـ تفاتتف اٟ٘تا اضىتان       

ٔىی٥ِٛ  ـٛق اِعاؼٜ ا٢ ٣ٔ وٙٙؽ زٙتاٖ وتٝ ٔت٣ ـفٔا٤تؽ      

٣ غٛاٞٙتؽ ٚ ٔت٣ ٤ٌٛٙتتؽ   اٟ٘تا ر٥ٛوتنٝ اق ؼـٌتاٜ غتؽا ٔت     »

رفٚـؼٌاـا اق ٕٞىفاٖ ٚ ـفق٘ؽاٖ ٔا وىا٣٘ لفاـ ؼٜ وتٝ ٔا٤تٝ   

ٍٟ٘ؽاـ٢ غ٤ٍٛنٗ تٝ تفن ٔعاِت٣   «ـ٣ٌٙٚ زٍٓ ٔا ٌفؼؼ

ٚ مؽْ تى٥ّٓ ؼـ تفاتف ٌتٟٛات وتفوً اوت ، ٚ ٍٟ٘تؽاـ٢     

غا٘ٛاؼٜ تٝ تع٥ّٓ ٚ تفت٥  ٚ أف تٝ ٔعفٚؾ ٚ ٣ٟ٘ اق ٔٙىتف ٚ  

ٞفٌٛ٘ٝ اِتٛؼ٣ٌ، ؼـ   ـفاٞٓ واغنٗ ٔط٣ٙ٥ ران ٚ غا٣ِ اق

ؼـ ضؽ٤ث٣ ٣ٔ غٛا٥٘ٓ  ٍٞٙا٣ٔ  ـٕا٢ غا٘ٝ ٚ غا٘ٛاؼٜ او .

وٝ ا٤ٝ ـٛق ٘اقَ ٌؽ، وى٣ اق ٤اـاٖ ر٥أثف)َ( وؤاَ وفؼ  

زٍٛ٘تتٝ غتتا٘ٛاؼٜ غتتٛؼ ـا اق اتتتً ؼٚقظ ضفتتا وتتٙٓ؟      

ضٕفت)َ( ـفٔٛؼ  اٖ ٞا ـا أف تٝ ٔعفٚؾ ٚ ٟ٘ت٣ اق ٔٙىتف   

تتً ؼٚقظ ضفتا   ٣ٔ و٣ٙ، اٌف اق تٛ رؿ٤فـنٙتؽ اٟ٘تا ـا اق ا  

  «وفؼٜ ا٢، ٚ اٌف ٘پؿ٤فـنٙؽ ٚه٥فٝ غتٛؼ ـا ا٘دتاْ ؼا ؼٜ ا٢  

ٕٞس٥ٙٗ أاْ وداؼ) ( ؼـ ـواِٝ ضمٛق غٛؼ تتا اٌتاـٜ تتٝ    

ا٤ٗ ٔٛٔٛ ، تفت٥  ٥٘ىٛ ٚ وٕه تفا٢ ا٤داؼ ــنتاـ ِتط٥ص   

ٚ »ؼـ ـفق٘ؽاٖ ـا اق ٚها٤ؿ ٚاِؽ٤ٗ تفٌٕفؼٜ ٚ ـفٔٛؼٜ او   

ق تٛو  ٚ غ٥ف ٚ ٌتف  أا ضك ـفق٘ؽت اٖ او  وٝ تؽا٣٘ اٚ ا

اٚ ؼـ ٥ٕٞٗ ؼ٥٘ا تٝ تٛ ٘ىث  ؼاؼٜ ٣ٔ ٌٛؼ ٚ تٛ ٘ىتث  تتٝ   

تفت٥  ٌا٤ىنٝ اٚ ٚ ـإٞٙا٣٤ اي تٝ وٕ  ٚ وت٢ٛ غتؽا ٚ   

وٕه تٝ غؽارفون٣ اي، ٔىی٣ِٛ ٚ ؼـ ا٤تٗ ٔتٛـؼ، رتاؼاي    

٤او٥فف ؼاؼٜ غٛا٣ٞ ٌؽ. ره ؼـ واـ تفت٥ت  ـفق٘تؽ، زٙتاٖ    

ٌت ، ٔا٤تٝ   ــناـ وٗ وتٝ اٌتف ؼـ ا٤تٗ ؼ٥٘تا اختاـ غتٛب ؼا      

اـاون٣ٍ ٚ ق٤ٙ  تٛ تاٌتؽ ٚ تتا ـوت٥ؽ٣ٌ ٌا٤ىتنٝ ا٢ وتٝ      

٘ىث  تٝ اٚ ؼاٌنٝ ا٢، ٘كؼ رفٚـؼٌاـت مؿـ ٚ ضد  ؼاٌتنٝ  

 ٍظایف تربیتی ٍالذیي          «تا٣ٌ!

 :اًتخاب ًام شایستِ -1

ا٘نػاب ٘اْ غٛب تفا٢ وٛؼن أف٢ تىت٥اـ ٟٔتٓ ٚضىتان    

ؼاـؼ، ٘اْ او  وٝ تأخ٥ف ق٤اؼ٢ تف ٌػ٥ّ  ٚ ـٚش ٚ ـٚاٖ اٚ 

ق٤ثا ٚ ٌا٤ىنٝ، ٕ٘اؼ ٤ٛٞ  ٚ ٌػ٥ّ  ا٤ٙؽٜ ٞف ـفؼ ٚ ٔا٤ٝ 

ـوَٛ غؽا)َ( ا٘نػاب ٘اْ  اـنػاـ ٚ ٔثاٞات ٢ٚ غٛاٞؽ تٛؼ.

٥٘ه ـا اق ضمٛق ـفق٘ؽ تتف ٌتفؼٖ رتؽـ ٔت٣ ؼا٘ىت  ٚ ٔت٣       

 «ا اوٓ ٌؿاـ٢ و٥ٙؽ.ث٥ـفق٘ؽا٘ناٖ ـا تٝ ٘اْ ا٘»ؽ  ـفٔا٤

 :هْر ٍ هحبت2-

ـٚي ٞتا٢  ٔطث  اوان ٔٛـم٥ت  غتا٘ٛاؼٜ ٚ اق ٔتؤخفتف٤ٗ    

اوت ٣ٔ تتٝ اٖ تٛختٝ غاِت٣     تفت٥ن٣ او  وٝ ؼـ ـفًٞٙ 

ٌؽٜ.او ْ ؼونٛـ ؼاؼٜ وٝ رؽـ ٚ ٔاؼـ تا٤ؽ تفاوان ٔطثت   

ـفق٘ؽاٖ ـا تفت٥  وٙٙؽ. زٙاٖ وٝ ر٥تأثفٌفا٣ٔ اوت ْ)َ(   

٥٘ك ٣ٔ ـفٔا٤ؽ  وٛؼواٖ ـا ؼٚو  تؽاـ٤ؽ ٚ ٘ىتث  تتٝ اٟ٘تا    

وتٛؼن تت٥ً اق ٞتف وته تٍتٙٝ ٔطثت         «تا٥ٌؽ.ٟٔفتاٖ 

ٚاِؽ٤ٗ غٛؼ ٣ٔ تاٌؽ. وٛؼو٣ وٝ ؼـ واٖ٘ٛ ٟٔتف ٚ ٔطثت    

ٚاِؽ٤ٗ غٛؼ رفٚـي ٤اـنٝ او  ؼاـا٢ اـأً ـٚا٣٘، ا٥ٙٔ  

غا٘ف، امنٕاؼ تٝ ٘فته، امنٕتاؼ تتٝ ٚاِتؽ٤ٗ، اٍِت٥ٌٛف٢ ؼـ      

ٟٔفٚـق٢ تٝ ؼ٤ٍفاٖ ٚ ر٥ٍٍ٥ف٢ اق ا٘طفاـات اوت ، ٚ تٟنتف   

 ....ت ٚ ضٛاؼث و٥ٍٕٟٗ ؼٚـاٖ تّٛغ٣ٔ تٛا٘ؽ تا ٍٔى 

 

 احوب"ای ع"وحصل معل م   باینقعه   ز عو

 مگو دگر چه گفت

 قعصب آوب گماو :آ و وعه موهو بت یه گم ؟ 

 گم  :بعم ت  بمعزب،گماو  بهقت یه گم ؟

 گم  :بهقتپع زحب خ ه  یقتاتب بت و

 گماو  : وب ام  ازپع خعطت  ازمت یه گم ؟

 گم :مت تابعهب  ازخع  ته کواتنوتب

 گماو  :کواتنوتبو زهو او لابت یه گم ؟

 گم : م  لابت  تا ازا)ب خ امه  م خ 

 گماو  :وو م خا  بتبعب خعکمات یه گم ؟

 گم  خعکمات ی گتببخ امو  بتبعب باب

 گماو  :بتبعب ت ا  بتص  وحنت یه گم ؟

 گم  :بتوحنتبه هکب   زیبه ا  خ امه  کتب

 گماو  :وو زیبه گتبهب  زخهت نت یه گم ؟

 گم  :خهت نت یبعنب وعنقعو تابتحمعب

 گماو :اهو ام  احمعو  زاو ک ثت یه گم ؟

 گم  :بعوعبتلب ک ثتینهیب وعقب 

:ی و وعقب  اهو ام  زهو خ نات یه گماو 

 گم ؟

 گم  :بهقت یقتتب بتخعطت  هعب ای ع(

 گماو  :بهقت بق گماع :وق بهقت یه گم ؟

 تخیل 

 قربانلالی مهاجر

 صربایدبگـــممخت,زهدگی زیباست اما

 مــبی خبربایدبگـــ ,لمیصي الٌام وتخی

 زماهی راکي ًمـراى تٍام ,می ضٍم راحت

 ضعلي 
 
 تش ضٍم وضعلي  وربایدبگـــما

 خٍب خٍاهدااین زهدگی ر  ,ذًن احساس دلم

  این پیام ذًومٍوقـــت سفربایدبگم

 لابلای ذًن من,رقصٌادارهدغـزلٌا

 ـــم ــــدرپصت دربایدبگ,داهي داهي پیش تٍ

 ل ًست ـــداستاهـی دخـــتراحساس من تکمی

غٍش عصق 
 
 یک پسربایدبگـــم,باتٍدرا

 ٍدــــگم کردى گوجصکان خـ ,جوگل رویای من

 ـمـًست درجان کودن وبی بال وپربایدبگ

 دخودى اهدرزهـــدگیـمریم وای مریمک ص

 مـــباردگربایدبگــ,ان خستي گورهي پیش 

تؽ٥٥فات خى٣ٕ ٚ ـٚا٣٘ ـٚتٝ ـٚ ٌفؼؼ ٚ تا اـأً ٚ ٚ 

 ا٥ٕ٘ٙاٖ لؽْ تٝ مفِٝ اخنٕا  ٌؿاـؼ.

اـتثاٖ ما٘ف٣ تا ـفق٘ؽ ٔٛخة ٔت٣ ٌتٛؼ وتٝ ٢ٚ تتا     

ٚاِؽ٤ٗ غ٤ًٛ ٣ٕ٥ِٕ تاٌؽ، تٝ ا٘اٖ امنٕتاؼ وٙتؽ ٚ   

ا٘اٖ ـا رٙاٍٞاٜ غ٤ًٛ ؼـ تطفاٖ ٞا٢ ق٘تؽ٣ٌ تؽا٘تؽ.   

غؽاٚ٘تؽ ؼـ لتتفاٖ وتف٤ٓ، غٙتتاب تتٝ ر٥تتأثفي ٔتت٣    

تٝ غا٘ف ـضٕ  غتؽا تتٛؼ وتٝ تتٛ تتا ا٘تاٖ       »ـفٔا٤ؽ  

اـتثاٖ ٣ٕ٥ِٕ ٚ ٟٔفا٥ٔك٢ ر٥ؽا وفؼ٢، اٌتف غٍتٗ   

أاْ تتالف) (   «تٛؼ٢، ٥ٞر وه ؼٚـ تٛ خٕع ٣ٕ٘ ٌؽ.

تؽتف٤ٗ رؽـ وى٣ اوت  وتٝ   »ؼـ ا٤ٗ تاـٜ ٣ٔ ـفٔا٤ؽ  

ؼـ ٥٘ى٣ اق ضؽ امنؽاَ غتاـج ٌتٛؼ ٚ تتٝ ق٤تاؼٜ ـ٢ٚ     

وت  وتٝ ؼـ اختف    تٍفا٤ؽ ٚ تؽتف٤ٗ ـفق٘تؽاٖ ـفق٘تؽ٢ ا  

رفغٙفتف٤ٗ مُٕ  «وٛتا٣ٞ، تٝ ماق ٚاِؽ٤ٗ ؼزاـ ٌٛؼ.

مُٕ غٍٛ٘  ؼـغٛا٘ٛاؼٜ او  وٝ تامث تٛخٛؼ أؽٖ 

٤ه ٘ىُ غ٥ٍٗ ؼـٕٞاٖ ـا٥ُٔ ٚخأعٝ ٥ٍٔتٛؼ، وتٝ   

ا٤ٗ ٘ىتُ غٍت٥ٗ ِتؽٔٝ ٌتؽ٤ؽ٢ تفر٥ىتف٢ ٕٞتاٖ       

غٛا٘ٛاؼٜ ٚخأعٝ غٛاٞؽ قؼ وتٝ ٔىت٥ِٛ  اٖ تتؽٚي    

تٛختٛؼ اٚـؼٜ ٔت٣    ٚاِؽ٣ٙ٤ وٝ غٍٛ٘  ـا ؼـغٛا٘ٛاؼٜ

 تاٌؽ.

 رعایت عذالت ٍهساٍات بیي فرزًذاى:3-

اق خّٕٝ ٚها٤ؿ تفت٥ن٣ ٚاِؽ٤ٗ اختفا٢ متؽاِ  ٥ٔتاٖ    

ـفق٘ؽاٖ او . وٛؼن ا٘نظاـ ؼاـؼ وتٝ رتؽـ ٚ ٔتاؼـ ؼـ    

ق٘تؽ٣ٌ تتتا ٢ٚ تتٝ متتؽاِ  ــنتاـ وٙٙتتؽ ٚ اق ٞفٌٛ٘تتٝ    

تثع٥ٓ ٚ تفاٚت ٘ا تتٝ ختا ؼـ ٔتٛـؼ ـفق٘تؽاٖ رف٥ٞتك      

متتؽاِ  ٚ تثعتت٥ٓ ٚ ٔما٤ىتتٝ وٙٙتتؽ. متتؽْ تٛختتٝ تتتٝ 

وٛؼواٖ تا ٤ىؽ٤ٍف، تأخ٥ف ـفاٚا٘ت٣ تتف وت ٔ  ـٚا٘ت٣     

وٛؼواٖ ٣ٔ ٌؿاـؼ ٚ ٔٛخة ٘ااـا٣ٔ، ا٘طفاؾ اغ لت٣،  

اضىان تؽت٣ٙ٥ ٚ ضىتاؼت ٚ ا٘نمتاْ ؼـ وتٛؼن ٔت٣     

ٌتٛؼ. ؼـ أتتٛقٜ ٞتا٢ اوتت ٣ٔ تتف ـما٤تت  متتؽاِ  ٚ    

ٔىتتاٚات ؼـ تفغتتٛـؼ متتا٘ف٣ تتتا ـفق٘تتؽاٖ تأو٥تتؽ ٚ  

ر٥تأثف اوتفْ )َ( ٔت٣     ؽٜ اوت . وفاـي ـفاٚاٖ ٌت 

ـفٔا٤ؽ  ٥ٔاٖ ـفق٘ؽا٘ناٖ مؽاِ  ـا ـما٤  و٥ٙؽ، زٙاٖ 

وٝ ؼٚو  ؼاـ٤ؽ ا٘اٖ ؼـ اضىاٖ ٚ ِٙؿ تتٝ ٌتٕا تتٝ    

 «مؽاِ  ــناـ وٙٙؽ.

 ازدٍاج بِ هَقع 4-

اقؼٚاج ٌتتا٣ٔ ٔطىتتٓ ٚ ٔمتتؽن تتتفا٢ تٍتتى٥ُ ٟ٘تتاؼ 

غا٘ٛاؼٜ او  وٝ ٔا٤ٝ اـأً قٖ ٚ ٔتفؼ ٔت٣ تاٌتؽ ٚ    

٘متً ٚاِتؽ٤ٗ    ٌفاـ  ا٘ىاٖ ٣ٔ ٌٛؼ.وثة وفأ  ٚ 

ؼـ ا٤ٗ ق٥ٔٙٝ ٚ تفا٢ ر٥ٍت٥ٍف٢ اق ا٘طفاـتات اغ لت٣    

خٛا٘اٖ، ٘مً ٟٔٓ ٚ اواو٣ او . اٟ٘ا ٣ٔ تٛا٘ٙتؽ تتا   

الؽاْ تٝ ٔٛلع تفا٢ اقؼٚاج ـفق٘ؽاٍ٘اٖ ق٥ٔٙٝ ٔٙاوتة  

ٚ  قْ ـا ـفاٞٓ وفؼٜ ٚ تٝ ٔىی٥ِٛ  ؼ٤ٙت٣ ٚ اغ لت٣   

 .غٛؼ ؼـ تفاتف ـفق٘ؽاٖ، مُٕ وٙٙؽ

 بازی

  بففففزو مففففعزی کففففه آمففففعو بعنففففه بففففعزی

  مهعمففففف  مفففففعز وهفففففباو بعنفففففه بفففففعزی

  اوفففففعو  گفففففتب مففففف  آهفففففب بفففففه یهتیفففففت

 کفففه مفففت گتوفففی ب؛وفففعو بعنفففه بفففعزی

 یبعنففففففففففب پهنففففففففففه بهقففففففففففت بتاهی ففففففففففع

   قفففففففط ازاهفففففففو  ازآو بعنفففففففه بفففففففعزی

 یوهبخنففففففب ثوففففففت مفففففففت مفففففف  ب هبیفففففففب

  کفففففه بعهفففففب ازبل   فففففعو بعنفففففه بفففففعزی

  نفففف)عت بت قعلففففب خففففبو  بت   امفففف 

 لقوه ای یعو بعنه بعزیبتای 

 

 

 

 شماره دوم ۳

 عقرب

اکعوففل پففتهتی  قعبلهفف  مففعی  اباوففه از صففمحه ا ل...

بگففت گفف و مففعزی زیففبگعیی ت زوففته، ا مففط خفف ب آی ففع 
وفففتابط امففف ، کفففه بعافففتثهت پفففتهتی  ا تبفففه ایفففب زی 
ازپت مفففففو حهفففففع  خففففف ب  بهقفففففتاو بفففففباو مفففففع یعهفففففل 

ه)یی اهیکه زیبگی ک یی گفتی، بت حکف  هفو . وهن یب
ا بفعت بت هفو وتحلفو و)هیفی از زیفبگی ایمعی عمف  یففه 

ت، بت زیففبگی هففو گففت ه  هففع خص صففه  وففعبا  ال)وفف
طعهمو خعص، که جت تاعً بعهب ام  ب)ب از طفی وفبای، 
بت تابطففه بففع جففت ت  احفف ل پمففیبی  اکعوففل پففتهتی 

 اکعوفل گتبهفبه  وافت     بیفعت بگتگف یی  ایمعو مع،
اوففع بفففتوکس، وطعل)ففو افففعته  ا غعیمففاعو ینفففعو  .گففتبب

وهبمب که، حمظ امعمع  ک یهقتی، بت یزب قبعهل حعک  
 اهففو پت مففو وقففبس   مففتلو وقففبس قبهلفف ی بفف به،هففو و

مففعزی امففاحوعتی اففع آی ففع بففه پففه  وهففت ب کففه، حهففع  
ومفففختۀ خعیفففه بب نفففی  تقابفففعت کففف یی مفففعی وظلففف   
 بهقعیففه بعوعمهفف  حقهقففی زیفففبگی، بففه مفف  ۀ نفففعوتاو 
 ی همففففیبگعو امففففاحوعتی ،بعگزا ففففه گفففف هی مففففعی ب ت 

بت ازویطق  ا)قل وببل گتبهبه،   مهلو گتبهبه ام  ، 
  فف  بففه زی هففت کنففهبو ب اففت  بهنففاتاهو مففهه ت زاو، 
بت  عل  قت  ل  وقب وعیبگی ، اع متحب مق ط اهنعو 
بفففففه و  ففففف با  ایمفففففعی اتۀ وعقبفففففل افففففعته   اهو خففففف ب 
بزتگاتهو  یعه  بت اعته  بنتام ، کفه بفباتهو نفه ۀ 
بففتبه مففعزی ایمففعو بعل مففهلو ایمففعو تا، بففع باوهففه مففعی 

ه  گتانفففاه،  وولفففی ب مففای  خففف و نفففتهکی، بفففه یوفففع
که اکی و به هو وی)یو  عمب باههوفی بتحهفع    وهمعزب،

کفف یی مففع ی کنفف ت وففع وبففبل گتبهففبه امفف     ییعییففه 
ک یه فففع ی اوفففت زی بت ا غعیمفففاعو، بفففع القهیفففع  بهفففت 
ویطقی  بهت وق؛یی احوهق کییبگعو اعتهخی  ابماه بفه 
ق    ابعت خف ه  ،بفه مف ی امفاحوعت  احوهفق کنفعیهبه 

،  بففی خبففت از آو ایففب کففه زهمففاو  بففعقی وعیففبو وهنفف یب
اببی بت قهب اهو ییفهو هفو زیفبگی یکبف  بفعت،  زوعهفو 
نتومفففعتی  بفففببخای یهفففزی بفففه  یهمففف    ونففف قهو 
 تمیقی اهو یف ع حهفع ، خ ببفه قبف ل هفو لحظفو آی ف  
حعجتیوهبعنففیب ، کففه ک یه ففع موففه ووففت خفف بتا بت آو 

تگ کلهه وهقتتاییب،  بع وصعب نبو به اهو وصهب  بز
په یففب مففعی وق؛یففی زیففبگی تا یمففب  بففه   اوففب بهقففت 
ایمفففعیی از بمفففف  بابه  وحکففف   بففففه زهمفففاو بت هففففو 
ب تبماو اکتاتی زیبگی بع وحت وه  از کلهفه وزاهفعی 

کف یی بنفوو آنفای یعپفتهت  زیبگی ایمعیی گتبهفبه ایفب .
اوبو  ایمعو واوبو ام   مفت آو یهفزی کفه از قفبت  

یتا بعنونفهت کمفت  بهیفی کفه خف ب     ا  بعلا ات بعنب ،آ
ا مفففف  از  اق)هفففف  آو بففففی خبتامفففف  اففففت ت  اکمهففففت 
وهیوعهب،زهتا به موعو ایبازه کفه از اوفبو ایمفعیی بهقعیفه 
امفف  ازبهففو یهزبتبانفف  یففعقص   عم؛یففه باتب .بیففعً  
بتبانفف  کفف یی مففع از بهففو یهففز   فف   بتبانفف  قبهلفف ی 

نففبۀ  وعقبفل امف؛  امف . ومفعمه   اتز  مفعی پتهت افه 
  اوففب واوففبو ایمففعیی بففتای آی ففع  عقففب و)یففی  اتز  

بتبیهففعی و)عصففتو   به  اهففو پبهففبۀ    اق)ففی وهبعنففب.
جب اوبو بنته)یی زیفبگی کف یی گفتی اقتهبفعاًز وهفعو 
ت افه  صفت  بت ب)جففی از ویفعطق نففبهباً وقفب وعیففبۀ 
قعته معی آمهع  ا تهقع می زم  به و   به  خف ب اباوفه 

تگ آو موففهو کفف یی مففعی وهبمففب کففه یو یففه مففعی بففز
ا غعیماعیی  پعکماعیی بت آمهع ،  ب)جفی ط افف  میف ز 
مفف   حنففی بت  یقففل مففعی ا تهقففع  اوتهکففعی  یفف بی 

کفففففف لی مففففففعی و  فففففف ب بتات پففففففعی   وهبعنففففففب، الباففففففه
نتقی، ت مففهه تا یهففز وهافف او بففبای ع وفف؛ ه یوفف ب ،کففه 
ا)باب آی عم  ت ز اعت ز بت حفعل کفعم   مفت کنف تی 

ام  که به اهو پبهفبۀ وعقبفل افعته  اگفت م  بت ا؛  آو 
بت حب ب اتب)و آو و   ب بعنفببع هفع او تاه مفعی وف؛ج 
ویطقی  و)ق ل خعاوفه بابه   عو)فه خف بتا از نفت اهفو 
مففوب ل   ففل  وقففب وعیففبگی بتوصففت حعجففت ی ففع  

اوع هقعیه کن تی که مت گز یوی خ امفببع بوف    .بمب
ایمفعیی،   اهو و   با  وعقبل اعته  به زیفبگی وا)فعبل

وایعمففب بعنففتاهط زیففبگی اوت ز،بففه آی ففع خففبوای یوفف به 
 اهنففففعو تا  اتب حفففف زۀ اوففففبو بنففففتی یوعهففففب کنفففف ت 
ا غعیماعو بت اح  زوعو   اباتۀ قبهله مفعلاتاو حفعک ، 
بتب  طفففت  خفففط به تیبامففف  ،کفففه بت وفففعی ت مفففعی 
وخال  مهعمی  اقاصعبی خ ببت   ف  یهفل بفه امفبا  

لففه بففع بهقففت اقفف ا   ولهفف   وقعصففب نف یهمففای ، بت وقعب
مفففعی مفففعکو اهفففو مفففت زوفففهو از   ففف ب اهنفففعو امفففامعبه 

اهففو پبهففبۀ نفف   حهثهفف  زخفف  یعمفف تی تا بففت  .وهیوعهیففب
پهکت زخوی  مفزات پفعتۀ کنف ت وفع باتب ، کفه بنفویعو 
باخلفففی  خفففع ی وفففتب   وفففه و وفففع،بت وتاحفففل وخالمفففو 
اففعته ، بففه انففکعل وامففع   از آو امففامعبه یوفف به  میفف ز 

ییعییفففه وفففع اوفففت ز، بفففعزم   .آو اباوفففه وهبمیفففبمففف  بفففه 
نففففعمبآو ممففففاه  کففففه بلالاو بففففعزات وکففففعتۀ امففففا)وعت 
 امففاببابقبهله، مفف)ی بت ونففا)ل یق ففباتی آافف  کفف یی 

طق بففعزی بانففاه ،  بففع گمففهل مففهل آمففعی اهنففعو بففه ویففع
تکوی فففع ، اهوفففعق مفففع اومفففک یی مفففزاته مفففع ، ازبهک فففع، 

وتب  وفعتابت   بهته ا؛  باتیب ،که آتز  معی ایمعیی
  فف  مففهت، بففه مفف ب هففو زیففبگی ایمففعیی  تمففعفی از 
وی ؛ب بببخای معی تمف ب هع افه  بفعز وعیفبه ،ازمفهعه 
اتهو ب تق قتافی اعته  کن ت، تمهعبی به هو زیبگی 
وا)عبل، و تب بمابتب  یعب بی قتاتبابه  به اهو وزتع 
یمعق  بببخای وفعیب از اعبهفبو خ تنفهب مف)عب   آزابی 

 اعته  متزوهو وفع گف اه بفتآو امف  .  ن یببتای موه
 ..وٍٛـ ـع٣ّ وٝ الٛاْ وٛز٣ ؼـ ٔفاضُ ٔػنّؿ ٔٛخٛؼ٤ 
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 اّویت تربیت خاًَادُ در قرآى ٍ حذیث

نلامت الله همدرد 

 )لففی ا غعیمففاعو بففه انففکعل وخالفف  از  عیففب بنففویعو 
تیقعتیت باخلی  خعت ی، بت ولهه وتب  وفع  بهقفت 
وتب  اهو ویطقو آمهع و تب امامعبه قتات گت اه ایب که 

از آی فففع حفففعهز اتز   هفففعبآ تی بفففع امصفففهل مفففت هفففو
 لی بتهی ع  قط بفه هفعب   اموه  اعتهخی خ ب وهبعنب،

آ تی آو بخنی از بعزی معی قبهلف ی  کف یی بفعزی 
بمیبه وهیوعفه  که وتب ط وهن ب به اه عب ب لف   )لفی 
ا غعیمففاعو ، بففع پهففباه  بهففت واتقبففو ب لفف  مففب زافی 
احفف  زوعوفف  احوففب خففعو ابففبالی  ب ته مففعی مففهعه 

عتکزاهی مع   محمد زافی مفع افع اوفت ز کفه زوعوباتی ب
 جفففب  ؛کابفففعت بهففففت ز  اوفففت ز اهففففو مفففت زوففففهو 
وحصفف ل کففعت  زات اهنففعو امفف . اففع بعنففب بففع ا نففعی 
وعمه  خعفیعیه   یعهاکعتایواهو بعزی مع  بعزی گتاو 
بت گتنفففاه  اوفففت ز ،از وعمهففف  کیففف یی اهفففو بفففعزی، 
بتهو وتحلو حمعس اعته  کن ت خف ب پفتبه بفتباتی 

به  از ابا   اهو  ع )ه بتآ هیفبه کنف ت ل  گهفتی یو 
.                                            کتبه با ایب  

محمد حسن سلاادت    

 محمد حمو م)عب 
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 هاٌّاهِ اظْرًوایٌذگاى 

 واتُ  ٔطٕؽضىٗ وعاؼت-

 ٞفات  ٔطٕؽ ا٥ٔٗ ٔؽؼ٢-

 ِعُ  ٔطٕؽ ا٥ٔٗ ـوا -

 ضث٥ة ٔطٕؽ٢تا٥ٔاٖ  -

  ٤ك ـضٕ  اللهؼك٣٘ -

اق  ر٥ً ٥ٌف٢ ـا ٔمؽْ تف اق ؼـٔاٖ تؽاـ٤ٓ )ٚلا٤ٝ تٟنف

 تؽا٢ٚ او (.

٘اا٣ٙٔ، اـكا٤ً ـمف ٚ ت٥ىاـ٢، غٍٛ٘  ٞا٢ غا٘ٛاؼ٣ٌ، 

تاقٌٍ  ٟٔاخف٤ٗ اـؽا٘ىناٖ اق وٍٛـٞا٢ ٕٞىا٤ٝ، 

ؼونفو٣ اواٖ تٝ ٔٛاؼ ٔػؽـ ٚ وٕثٛؼ ٔفاوك ؼـٔا٣٘ 

ٔعناؼ٤ٗ اق خّٕٝ مٛا٣ّٔ ٞىنٙؽ وٝ ٔٙدف تٝ اـكا٤ً 

تا تؽ٤ٗ وٛ ٌؽٜ او . تٝ  1381تعؽاؼ ٔعناؼ٤ٗ اق واَ 

اٌاٞاٖ تا قٔا٣٘ وٝ ـىاؼ ؼـ ؼونٍاٜ ٞا٢ ؼِٚن٣ تاٚـ 

ٚخٛؼ ؼاٌنٝ تاٌؽ ٚ مأ ٖ ـىاؼ ؼـ ٥ّ٘ٛٔ  لٕا٣٤ ٚ 

ضمٛل٣ تاٌٙؽ ٚ ٕٞس٥ٙٗ تا قٔا٣٘ وٝ النؽاـ و٥او٣ 

ؼِٚ  ؼـ ٚ ٤ات تٛوعٝ ٥٘اتؽ ٚ ٘ٛم٣ ٕٞىاـ٢ واق٘ؽٜ ٚ 

ـٚ٘ؽ ـٌؽ ٔٛاؼ  ،را٤ؽاـ ٥ٔاٖ ٔفؼْ ٚ ؼِٚ  تٛخٛؼ ٥٘ا٤ؽ

.اؼ٤ٗ ؼـ وٍٛـ اؼأٝ ٣ٔ ٤اتؽٔػؽـ ٚ اقؼ٤اؼ ٔعن  

ٔثاـقٜ تا  ،٤ى٣ اق ؼ ٤ُ ٚـٚؼ ٥٘فٚٞا٢ خٟا٣٘ تٝ وٍٛـ

٥ٞر  تفٚـ٤كْ ٚ ٔٛاؼ ٔػؽـ تٛؼٜ او  وٝ ؼـ ا٤ٗ ـاتٙٝ

ؼو  اٚـؼ ٘ؽاـؼ،تّىٝ وٍ  ٚ ت٥ِٛؽ ٔٛاؼ ٔػؽـ اـكا٤ً 

ٌكاـي ٚقاـت ٔثاـقٜ تا ٔٛاؼ ٔػؽـ  ٤اـنٝ او  . تٝ 

ٔٛاؼ ٔػؽـ ؼـ ا٤ٗ  ؼـ ٔٛـؼ مٛأُ ت٥ِٛؽ  ،اـؽا٘ىناٖ

 ،ٌف  وٝ ٝ ٣ٔ تٛاٖٞا ؼـ ٥ٔاٖ ٌؿاٌنوٍٛـ، تا ـوا٘ٝ

ٔٛاؼ ٔػؽـ ؼـ ٤ه واَ ٌؿٌنٝ تٝ اـقي  تٝ ٔعناؼاٖ

 ٣۳۰۰ وٝ ٔعاؼَ زٟاـؼٜ ٥ّ٥ٔاـؼ ٚ رٙدّؽ ٥ّ٥ٖٔٛ اـؽا٘

ٔٛاؼ ٔػؽـ غف٤ؽاـ٢ ٣ٔ تاٌؽ، ٥ّ٥ٖٔٛ ؼ ـ أف٤ىا٣٤ 

٥ّ٥ٖٔٛ ٘فف  ۱.۶تعؽاؼ ٔعناؼاٖ اـؽا٘ىناٖ ضؽٚؼ ؽ.ا٘وفؼٜ

ؼـِؽ خٕع٥  ا٤ٗ وٍٛـ تٍى٥ُ  ۵.۳تفاٚـؼ ٌؽٜ وٝ 

ؼٞٙؽٜ ٤ى٣ اق تّٙؽتف٤ٗ أاـٞا٢ امن٥اؼ ؼٞؽ ٚ ٍ٘ا٣ٖٔ

. تفا٢ ٔثاـقٜ تا ا٤ٗ ٔىاِٝ ٣ٔ تٛاٖ ؼـ خٟاٖ او 

ٔؽ٤ف٤  ـا تؽ٥٥ف ؼاؼ. تا٤ؽ ٔؽ٤ف٤  تطفاٖ ـا اق ٔٙف٣ تٝ 

ٔثث  تثؽ٤ُ وفؼ. تا ٘فقاِعُٕ ٞا٢ ٔٛخٛؼ ا٤ٗ ٔعُٕ 

خٕٟٛـ ٔىّؿ ٞىنٙؽ  ؼِٚ  ٚ ـ٥٤ه ت٥ٗ ٘فـنٝ او . اق 

ٌاٖ ـا تٝ ز٣ٍٍ٘ٛ ٔثاـقٜ تا  وٝ تػ٣ٍ اق تف٘أٝ ٞا٢

ٔٛاؼ ٔػؽـ اغنّاَ ؼٞٙؽ. تفا٢ ر٥ٍٍ٥ف٢ اق امن٥اؼ تٝ 

ٔٛاؼ ٔػؽـ ؼِٚ  تا٤ؽ تف٘أٝ ٞا٢ أٛق٣ٌ ٚ اٌا٣ٞ 

. ؼؼ٣ٞ ـا اق ٘ف٤ك ٔىاتة ٚ رٛٞٙنٖٛ ٞا ـ٢ٚ ؼو  ت٥ٍف

ؼـ خ٥ٌّٛف٢ اق امن٥اؼ ٌؽٖ ٘ٛ ٕٞس٥ٙٗ غا٘ٛاؼٜ ٞا 

ٔثاـقٜ تا  خٛا٘اٖ ٚ خٛا٘اٖ ٘مً ٔٛخف ٚ و٥ّؽ٢ ؼاـ٘ؽ.

٣ٔ تٛاٖ تا ٔؽ٤ف٤  ٔثث   ،او  ٌؽ٣٘ٔطٛ وٛوٙاـ 

واًٞ ؼاؼ ٚ ؼـ ٘ن٥دٝ تٝ ضؽالُ  وٍ  وٛوٙاـ ـا

ـوا٥٘ؽ. تٝ ا٥ٔؽ ـٚق٤ىٝ ؼـوٍٛـ مك٤كٔا ٥ٞر ٌػُ 

تؽا٢ٚ ٔعناؼ تٝ ٔٛاؼ ٔػؽـ ٘ثاٌؽ ٚ اٌف ٞٓ تاٌؽ تٝ ـىف 

.ٚ ؼـٔاٖ تاٌؽ  

  مهدددددی علیددددزادا محصددددل سددددال دوم

 .حقوق

 هراکس پخش:

 ا٘نٍاـات مفـاٖ زٟاـ ـا٣ٞ ٥ٌٟؽواتُ  -

 ٔؽ٤ف٤  م٣ٕٔٛ خٛا٘اٖؼك٣٘   -

 ؼٛـ  ـ٤او  و٥ٕى٥ٖٛ ٔىنمُ ا٘نػاتات-

 تا تف اق خٍٕٝ ممة تاقاـ ؼٛـ  تاقاـِعُ ٔمفواقٔاٖ-

 تا٥ٔاٖ  وفا٢ ضاخ٣ ٘د٥ة وٙاـ ٔٛوىٝ اؼا غاٖ-

 

 

 شواره دوم

« اٍل حرف»فقط 

دیذگاُ  هاٌّاهِ 

اظْرهی باشذ ٍ در 

ٍیرایش ًَشتِ ّا 

 دست باز دارد.

ٛٔا ٘ا٣ٌ اق تٙث٥ك ا٤ٗ اـ  مٕ

brachytherapy  ؼفْ تؽا٢ٚ تٛٔٛـٞا٢

ؼاغُ ز٣ٍٕ ٤ٚا تٙث٥ك ٌعا  تٝ ر٥ٕا٘ٝ ٚو٥ع 

ؼـ و٥ٙٛن ٞا ، خٛؾ اٚـت٥  ٤ٚا ٘فق تّع٣ٔٛ 

 تاوه ٥ٕٔٙا٤ؽ .

 م ٤ٓ تٍػ٥ّٝ ا٤ٗ اـ  مثاـتٙؽ اق  

)اٚم٥ٝ  micro vascular  تظاٞفات ٔٛغف 1

 وٛزه ( وٝ تفضىة ؾ٤ُ ٥ٔثاٌؽ  

ؼـاٚم٥ٝ وٛزه ـٛق اِؿوف اِؿ   وٝ 

Endothelial cell loos  ٝ٥ٔا  ضدفات و(

ؼـ لىٕ  ؼاغُ اٚم٥ٝ وٛزه ـا٥ٔىاقؼ( تٝ 

 ٍٔاٞؽٜ ٥ٔفوؽ .

)ا٘ىؽاؼ مفٚق  Capillary occlusionب   

 ٌعف٤ٝ(

)لٛن ٔٛٔع٣  Micro aneurysmج   

ٌفا٤ٗ وٛزه ؼـ ٘ماٖ ٔع٥فٝ لث  تاوه 

ٌؽٜ( تظاٞفات ـٛق اِؿوف ٚما٣٤ ٍٔىُ 

)اـ   Diabetic retinopathyٔف٤ٕاٖ 

ٌثى٥ٝ ٘ا٣ٌ اق ٔفْ ؼ٤ات٥  ٤ا ٌىف( اق اخف 

تع٣ٕ ـىنٛـٞا ٔثُ ضا٣ٍّٔ اق ٘ظف ٌؽت 

 ٥ٔنٛا٘ؽ و٥ف وف٤عنف ـا تػٛؼ ت٥ٍفؼ .

 عقرب

  

ٔىیّٝ امن٥اؼ تٝ ٔٛاؼ اـ٣٘ٛ٥ ٚ ٔػؽـ اق خّٕٝ ٔٛٔٛمات٣ 

او  وٝ تٍف٤  ـا ؼـ ٔعفْ غٙف خؽ٢ لفاـ ؼاؼٜ ٚ 

تا ا٤ٗ اـ  أفٚقٜ اوثف وٍٛـ ٞا٢ خٟاٖ تٝ ٘ط٢ٛ اق ا٘طاء 

اخنٕام٣ ٔٛاخٝ ٣ٔ تاٌٙؽ.امن٥اؼ ت٥ٕاـ٢ اخنٕام٣ او  

وٝ مٛاـْ خى٣ٕ ، ـٚا٣٘ ٚ النّاؼ٢ ق٤اؼ ؼاـؼ. تا قٔا٥٘ىٝ 

تٝ مُّ ٌفا٤ً ت٥ٕاـ تٛخٝ ٍ٘ٛؼ ؼـٔاٖ خى٣ٕ ٚ ـٚا٣٘ 

ـمٗ تاـ٢ ٔؽت٣ ٔطؽٚؼ ٘ن٥دٝ تػً غٛاٞؽ تٛؼ ٚ ـفؼ 

ن٥اؼ تٝ ٔعناؼ ؼٚتاـٜ ٌفـناـ ٔٛاؼ امن٥اؼ اٚـ ٣ٔ ٌفؼؼ . ام

ٔٛاؼ ٔػؽـ ٤ى٣ اق ٟٕٔنف٤ٗ ٍٔى ت 

اخنٕام٣،تٟؽاٌن٣،النّاؼ٢ ٚ ... او  وٝ مٛاـْ ٘ا٣ٌ اق 

اٖ تٟؽ٤ؽ٢ خؽ٢ تفا٢ خأعٝ تٍف٢ ٔطىٛب ٌؽٜ ٚ 

ٔٛخة ـوٛـؼ اخنٕام٣ ؼـ ق٥ٔٙٝ ٞا٢ ٔػنّؿ ٣ٔ 

ٌفؼؼ.ٕٞسٙاٖ اخاـ وٝ اق امن٥اؼ ٘ا٣ٌ ٣ٔ ٌٛؼ ق٥ٔٙٝ واق 

غ ل٣ ٚ غا٘ٛاؼ٣ٌ ومٖٛ اـقي ٞا٢ اخنٕام٣،ـف٣ٍٙٞ،ا

٣ٔ ٌفؼؼ ٚ تٝ ٥ٕٞٗ غا٘ف ٘ظٓ ٚ و ٔ  خأعٝ ـا تٝ 

٘ٛـ خؽ٢ تٝ غٙف ا٘ؽاغنٝ او  . رؽ٤ؽٜ ٌْٛ لازاق ٔٛاؼ 

ٔػؽـ ر٥ً اق ا٘ىٝ تداـت رفؼـأؽ٢ تفا٢ ٔاـ٥ا٢ 

النّاؼ٢ اـؽا٘ىناٖ ٚ ت٥ٗ إُِّ تاٌؽ،٤ه اتكاـ واـ أؽ ٚ 

ٔٛخف ؼـ ٌىنفي ٘ظاْ وّٙٝ ِاضثاٖ لؽـت خٟاٖ 

ٍٛـ ٞا٢ تٛوعٝ ٥٘اـنٝ او  . تٟاخٓ ٘فٛؾ ـف٣ٍٙٞ ٚ تفو

رؽ٤ؽٜ ٔٛاؼ ٔػؽـ ٟٔٓ تف٤ٗ مٛأُ تٝ تثا٣ٞ و٥ٍؽٖ ٚ 

ا٘طٙاٖ اغ ل٣ خٛأع تٝ ٌٕاـ ٥ٔفٚؼ . ٔناوفا٘ٝ ٌىنفي 

ؼأٙٝ ّٔفؾ ٔٛاؼ ٔػؽـ ؼـ خأعٝ أفٚق٢ تٝ ا٘ؽاقٜ ٌؽٜ 

وٝ ضن٣ لٍف خٛاٖ ٚ تط٥ُّ وفؼٜ ـا ٥٘كتٝ وٕ  غٛؼ 

امن٥اؼ تٝ مٙٛاٖ ٤ه او٥ة اخنٕام٣ ٥ٞر  وٍا٥٘ؽٜ او  .

ٌا٣ٞ تٝ ٘ٛـ و٣ّ ـ٤ٍٝ وٗ ٘ػٛاٞؽ ٌؽ،أا تا تؽت٥فٚ 

ا٘ؽ٤ٍٝ ت ي ضؽ الُ ٣ٔ تٛاٖ ا٘فا تٝ وٙنفَٚ ؼـ اٚـؼ. ؼـ 

 ا٤ٗ ـاونا ت ي ٔا تف ا٤ٗ او  تا تا اـتما وٙص اٌا٣ٞ

ر٥ٍٍ٥ف٢... الٍاـ ٔػنّؿ خأعٝ اق ا٤ٗ رؽ٤ؽٜ غٙف٘ان  

Monthly 

  ؼـٔف٤ٕاٖ ٔناخف وٝ تامث اـ  ـٛق اِؿوف  2

٥ٔنٛا٘ؽ ٕٞسٙاٖ ونفو )رفؼٜ زٍٓ ( 

ٚkeratopathy  ْاـات لف٥٘ٝ زٍٓ( مفْ ا٘ؽا(

 ٕ٘ا٤ؽ .

Presentation  ٤اتاوه اـ  اق ٘مٙٝ ٘ٙف قٔا٣٘

 ٘كؼ ٔف٤ٓ  

ّٔاـٝ قٔا٣٘ ت٥ٗ تٙث٥ك ٌعا  ٤ا ٔٛاخٝ ٌؽٖ تا 

ٌعا  ٚ تٛخٛؼ أؽٖ ٔفْ ؼـ ٞف ٌػُ ّٔاب 

 ؼفق وفؼٜ ٚؼ٥ف لاتُ ر٥ٍث٣ٙ٥ ٥ٔثاٌؽ .

واَ ٥ٔنٛا٘ؽ تٛلٛ   3ٔاٜ ا٣ِ  6ٞف زٙؽ٤ىٝ ؼـت٥ٗ 

 ؽؼ .تپ٥ٛ٘

Sings   ٖاِؿ   ا٘ىؽاؼ مفٚق ٌعف٤ٝ تٝ  ٤ا م ٤ٓ ا

ٌىُ ٔن ٣ٌ ٚٔا٤ىفٚ ا٘ٛـ٤كْ وٝ ؼـ ٔعا٤ٙٝ 

ـّٛـو٥ٗ ا٘د٥ٌٛفاـ٣ تٝ ٚٔاض  لاتُ ٍٔاٞؽٜ 

 ٥ٔثاٌؽ .

ب   اؾ٤ٕا ٌثى٥ٝ ٚٔٛخٛؼ٤  اٌكٚؼات ٚغٛ٘ف٤ك٢ ؼـ 

اٖ ٕٞسٙاٖ ِؽٔٝ رؿ٤ف٢ تٝ ـان مّة تّف٢ 

 )مّة ت٥ٙا٣٤( .

Treatment ٤ا تؽا٢ٚ   

تؽا٢ٚ اٖ ٔفتٖٛ ٤ه ٔفوك ـٛق تػ٣ّّ تٛؼٜ وٝ 

 لفاـ ؾ٤ُ ٥ٔثاٌؽ  

اِؿ   تٙث٥ك ٥ِكـ   خٟ  اـ  ـان مّة تّف٢ 

ت٥ِٛٝ ٔىنف٤ٚؽ ٔىن٥ٕه ٚتفا٢ اؾ٤ٕا ٔاوٛ  

Triamcinolone  قـال٣ ؼاغُ غّٗ ؾخاخ٣

 ِٛـت ٥ٍ٥ٔفؼ .

Prognosis    ٤ا  ا٘ؿاـ   ٚاتىنٝ ٣ٌ تٝ ٌؽت اـ

مّة تّف٢ ٚاـ   ؼاـؼ ، ِؽٔٝ رؿ٤ف٢ ـان

ا٘ؿاـ غفاب ـا  Proliferativeٌثى٥ٝ تٝ ٌىُ 

تفٔ  ٥ٔىاقؼ . وٝ ٔٙدف تٝ ا٘فّاَ ٌثى٥ٝ تٝ ٌىُ 

Tractionaln . ٥ٍٔفؼؼ 

٘ن٥دٝ ٥ٌف٢    ؼـ اٌػا٥ِىٝ تعؽ اق تفٚق٤ىنعؽاؼ 

اـات وٝ ٚاتىنٝ تٝ و٥ٛن ٚ خٛؾ اٚـت٥  ٤ا اـات 

٘فق ا٘ف٣ ٚتّع٣ٔٛ تٙث٥ك ٌعا  ِٛـت ٥ٍ٥ٔفؼ 

اق ٔؽت٣ واًٞ ؼ٤ؽ ٘كؼ ٌاٖ تٝ ٚخٛؼ ٥ٔآ٤ؽ  ٚتعؽ

ٞفزٝ قٚؼتف تٝ ؼاونف زٍٓ ٔفاخعٝ ٕ٘ا٤ٙؽ تا تاٌؽ 

 مٙؽإِٛلع تؽات٥ف  قٔٝ ـٛلآ ؾوف ٌؽٜ اتػاؾ ٌفؼؼ .

تف٤ٙف ٔنػُّ أفاْ  "ٚٞاب"ؼونٛـ مثؽاِٛؼٚؼ

 زٍٓ ؼـ ٌفاغا٘ٝ ٘ٛـ ؼاـا ٔاٖ

ؼك٣٘ ت ي ؼاـ٘ؽ تا ق٥ٔٙٝ اؼأٝ تط٥ُّ تفا٢ اٖ مؽٜ 

وٝ اق تط٥ّ ت ما٣ِ تاق ٔا٘ؽٜ ا٘ؽ ـا ؼـ ٔٛوىٝ خٛا٘ا٣٘ 

 تط٥ّ ت ما٣ِ ٌفق ـفاٞٓ واق٘ؽ.

وپه خا٤ٚؽ اضىان وػ٢ٍٛٙ ٔدٕع ٟ٘اؼٞا٢ ٔؽ٣٘ 

اـٌاٖ  "ؼك٘ٝ و ْ "ؼك٣٘  ٚ ٔؽ٤ف ٔىؤَٚ ٔاٞٙأٝ 

  ٟ٘اؼٞا٢ ٍ٘فات٣ ٔدٕع ٟ٘اؼٞا٢ ٔؽ٣٘ ؼك٣٘ تٝ ٚٔع٥

ؽـ ؼك٣٘ رفؼاغ ؛ ٌفنٙؽ  ٞٙٛق ٞٓ خأعٝ ٢ ٔؽ٣٘ 

ٔؽ٣٘ ٤ه تدفتٝ ٢ خؽ٤ؽ ؼـؼك٣٘ او  . ٔفؼْ تفؼاٌ  

ٞا ٚ تعف٤ؿ ٞا٢ ٔنفاٚت٣ اق خأعٝ ٔؽ٣٘ ؼاـ٘ؽ ٚ 

ا٥ٔؽٚاـ٤ٓ خف٤اٖ ٞا٣٤ ـا وٝ ؼٚوناٖ ٔدٕع ٟ٘اؼٞا٢ 

ٔؽ٣٘ ؼك٣٘ ٔدف٢ اٖ ٣ٔ تاٌٙؽ ؼـ تم٤ٛ  خف٤اٖ ٞا٢ 

اْٚ ؼاٌنٝ تاٌٙؽ ٚ ا٤ٗ ٞىنٝ ٢ ٔؽ٣٘ ت ي ٞا٢ ٔنؽ

 ـعاَ ـا ـعاَ ٚ و٥ٟٓ ٍٟ٘ؽاـ٘ؽ .

ٔا قٔا٣٘ ٣ٔ تٛاٖ ٤ه خأعٝ ّٔٙٛب ٔنفل٣ ٚ ماـ٢ اق  

غٍٛ٘  ؼاٌنٝ تا٥ٌٓ وٝ تٝ اـقي ٞا٢ ا٘ىا٣٘ اـج ؼاؼٜ 

ٌٛؼ. وپه تكـٌاٖ ٚٔنٙفؿ٤ٗ ٞف٤ه تٝ ا٤فاؼ وػٗ 

رفؼاغنٙؽ ٚ اق واـوفؼٞا٢ ٔدٕع ٟ٘اؼٟٞا٢ ٔؽ٣٘ 

ٕىاـ٢ ٌاٖ ـا تا ٔدٕع ٟ٘اؼٞا٢ ٔؽ٣٘ وپاوٍؿاـ٢ ٚٞ

 ؼك٣٘ ام ٖ ٕ٘ٛؼ٘ؽ.
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