Megnus Septembre 2023

Lundi 11/09 Mardi 12/09 Jeudi 14/09
Potage crécy Potage parisien Velouté brocolis
¥ Kk kK% %k %k k
“* céte de porc - jus de viande Vol au vent “* Boulettes sauce tomate
Compote de pomme — Pommes vapeur Riz P. purée
*ok * %k *k %k
Cake au fromage blanc Glace Patisserie
Lundi 18/09 Mardi 19/09 Jeudi 21/09
Potage aux courgettes Minestrone Velouté choux fleur
KKk kK k %k %k ok

Filet de volaille

Waterzooi de poisson

% sauté de porc — pates bolo

Pois et carottes — Pommes persillées P. nature * ok ok
% %k % Kk Kk Age .
Patisserie
Macédoine de fruits Pudding chocolat
Légende allergénes :
1. GLUTEN 2. CRUSTACES 3. OEUFS 4. POISSONS 5. LUPIN 6. CELERI 7. MOUTARDE
8. ARACHIDES 9. SOJA 10. LAIT 11. FRUITS A COQUES 12. MOLUSQUES 13. SESAME 14. SULFITES

Les allergenes sont indiqués a titre indicatif, sous réserve de modifications pour des raisons d’approvisionnement notamment. Une fiche plus précise et détaillée accompagnera toujours les repas livrés aux écoles.
Pour des raisons pédagogiques, une redondance peut étre observée dans certains menus.



Megnus Octobre 2023

Lundi 02/10 Mardi 03/10 Jeudi 05/10
Potage brocolis 1-3-10 Créeme champignons 1-3-10 Velouté potiron 1-3-10
% %k k % %k %k sk k k

" &
«... Oiseaux sans téte
Jus de viande aromatisé moutarde
Stoemp aux carottes
% %k k

Riz au lait 1-3-7

. a
«... Hachis Parmentier a la tomate
EX E 3

Salade de fruits

Saucisse de volaille

Tagliatelles — sauce champignons
kkk

Patisserie 1-3-7

Lundi 09/10 Mardi 10/10 Jeudi 12/10
Potage crécy 1-3-10 Créme dubarry 1-3-10 Potage cerfeuil 1-3-10
% %k k % %k %k %k k k

Waterzooi de poulet

.-

.. Hachis Parmentier aux petits légumes

Paupiette de veau sauce a I'estragon

Riz pilaf x% P. nature
%%k %k %k %k
] . Gateau chocolat et petits beurre 1-3-7 o
Flan vanille maison 1-3-7 Patisserie 1-3-7
Lundi 16/10 Mardi 17/10 Jeudi 19/10
Créeme de tomate 1-3-10
Pas de repas — pas de sandwichs Pas de repas — pas de sandwichs *okk

(conseil de classe au secondaire)

(conseil de classe au secondaire)

o

«- . Chicon au gratin

Purée
%k %k

Patisserie 1-3-7

Légende allergénes :

1. GLUTEN

2. CRUSTACES

3. OEUFS

4. POISSONS 5. LUPIN

6. CELERI 7. MOUTARDE

8. ARACHIDES

9.SO0JA

10. LAIT

11. FRUITS A COQUES 12. MOLUSQUES

13. SESAME 14. SULFITES

Les allergénes sont indiqués a titre indicatif, sous réserve de modifications pour des raisons d’approvisionnement notamment. Une fiche plus précise et détaillée accompagnera toujours les repas livrés aux écoles.

Pour des raisons pédagogiques, une redondance peut étre observée dans certains menus.




