Megnus Sgptembre 2022

Saucisse de volaille
Carottes vichy
P. Purée
¥k k

Créme pudding arlequin 1-3-7

. Hachis Parmentier aux légumes
K%k

Patisserie 1-3-7

Lundi 12/09 Mardi 13/09 Jeudi 15/09
Créeme florentine 1-3-6-10 Potage Dubarry 1-3-6-10 Potage tomate 1-3-10
% %k k * k%

%k %k *k

“* Roti de porc boulangeére

salade
% %k %k

Fruit de saison

Pain de viande (poulet)

" Hachis Parmentier aux légumes

Lundi 19/09 Mardi 20/09 Jeudi 22/09
Potage poivrons 3-6-10 Potage brocolis 1-3-6 Potage crécy 1-3-6-10
%k kK % %k ok %k kK

“* Filet de porc Champvallon

HariCOtS verts * %k Carottes répées
P. nature Patisserie 1-3-7 ok
%k kK .
Frisco 1-3-7
Pomme au four
Lundi 26/09 Mardi 27/09 Jeudi 29/09
Potage chou fleur 1-3-6-10 Potage cultivateur 1-3-6-10
¥ %k %k ¥ %k %k
-~ Hachis Parmentier aux épinards Filet de lapin aux pruneaux
ook k FERIE Pates
¥ %k %k
Cake 4/4 1-3-7
Pudding 1-3-7
Légende allergénes :
1. GLUTEN 2. CRUSTACES 3. OEUFS 4. POISSONS 5. LUPIN 6. CELERI 7. MOUTARDE
8. ARACHIDES 9.SOJA 10. LAIT 11. FRUITS A COQUES 12. MOLUSQUES 13. SESAME 14. SULFITES

Les allergénes sont indiqués a titre indicatif, sous réserve de modifications pour des raisons d’approvisionnement notamment. Une fiche plus précise et détaillée accompagnera toujours les repas livrés aux écoles.

Pour des raisons pédagogiques, une redondance peut étre observée dans certains menus.




Menus Octobre 2022

AR
LIae

. Spaghettis bolognaise

Blanc de volaille Sambre et Meuse

Lundi 03/10 Mardi 04/10 Jeudi 06/10
Potage carotte 1-3-6-10 Soupe a l'oignon 1-3-10 Minestrone 1-3-5-9
% %k k * k% % %k %k

Carbonnades de boeuf aux pruneaux

Chipolata de volaille

Blettes a la creme

P. purée
% %k %

Mousse au chocolat 1-3-7

Escalope de dinde sauce creme
Poélée de choux
Purée a la ciboulette
%k k

Patisserie 1-3-7

* ok ok Brocolis Pates
Salade de fruits P. gratinées A
ok ok Banane
Patisserie 1-3-7
Lundi 10/10 Mardi 11/10 Jeudi 13/10
Potage tomate 1-3-10 Soupe a l'oignon a la normande 1-3-6-10 Créme Agneés Sorel 1-3-6-10
KKk kK k % %k ok

Filet de poisson « beurre fondue »

P. nature
¥k %k

Créeme moka 1-3-7

Roti de dinde sauce demi-glace

Compote

P. persillées
* %k

Poire au sirop

" Boulettes sauce tomate
P. purée
%k %k %k

Patisserie 1-3-7

Lundi 17/10 Mardi 18/10 Jeudi 20/10
Potage potiron 1-3-6-10 Potage Parmentier 1-3-6-10 Potage princesse 1-3-6-10
* %k %k %k * %k

Darne de saumon beurre aux herbes

P. nature
¥k %k

Mousse au chocolat 1-3-7

Légende allergénes :
1. GLUTEN

2. CRUSTACES

8. ARACHIDES

3. OEUFS

4. POISSONS 5. LUPIN

6. CELERI 7. MOUTARDE

9.SOJA

10. LAIT

11. FRUITS A COQUES 12. MOLUSQUES

13. SESAME

14. SULFITES

Les allergenes sont indiqués a titre indicatif, sous réserve de modifications pour des raisons d’approvisionnement notamment. Une fiche plus précise et détaillée accompagnera toujours les repas livrés aux écoles
Pour des raisons pédagogiques, une redondance peut étre observée dans certains menus.




