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Danmark

International Society for Augmentative
and Alternative Commiunication

Nyt

Hvordan sikrer man tilgeengelig kommunikation pa
legepladsen? Se hvordan de har gjort pa Storebeelt-
skolen.’Efter tavilerne er sat op har mange elever
pa eget initiativ benyttet tavierne til at fortelle,
hvad de gerne vil, nar de er pa legepladsen.”
Medarbejder pa Storebeeltskolen
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Om ISAAC Danmark

Formand:

Ulla Sir Eichenauer

Baunehgjen 4

3600 Frederikssund

TIf: 60 16 88 64

e-mail: ulla.eichenauer@gmail.com

Sekreteer:

Margit Grenkjeer

TIf: 22 71 57 68

e-mail: margit99@gmail.com

Kasserer:

Gert Krabsen

HandiKram

Grenen 15

9260 Gistrup

TIf: 96 36 47 90

e-mail: kasserer@isaac.dk

Vil du veere medlem:
Indmeldelse pa www.isaac.dk eller via formanden
eller kassereren.

Kontingent pr. ar (deekker medlemskab af bade det
internationale ISAAC og ISAAC Danmark):

AAC bruger kr. 275,-

Enkelt medlem kr. 520,-
Studerende/pensionister kr. 375,-
Dobbelt medlemskab kr. 990,-
(Institutioner/skoler)

Trippel medlemskab kr. 1.450.-
(Institutioner/skoler)

Stottemedlem kr. 2.500,-
ISAACs officielle tidsskrift:

"Alternative and Augmentative

Communication - AAC”,

Abonnement pr. argang kr. 660,-

Foreningens postadresse:

ISAAC Danmark

c/o Ulla Sir Eichenauer
Baunehgjen 4

3600 Frederikssund

CVR nr. 2994 8445

Foreningens webside: www.isaac.dk
Foreningens mailadresse: isaac@isaac.dk
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Velkommen til nye medlemmer

. CSU Egedammen, Hillerad

. Kommunikationscenter Odense

. Enghaveskolen, Odense

. PPR, Kolding

. Bofeellesskabet Postens Vej, Berkop

Nyhedsmail

ISAAC har en e-mail liste, hvor vi sender nyheder
fra ISAAC, orientering om kurser, konferencer og
anden information.

Maillisten er aben for alle, uanset om man er med-
lem af ISAAC Danmark. Tilmelding til listen sker
ved at sende en mail til: mailliste@isaac.dk.

Ny e-mail adresse?

Har du faet ny e-mail adresse, f.eks. via nyt arbejde,
s& husk at tilmelde den nye mail til listen, sa du
ikke gar glip af informationer!
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Velkommen til efterarsudgaven af ISAAC-nyt.

Efteraret er over os, vi samler her op pa arets ISAAC konference, bade vores danske udgave, samt den
internationale online konference, der begge i Covid-19’s skygge blev afholdt som webinar. Den internati-
onale fik navnet ISAAC Connect, og varede over en uge. Der vil her i bladet veere indslag fra enkelte af de
meget speendende opleeg, samt tanker om disse. Vi har blandt andet ogsa veeret heldige at fa lov at trykke
et par digte af Jacob Buurgéard Pedersen, samt en artiklel tidligere udgivet i Rettsnyt. Endelig er der ind-
slag fra praksis.

Ideer og forslag til indslag og artikler modtages pa isaac@isaac.dk eller redakterens mail im@kp.dk

Ida Marie Mundt, Redakter, samt Ulla Sir Fichenauer, Formand
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Ullas klumme

De to seneste fysiske ISAAC
konferencer matte aflyses. Et
iheerdigt bestyrelsesarbejde forte
i stedet til en reekke webinarer
med bade danske og udenlandske
opleegsholdere. Det blev til en
succes ud over al forventning. Via
webinarerne naede opleeggene
ud til omkring 400 mennesker
(hvorimod der plejer at deltage
ca. 200 mennesker ved de nor-
male konferencer, endda inkl.
forhandlere). Blandt deltagerne
var der demens-koordinatorer

og andre, som normalt ikke ville
komme pa en Isaac konference.

I bestyrelsen vil vi nok konklu-
dere, at webinarerne formentlig
er kommet for at blive i en eller
form og udstraekning.

Ikke desto mindre hé&ber vi pa
et gensyn til Isaac konferencen
i Vingsted d. 28. og 29. marts
2022.

Internationalt har der ogsa veeret
tanker om den forgange periode,
og jeg vil blot her citere og over-
sette et lille udpluk af ISAACs
Executive Director Franklin
Smith. Han skrev dette indlaeg i
det seneste ISAAC International
Nyt, kaldet Communicator.

"ISAAC International har i 2021

opndet et medlemsantal pa 1800,
hvilket er det hajeste niveau i
mange dr. Og dette i en tid, hvor
de globale udfordringer har med-
fort en udskydelse af den inter-
nationale konference i Cancun til
2022, og har skabt store person-
lige og faglige udfordringer for
mange af vores medlemmer og
Chapters (regionale og nationale
afdelinger).

Arsagerne til denne meget
positive veekst i medlemskaber er
sandsynligvis mange og forskelli-
ge, men der er et par feelles tema-
er, som vi kender til:

1. Behovet for fortsat kontakt: De
fleste af os er blevet ramt af ad-
skillige lockdownrunder, men be-
hovet for at veere i kontakt med
venner, familie og professionelle
medarbejdere er der selvsagt
fortsat.

2. Muligheden for at anvende
teknologi meningsfuldt: Det har
veeret sveert i mange lande for
profitorienterede virksomheder at
opretholde meningsfuld aktivitet,
ndr folk ikke leengere har kunnet
mades personligt. Denne van-
skelighed kan veaere endnu mere
udfordrende for en non-profit,
frivilligt drevet organisation som
ISAAC. Det er lykkedes os at fast-
holde meningsfulde aktiviteter
under den globale pandemi, ved
at anvende de mange teknolo-
giske muligheder det muliggor
kommunikation pa tveers af orga-
nisationen, og det er er lykkedes
os at forblive i kontakt, samt
udvikle mulighederne inden for
dette med stor succes,

3. Organisatorisk meningsfuldhed
medforer vaekst. Organisationer,
der fortsat giver mening for de-
res medlemmer, selv i de mest
vanskelige tider, har den bedste
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chance for at omsaette dette til
vaekst. Dette kan veere en af grun-
dene til, at ISAAC -medlemskab i
2021 néede op pa 44 lande rundt
om i verden!

Oktober er AAC/ASK
Awareness Month

Den nuvaerende COVID-19 pan-
demi har skabt en storre atheen-
gighed af teknologi for alle, og
det har skabt nye mdder at arbej-
de pa. At kommunikere med stot-
te af teknologi ved mange sociale
arrangementer har aendret ma-
den hvorpa mennesker veerdsaet-
ter alternative kommunikations-
former. Brug af en kombination
af video, tekstchat og lydopkald
samtidigt i en samtale er blevet
almindelig i nutidens samfund.

Der skittes til forskellige tilgeen-
gelige kommunikationsformer
uden nzevnevaerdige brud pa
samtalen. Mange bruger nu apps
og ikke-spontan kommunikati-

on til basale daglige aktiviteter,
sdsom at bestille mad og kebe
varer. Og det er netop det, Aware-
ness Month 2021 fokuserer pa!”

Til slut et fzelles feedback fra
ASK-brugere rundt omkring i ver-
den, som Franklin Smith videre-
gav pa et Special Council Meeting
for ganske nylig: Den internati-
onale online konference "Isaac
Connect” 2021 har haft helt
enormt mange ASK-brugere som
deltagere. Online konferencen
gjorde det muligt for ASK-bru-
gere at deltage, som ellers aldrig
ville have en chance for at delta-
ge pa en fysisk konference, dels
pga afstand, ledsagersituation
okonomi og andre grunde. Denne
mulighed for ligestilling er jo et
af mélene for ISAAC i det hele
taget.”



Af Margit Grgnkjaer, bestyrelsesmedlem samt international koordinator

AAC AWARENESS MONTH

OCTOBER 2021 | #AACaware?21

GET OUT, SPEAK UP AND BREAK THROUGH
THE SCREEN IN A RECOVERING WORLD

Som neevnt af Franklin Smith,
citeret i Formandens Klumme,
fejrer ISAAC International Aware-
ness Month hvert ar i oktober
over hele verden.

Malet er at fremme bevidstheden
om alternativ og supplerende
kommunikation (ASK) og at in-
formere offentligheden om de
mange forskellige mader, folk
kommunikerer pa.

Initiativet blev taget I 2007, og
siden 2011 har viiISAAC ~s
PR-gruppe fulgt op med forskelli-
ge arrangementer.

Vi har haft kapaciteter som Birgit
Kirkebaek, Per Lorentzen, Sissel
Sollied og Linda Burkhart samt
andre forskere og frontlebere pa
omradet som opleegsholdere.

Men de senere ar har vi foku-
seret pa samarbejde, forst med
Socialstyrelsen om "Overgange
for ASK brugere”, senere med
LEV og CP Danmark om Seksua-
litet og i &r med Landsforeningen
Autisme om ASK og autisme.

Vi er blevet overvaeldet over den
store interesse, der har veeret for

arrangementet i ar.

Vi lejede et lokale med plads til
100 i ar, fordi vi teenkte, at der
nok ville veere nogle Corona
restriktioner med afstandskrav
i oktober. Restriktionerne kom
ikke, og lokalet er fyldt op.

Der er stor interesse for tilmel-
ding til Cafiero oplaegget fra bade
Sverige og Norge, hvor de efter
tilmeldingsfristen til det fysiske

Joanne Cafiero.

Autism Research Coordinator
Autism Faculty, Johns Hopkins
University

mede melder, at de gerne vil med
digitalt. Det gleeder os meget,
for vi er alle enige om, at der er

LANDSFORENINGEN

AUTISME
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behov for at blive bygget broer
mellem de mange sméa handi-
caporganisationer, og at vi ger
brug af de ildsjeele, der breender
rundt omkring optimalt pa tveers
af diagnoser, til gavn for kommu-
nikationen.

Og hvad sker der sd i an-
ledning af Awareness
Month i ar?

Vi seetter fokus pa mennesker
med udfordringer indenfor autis-
mespektret og rettigheden til
kommunikation og ASK. Vi synes,
at vi har et spaendende program,
en veksling mellem nationale og
internationale opleeg — mellem
forskningsbaseret viden og prak-
siserfaringer og ikke mindst for-
eldre, som forseger at navigere
og tage ansvar mellem disse. Vi
glaeder os kort sagt til den 25.
oktober. Til dig, der ikke ndede
tilmelding, ma vi bare sige, skynd
dig til naeste ar. Vi kommer igen
med nye konferencer og temada-
ge. orbindelse med forberedelse
og afholdelse af arrangemen-

tet vil vi sige stor tak til Simon
Felskov, hovedbestyrelsesmedlem
i bestyrelsen for Landsforeningen
Autisme for talmodighed, samar-
bejdsand og stor interesse i kom-
munikationsfeltet.

Simon Felskov - medlem af Ho-
vedbestyrelsen i Landsforeningen
Autisme



Af Anne Kruse og Mette Svendsen

Behov for synlig og tilgeengelig
kommunikation

P4 Storebeeltskolen har vi en
ASK-afdeling med elever uden
verbalt talesprog, og vi syntes at
der manglede kommunikations-
muligheder for dem, nar de var
pa legepladsen. Vi havde brug for
et stationeert system, som altid
var tilgeengeligt for bade bern og
voksne. Tanken bag kommuni-
kationstavlerne udsprang fra de
ovrige kommunikationshjeelpe-
midler, som vi i forvejen anven-
der i ASK, sasom aktivitetsbasere-
de tavler, kommunikationsbeger
og diverse opseetninger pa iPads.
Ofte oplevede vi, at man som fag-
person glemte at medbringe de i
forvejen tilgeengelige hjeelpemid-
ler, nar vi var ude. Samtidig er vi
pa skolen i gang med at udbrede
kendskabet til, og brugen af Bo-
ardmaker-symboler, for at lave
en ensartethed for alle elever pa
skolen. Derfor ville en tavle til le-
gepladsen ogséa kunne anvendes
og veere gavnlig for skolens gvri-
ge elever, da en del af eleverne er
udfordret pa sprog og sprogfor-
staelse. Derfor har vi designet to
kommunikationstavler til vores
legeplads.

jeg vil lege alene

—
lege sammen

=icd]

Fremgangsmade

Inden vi begyndte pa designet af
selve tavlerne, overvejede vi hvil-
ke aktiviteter, der skulle veere pa.
Vi tog naturligvis udgangspunkt
i de aktiviteter og redskaber vi
har pa legepladsen samt hvilke
kerneord og basale behov (toilet-
besag, sulten, torstig, ind fra lege-
plads osv.), der skulle veere plads
til pa tavlerne. Vores beslutning
var, at kerneordforradet blev
placeret til venstre pa tavlen, da
nogle elever i forvejen er kendt
med den opszetning. Ord som
"jeg”, "vil”, "du”, "veelge” fungerer
ligeledes som seaetningsstartere,
hvorfor det giver rigtig god me-
ning at placere dem til venstre, sa
det folger leeseretningen, ligesom
at valgmuligheden "noget andet”
er placeret til sidst. Herefter lave-
de vi opseetningen i Boardmaker,

L

o

g8 sidde lobe

Bl A==

e®|e®| 7

—
HON
j tarstig sulten igen

Gediieb DI =
__—

A A @I

AT AR jS%=
KL

% @&

bordtennis

Forfatterne ved legepladstavlen
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som gjorde det muligt at a2endre
og flytte rundt pa symbolerne
indtil de, for os, havde den rigtige
placering i forhold til hinanden.
Symbolerne maler hver 15x15
cm med en fed sort kant og med
ca. 2 cm mellemrum mellem
hvert symbol. Tavlerne indehol-
der hver 48 symboler og méler
80x210 cm. Samtlige symboler er
oprettet i Boardmaker, konverte-
ret til PDF og sendt til et skiltefir-
ma, som efterfolgende sendte et
udkast, som vi endeligt godkend-
te inden det blev trykt. Beslutnin-
gen om storrelse og antallet af
symboler pa tavlerne er taget ud
fra, at elever i kerestol ogsa skal
kunne anvende tavlerne. Derfor
er tavlerne ogsa placeret i en be-
stemt hgjde, sa alle kan na.

Tavlerne er placeret i starten af
legepladsen, i hver sin side, sa
alle elever fra alle afdelinger har
mulighed for at se og anvende
dem. Efter tavlerne er sat op, har
mange elever pa eget initiativ
benyttet tavlerne til at forteelle,
hvad de gerne vil, nar de er pa
legepladsen. Dette beviser endnu
engang, at kommunikation skal
veere synlig og tilgeengelig for
alle, bade de elever der ikke har
verbalt sprog, og dem som er ud-
fordret inden for andre sproglige
omrader.



Af Ida Mundt, redaktgr

Dette ar har som tidlige neevnt
i bladet budt pa alternative
mader at ga til konference
pa. I lebet af aret har besty-
relsens medlemmer deltaget
i ISAAC internationals kone-
rence omdebt til ISAAC Con-
nect. Det har veret et meget
hejt faligt niveau, med delta-
gelse fra hele verden, og dette
selvfolgelig muliggjort, fordi
vi alle kunne deltage uden de
store transportudfordringer.
Alt foregik som webinarer. Vi
har afholdt vores egen konfe-
rence som webinar, svensker-
ne har afholdt Kommunikati-
ons-Karnevallen 14.-15. april
2021 online og den britiske
Communication Matters 13.
- 17. september 2021 blev
ogsa afholdt digitalt.

Vi har udvalgt enkelte oplaeg
som betyrelsen har veret op-
taget af, og praesenteret vores
erfaringer fra disse.

Af Margit Grgnkjaer, bestyrelsesmedlem samt international koordinator

Vi har alle leert at svemme rundt
pa digitale platforme, dele skeer-
me og veere moderatorer, (noget
jeg personligt havde sveert ved at
finde ud af i starten,) Vi har sav-
net mederne, hvor det at modes
fysisk giver en ekstra dimension I
de tider, hvor der var begraenset
mulighed for feellesskab, gav we-
binarerne os noget serligt. Men
skal de sa bare forsvinde, fordi
det nu er muligt at medes?

Vi har i ISAAC Danmark faet
flg. positivt udbytte af "webina-
raret”:Vi har meerket at men-
nesker, der tidligere har haft
kontakt med ISAAC har bakket
op om foreningen ved at melde
sig pa banen og komme med op-
muntringer efter aflysningen af
konferencen

Vi er kommet ud til en bre-
dere kontaktflade end far, fordi
det har veeret muligt at melde sig

til enkeltoplaeg, det har gjort det
mere interessebetonet for den

enkelte og mere overkommeligt
okonomisk for arbejdspladserne

Vi har efterhanden fundet ud
af at selv mere "snaevre emner”
kan lgbe rundt, og det er jo sa
fint, at vi kan nerde lidt mere ud
i afkrogene af ASK, og maske fa
nye brugere af vores webinar til-
bud ind og forsta betydningen af
Alternativ og Supplerende Kom-
munikation.

Det er nemt at fa en opleegs-
holder fra f.eks. Australien nar
han/hun ikke skal flyves ind og
det giver nye udvekslingsmulig-
heder pa tveers af graenser

Sa alt i alt, nye erfaringer at byg-
ge videre pa i arbejdet med at
udbrede kendskabet til ASK. Vi
ses, enten fysisk, eller pa webinar.
Og bestyrelsen har faet nogle nye
udfordringer og valg at treeffe.

Af Margit Grgnkijaer, bestyrelsesmedlem samt international koordinator

Eyes on Communication: Clin-
ical Guidelines for Eye-Gaze
Control for People with Cere-
bral Palsy

Przesenteret af: Tom Griffiths
(Addenbrooke’s Hospital and Uni-
versity College London) on behalf
of the Eyes on Communication
project.

Hvornar og hvordan skal vi intro-
ducere gjenstyring. Hvordan kan
en bruger "kvalificere” sig til at
"fa lov” til at preve? Hvor lang tid
skal de s& have lov til at gve sig?
Vi er sikkert mange, som i vores
arbejde har medt diskussioner
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om det med forskellige fagperso-
ner. Nu har vi i dette projekt et
forskningsarbejde at henvise til.

Jeg har fulgt Toms arbejde om
gjenstyring gennem flere ars
preesentationer pa "Communi-
cation Matters” konferencerne i
Leeds. Han er en meget grundig,
men ogsad meget letforstaelig
opleegsholder og det projekt, han
preesenterer, deekker et hul i vo-
res viden.

Oplaegget vil fortzelle om for-
mal, undersggelsesmetode og
resultater.

Formalet med undersegelsen
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var at opna en feelles forsta-

else for hvilke retningslinjer

vi skal felge, nar vi bruger
gjenstyringsteknologi sammen
med mennesker med cerebral
parese. Der fandtes for dette ikke
valideret forskning om emnet.

Deltagerne i webinaret den 9. no-
vember vil f& viden om retnings-
linjerne (guidelines) og adgang
til at sege mere viden i publikati-
oner

Delphi survey - spergeskema-
undersegelse i 3 runder blev
udviklet i samarbejde med et in-
ternationalt "Stakeholder Adviso-
ry Panel” som inkluderede men-
nesker med CP og deres familie.



Deltagerne kom fra 17 lande og
inkluderede sundhedspersonale
(71%), uddannelsespersonale
(11%), familiemedlemmer (10%),
og mennesker med CP (2%).

De mest hyppige svar var:

* Ojenstyringsteknologi ber af-
proves uanset alder og funkti-
onsniveau

* Ved afprovning er det vigtigt
der er tilgeengelighed til sup-
port og det er vigtigt at mo-
dellere brugen af gjnene

* Treening af bruger, familie
og andre stettepersoner er af
kritisk betydning i preveperi-
oden

* Det er bedst at gve i hyppige,
korte sessioner

* Goal Attainment Scaling kan
anbefales som mélemetode
for udbyttet

Tom har en baggrund som ling-
vist og arbejde med sprogudvik-
ling, og har arbejdet praktisk og
forskningsmeessigt med omradet
sprog og funktionsnedsaettelse

i over 15 ar. Toms praksis har
veeret at arbejde med bern og
voksne for at vaelge implemen-
tere og supporte en bred vifte af
stettende teknologi med fokus
pa Alternativ og stottende kom-
munikation (ASK) og computer
adgang.

Tom afsluttede i 2020 sin PhD,
hvor han fokuserede pa udvikling
af tidlige ojenstyrings feerdighe-
der hos bern. Sidelobende har
han veeret engageret i et stort
internationalt projekt, som han
vil forteelle om pa vores webinar i
9. november.

Arbejdet blev finansieret af the
Cerebral Palsy Alliance, Sydney,
Australia.
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Af Ida Mundt, redaktgr

Janice Light lavede et opleeg
pa ISAAC Connect om bgrns
sproglige udvikling, og sam-
menstillede med udvikling
hos bgrn der avender Alter-
nativ og Supplerende Kom-
munikation

Janice Light er talepaedagog, PhD
og forsker pa Penn State Univer-
sity. Jeg deltog i hendes session,
der handlede om at iveerksaette
ASK i forhold til at opbygge
sprog- og leesefeerdigheder med
bern med komplekse kommu-
nikationsbehov. Jeg har her ud-
valgt et par enkelte. Janice Light
pegede forst og fremmest pa, at

det aldrig er for tidligt at lave en
ASK indsats og at det er aldrig
for sent. Men den tidlige indsats
skal svare til den praesymbolske
sprogudvikling, som bern gene-
relt gér igennem for de tager fat
pa deres forste ord. Det handler
om aktiviteter der er knyttet til
den umiddelbare kontekst; at
reekke ud, skubbe vak, pege,
holde deres arme op for at blive
taget op og efterligne at drikke
fra en kop eller spise. Her vil ma-
lene forst og fremmest veere at
arbejde med denne adfeerd, dvs.
malsatte efter den, veere rolle-
model, for at gere opmaerksom
pa disse aktiviteter. Ved typisk
udvikling overgar bern gradvist
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fra preesymbolsk til symbolsk
kommunikation omkring 12 ma-
neders alderen (fra 10-14 méane-
der). Her skal symbol forstas som
meningsbeerende enhed; talte
ord, tegn, tegnet symbol, billede.
Her kommer de forste ord, der
leeres i forbindelse med barnets
umiddelbare interaktioner med
omverden. Ordene afspejler men-
nesker, genstande og aktiviteter
i deres miljo. Det er personlige
ord. I denne alder er der intet
sammenfald med de ellers meget
brugte seet af kerneord. Kerne-
ordforradet er defineret som

de 200 - 250 ord, som udger
70 % af ordbruget hos voksne
mennesker, er forst relevante
omkring skolealder. Der er altsa
ikke en gruppe ord, der er felles
pa tveers af alle bern. Det tidlige
ordforrad udvikler sig atheengigt
at barn interesser, oplevelser,
samtalepartnere og miljoer. De
ordforrad vi tilbyder barnet skal
afspejle de interesser og aktivi-
teter, der er i miljget. Hun gav
eksempler pa de vigtigste ord,
som kunne veere sgskendes navn,
katten, jordbeer, greespleeneklip-
per, aadw, se, eget navn, danse,
har, hest, bad samt en hel del
pludreord. Som barnet selvfolge-
lig veelger ud fra de ord, det he-
rer, ser og som andre anvender.
Konsekvensen af dette er at nar
vi starter op med tidlig indsats,
skal miljoet og aktiviteterne ngje
undersgges for hvad der kunne
veere relevant for barnet og ikke
kun en formodning om hvad der
er relevant. Og som hun siger;
aktiviteterne er vigtigere end at
bede om saft. Og endelig peger
hun p4, at disse ord primeert
leeres i hjemmemiljoet, hvilket
egentlig betyder, at den forste
indsats ikke kun ma veere i dag-
institutionen, men som vigtigste
indsats hjemme.



Af Anne-Lise Ettrup Wahlun Laursen, Center for Rett syndrom, bestyrelsesmedlem Isaac

“What will you do to become

a Supermodel?” spogrger Tracy
Campbell og Laura Jones lidt hu-
moristisk tilhgrerne under kon-
ferencen Rett Education 2020.
De fremheever, i deres opleeg,
pointen om, at en af de vigtigste
mader at leere personer med Rett
syndrom at bruge symbolsprog
pa, hvad enten det er hightech
eller lowtech, er ved at veere
kommunikativ rollemodel.

Om konferencen

Rett Education 2020 - Commu-
nicate, Educate, Advocate var en
syv dages konference, der foregik
online fra d. 15.til d. 21. novem-
ber 2020, og den bed pa mange
spaendende opleeg. Vi fra Center
for Rett syndrom, med interesse
for alternativ supplerende kom-
munikation (ASK) fulgte neje
med og vil her fremhaeve en af de
mange vigtige pointer, der blev
preesenteret pa konferencen.

Hvad er en kommunikativ
rollemodel?

Under konferencen blev begrebet
"modeling” gentaget i mange af
opleeggene bl.a. af Susan Norwell,
Jane Farell samt Tracy Campbell
og Laura Jones - fire kvinder
med specialistviden og mange ars

erfaring indenfor AAC. Forsknin-
gen peger ogsa pa, at ‘'modeling”
er en af de vigtigste faktorer i ud-
viklingen af et symbolsprog, men
hvad er "modeling” egentlig?

P& dansk bruges ordet "model-
lering” ofte, hvilket ikke daekker
det engelske ords betydning
tilstreekkeligt. Derfor bruger vi i
denne artikel i stedet for begre-
bet "kommunikativ rollemodel”.
Nar man som foreeldre, seskende
eller professionel er kommunika-
tiv rollemodel, bruger man den
samme kommunikationsform
som personen med Rett syndrom
bruger, nar man taler sammen. |
stedet for blot at bruge talespro-
get supplerer man altsa det, der
siges, med at trykke pa symbo-
lerne pa talemaskinen, udpege
symbolerne pé et symbolark eller
vise lgse symboler. Formalet er at
vise personen med Rett syndrom,
hvad symbolerne betyder, hvor
de kan findes, og hvordan de kan
saettes sammen og bruges kom-
munikativt.

Hvis vi som forzeldre og professi-
onelle f.eks. skal leere fransk, men
aldrig herer andre tale fransk,
kan vi snildt forestille os, hvor
uoverstigelig en udfordring det
vil veere at leere sproget. Er vi
derimod i Frankrig, hvor vi har
mulighed for at bruge sproget i

AIDED LANGUAGE MODELING IS...

a strategy m which the communicaton partner speaks while pomnting
at symbols mn order to support receptive language and to provide
vocabulary. The partner may select vocabulary on the imndividual’s
own AAC system or use another AAC system as they talk.
Aided Language Modehng may also be known as Aided Language
Samulation or Augmented Language Input.

For further explanations of how to model, see Appendix 2.

Townend, G. S. et. al. (2020) Rett Syndrome Communication Guide-
lines: A Handbook for therapists, educators and parents. pp. 62)
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praksis og er omgivet af fransk-
meend, som kan hjeelpe os ved

at tilbyde os ord, nar vi ikke kan
finde dem, rette vores fejl pa en
behagelig made og leere os nye
ord og seetninger, vil det vaere
vaesentlig lettere at leere spro-
get. Leeringen af fransk og et
symbolsprog kan selvsagt ikke
sammenlignes en-til-en men poin-
ten om, at vi har brug for kom-
munikative rollemodeller samt
for et sprogligt milje, hvor det
pageeldende sprog bruges aktivt i
hverdagen er dog tydelig.

Selvom det talte sprog bruges
konstant i samveeret med perso-
ner med Rett syndrom, betyder
det ikke, at symbolsproget laeres i
forleengelse af det. Det skal hjeel-
pes pa vej gennem aktivt at blive
brugt i hverdagen af de neere
relationer.

Hvordan kan man arbejde
pa at blive kommunikativ
rollemodel?

Den vigtigste made at veere
kommunikativ rollemodel pé er i
hverdagssamtalen. Det er nemlig
her, den naturlige brug af symbo-
lerne om hverdagens emner og
begivenheder bliver brugt samt
her den naturlige, selvfolgelige
tilgang samt selvtilliden bliver
opbygget for bade personen med
Rett syndrom og samtalepartner-
ne.

Derudover er der flere mader,
man kan arbejde systematisk og
aktivt med symbolsproget pa. Det
kan, som Susan Norwell viser i et
af sine opleeg, geres gennem re-
flekteret brug af udvalgte symbo-
ler, nar de tilfgjes til det allerede
eksisterende symbolsprog. Gen-
nem gentagen preaesentation af de



nye symboler, kan personen med
Rett syndrom laere symbolerne,
deres betydning, og hvordan de
kan bruges i forskellige sammen-
haenge. Dette kan f.eks. gores ved
hgjtlaesning, hvor symbolerne
gentages. Man kan ogsa arbejde
med temaer som f.eks. folelser
ved at leese beger, se film/tegne-
film eller here musik, som vaek-
ker seerlige folelser og tale om
dem, imens symbolerne bruges.
Der kan ogsé tales om arsagen

til felelserne vha. symbolerne

og om, hvordan folelserne kan
reguleres, som Tracy Campbell
og Laura Jones forteeller om, i
deres opleeg. Er man f.eks. ked af
det, kan der vaere noget musik,
som hjeelper til, at humeret bliver
godt igen. Dette kan man som
kommunikativ rollemodel hjeelpe
personen med Rett syndrom til
selv at opdage og bruge aktivt, li-
gesom man kan forteelle om egne
folelser, og hvad man ger for at
regulere dem.

Er det nemt at veere kom-
munikativ rollemodel?

Becoming a supermodel takes

a lot of practice” skriver Tracy
Campbell og Laura Jones pa en
af deres slides og ligesom flere

af de andre oplaegsholdere frem-
heever de, at malet ikke er at gore
det perfekt. Det er ogsa okay at
fole, det er akavet, sveert og kun-

hent min
bog
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stigt, nar man ever sig i at blive
kommunikativ rollemodel. Méalet

er altsa ikke, at det skal veere
perfekt, men derimod at udvide
kompetencerne hos personen
med Rett syndrom, og hele tiden
veere et skridt foran samt kunne
mere end ASK-brugeren. Det er
dermed ikke kun en leering og
udvikling for personen med Rett
syndrom men for hele familien
samt de professionelle, der er en
del af personens hverdag. Det
kreever gvelse for alle, og det
kreever, at symbolkommunikati-
onen (gjenstyringscomputeren,
bogen, symbolarket eller de lase
symboler) er tilgeengelig labende
gennem dagen bade for personen
med Rett syndrom og familien/de
professionelle. Formalet er, som
bla. Judy Lariviere neaevner i sit
oplaeg, at personen med Rett syn-
drom pé sigt oplever symbolspro-
get som sin egen stemme, samt at
det pa sigt bliver tydeligt for per-

ridning

hent min
bog
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sonen med Rett syndrom, at der
gennem symbolkommunikation
er muligheder for at udtrykke sig
og fa indflydelse i sit eget liv.

Det er okay at lave fejl eller ikke
at kunne finde et ord ogsa selv-
om man er supermodel - det er
nemlig en naturlig del af leerings-
processen bade for personen med
Rett syndrom og for samtalepart-
neren. Nar der sker fejl, er det en
keerkommen mulighed for at vise
(med symboler), hvordan man
markerer, at der er sket en fejl,
samt hvordan den kan rettes. At
lave og rette fejl kan give mange
grin og megen leering sammen,
og sa giver det et tydeligt signal
om, at det er okay at lave fejl eller
ikke kunne finde det rette sym-
bol. Symboler og satninger som
"UPS!", "Jeg kan ikke finde ordet”
og "Du misforstar mig” er derfor
vigtige at tilfgje til talemaskinen
eller symbolarkene.

Skal en kommunikativ rollemodel
blot pege pa symboler? At veere
en kommunikativ rollemodel er
vigtigt. Det er dog ogsa vigtigt
hele tiden at have for gje, hvad
der er formalet med al kommu-
nikation. Det er nemlig at skabe
kontakt, neerveer og mulighed
for gensidigt at give udtryk for,
hvem man er, sine oplevelser og
hvad man har lyst til, nar man
har lyst til det, og til dem man
har lyst til at forteelle det til. Det
er derfor ogsa vigtigt ikke kun
at fokusere pa det tekniske, men



samtidig veere naerveerende, give
god tid til at personen med Rett
syndrom kan svare og tolke bade
kropssprog, mimik, blikretning og
uartikuleret stemmebrug samti-
dig med, at man er kommunikativ
rollemodel. Som det naevnes i
opleegget af Tracy Campbell og
Laura Jones, sa er det kontakten
og kommunikationen, der er det
vigtigste, og supermodeller gor
mere end blot at vaere kommu-
nikative rollemodeller, de obser-

verer, responderer, underbygger
kommunikationen og hjaelper
samt udvider samtalen, sa der
skabes dynamik.

Pa Center for Rett syndrom synes vi,
at netop pointen med at veere kom-
munikativ rollemodel er et vigtigt
element, ndr symbolsproget hos
personer med Rett syndrom udvik-
les. Det var ogsa én af de pointer,
der blev neevnt gentagne gange pa
tveers af de opleeg, vi hgrte. Her-

hjemme er det vores oplevelse, at
det blandt professionelle og parg-
rende endnu ikke har faet s& meget
opmearksomhed, men mon ikke det
begynder at komme...?

Faktaboks

Artiklen er tidligere udgivet i Rettnyt nr. 2 2021 Side 34-35, 32.argang, Landsforeningen Rett Syndrom.
”"What would you do to becom a supermodel?” blev praesenteret 5. - 21. november 2020 pa Online konferencen
Rett Education 2020 - Comnunicate, Educate Advocate by Rett UK

Rytmer uden takt: en spastikers livsmelodi

Digte af Jacob Buurqgdrd Pedersen

SPASSER
Nar dine venner ggr noget forkert
Alle siger noget, der ikke passer
Kalder du dem for spasser
Men faktisk er det dig
Som begar fejlen
For du siger noget, som ikke passer
Kalder dem spasser
Jeg sidder og ryster i en kgrestol
Sa det passer, nar jeg siger

Jeg er spasser
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Faktaboks
Digtsamlingen er skrevet af
Jacob Buurgaard Pedersen pa 37

ar.

Jacob har altid godt kunne lide
at skrive og har skrevet digte i de
seneste ti ar, som nu er blevet
udgivet.

Digtene handler bade om hans
barndom, ungdom og om hans
hverdagsliv. Jacob deler ud af sine
livserfaringer og skriver for eksem-
pel om, hvordan det er at veere
ung og finde ud af, at man ikke er
ligesom alle andre, om en hverdag
med mange forskellige hjelpere og
om nogle af de udfordringer, der
kan veere ved at have et handicap.

Udgivet pa forlaget Zalamanca i
2014
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KOMMUNIKATION
Vi kan ikke undga det
Vi kan heller ikke undvaere det

Kommunikation er og bliver ngd-
vendigt

Hvornar gar bussen
Jeg ved det ikke

Et simpelt spgrgsmal, et simpelt
svar

Men ikke for alle

Skal jeg svare pa dette spgrgsmal
Kraever det lidt tid

Ikke at finde ud af det

Men at fa ordene sagt

Netop dette

Er en stor del af mit handicap
Det rammer mig tit

Nar modparten ikke har tid til
At lade mig tale ud

Eller blot lader som om

At det, jeg vil sige, er forstaet




Af Marqit Grgnkjaer, bestyrelsesmedlem samt international koordinator

Den afgdende og den tilgaende
formand for ISAAC international
Council, Nadia Browning og Sig-
nild Skogdal har taget initiativ til
at oprette regionale grupper, der
tilgodeser dels sprogfeellesskaber
og dels muligheder for at samar-
bejde med lande teet pa.

Formalet er dels at gge det inter-
nationale samarbejde udover de
internationale konferencer. For
os har det resulteret nogle givtige
kontakter, som giver os nyt mod
pa at arbejde pa idéer sammen
med andre lande om ASK, det ser
vi ser frem til at fortseette.

Vol
Ida og Margit har oplevet, at fa
meget inspiration at bringe vide-
re, ikke blot til ISAAC Danmarks
bestyrelse, men til alle vores
medlemmer.

Det er vigtigt at veere en del af

et internationalt feellesskab, bade
nar det geelder om at fa en stem-
me i vores egne lande, men ogsa
til opbakning og udbygning af
vores nationale arbejde.

Og det er ogsa rart at kunne hjeel
pe, hvor vi nu kan.

Vi haber at det ogsa giver idé til
leesere af ISAAC nyt, om hvor de
har lyst og kreefter til at tage fat i
egne initiativer til internationalt/
regionalt samarbejde.

Omfanget af det regionale samar-
bejde er af Nadia og Signhild fra
start sat til 2 virtuelle, regionale
meder om dret. Det folges op af
et mgde mellem koordinatorer-
ne for de 4 regioner og Franklin
Smith, Nadia og Signhild efter
hver runde af regionale meder, sa
vi fdr opsummeret pé hele verden
og regionerne kan komme med
onsker til ISAAC’s internationale
organisation.

Regionerne er:

Den forste runde fandt sted i juni,
det naeste i oktober (netop af-
holdt i region 2).

[ vores region 2 har vi haft nogle
meget inspirerende meder med
stor lyst til at samarbejde. Vi
matte desveerre undvaere Rus-

land begge gange, men ellers
var alle repreesenteret af enten 1
eller 2 medlemmer (i Danmarks
tilfeelde af Ida Mundt og Margit
Gronkjeer).

Magderne blev brugt til dels at
lufte udfordringer, og at dele evt.
lgsningsforslag, dels havde lande-
ne forberedt spaendende opleeg
om deres arbejde, til inspiration
for os alle. Da samarbejdet er
helt nyt, var landene selvfolgelig
meget forskelligt forberedt pa de
to meder. Men vi har alle faet ny
inspiration.

Hermed ganske kort fra de
enkelte lande:

Norge:

Arbejde med at udvide retten
til ASK til flere grupper i lov-
givningen

ASK pé hospitaler, genoptrae-
ningssteder, plejehjem, sund-
hedsvaeset generelt

ASK ved erhvervet hjerneska-
de og sygdom

Polen:

Har ligesom Danmark begraenset
forskning, men har veeret gode
til at samarbejde med forskellige
internationale kapaciteter, som

1 ISAAC-Canada, USSAAC (ISAAC-US), Peru, ISAAC-Brazil Tami Altschuler

2 ISAAC-Sweden, ISAAC-Norway, ISAAC-NF, ISAAC-Denmark, Russian Margit
Federation, ISAAC-Poland Grankjaer

3 ISAAC-UK, ISAAC-FSC, ISAAC-Italy, ISAAC-Israel, Spain Helen Whittle

4 ISAAC-Australia, New Zealand, 1ISAAC-India, South Africa, ISAAC-Taiwan, Shakila Dada
Egypt, lapan
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f.eks. Stephen von Tetzchner og
Kristine Stadkleiv, Bridge School,
California mv.

Polen er et bindeled til Rusland
og Kina, som er meget smd, trods
deres landes starrelse.

Netherlands N/F: (Omfat-
ter flamsktalende del af
Belgien).

Viste en meget speendende
film de havde produceret om
ASK, som vi opfordrede dem
til at fa sat engelske undertek-
ster pa, se den her: https://vi-
meo.com/625473616, filmen
afliver myter og viser veje

til god ASK-brug i relationer.
Den sa vi sammen pa medet,
og selvom vi ikke alle forstod
hollandsk, forstod vi godt me-
ningen og betydningen, god
film, kan anbefales, den er
meget fin og varm.

Tilgeengelighed til museer

for alle. De har udarbejdet et
kommunikationssmateriale

til Hollands sterste museum,
Rijksmuséet (Rembrandts Nat-
tevagten mv). Her overrakker
de materialet under pressebe-
vagenhed. De er pa vej til at
folge op pa materialet med en
instruktionsfilm til de ansatte.

Het succes van OC

Den hollandske fil p& https://vimeo.com/625473616,

(I Norge har de ogsa et
museumsinitiativ, hvis nogen
far lyst til at tage idéen op i
Danmark, er der ogsa idéer at
hente i Norge).

Tilgeengelighed til legeplad-
ser: 3 skoler i Holland og en
park i Belgien har skilte med
ASK symboler (Det har vi ogsa
pa flere skoler i Danmark og
Norge, det kan veere spaen-
dende at udveksle erfaringer
om ordforrad, favekoder mm.)

Et misundelsesveerdigt, fan-
tastisk projekt fra [ISAAC
NF: Gratis undervisning til
40 skoler - et projekt, som
starter 3. november i ar, det
omfatter:

- Hvad er ASK

Den Hollandske Monster bog
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- Myter og virkelighed vedr
ASK

- Hvordan starte med ASK

- Kick off set med kerneord

[ Holland er der en uge, hvor alle
bern i skolerne leeser den samme
bog (dog forskellige boger, for-
skellige alderstrin)

Derfor er det oplagt, at inkludere
ASK brugere i det nationale pro-
jekt, ved at producere specielt
materiale, til brug for leerere og
elever.

Det minder mig om, at vi faktisk
her i Norden har et fantastisk
samarbejde pa Nordisklitteratur.
org, som Kirkebakskolen udar-
bejdede materialer til, og indgik
i. Hvert ar veelges der litteratur,
som leeses pa samme tidspunkt.
Et ar var det Jacob Martin Striids:
«Mustafas kiosk» med stor suc-
cés. Maske flere har lyst til at
tage den idé op? Og det bliver
nemmere, jo flere man er til at
forberede, fa ideer og producere
materialer. Man kunne jo f.eks,
starte med et samarbejde med
Sverige, Norge og udvide til de
andre lande, som er med i samar-
bejdet allerede:Aland, Feeroerne,
Letland, Belarus, Grenland, Est-
land, Island, Rusland, Finland og
Litauen?

TAVS gruppen har desuden udar-
bejdet materialer om Kirkegaard i
Kirkegaard aret.



Danmark:

Vi har satset meget pa samarbej-
de med andre handicaporganisa-
tioner de seneste ar, og i ar har
vi haft fokus pa ASK og autisme,
som vi synes er to verdener, det
er vigtigt at bygge bro over. Det
gor vi bla. med vores forste fy-
siske arrangement siden marts
2019, 25. oktober.

Vi er glade for, at vi har faet et
frugtbart samarbejde med Lands-
foreningen Autisme om arrange-
mentet.

Vi har derudover gennemfert en
fin webinarraekke med et webinar
om maneden med bade nationale
og internationale opleegsholdere
og deltagere. Rammen var, at give
konferencen som blev covidaflyst
tilbage til brugerne, men vi fik
nye erfaringer, og nye mader at
se formidling p&, som vi vil gerne
bruge videre.

Det har givet os blod pa tanden
til at invitere til samarbejde i vo-
res region 2 (og maske 37) til feel-

les webinarer, hvor vi kan lofte i
flok, og hvor vi kan invitere lande
med storre sprogbarrierer (med
tolkebistand) og ekonomiske bar-
rierer ind og mede internationale
kapaciteter.

Udfordringerne:

Er i nogen grad feelles, bare i for-
skellige varianter:

Hvordan eger vi medlemstallet?
Rejst af Sverige og Polen, men
evige feelles udfordringer: Hvor-
dan forbedrer vi hjemmesider,
sociale medier mv., arrangerer
konferencer, far opmeerksomhed
om ASK

Hvordan sikrer vi retten til
kommunikation i lovgivningen?
(Norge gar forrest og vi andre
forseger at bryde igennem til
myndighederne).

Hvordan giver vi mennesker med
autisme storre adgang til ASK?
(Danmark, Holland oplever feelles
udfordringer)

Sprogbarrierer og tolkebehov ved

internationalt samarbejde (Polen),

(men vi andre er nok ogsa delvist
udfordrede ved enskelskproglig-
heden i ISAAC

Pris barriere ved ISAAC Connect
deltagelse (Polen iseer).

Region 2 er i hvert fald enige om
det givtige i mere internationalt
samarbejde, og derfor vil vi hol-
de flere mader, end vi er blevet
bedt om af ISAAC international.
Fordi vi synes, det er lykkedes at
fa gang i en udveksling, til gavn
for alle. Vi gleeder os til at kunne
udbyde felles europaeiske webi-
narer: forelgbig er "Overgange”
bla. blevet foreslaet som emne.
Vi modtager gerne forslag fra jer
til temaer og oplaegsholdere.

Haber, at I ogsa fik nogle gode
idéer. Hvis I har behov for at fa
kontakt til nogle af de lande, vi
har neevnt, sa skriv til margit99@

gmail.com.

&aleri af Freja Enggard, Freja anvender gjenstyret computer til sine veerker

Faktaboks

)
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Tegner, maler, arbejder med ler og digter

Man skal fglge linjen til
den rette bas

Danmark er et paent land og os
som bor her i dette paene, gronne
land, er paene og heflige over for
hinanden. Na ja, det smutter nu
og da for nogle, men s kommer
de i radio og tv. Og det er ok -
eller er det? For ter vi sige eller
rettere, far vi kommunikeret det
vi vil - eller er stregen ikke blevet
lige tynd nok pa alle mader? Alt
skal snart vaere pa en bestemt
made.

Tag hele debatten om, hvad kunst
er, hvor f.eks. en kvinde smed

en buste i Kebenhavns havn og
heevdede det var kunst. Jeg ved
ikke, heerveerk méaske? Her ma
jeg bede laesere af dette om til-
givelse, for jeg har allerede nu
overtradt reglerne for god opfer-
sel, ved at benaevne mennesket,
der smed hovedet i havnen, som
kvinde. Dette er dybt beklageligt,
da jeg rettelig skulle have omtalt
personen som hen.

For mig. virker det som om, vi
ikke ter sige vores meninger
mere uden, at det er pakket ind.
Kan vi spille med sproget, ma jeg
rose et andet menneskes tgj, sige:
"Det kleeder dig”, uden at fa en
sag pa halsen? Det bliver vanske-
ligt at formulere sig pa skrift - ja

i det hele taget at fatte sig i kort-
hed - som er et nedvendigt onde
for ask brugere. For os, der har
vanskeligt ved at na andre, er vig-
tigheden af at formulere os kort
og preecist helt afgerende. Vi har
ofte ikke tid til at pakke tingene
ind i selvpapir, for eksempel ved
at give udtryk for, at man kan lide
en person. Helt galt kan det g3,
hvis man siger til en hjeelper: "Det
var et godt bad”. Mama Mia, hvis
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hjeelperen misforstar én, er det er
helt sikkert man vil blive bergmt.
Det kunne vere, at man skulle
prove...

Et er, at det er bavlet for men-
nesker uden verbalt sprog, det
er lige sa slemt for forfattere, ja
kunsterne i bredeste forstand. For
hvad ma man male? Ville Anna
Ankers portreet af den gamle og
blindefisker kone veere inden for
det norm-tilladte, hvis det var
malet i dag? Jeg ved det ikke, for
man kan vel dybest set stille to
kritiske spergsmal ved maleriet.

Det forste, jeg heefter mig ved, er
det er en kvinde, hvilket er pro-
blematisk set med nutidens bril-
ler. For kan vi veere sikre pa, at
personen pa malerriget virkeligt
ville veere kvinde og ovenikgbet
en fiskerkvinde?
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Det andet, der kan stede den vog-
tende elite er, at den portreettere-
de er blind, hvilket umiddelbart
ikke er noget problem og dog

- for personen kan jo ikke selv
godkende billedet og hvem har
sa... Det bliver noget kompliceret
noget, sa skal vi ikke lgsne grebet
bare lidt og lad os give os selv fri-
hed til at bruge det danske sprog
og udtryksmader i det hele taget.
Hvis jeg vil sige til en kvinde: "Du
ser godt ud”, vil jeg have lov til
det og jeg vil sdgar male hende,
hvis hun altsa giver mig lov. Sagt
kort, jeg synes vi gor det sveerere
end det er. Et hvert fornuftsvee-
sen ved, hvordan man begar sig

i denne verden. Har nogle sa en
anden opfattelse af sit eget og an-
dres ken, s& ma vi tage den hen
og hen i mellem.




Hermed indkaldes til ISAAC Danmarks generalforsamling 2022
Mandag den 28. marts 2022 pa Vingstedcentret

Dagsorden ifglge vedtaegterne.

1. Valg af ordstyrer, referent og 3 personer til et stemmeoptzellingsud-
valg.

2. Fremlaeggelse af bestyrelsens beretning.
3. Forelaeggelse af regnskab for 2021.

4. Indkomne forslag.

I henhold til vedteegterne skal forslag vaere sekreteeren (Margit
Gronkjeer) i haende senest 4 uger for generalforsamlingen.

5. Fastlaeggelse af budget 2022, herunder medlemskontingent.

6. Valg af bestyrelsesmedlemmer, herunder formand, sekretzer og kas-
serer.

7. Valg af revisor.

8. Eventuelt.

Yderligere information om generalforsamlingen, bestyrelseskandidater
m.v. udsendes via www.isaac.dk og nyhedsmail efter nytar.
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