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Den gamle redakter ensker hermed alle o

Sikken fest vi har haft ...!! Her taenker jeg naturligvis pa Spring Cup 2002 som blev afviklet med den saedvanlige
professionalisme, det saedvanlige gode humgr, det saedvanlige slid og sleeb, de ssedvanlige hjselpende haender og den
saedvanlige lune gleede over at have gjort det igen!!!

Som Egil skrev i O-fif sidste ar ved denne tid: "Findes der en bedre mening med et klubliv?"

Jeg har modtaget en masse billeder - som jeg efterlyste i sidste nummer. Tak for det. Dog ma jeg konstatere at dette
nummer fremstar temmelig tekstbaseret!!

;=) leif

Forsiden: Starten er lige gdet til Wormslev stafetten 2002 - var der tyvstart? (Foto: Gert Steffensen OK @st).

http://www fif-orientering.dk/fif/OFIF/2002_03/redaktA r.htm[08-08-2021 17:22:22]
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Formanden har ordet:

Vi har nu endnu engang overstaet et velgennemfgrt Spring Cup, og en stor tak skal lyde til alle de medlemmer, som har
ydet en kaempe indsats. Isaer en stor tak til staevneleder Thorkild Sgrensen, som i fin stil tog arven op!

Vi har allerede 3 medlemmer klar til naeste ars staevneledelse, hvor den store udfordring bliver at fa vendt den kedelige
tendens med fzerre Igbere - pd trods af en serie af perfekt gennemfgrte staevner i de sidste ar.

Vi naermer os nu den tid, hvor vi skal i gang med den store udfordring det er, at gentage succesen fra sidste ar: Vi skal
naturligvis igen vaere danske klubmestre! Den fgrste match er lgrdag d. 25/5, hvor vi skal mgde OK @st, Farum OK og
Ballerup OK. HVis du ikke allerede er tilmeldt, s skynd dig at blive det! Alle kan deltage - lige fra nybegynder til elite - ung
som gammel.

Divisionsmatchen er i gvrigt en rigtig god mulighed for at mgde alle de nye medlemmer, som er startet i forbindelse med
VRF-projektet, som er kommet staerkt i gang med Ivar Berg Sgrensen som styrmand.

Vi ses i skoven!
/Carsten Dahl

http://www fif-orientering.dk/fif/OFIF/2002_03/formand.htm[08-08-2021 17:22:23]
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FIF stotter eliten

Der er pd budgettet for 2002 afsat et rimeligt belgb til at stgtte den voksne elite, og der er ogsa nedfseldet nogle klare
regler for dette. Her gives et lille udpluk, idet man altid kan f& de fulde regler hos formanden.

Hvem kan f3 stotte?
For at kunne sgge stgtte, kraeves det at Igberen opfylder mindst ét af fglgende kriterier:

e Med i DOFs elite-, kandidat- eller juniorelitegruppe.
e Itopl5 pa DOFs D21 rangliste.

e Itop30 pd DOFs H21 rangliste.

e Specielt udtaget af eliteudvalget

e Udtaget til FIF's eller SCOK's 1.hold

Anne Konring Olesen kan pga. sin specielle status sgge rejsestgtte til sin deltagelse i alle DM-lgb, inklusive cup matcherne.
Konkurrencestgtte i folgende Igb:

Nordic4 Igb
Testlgb
DM’er
Ranglistelgb

Individuel stgtte:

Landsholdstraening - 50% stgtte
B-landskampe - 50% stgtte
Traeningssamlinger

Bonus for DM-medaljer og Nordic4 placeringer

Der stilles visse krav til Isberne, ndr de modtager stotte fra klubben:
e Lgberne skal optraede i klubdragten ved konkurrence og eventuel praemieoverrakkelse.
e Lgberne skal skrive om deres oplevelser i O-FIF og gerne i den lokale presse, nar de har vundet vigtige Igb.
e Loberne skal std som synlige forbilleder for klubbens unge talenter.

/Carsten Dahl

http://www fif-orientering.dk/fif/OFIF/2002_03/elite.htm[08-08-2021 17:22:23]
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Ny hovedsponsor:

Arbejdernes Landsbank

Vi har i 8r indgdet en sponsoraftale med Arbejdernes Landsbank (AL), som for nylig flyttede til Hillergd. AL vil gerne i
kontakt med lokalsamfundet pd en positiv made, og de syntes derfor godt om vores tilbud om at hjaelpe dem med det
gennem vores grgnne sport.
I vores aftale er der afsat midler til:

e Talentkraftcenter Spring Cup

e VM2007-gruppen (Maria Konring Olesen, Kasper Andersen, Rasmus Sgrensen, Anders Bachhausen, Rasmus
Djurhuus, Emil Folino Nielsen)

e Nyt tunneltelt (er bestilt)
e Annoncer pa O-FIF og jubilaeumsskrift

Vi har til gengzeld bl.a. forpligtet os til:
e at tage imod AL ved 1-2 klubarrangementer, hvor de kan praesentere nogle spsendende produkter og sig selv (du
var maske med til det fgrste en tirsdag aften efter traening)
e at de unge talenter syr AL-logoer pa deres konkurrence- og overtraeksdragter
e at give AL mulighed for at komme med til 1-2 af vores &bne Igb med en lille bod el.l.
e at flytte klubbens konti til AL (er sket - med rentefordel)
Safremt begge parter er tilfredse med aftalen ved arets udgang, er der mulighed for at forlaenge den.

Bestyrelsen opfordrer til at tage positivt mod vor nye sponsor, sa vi forhdbentlig kan fa et langvarigt og udbytterigt
samarbejde fremover!

/Carsten Dahl

http://www fif-orientering.dk/fif/OFIF/2002_03/hovedsponsor.htm[08-08-2021 17:22:24]
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Glaed en 60-3rig med en god gave.

At blive 60 3r er for mange den flotteste fgdselsdag, man kan fejre! Livets arbejdsindsats er sa godt som afsluttet, og nu
skal andre af livets gode sider dyrkes yderligere meget.

FIF Hillergd Orientering kan ogsa se tilbage pa et flot 60-3rigt "arbejdsliv", der kronedes med DM for hold sidste ar, og
klubben kan desuden g& fremtiden fortrgstningsfuldt i mgde med bade en dejlig og dygtig ungdomsafdeling og en stor
samling aktive og arbejdsomme voksne.

Ijubilaetalmsudvalget forestillede vi os, at klubbens medlemmer - fg)rhepvaerende savel som nuvarende - gerne ville glaede
den 60-arige med en god gave! Ideer kan af og til vaere svaere at fa, nar man skal give gaver!

Udvalget vil derfor foresla, at det bliver i form af en pengegave til brug for udgivelsen af jubileeumsskriftet, s det kan blive
rigtig stort og flot. Vi har samlet meget stof og materiale til et spaendende jubilzeumsskrift og synes, der vil vaere aergerligt,
hvis det ikke kan udgives.
Alle bidragsydere vil blive naevnt i skriftet, dog uden omtale af belgbsstgrrelse, idet man giver efter lyst og evne.
Belgbet sendes til
klubbens bankkonto: 5358-0303259,
Arbejdernes Landsbank,

FIF Hillergd Orientering, maerket: "Jubii."”

Vi har alle sammen i kortere gller Iaeggere tid haft store glaeder ved at faerdoes i skoven og i klubben gennem vor falles
idraet, og det er derfor vort hab, at sa mange som muligt vil glaede den 60-arige med en pan gave.

Med venlige hilsner pa jubilzeumsudvalgets vegne,

/Ivar Berg-Sgrensen

PS. Klubben har desvaerre faet afslag fra kommunen pa ansggning om gkonomisk statte til udgivelse af jubilaeumsskriftet,
da kun 25, 50. 75 og 100 ars jubilaeer stgttes. Derfor prgver vi ad denne vej at skaffe det skonomiske grundlag for

udgivelsen.

For ingen synes vel, vi skal vente med en udgivelse til om 15 ar?

http://www. fif-orientering.dk/fif/OFIF/2002_03/gave.htm[08-08-2021 17:22:24]
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Efterlysning

Som naevnt i de sidste 2 numre af O-FIF har vor klub 60 &rs jubilaeum til efterdret, naermere bestemt den 6. november.

I den anledning er et jubilzeumsskrift under udarbejdelse, som ud over teksten meget gerne skal krydres med fotos,
tegninger, gamle kort m.v.

Vi gnsker derfor fotos inden for fglgende omrader:

Fra klubbens fgrste ar, af Kompashuset og dets tilblivelse, markante personligheder i klubben gennem de 60 ar, fra
samarbejdet med Gdingarne, fra klubbens ungdomsarbejde, herunder Bgrnekarrusel og Skole-orienteringsprojektet samt
Spring Cup. Eller hvis du har et helt specielt, som bare skal med!

Det m& meget gerne veere fotos, der ikke har vaeret vist i tidligere jubilseumsskrifter.

Fotos med angivelse af motiv og maerket bagpd@ med navn (skriv med blyant, sa vi kan naevne fotografen, og du fa fotoet
tilbage), afleveres til Egil Andersen og Jgrgen Christian Nielsen eller sendes til sidstnaevntes adresse: Granbakken 53, 3400
Hillergd.

ALLE opfordres til at ga i foto- og kortarkiverne.

Sidste afleveringsfrist er : Tirsdag d. 21. maj 2002.

Pa forhdnd TAK og mange venlige hilsner fra

/jubileeumsudvalget (se O-FIF nr.2 side 11).

http://www fif-orientering.dk/fif/OFIF/2002_03/efterlysning.htm[08-08-2021 17:22:25]
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Klubstafet

Alle kan vaere med tilforarets klubstafet d.30-5-2002
Det er en 2-mands stafet, (arranggrerne danner hold).

Der vil veere fglgende baner: 4 km svaer, 2-3 km mellemsvaer, 1.5-2 km let

Mgdested: Kagerup station - fglg snitzling ca. 300m

1.start kil 18.00.

Efter Igbet spiser vi sammen (grill)

Pris: mad - voksne25 kr., bgrn (-16) 16 kr. + lgb - 12 kr.

Drikkevarer medbringer man selv.

Tilmelding: Senest d. 25-05-2000

til Sgren Larsen tif. 48 26 55 84 eller pa mail: sp.larsen@post.tele.dk

eller pd opslagstavlen i Kompashuset

http://www fif-orientering.dk/fif/OFIF/2002_03/klubstafet.htm[08-08-2021 17:22:25]
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KUM - udtagelser 2002

KUM star for Kreds- Ungdoms- Match og er hgjdepunktet af saesonen for mange ungdomslgbere. For at komme med til
KUM skal man placere sig blandt de 6 bedste i sin aldersgruppe i sin kreds i en raekke udtagelseslgb, der afvikles hvert
fordr i marts - april. I @stkredsen betyder det, at der i alt udtages 60 ungdomslgbere plus et antal reserver.

Selve staevnet bestar af et individuelt Igb (klassisk distance) om Igrdagen, en fest Igrdag aften og et stafetlgb om
sgndagen. Arrangementet gar pa skift mellem de tre kredse. I ar afholdes KUM i Sydkredsen d. 11. - 12. maj.

FIF - Hillerad er igen i &r den klub i @stkredsen med flest repreesentanter til KUM. En stor tillykke til falgende Igbere, der
gnskes en rigtig god tur til det sydlige Danmark, held og lykke med konkurrencerne og god fest!

Piger: Drenge:

Signe Klinting Andreas Olesen
Leerke Jensen Rasmus Folino Nielsen
Marie Andersen Christopher Wiberg
Maria Konring Olesen Rasmus Djurhuus
Gry Gasbjerg Emil Folino Nielsen
Anders Konring Olesen

Reserver: Sigge Jensen

Laura Olsen Kasper Andersen

Anne Olsen Rasmus Sgrensen
Camilla Bachhausen

Anders Bachhausen

/Betty Folino

http://www. fif-orientering.dk/fif/OFIF/2002_03/kum.htm[08-08-2021 17:22:25]
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VRF-projektet er i fuld gang

Voksen Rekrutterings- og Fastholdelsesprojektets (VRF) 2 introdage afvikledes den 11.0g 13.april, uden at vejrguderne
rigtigt var med os. Sytten nye dukkede op samtidig med, at flere fra Fastholdelsesgruppen (FG) ogsd mgdte frem for at fa
en tur i skoven og for at hjeelpe de nye.

Vi havde naturligvis gerne set endnu flere nye Igbere, men det er vort indtryk, at de, der kom, havde en god tur i skoven,
og glaedeligvis kom mange igen allerede til de fgrste traeningaftener den 18. og 25.april, hvor yderligere nye ogsa dukkede
op.

Der er lagt et omfattende program med traening hver torsdag kl.18 (minus den 9.5.) frem til den 13.juni, ligesom 4
karrusellgb er udvalgt, hvor de nytilkomne vil fa hjeelp af VRF-styregruppens traenere og holdledere (se mere herom pa
bladets midtersider).

Den lokale presse svigtede

Der kan veere flere grunde til, at der ikke kom s&8 mange nye, som vi havde habet pa, til introdagene, men en af de
vaesentligste drsager er den manglende opbakning fra den lokale presses side. Pa trods af, at den fik tilsendt et righoldigt
baggrundsmateriale, har hverken Frederiksborg Amts Avis eller Hillergd Posten vaeret til at form3 til at skrive noget om
VRF-projektet - trods kostbare annoncer begge steder. Det er meget beklageligt, at den lokale presse ikke stgtter den
lokale idraet - i dette tilfselde en klub, der gang pa gang tegner byens ansigt udadtil pd en saerdeles positiv made - og at
den ikke lever op til det alsidighedsprincip, der ma forventes af en magtfuld presse.

Hvert medlem ma ggre en seerlig indsats

Vil andre ikke stgtte og hjzelpe os, s& haber vi i VRF-styregruppen, at klubbens egne medlemmer vil ggre en ekstra indsats
for at skaffe nye medlemmer. Derfor findes p& midtersiderne af dette nummer af O-FIF to "Opfordring til orienteringsigb",
som hvert medlem bedes rive ud af bladet og give til voksne bekendte som f.eks. familiemedlemmer, arbejdskammerater,
lerere, naboer, venner og andre, som kunne formodes at have lyst til og have godt af at Igbe orienteringslgb.

Bliver blot halvdelen af opfordringerne fulgt, sa skal vi veere meget tilfredse! Men aflevér alligevel begge sedler til to
bekendte.

TAK for hjeelpen og vel mgdt i en forhabentlig snart endnu stgrre FIF Hillerad orienteringsklub.

Med venlige hilsner pa styregruppens vegne

Ivar Berg-Sgrensen, projektleder.

PS. Du ma gerne kopiere sedlerne pa midtersiderne og sdledes uddele mere end to sedler.

http://www fif-orientering.dk/fif/OFIF/2002_03/vrf.htm[08-08-2021 17:22:26]
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Traening i 2002

Nogle har maske bemaerket, at FIF ikke har tilbudt nogle karrusellgb i fordret. Det skyldes, at vi har det store VRF projekt i
gang, og derfor har de fleste ressourcer i sving med det.

Der er heller ikke i lighed med de forrige 8r udbudt en reekke tekniske traeninger for klubbens voksne Igbere - af samme
grund.

Hvis der er nogen, som gerne vil med til teknisk traening, men som ikke er i enten ungdomsgruppen eller VRF-gruppen, sa
er der dog masser af muligheder alligevel! Det er nemlig muligt at deltage i sdvel ungdommens tekniske traening som VRF-
gruppens aktiviteter. Det kraever blot, at man melder sig pa forhand, sa arranggrerne kan trykke et kort ekstra.

N&r man treener sammen med de unge kan det ofte veere en hjzelp, hvis man kan transportere en flok lgbere. Nar det
foregdr sammen med VRF-gruppen er der maske behov for at skygge en af de nye. Vaer derfor aben overfor at give en
hand med, s& alle far den bedst mulige traening!

Der er altsa tekniske treeningsmuligheder:

e hver anden tirsdag
e hver torsdag

Check selv andetsteds i bladet eller pd hjemmesiden, hvor alle detaljer findes!

/Bestyrelsen

http://www fif-orientering.dk/fif/OFIF/2002_03/trAlning.htm[08-08-2021 17:22:26]
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Ungdomslgbere fra 1 — 16 ar!

Borne- og ungdomskarrusellen Nordsjaelland

Saesonen starter 1. maj og fortsaetter hver onsdag frem til somznerferien. De fleste af jer har faet en folder om
Bgrnekarrusellgb og et nyt bgrnekarruselpas af Betty. Husk at fa dit pas med hver gang, du deltager i bgrnekarrusellgb.
Hvis du ikke har faet et pas, kan du fa et, forste gang du kommer til et bgrnekarrusellgb.

Jeg haber der igen vil vaere mange foreaeldre, der vil vaere behjaelpelige med kgrsel til og fra Igbene. Mgdetid for faelles-
transport er kl. 16.30 ved Kompashuset. Vi fordeler bgrnene pa de fremmgdte biler og kgrer til Igbsstedet. Man kan ogsa
veelge at kgre direkte hjemmefra — husk bare at fylde bilerne op!

arranggr for Kom til orienteringslgo
Dato sted bgrnekarrusellgb 6 onsdage | maj og juni 2002
foraret 2002:
1/5 Ravnsholt Lillergd IF
8/5 Vestskoven SG
15/5 Teglstrup Hegn Syd HSOK
22/5 LI. Hareskov Ballerup OK
29/5 Trgrgd Hegn Sgllergd OK
5/6 Rude Skov Nord Ok @st
Vi gleeder os il of se dig!

Du kan se mere om Bgrnekarrusellgb pd DOF’s hjemmeside:
www.dk.orienteering.org/

Sendag d. 9. juni arrangeres en konkurrence KUN for bgrn, hvor bgrn og unge op til 16 ar kan deltage pa baner
af samme laengde og sveerhedsgrad som Bgrnekarrusellgb.

Vi haber at fa rigtig mange med fra FIF - Hillergd. Vi ma se om vi kan generobre de flotte pokaler! Du kan melde dig til
gennem Betty.

/Betty Folino

http://www.fif-orientering.dk/fif/OFIF/2002_03/karrusel.htm[08-08-2021 17:22:27]
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Udtagelse af stafethold

I hver enkelt klasse hvor der er tvivl om stafetholdets eller holdenes sammensaetning, opfordres Igberne til f.eks. vha.
udtagelseslgb at sammensaette det optimale hold. Det er dog Igbernes eget ansvar at sammensaette holdene.

Det skal understreges, at det er klubben ambition altid at stille det bedste hold s8ledes, at det er dagsformen og den
orienteringsmaessige vagenhed der prioriteres frem for traditioner og tidligere &rs succes.

/Bestyrelsen

http://www fif-orientering.dk/fif/OFIF/2002_03/stafethold.htm[08-08-2021 17:22:27]
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Velkommen til Skov Cup - staevnet

d. 9. juni 2002 i Tokkekgb Hegn

Skov Cup er et staevne kun for bgrn. Det arrangeres hvert forar som afslutning pd bgrnekarrusel-saesonen. Banerne er af
samme laengde og svaerhedsgrad som til bgrnekarrusellgb. FIF - Hillergd har hver uge 50 - 60 bgrn og unge ude at Igbe
Bgrnekarrusel. Vi er derved den klub, som har flest bgrn involveret.

I 8r gar Igbet i Tokkekgb Hegn. FIF - Hillergd har f3et en hel del arbejdsopgaver i forbindelse med Skov Cup og der er
derfor brug for mange hjzelpere pd dagen.

Betty Folino er banelaegger og har brug for hjzelpere til postudsaetning og —indsamling. P& dagen star vi endvidere for mal
(der benyttes Sportident) og resultatformidling. Der vil maske ogsd veere brug for hjaelp med transport af bgrn til og fra
Tokkekgb Hegn.

Kontakt mig venligst, hvis du har mulighed for at hjaelpe den 9. Juni!

Mvh.

/Betty Folino, tiIf. 48 26 16 43 eller e-mail: betty_fo@hotmail.com

" Jamen, er det ikke ...?" (Foto: Gert steffensen, SC Klassisk)

http://www. fif-orientering.dk/fif/OFIF/2002_03/skovcup.htm[08-08-2021 17:22:28]
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DM-stafet og DM-individuelt

Naeppe er Paskelgbene overstaet for vi skal teenke p& DM" erne i begyndelsen af september.
DM - stafet finder sted i Gyttegdrd plantage (teet ved Billund) - Igrdag den 7.september og
DM - individuel i Stenderupskovene (ved Lillebzelt) - sondag den 8. September.

Det har veeret svaert at finde overnatning taet pd Igbsstederne. Klubben har som tidligere entreret med Dansk Folkeferie og
bestilt 8 huse i Middelfart feriecenter, Oddevejen 8, 3500 Middelfart, tif. 6441 0601. Centeret ligger lige syd for
Middelfart ned til Feengsund.

Feriehus type A med plads til 6 personer ( et vaerelse med 2 senge og et vaerelse med 4 kgjesenge). Vi kender standarden
fra tidligere gL;zth og Saeby ). Dvs. der er altsa bestilt plads til 48 personer. Det gaelder om at veere hurtig pa aftreekkeren
- skriv dig pa listen i klubhuset eller mail til undertegnede.

Beliggenheden er ikke ideel hvad angar afstande til Isbsstederne, idet vi om Igrdagen har o. 60 km til Isbsomradet. Om
sgndagen er afstanden lige godt 40 km.

Prisen pr. hus er 1830 kr. Pr. person bliver det 305 kr. for de to overnatninger. Ankomst er fredag den 6. efter
kl. 12 og afrejse er sgndag morgen.

N&r vi naermer os september laves der en indkvarteringsliste med angivelse af en madansvarlig for hvert hus.

Med venlig O-hilsen

/Egil e-mail: egilandersen@get2net.dk

http://www.fif-orientering.dk/fif/OFIF/2002_03/dm.htm[08-08-2021 17:22:28]
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Baneudvalg ved karrusellgb

Fglgende baner tilbydes / anbefales arranggrerne:

1. Lang sveer (8-10 km)

2. Kort Sveer (4-6 km)

3. Mellemsveer (4-6,5 km)

4. Let (3-4 km)

5. Begynder (2-3 km), altid ved Ilgb med "B"

N-Cup Nat-Cup. Seerskilt indbydelse udsendt.

Tilmelding skal ske senest fredagen fgr Igbet til Birgit Hausner pa TIf: 48 17 68 26 eller E-mail hausner@mail.tele.dk
Bemeerk at der til nogle af Igbene anvendes Sport Ident brik. Opgiv derfor SI nummer ved tilmelding
Baner: Sveer 4 km, Svaer 6 km og Sveer 9 km.

Betaling pa dagen eller Giro 260 8138 til Birgit Hausner

18.00 - Mgdetid 18.30 - Samlet afgang til start

Startafgift:

Ved tilmelding til alle 5 Igb: -21: 35 kr. pr. Igb

21-: 45 kr. pr. Igb

Ved tilmelding til de enkelte Igb: -21: 40 kr. pr. Igb

21-: 50 kr. pr. lgb

Leje af SI brik 10 kr. pr. Igb

Pris:

Seniorlgbere (Lgbere over 16 ar) Juniorlgbere (Til og med 16 ar)
Kgb af kort Kr. 25,00 Kr. 15,00

Eget kort anvendes Kr. 10,00 Kr. 0,00

AEndringer:

Karrusellgb kan sendres.

e En * ved datoen viser, at det pdgaeldende Igb er andret/slettet siden sidste offentliggjorte version.
e N3r klubben har meddelt evt. andring, og denne er koordineret med gvrige tilbud, udsendes revideret liste snarest.

DOF s hjemmeside:
Karrusellisten offentligggres tillige pa DOF ' s hjemmeside: http://www.dk.orienteering.org/

FEndringer til karrusellisten ajourfgres pa hjemmesiden, umiddelbart efter at disse er modtaget.

http://www fif-orientering.dk/fif/OFIF/2002_03/baner.htm[08-08-2021 17:22:29]
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Fine resultater ved DM-lang

FIF Hillerad markerede sig flot i flere aldersdklasser ved DM-lang i omegnen af Slagelse.
Her er medaljetagerne:

Guld: D21 Anne Konring Olesen

Guld: H15 Rasmus Djurhuus

Guld: H75 Hans Sloth

Bronze: D20 Maria Konring Olesen

Bronze: D35 Lise Oline Larsen

Bronze: H16 Emil Folino Nielsen

Bronze: H18 Kasper Andersen

Betty Folino var tzet pd medalje med en 4. plads i D45.

/Gunnar Lorenzen

http://www.fif-orientering.dk/fif/OFIF/2002_03/dmlang.htm[08-08-2021 17:22:29]
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