Prederiksborg Idrets Forenings i
Orienteringsafdeling - . WEE

Sommer. 1973 Nr. 3

En meget opmuntrende fordrsszson er nu ved at slutte,
og dette nummer af O-fif vil blandt andet indehol-
de en:del resultater og referater fra fordrets arran- .
gementer. Her skal dog omtales den meget fine delta-
gelse i &rets kredsstafet, hvor vi havde 11 hold med.
Dejligt at se s& mange af klubbens medlemmer mede oOp
ved dette festlige smson-hgjdepunkt. Og resultaterne
var ogs& i top & '

Som forfatter til mé&nedens opgave er det dog en smu-
le beskzmmende,at lesningsmengden er si lille, at der
ikke var mere end én lesning at trzkke lod imellem.
Det kan selvfeglgelig tmnkes, at opgaven var for sver,
at der ikke er interesse for sddanne‘opgaver, eller
at leserne godt gider lese opgaven, men ikke gider
1egge den ferdige lesning i en kuvert. Jeg har over-
vejet at lagge frankerede og adresserede. kuverter ved,
‘men .... N&, Vi prover en gang mere!

‘Savner du ogsad D.0.F.s officielle organ, O0-POSTEN,

som skulle vzre udkommet ca. 20. marts ? S& kan der
fortelles, at klubben har féet en opkrevning pé 164
kroner, som skal dzkke udsendelse af O-POSTEN. Besty-
" relsen ved ikke,om opkravningen er alvorligt ment,
‘eller den blot er et humoristisk indslag i klublivet.
“Der er kommet indbydelse fra karouselvert Kurt Chri-
stensen, sd alle kan se frem til en energisk sommer-
karousel i de nordsjellandske skove. |
P& gensyn i skoven i ‘ Gert
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Lerdag, den 19. maj kom gdingarna 0g sommeren £il Hil—
lergd. Ved middagstid dukkede en pusfuld o-hungrende
gstskéninger op i nordest kanten af Hillered, hvor
Jan s. og jeg stod og ventede for at lede bussen gen-
nem Hillereds middags—trafik—kaos,&Danbgssgﬁjsﬁanase—
de, gav vi gdingarna det ferste chok ved- at stikke
dem et ®ldgammelt o-kort over Ravnsholt og. fortzlle,
at det var dagens lebskort. e A
Middagstunden blev brugtﬁtil’fedeindt‘gelsgiﬂﬁytuﬁ,
indkeb og beseg ph slottet. Herefter gik turen af
sted til lebet i- Ravmsholi: : Gy Brex 1ot
Jan,Hggsne:,ngydeleVei at lmgge nogle baner af pas-
sende |

Sverhedsgrad — og dei var han ogsé i ferd med
da vi,néede‘fremveﬁnéh;;dét var dejligt-vejr, si ven-
tetiden blev tagetjmed'godt'humér,'og‘Vi fik tid til
at trene vore svenskkundskaber. o

Det viste-sig, at Jan Hausner havde lagt hele sin =
sjgl i banerne, for de var s& fine,som kun Jan H. kan
=gdre'dem‘iisinf"hjemmeSKOV";?Og der blev dystet hérdt
i‘den sommervarme ‘skov - tiderne forteller klart om
”déﬁ-§karpé*konkurrencé;}hyor kilometertiderne kom ned
omkring ‘6 minutter 30 gekunder .o S
Resultatlisten fortalte ogsé om- jevnbyrdighed, men
ogs& om en lille overvagt til svenskerne. Det viste
sig ved udregningen, at vi fik stryg med godt 20 min.
Premierne, som Jan S. havde fundet %jeg ved ikke hvor
gik i stort antal til'de unge svenske lehere, som vi-
“ste stor dygtighed i at lebe 0o-leb i danske: skove.:
Vedﬁen'narmere”geﬁﬁemgéngiaf*tiderne fandtes imidler-
tid en'del smé ‘Tejl, som .&hndréde noget pd resultatet.
F.Eks. havde Keld petersen bedt. om at komme  til. at
lobe mellem bane og blev talt med dér. Jan H. havde-
.meﬁt;aﬁ”KeI&‘P."Var“sé god, at han skulle lebe lang,
 hvorfor “Keld uden vwidere fik stukket en lang bane ud.
Denne lille fadese m.ms Var med til at give et indtryl
af ‘én storre svensk overlegenhed, end der virkelig-:
vapis Tl Ol s e : v f ’

Den endelige resultatliste viser det endelige resultai
“sofi “til alt held stadig kdrer de samme som vindere.
Det sammenlagte resultat viser sig ogsd at vere.en .
‘svensk sejr ~-men meget knebent. . ST
Vi -ma tage til‘Skéne og fa revanche nzste ar.

TaE “til Jan Hau&né¥ for dé’fide baner. ' - -
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Kurt Christensen fra HOF har igen i &r lagt et pro-
gram med mange fine o-tilbud i de nordsjeliandske
skove. Lev op til ideen og tag familie og venner med
til disse hyggelige arrangementer,

Starttidspunkt: Sendag fra 9.00 til IO
Pris: Kortets pris + 50 ore

Omklzdning: Foregdr i det fri. Et par steder er
mulighed for et havbad. :

Banerne: Der vil vere 3 banelsngder. Den kor-
te bane er specielt lagt for begyn-
dere og andre interesserede uden s&r-
lige o-kundskaber.

Program: ; v
et Funs St. Dyrehave Stor P-plads pd Istersdv.
24. juni ~ Burese Skovene Hvor vejen fra Slagslun-
de mod Burese ender.
Thoe st Tokkekeb Hegn skovvang Stadion, Allered
8.1 jull Hareskovene P-plads ved Rostadion
LGS gt atal Teglstrup Hegn Julebzk Strand, P-plads.
21. juli = Danstrup Hegn A-6, i Danstrup hegn ved
221 jntd , sideve]j mod Langered
Start: Lerd. 11-15, Send. 9-14.
29, juld Ravnsholt Skov N-enden af skoven, ved
Fabrikken

5. august Hornbzk Plantage P-plads nzrmest Hornbak

Som du ser, .er her samlet en serie fine tilbud -
det ‘er nu op til dig selv at udnytte chancen.
Du skal ikke tilmelde dig forud for lebene. Q;jjv
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Husker du, at udnytte de
blede plastiklommer, som
lzgges om kortene, fuldt
ud ? Folder du kortet,

sd du kun har den del af
kortet,som indeholder det aktuelle delstrak ? Serger
du for hele tiden at holde tommelfingeren s&ledes,

at den peger pd det sted pa delstrakket, som du net-
op er ved # rregv dette - og opdag, at det sparer tid.

—
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- Onsdaa -Treninasleb iv Grib Skov

Da trazningsudvalget har haft meget stor succes med
onsdags-treningslebene, har man besluttet at fort-
sette med disse i hele juni mined. Mpdestedet er fort-
sat den store P-plads i Grib Skov - pd vejen mod Ka-
gerup (overfor asfaltfabrikken). Husk stadigvek, at
starttiden er klokken 18.00 przcis; efter det tids-
punkt kan du godt motionere i skoven, men det kan

godt tenkes at posterne er indsamlet.

Der er store muligheder for, at lobet
%{l(:>‘§§7 onsdag; den 27.. juni bliver.et lille
' e Sanldt Hone ~log b
Du m& hellere smtte en halv time mere af til aften-
treningen, da det kan tenkes, at der denne dag vil
vere nogle smlopgaver m.m. undervejs. Husk blyant.
Starttiden vil fortsat vere KLOKKEN 18.00 precis.
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INDBYDELSER TIL ABNE L@B
Sgndag, den 5. august afholder Vejen 0.K. sit TROL-
PELOB ved Gram mellem Ribe og Haderslev.
Vil du vide nermere om dette leb,kan du fa
zlle oplysninger hos Gert (03) 246506 eller
Karin (03) 261%88. Sidste tilmeldelse er
mandag, den 30. juli 1973.

Spndag, den 12.august skulle der - hvis rygterne ta-
Ter sandt - vere stafet i Hareskovene. Lige
som sidste &r skulle det vere S.G., der vil-
le std& for arrangementet. Reserver dagen,
da vi gerne skulle stille op i sterste "sta-
fet-styrke".

Spndag, den 19. august afholder Skermen lgb i Sverige.

Sgndag, den 26. august afvikles DM/FM-stafet i Ker-
gérd Plantage. Med klubbens stafettraditi-
oner i tankerne er det nok ikke forkert at
regne med 6-7 hold i disse mesterskaber.

Der wil komme narmere oplysninger om de tre sidst-
nevnte arrangementer - men reserver allerede dagene.
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FLEMMENG NIEBEELEESEN il
“er helt pd toppen ! ! !
Statistikferer Hans Sloth meddeler fplgende om &rets
flidspremiekonkurrence: opgjort den 6/6 - T3:

29 Flemming Nielsen 21 Preben Sloth
26 Hans Sloth 19 Serem Sloth
25 Emil Frederiksen 19 Ole Vexe

22 Erik Offersen 18 Bendt Pedersen
21 J Chr Nielsen

og s& fra resultatlisterne:
Sore-lobet den 7/
D10A (7,8-1.01023)

6 Lisbeth G L 1033535

D18 (5,5-0.45,15) nr 6 Lene Sloth l.08.47
H21B (9,6-lce6.1e) ur 4 Bendt P. aLAalEankal
Hik (3,7-00.3€.39) nr 2 Preben 51  €030.39

nr b Serem S1  0.34.2¢

» l¢ Mortem S1  eolhhel
H35 (9,2-1.09.,28 nr 9 Flemming N 1.28.20
H43 (7,1-0052.2e) nr 7 Hans Sleth l.08.1e
Bgl8 ( 0028.10) nr 2 Cl Wangel o0.4l.h5 ,
Skeermens natleb den 11/b '
DA (5,1-0051.%42) nr 2 Vibe B co56c00 Wk '
H21A (8,8-0.59.58) nrle J Chr N 1.15.06 Huis 1 taour
H43 (5,0-1.05.07) nr 4 Hans Sloth 1.23.03 Svart ved
KIF Sederdsen den 15/k .
D19A (7,1-1.00.02) nr 1 Vibe bogevig o “Q&Q‘%“CkW“%
B214 (11,2-1.260.42 nr 9 Jan Svenssonl.Se.24  ev det fordi

H35
Farums leb den 23/h

14 12

(894-102holﬁ)bnr 7

J Chr N, 1.55008
Peter Lars. lo.5k.5e

Lisbeth G L

Home ekok

\V\(}JJ 2 Yons Q%

Da  (6,2-1.05.46) nr 1 : .
Da  (3.9-0,44,38) nr 2 Lene Sloth eohlohl S shvive -
B (6,2-0.50.05) nr 5 Hans Sloth 0,57.22 wWiocskine
Dr (3,9-0,34,16) nr 1 Preben Sloth -
nr 3 Morten S1  ooloo5h Nob b wed
nr 6 Seren S1  0.46,31 Ak )
Ballerup ratleb den 25/4 \‘9‘ (lofk
518 (7,9-1.09,13) nr 1o Ole Vexo 1.27.35 Vilie aor

Ballerup pointlgb den 15/5

&Q% UQ% Y

D 55 point nr.5 Lisbeth G L
H2lA loo ™ " 1 J. Chr Nielsen r*“*”““”’“—“"~“*’7ﬁ:
Zevall " 2 Bendt Pedersen Re&“db%w %aw ewcluu
B35 (58 Y. "%.2 Flemming N eke woddaged reulted -
k3 73 " v 3 Hans Sloth listen  fio
H1kh 8z " 1 Preben Sloth s
67 " " L Morten Sloth V(Y“l- Ej%&géi




FINE RESULTATER I AMISMESTERSKABER FOR
SKOLEELEVER :

Ca. 400 skoleelever deltog i Frederiksborg Amts Sko-
levesens mesterskaber, som blev afholdt i St. Dyre-
have den 11. maj 73. Orienteringsafdelingen havde

tre unge lebere med pd Frederiksborg Byskoles hold.

P4 3 km~banen blev Preben Sloth Amtsmester efterfulgt
pé - andenpladsen af Seren Sloth.

Poul Brosbell opnéede en tredieplads pd 5 km-banen.
Rart at se, at de unge nu kan gore sig geldende i
sterre konkurrencer.
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KREDS UNGDOMOMATCH

Kredsungdomsmatchen mellem Nord-, Syd- og ¢dstkredsen
foregik den 19-20. maj 1973 i Marselisborgskovene og
Silkehorg Vesterskov. Til denne match udtog Pstkred-
sen to lebere - Preben (YD) og Lene Sloth (DJ) - fra
vores orienteringsafdeling.

De opndede begge nogle meget fornemme resultater, idet
Preben leb en andenplads hjem, og Lene placerede sig
som nr. 7 i sin klasse.
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Fra. vor udseudte wiedorbedere ' ;
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I de finere internationale konkurrencer har vi bgsé
haft lobere med, idet sdvel Jorgen Chr. Nielsen som
Vibe Begevig har vzret udtaget til at reprasentere
Danmark i landskampe.

Vibe var med i landskampen Sydsverige -~ Danmark, og
hun placerede sig som bedste dansker efter tre sven-
ske damer, hvoraf den f@rute, Kerstin Granstedt var
meget suverzn (ca. lo min foran nr. 2).

Jergen Chr. stillede sammen med de gvrige danske her—
rer til kle 1 firlandskampen i Norge. Landskampen fo-
regik i nzrheden af Bergen i1 et rigtigt "dansker-dre-
ber-terren', hvor vindertiden for 10,8 km blev ca.
1.28. alle danske herrer kom over to timer, og J.CHR.
lob lige op med de evrige danskere. Det skal lige
nevnes, at nordmsndenes otte tellende lobere 14 mel-
lem de ni forste lebere (der var en enkelt svensker,
som fik presset sig ind som nr. 6 eller 7), hvilket

forteller 1idt om den totale norske dominsns.
Der <tod Norge pa det hele QVVQ\/\&S%QV\Q

WM oin Sveviar 0& ’BO&\AACZ,\K—\Q«%&Q\/\}
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( SOMMERENS OPGAVE:

Szt "lagkagestykkerne" pé& deres figtige pladsers

Skriv lesningen pd en las af f.eks. et gammelt o-kort,
og send den til Gert Bogevig genest Heojuli X90(55. .
Ver med i den store konkurrence om den saedvanlige pre-
mie pd TO KLUBMARKER. ' ; Shimeet Fh e

Losningen pa sidste méneds opgave er:.

‘Bakkeudlebere: 1’3’4’6’758r19514915517;20;'ff'
e 2,5,9,11,12,15,16,18,19. =
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Hoster V“:&Jr iy 'De; Bl bt

Der er under redaktionen af dette nummer af O0-fif ind-
lobet en "meddelelse nr. 1" frd D.0.F. I denne star,
at 0-POSTENs redakter har trukket sig tilbage, og at.
bladet indtil videre ikke udkommer. D.O.F. ensker sig
en ny redakter — har du lyst til skrivende arbejde o0p
til VM 1974, m3 du endelig kontakte forbundet. =~ .
I samme meddelelse understreges samtidigt, at man fér
points til den nationale rangliste 1 sével eliteklas—
serne som 1 A-klasserne. 0 ' 0 {5 iy
Har du brug for vandrekort, lejrpas og almindelige.O-
kort, m8 du vere vaks og bestille disse. indeni D.O.F.s
kontor lukker for sommerferien, som varer fra.23/6 -
5/8 - 1973, ; ' |
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Henrik Hansen, Finn Olsen, Preben Sloth og Seren Sloth
er alle blevet konfirmeret og har i den anledning fé-
et et "tillykke p& dagen" fra klubben. De fire gutter

beder O-fif viderebringe en tak for opmarksomheden. :
Det vere hermed gjort. e %

Der gidr rygter om, at Lyngbys réﬁgrd pa 800 tilmeldte
lobere vil blive sléet ved det store tre-dages-stavne
1 Midtjylland omkring 1. juli 1973. Der bruges fir- -

‘cifrede. tal nér man taler_ jysk !

Man ‘kan ogsd komme ud og lebe i Teglstrup Hegn den
17. og 24. juni, idet Helsinger disse dage har tre-
ningsleb. HOV! Den forste af dagene leber man i Horn-
baek Plantage. : ‘

Det forlyder, at manden, der kender Ravnsholt som sin
altankasse, er ved at vare ferdig med en. ny Xkortlas.
Omrddet skulle vere Geels Skov, ¢Yrholm og Ravneholm

. Skove. Det er ndgle ret smd, men til gengeld meget
kuperede omrdder, hvor der uden tvivl kan lsgges nog-
le spmndende baner. Det er prisverdigt, at Jan Haus-
ner kan nd at tegne kort; han lagde KM-stafet 0g ba-
nen ved gbingarnas besgg - _han arbejder vist ogsd !
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Nye medlemmer:

Lars Peter Sterling, Mellemvangen 23, J
P 3400 Hillered
Mogens B. Larsen, Elmegérds Allé 61,

' 3400 Hillered
Velkommen i klubben. s

Udmeldt medlem:’ il o e B
Torkil Jenck-Clausen p.g.8. ‘bortrejse.
Adressesndring:: - . % . B
Palle Serensen,’ ¥ Parken 1, 3480 Fredensborg-
Hvis du har lyst til at holde udenlandske O-blade
er her et par adresser pd nogle anbefalelsesvaerdige:
NOF-posten, Thv. Meyersgata 61, O0SLO 5. " s
6 numre pr. a&r - 20 n.kr. =

SKOGSSPQRT, Fack, 104 60 Stockholm 20.

8 numre pr. 8r - 15 sv.kr.

Stof til neste nummer bedes sendt Sesil g
Gert Begevig, Egernvenget 301, 2980 Kokkedal
(03) 246505




