Instruktion til HILLER®@D

DM Mellem 2023 |

@ Kongernes

Nordsjzelland

Arranggr FIF Hillergd Orientering

Navn og klassifikation DM Mellem
Klassifikation: A-staevne *****
IOF World Ranking Event
8. afdeling af Lgberen League 2023 og 5. afdeling af Trimtex Cup 2023
Lobet er abent for udenlandske deltagere

Dato 26.08.2023 - Staevnepladsen abner kl. 11:00

Lebsomréde Grib Skov Nord.
Lebsomradet vist pa
https://info.fiforientering.dk/arrangementer/2023-08-26-dm-mellem/
er lukket i henhold til DOF’s reglement §5.6

Mgdested Afmaerkning til parkering fra fglgende vejkryds:
Hilleradvejen (vej 6) / Ngdebovej (vej 227) 55.957877, 12.334865
Esbgnderupvej / Gillelejevej (vej 227) 56.052437, 12.340565
Frederiksveaerksvej (vej 205) / Gillelejevej (vej 227) 56.039158, 12.345715
Ny Marumvej (vej 251) / Tinghusevej (vej 205) 56.028137, 12.280321
Fra M3rum Station fglges Frederiksveerksvej (vej 205) mod gst.
Staevneplads og Staevnecenter samme sted.

Parkering Parkering p& mark syd for Isbsomradet. Fglg parkeringsvagternes anvisninger.
Fglg rgd/hvid snitzling 1400 meter til steevneplads
Busparkering anvises ved forhandstilmelding til john.sondergard@gmail.com

Oversigt med lokation af
parkering
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Afstande

Omklaedning og bad

Service

TBE-vaccination

Bgrnebane

Staevnekontor

Staevneplads

Klasser

Parkering til staevneplads 1400 m.
Busparkering til staevneplads max 1400 m.
M3rum Station til steevneplads max 2500 m.
Stzevneplads til Start 1: 2000 m.
Steevneplads til Start 2: 1000 m.

Der er mulighed for bad i Frederiksborg Centeret, Milnersvej 39, 3400 Hillergd.

Der findes toilet pa staevnepladsen og ved Start 1 og Start 2.

Steevnet tilbyder en velassorteret kiosk. Husk din egen kop og fa rabat pa
kaffen.

Der tilbydes ikke bgrnepasning.

Der er mulighed for at f& en TBE-vaccination med 10% rabat. Danske Laegers
Vaccinations Service vil veere til stede ved parkering fra kl. 13:00 til 17:30

Der er gratis bgrnebane pa stavnepladsen i tidsrummet kl.13:00 - 14:30.

Preemie til alle som gennemfgrer.
ODDQ\
Klubtelte 0

Kiosk & D /

. ’ Sekretariat/
Mal Ferstehjalp

P& staevnepladsen, bent fra kl. 11:00

lkke adgang for publikum

Indlgb fra sidste post

Praamier

Resultater

Infotavle Speakning
O-butik

Toiletter ' \

Sl-afleesning

Klasser og vindertider fglger DOF’s reglement 2023 §6.2

Klasse | Svaerheds- | Laeengde | Pos- | Kort Start Lose
grad [Km] ter malestok definitioner
lzengde
2,6 12 [ 1:10.000 [ 2 11,6 cm
D12 Let 2,9 11 1:10.000 2 11,0 cm
D14 Mellemsveaer 2,9 11 1:10.000 2 11,0 cm
2,8 13 1:10.000 2 12,3 cm
3,2 14 1:10.000 2 12,8 cm
3,2 14 1:10.000 2 12,8 cm
5,0 18 1:10.000 1 15,8 cm
3,8 15 1:10.000 1 14,1 cm
3,4 14 1:10.000 2 12,8 cm
3,4 14 1:7.500 2 12,9 cm
3,4 14 1:7.500 2 15,0 cm
2,8 13 1:7.500 2 14,1 cm
2,8 13 1:7.500 2 14,1 cm
2,5 13 1:7.500 2 14,2 cm
2,3 11 1:7.500 2 12,8 cm
2,3 11 1:7.500 2 12,8 cm
1,7 8 1:7.500 2 10,8 cm
1,7 8 1:7.500 2 10,8 cm
1,7 8 1:7.500 2 10,8 cm




Abne baner

Kontrolsystem

Klasse | Svaerheds- | Laeengde | Pos- | Kort Start Lagse
grad [Km] ter | malestok definitioner
lzengde
H10 Begynder 2,6 12 1:10.000 2 11,6 cm
H12 Let 2,9 11 1:10.000 2 11,0 cm
H14 Mellemsveer 3,2 12 1:10.000 2 11,5cm
3,4 14 1:10.000 2 12,8 cm
3,8 15 1:10.000 1 14,1 cm
3,8 15 1:10.000 1 14,1 cm
6,6 22 1:10.000 1 18,2 cm
4,9 18 1:10.000 1 15,8 cm
4,9 18 1:10.000 1 15,8 cm
4,7 18 1:7.500 1 15,8 cm
4,7 18 1:7.500 1 15,8 cm
4,4 17 1:7.500 1 15,2 cm
4,0 17 1:7.500 1 15,2 cm
3,7 15 1:7.500 1 16,3 cm
3,4 14 1:7.500 2 15,0 cm
2,5 13 1:7.500 2 14,2 cm
2,3 11 1:7.500 2 12,8 cm
1,7 8 1:7.500 2 10,8 cm
1,7 8 1:7.500 2 10,8 cm

D21 har 125 m stigning og H21 har 175 m stigning pa banen.
Der er ikke vaeskeposter pa banerne.

Der er salg af abne baner fra staevnepladsen i tidsrummet mellem kl. 11:00 -
13:30.

Aben 1, Aben 2 og Aben 3 startes som Put & Run mellem kl. 13.10 og 14:50
Aben 4 startes som Put & Run mellem kl. 14.10 og 14:50

Der tilbydes fglgende baner:

Klasse | Sveerheds- | Leengde | Pos- Kort Start
rad [Km] ter
gﬁ 28 T 16 110000 3
ben 2 2,4 11 1:7.500 2
Aben 3 | Mellemsvaer 2,9 10 | 1:10.000 2
Aben 4 Let 2,9 11 | 1:10.000 2

Startafgiften ved forhdndstilmelding for bne baner er:

Ungdomsklasser, op til D/H-20: DKK 140, -
@vrige klasser: DKK 180, -
Leje af SI-brik: DKK 30,-

Abne baner kan tilmeldes via O-Service.
Ved tilmelding pa dagen tillaegges DKK 10,-

M3l for de 8bne baner er som for alle gvrige Igbere pd stavnepladsen.

Lobskortene inddrages ved malpassage og udleveres igen (sammen med de
gvrige lgbere fra samme klub) efter sidste startende Igber.

Lgbet afvikles med elektronisk tidtagning: Sportldent. AIR+ til tidtagning og
klipkontrol. SPORTIdent SIAC kan benyttes til touchfree stempling. Andre
SPORTIdent brikker kan bruges til normal stempling.

Lgbere, der anvender egen brik, skal oplyse nummer ved tilmelding.
@vrige Igbere lejer en brik, som udleveres ifm. starten og afleveres igen ifm.
mal.

OBS. Lejebrikker kan ikke benyttes til touchfree stempling.



Kortet

Terraenbeskrivelse

Forbudte omrader

Tvungne passager

Leje af SI-brik koster DKK 30, -. En ikke afleveret SI-brik skal erstattes med
dagsprisen. Lgbere der har glemt deres brik kan leje en erstatningsbrik pa
dagen mod betaling af DKK 30, -.

Postens kontrolnummer er angivet vandret pa postenheden og lodret pa
poststativet

Grib Skov Nord 1:7.500 og 1:10.000 Nytegnet 2023, 2,5 m.

Kort stgrrelser: 1:7.500: 38cm x 27cm 0g 1:10.000: 31cm x 26cm

Kortet er printet pd vand- og rivfast papir af godkendt trykkeri. Kortet er tildelt
en kortkonsulent og tildelt kvalitetsmaerke. Kortet er tegnet i henhold til ISOM

2017-2 pa grundlag af geodata forberedt af MapMagic og eksisterende
kortmateriale.

Specialsignatur: Veeltet trae med hindrende/blokerende effekt: ——

Link til tidligere kort over lgbsomradet

Gribskov Nord er en meget 8ben skov bestdende overvejende af Igvskov med
mindre partier af ndleskov. Der er flere teette omrader med diffus bevoksning
og varieret gennemlgbelighed. Flere steder er mange bregner, som pa kortet er
er tegnet med som underskov.

Skoven indeholder en del gamle spor, isaer traktorspor, som ikke lzengere
bruges og i stgrre eller mindre grad er udvisket. Nogle af sporene er i dag
bevokset med graes og sveere at se afhaengig af Igbsretning. En del steder er
der vokset taetheder op omkring sporene, sa sporene kan genkendes som
teethed 0/gennemligbsretninger. De tydeligste af sporene er tegnet med pa
kortet som stier/hugninger.

Fra diverse storme er der en del vaeltede traeer, som har faet lov at blive
liggende. Det har givet synlige rodkager og stammer med og uden grene i
terraenet. Vaeltede traeer, som har en hindrende eller blokerende effekt for
lgberen, er tegnet pa kortet med en specialsignatur (gren streg).

Rodkager er af hensyn til kortets laesbarhed ikke tegnet med.

Den seneste tids store nedbgrsmangder har bevirket, at der er sket en
vandstigning, hvilket har givet vand i en del grgfter og stort set alle moser.

Det er ikke tilladt at Isbe pa jernbanen. Jernbanen er pa kortet tegnet med en
underliggende olivengrgn signatur.

Forbudte omrader er kun markeret pa kortet og ikke i Igbsterraenet.

Gaelder kun Start 1 Igbere:
Jernbanen skal passeres to gange af alle lgbere som starter ved Start 1. Fgrste
gang i selve starten og anden gang under lgbet.

Under Igbet (VIGTIGT):

Fra en post 30 meter fgr den tvungne passage Igbes pa en skovvej (ikke
snitslet) op til passagen. Straks efter passering af jernbanen er der fri
orientering.

For hovedparten af Igberne vil ovenstdende vaere den gaeldende procedure.

Imidlertid kommer der to tog i timen, hvilket hver gang kraever lukning af
passagen i 45 sekunder. Lgbere, der bergres af dette (forventelig 2,5 %),
beordres i en venteboks og vil blive godtgjort ventetiden. Det sker med
fglgende procedure:


http://omaps.worldofo.com/index.php?id=188300

Postbeskrivelser

Start

1. Lgberen beordres af en official ind i en venteboks. Ved indgang til
venteboksen stemples en SI-enhed. Der stemples fysisk, altsa ikke
bergringsfrit (modsat gvrige poster).

2. Lgberen venter og ma ikke kigge pa orienteringskortet eller den Igse
postbeskrivelse. Dette skal sikre fairness og overvages af officials.

3. Venteboksen forlades tilsvarende pa ordre fra en official. Ved udgang af
venteboksen stemples en SI-enhed. Der stemples fysisk, altsa ikke
bergringsfrit. Herefter passerer Igberen jernbanen og fortseetter sin
bane.

4. Efter malgang henvender Igberen sig i beregningen, som ved hjzlp af
Igberens brik kan aflaese de to stemplinger fra venteboksen og fratraekke
tiden imellem dem.

P& Igbskortet er den tvungne passage markeret som en tvungen overgang, som
bryder postcirklen pa posten fgr passagen, som vist herunder.

Post for Naeste post
passage efter passage

~3 O-

Postbeskrivelser med IOF-symboler er patrykt Igbskortet.
Lgse postbeskrivelser udleveres til Igberne ved start, hvis Igberne har medbragt
egnet, holder hertil.

Stgrrelsen pa de Igse postbeskrivelser fremgar klasseoversigten.
Fgrste start kl. 13:00

Der er to starter. Start 2 passeres pa vej til Start 1. Startsted fremgar af
klasseoversigten.

Start 1: Fglg BI&/hvid snitzling 2000 meter.
Start 2: Fglg BI&/hvid snitzling 1000 meter.

Der er toiletter og vaeske ved Start 1 og Start 2. Der er ingen transport af
overtraekstgj fra start til staevneplads

Lobere ved Start 1 skal passere jernbanen 1 min fgr startproceduren gar i gang
og efter startpersonalets anvisninger.

Start procedure:
4 minutter fgr start: Der er stillestart, Igberen gar ind i 1. boks, lejebrikker

udleveres. Check (via enhed) af SI-brik foretages ogsa i denne boks.

3 minutter fgr start: Lgse postbeskrivelser kan tages og monteres i medbragt
holder, Igbskortet er ophangt.

2 minutter fgr start: Starttid og SI-brik kontrolleres. Lgbskortet er ophangt.
Loberne i klasser med svaerhedsgrad Hvid-Let og Grgn-Begynder far udleveret
lgbskortet og har mulighed for at f& instruktion af startpersonalet indtil
startsignalet.

1 minut fgr start: Lgberen placerer sig ud for kassen med Igbskort markeret
med Igberens klasse.

Startsignal:

Lgbere ved Start 2 i klasser med svaerhedsgrad Hvid-Let og Grgn-Begynder
(D10, H10, D12, H12 og Aben 4) starter fra startpunktet.

@vrige Igbere ved bade Start 1 og 2 tager kortet og fglger tvungen snitzling ca.
30-40 meter til startpunkt, som skal passeres.



Abne baner skal stemple START posten nér de Igber ud af den sidste boks.
For sent startende lgbere skal henvende sig til startpersonalet.

Starthummer Alle Igbere i DM-klasserne: D/H16, D/H18, D/H20 og D/H21 skal bzere synligt
startnummer, som fremgar af startlisten. Startnumre hanger ved start.

Mal M3let er pa steevnepladsen.

Loberne skal stemple malenheden (Touch free) pa mallinjen og fortseette i
malslusen til kontrolaflaesning af SI-brik og udlevering af mellemtider.
Lejebrikker skal ogsa afleveres i mal.

Herefter afleveres Igbskortet i poser med lgberens klubnavn. Kortposerne kan
afhentes nar sidste Igber er startet i konkurrence. Dette annonceres via
speakningen.

Udgaede Igbere skal melde sig i mal for afleesning af SI-brik.
Udlevering af lgbskort Lgbskortene inddrages ved malpassage og udleveres igen efter sidste start.

Vaeske Der er vand ved start. Der er ikke vaeske pa banerne. I mal er der vand i
dunke. Du skal medbringe din egen drikkeflaske eller kop

Max. tid Max. tiden er 2 timer for alle klasser.

Praemier/medaljer Nr. 1 i klasserne D21 og H21 modtager Danmarks Idraets-Forbunds (DIF)
mesterskabsmedalje. Nr. 2 og 3 i D21 og H21 modtager forbundets
mesterskabsmedalje i henholdsvis sglv og bronze.

Nr. 1, 2 og 3 i gvrige mesterskabsklasser modtager forbundets
mesterskabsmedalje i henholdsvis guld, sglv og bronze.

Medaljer uddeles til deltagere, der har gennemfgrt, uanset antallet af tilmeldte
deltagere i de enkelte klasser.

Medaljer uddeles kun til personer, der pd staevnedagen er medlem af en klub
under forbundet og som er dansk statsborger eller pa staevnedagen er tilmeldt
folkeregistret i Danmark.

Der uddeles ikke medaljer til vinder af @bne baner.

Preemieoverraekkelsen finder sted pa staevnepladsen.
Jury Dommer/Juryformand: Bo Konring, Sgllergd OK

Jury medlemmer:
Troels Nielsen, Horsens OK
Lars Klogborg, OK HTF
Charlotte Bergmann, Allergd OK

Juryen kontaktes via staevnekontoret

Protester/klager Eventuelle klager/protester skal indgives skriftligt til steevhekontoret, som
kontakter staevnelederen. Staevnelederen foretager en partshgring og meddeler
skriftligt sin afggrelse.

Klager skal indgives s3 tidligt som muligt og senest ved steevnets afslutning.
Herved forstds 30 minutter efter sidste malgang eller udlgbet af max. tid for
den sidst startende i konkurrencen.

Protester imod staevnelederens afggrelse eller imod fejl i arrangementet skal
indgives skriftligt til juryformanden.

Staevneledelse John Sgndergard, FIF Hillergd Orientering
Hjortespringet 1
3400 Hillergd
+45 4188 9504 / john.sondergard@gmail.com
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Banelagger

Kontrollanter

Korttegner

DOF Sponsorer

FIF Sponsorer

Ulrik Staugaard, FIF Hillerad Orientering

Staevnekontrollant og IOF Event Advisor, Bo Konring, Sgllergd OK
Banekontrollant: Frank Krogsgaard Johansen, HSOK

Gediminas Trimikas, GT Maps
Bo Simonsen og Ulrik Staugaard, FIF Hillergd Orientering
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