Ungdomscup 2022

3-dages lgb i Nordsjaelland
Afholdt af Allerad OK, Farum OK, FIF Hillerad, og

Tisvildehegn OK

Lang Lang Afkortet lang
Dato: 26/05/2022 27/05/2022 28/05/2022
Kort: Gribskov Vest (2022)| Tokkekab Hegn Gribskov Vest (2022)
(2022)
Arranger: | FIF Hillergd Allerad OK Tisvildehegn OK og
Orientering Farum OK
Koncept |Konkurrencetilbud for alle med ekstra fokus berne- og

ungdomsklasser med mulighed for abne baner. Gennemgaende
konkurrence i bgrne- og ungdomsklasser. Put & Run med fri start.
Lgrdag den 28/05 bliver lgbet lavet som en konkurrence med o-
tekniske momenter. Der bliver taget hensyn til svaerhedsgraden for
de respektive klasser. Vi haber pa den made at lave en alternativ
made at konkurrere pa.

Forste start:

10.00

10.00

10.00




26/05/2022 27/05/2022 28/05/2022
Klasser: Alle klasser med Bane 1: 8 km sveer Bane 1: 6-7 km sveer
vindertider som i (H18, H20) (H20, H18)
Divisionsturnering. Bane 2: 7 km sveer _
Bane 1: 8 km svaer (D18, D20) Bane 2: 5-6 km sveer
(H18, H20, H21, H35) |Bane 3: 6 km sveer | (D20, D18, H16)
Bane 2: 7 km sveer (H16) Bane 3: 4-5 km sveer
(D18, D20, D21, D35 | Bane 4: 5 km sveer (D16)
H40, H45) (D16) Bane 5: 3-4 km
Bane 3: 6 km sveer Bane 6: 4 km misveer | mellemsveer (H14, D14,
(H16, D40, D45, H50, | (H14) D208, H20B)

H55)

Bane 4: 5 km sveer
(D16, D50, D55 H60.
H65)

Bane 5: 4 km sveer
(D60, D65, H70. H75)
Bane 6: Misveer (H14,
H20B, H21B, H45B)
Bane 7: 3 km let (H12,
D12, H14B, D14B, D-
Let, H-Let)

Bane 8: 3 km sveer
(D70, D75, H80)
Bane 9: Misveer (D14,
D20B, D45B)

Bane 10: 3 km
begynder (H10, D10,
H12B, D12B,
Begynder)

Aben bane 1: 8 km
sveer

Aben bane 2: 6 km
sveer

Aben bane 3: 3 km
sveer

Aben bane 4: 4 km
mlsveaer

Aben bane 5: 3 km let
Aben bane 6: 3 km
begynder

Bane 7: 3 km let (H12,
D12, H14B,

D14B)

Bane 9: 3 km mlsveaer
(D14, D20B)

Bane 10: 3 km
begynder (H10, D10,
H12B, D12B)

Aben bane 1: 8 km
svaer

Aben bane 2: 6 km
svaer

Aben bane 3: 5 km
svaer

Aben bane 4: 4 km.
svaer

Aben bane 5: 4 km
mlisveer

Aben bane 6: 3 km let
Aben bane 7: 3 km
begynder

Bane 8: 2,5 km let
(H12, D12, H14B,
D14B)

Bane 9: ca. 2 km
begynder (H10, D10,
H12B, D12B)

Abne baner:

Aben 1: 6-7 km svaer
med moment

Aben 2: 6-7 km svaer
uden moment

Aben 3: 4-5 km sveer
med moment

Aben 4: 4-5 km sveer
uden moment

Aben 5: 3 km sveer
Aben 6: 3-4 km
mellemsveaer

Aben 7: 2-3 km let

Kontrolsystem:

Der anvendes Sportldent alle tre dage.

Tilmelding:

Sker klubvis via O-Service (husk briknummer). Tilmeldingsfristen er den
22. maj. Herefter henvises der til abne baner pa dagen.




Startafgift: | Priserne for timelding er:
60 kr. for H/D 20 og derunder.
90 kr. for gvrige og abne baner
Eventuel brikleje: 15 kr.

Resultater: | Resultaterne vil blive offentliggjort hurtigst muligt pa Isbenes
hjemmesider og det vil veere muligt at lzegge sit Igb op pa o-track.

Mal: Der vil veere almindelig staevneplads med en lille kiosk
Praemier: |Der er preemier i klasserne D/H-16 og under.
Bornebaner: | Der er bgrnebaner alle dage

Hjemmeside:

https://info.fiforientering.dk/arrangementer/2022-05-ungdomscup-

2022/
Kiosk: En lille kiosk med begraenset udvalg.
Toilet: Der vil veere toiletter i neerheden af parkeringen.
Staevne- FIF Hillerad Allergd OK Farum OK/Tisvilde
organisation: | Stzevneleder: Betty Steevneleder: Hegn OK

Folino

Staevnekontrollant:
Baneleeggere: Lars
Simonsen

Banekontrollant: Maria

Douglas

Henriette Broman

Staevnekontrollant:

Erik Sgrensen
Banelaeggere:
Jens Tange
Hasholt, Oscar
David Broman
Jensen, Hans
Grgnborg Nielsen,
Valdemar
Marager
Banekontrollant:
Erik Sarensen

Steevneledere: Steen
Stausholm

Steevnekontrollant:
Banelzeggere: Bodil
Karlsmose Kliem og
Nicolai Kliem
Banekontrollant: Tim
Falck Weber



https://info.fiforientering.dk/arrangementer/2022-05-ungdomscup-2022/
https://info.fiforientering.dk/arrangementer/2022-05-ungdomscup-2022/

