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Forskningspersonsinformation om INCEPT-Albumin  

Vi vill fråga dig om du vill vara med i en studie. 

Syftet med INCEPT-Albumin-delstudien är att undersöka om behandling med 

albumin jämfört med att inte använda albumin kan förbättra överlevnad och 

välmående hos intensivvårdspatienter med påverkad blodcirkulation, även kallat 

chock. 

Bakgrund 

Chock är en vanlig orsak till att patienter behöver intensivvård. Det kan orsakas av till 

exempel allvarlig infektion, stor blodförlust eller hjärtsvikt. Albumin är ett kroppseget 

protein som har använts för att behandla chock i många år. Även om albumin ibland 

kan förbättra cirkulationen tillfälligt vid chock är det oklart om det leder till bättre 

överlevnad och välmående. Idag används albumin på olika sätt, eftersom det saknas 

tillräcklig kunskap om när och för vilka patienter behandlingen kan vara till nytta. 

Vilka behandlingar undersöker vi 

Du har antingen: 1) fått albumin som en del av vätsketerapi för cirkulationssvikt och 

om ett blodprov visade lågt albumin, eller 2) fått vätsketerapi utan albumin, om inte 

läkaren ansåg det var medicinskt motiverat under särskilda omständigheter. Du fick 

behandlingen under din vistelse på intensivvårdsavdelningen, i högst 90 dagar. Vi 

undersöker effekterna och säkerheten av att ge, eller avstå från att ge, albumin, 

enligt beskrivningen i den allmänna informationen. 

Möjliga biverkningar, risker och komplikationer 

Albumin är ett läkemedel vars användning är väl dokumenterad och säker. Vanliga 

biverkningar är illamående och feber. Allvarliga allergiska reaktioner är mycket 

sällsynta.  

Liksom vid all vätskebehandling så finns det risk at vätska ansamlas i kroppen och 

kan leda till belastning för hjärtat och övriga organ som de blir svullna. Oväntade 

biverkningar eller komplikationer kan uppstå, men detta är mycket osannolikt. 

Vad händer i studien efter att jag lämnat IVA? 

Efter sex månader kommer vi att kontakta dig eller en anhörig via telefon för att ställa 

några korta frågor om din livskvalitet och kognitiva funktion vilket uppskattas ta 20 

minuter. Om vi inte lyckas nå dig eller dina anhöriga per telefon, skickar vi i stället ut 

en enkät med post där du kan besvara frågorna när det passar dig. 

 

 

 


