INCEPT

The Intensive Care Platform Trial

INCEPT-Tromboprofilaksi — Hasta Bilgisi

Ek aciklama
Yogun bakim hastalarinin onda birinde kan pihtisi (tromboz) olusur, 6ncelikle bacaklarda, ve bu ciddi bir
durumdur. Kan pihtisi kopup akcigerlere gidebilir ve hayati tehdit edebilir. Bu nedenle yogun bakim

hastalarina, kan pihtisi riskini azaltmak igin 6nleyici (profilaktik) kan sulandirici ilag verilmesi onerilir.

Ote yandan, bu kan sulandirici alan hastalarin her 10-20 hastadan birinde kanama meydana gelir. Kan
sulandiriciilag kullanimi dengeli yapilmalidir; ilag pihtiyl dnlemeli ama kanamayi artirmamalidir. Yogun
bakim hastalari igin en uygun doz henuz kesin olarak bilinmemektedir ve kullanilan dozlar farklilik

gostermektedir.

INCEPT-Tromboprofilaksi Alt Deneyinin Amaci
Amag, yogun bakim hastalarina verilen 6nleyici kan sulandiricrilacin (dustuk molekuler agirlikli heparin) Gg¢

farkli dozunun etkilerini karsilagtirmaktir.

Hangi Tedaviler Uygulanacak

Sen asagidaki sekillerden birinde kan sulandiriciilag alacaksin:
1. Sabitdusuk doz
2. Sabitorta-yuksek doz

3. Kilonuza gore ayarlanmis doz

Tedavi, yogun bakimda kalirken uygulanacaktir. Deney sirasinda etkiler ve glivenlik takip edilecek;

ozellikle kan pihtisi ve kanama acisindan. Ekstra test veya islem yapilmayacaktir.

Olasi Yan Etkiler, Riskler ve Komplikasyonlar

Kan sulandiriciilag, yogun bakimda sik kullanilan ve personel tarafindan iyi bilinen bir ilagtir. Yaygin yan
etkiler kanama ve enjeksiyon bolgesinde reaksiyonlardir. Cok nadir olarak ciddi alerji veya kan
pulcuklarinin (trombositler) azalmasi gorulebilir. Beklenmeyen diger yan etkiler veya komplikasyonlar

ortaya c¢ikabilir, ancak bu ¢cok olasi degildir. Eger yan etkiler olursa, gerekli tedavi saglanacaktir.
Zaman Cizelgesi ve Finansman

Alt deney, guvenilir sonugclar elde edilene kadar devam edecektir. Bu nedenle kesin bitis tarihi

bilinmemektedir; en olasi tarih 2028’dir. Ekonomi INCEPT grupe tarafindan saglanmaktadir.
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