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Overlevelse

uden livsunderstøttende behandling?

Forbedret hæmodynamik? 

Volumenbesparelse? 

Nyresvigt?

Koagulopati? 
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Inklusionskriterier 

• Shock

- Infusion af vasopressor/inotropikum OG

- Plasma laktat ≥2 mmol/L indenfor de seneste 3 timer

• Begge interventioner er klinisk passende (at give eller ikke at give 

albumin) 
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Eksklusionskriterier 

• Traumatisk hjerneskade 

• Albumin givet under aktuelle intensivindlæggelse 

• Kendt graviditet

• Religiøs modstand mod at modtage albumin 

• Kendt albuminallergi 

• Inklusion i andet domæne/forsøg som ikke kan ko-inkludere med INCEPT-Albumin

Albumin



Intervention

Giv albumin på intensiv (maks. 90 dage)

• Resuscitation ved shock i tillæg til krystalloid

• Substitution ved mistænkt/dokumenteret albumintab og/eller P-albumin ≤25 

g/L 

Timing, volumen og koncentration er klinikerens beslutning

P-albumin måles som vanligt
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Comparator

Giv ikke albumin på intensiv (maks. 90 dage)

Albumin kan overvejes ved 

• stor ascitesdrænage

• spontan bakteriel peritonitis

• hepatorenalt syndrom 
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Outcomes

Primært: Dage i live uden livsunderstøttende behandling ved D30

Sekundært: 

INCEPT kerneeffektmål

• Mortalitet ved 30, 90 og 180 dage

• Dage i live uden livsunderstøttende behandling ved 90 dage

• Dage i live uden delir ved 30 dage

• Dage i live udenfor hospital ved 30 og 90 dage

• HRQoL (EQ-5D-5L indeksværdier og EQ-VAS) og kognitiv funktion (MiniMoCA) ved 180 dage

Domænespecifikke sikkerhedseffektmål

• Anafylaksi

• Større blødning
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