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INCEPT-Albumin – til pårørende 
 

Baggrund  

Alvorligt svigt af kredsløbet, også kaldet shock, er en hyppig årsag til indlæggelse på intensiv-

afdeling. Shock kan opstå som følge af svær infektion, stort blodtab eller hjertesvigt. Albu-

min er et protein, der har været anvendt til behandling af shock i mange år. Selvom albumin 

kan forbedre kredsløbet ved shock, er det uklart, om det fører til bedre behandlingsresulta-

ter.  

  
Formålet med delforsøget INCEPT-Albumin   

Formålet med INCEPT-Albumin delforsøget (domænet) er at vurdere effekten af behandling 

med albumin til intensivpatienter med shock sammenlignet med ikke at bruge albumin.  

  

Hvilke behandlinger undersøger vi  

Din pårørende har enten: 1) modtaget albumin som en del af væskebehandlingen ved kreds-

løbssvigt og hvis en blodprøve viste lavt albumin, eller 2) ikke modtaget albumin medmindre 

lægen vurderede det nødvendigt under særlige omstændigheder. Din pårørende modtog be-

handlingen mens vedkommende var på intensivafdelingen, dog i maksimalt i 90 dage. Vi un-

dersøger effekterne og sikkerheden af at bruge albumin eller ej som beskrevet i den gene-

relle information.  

 
 
Potentielle bivirkninger, risici og komplikationer   

Albumin er et lægemiddel, hvis brug er veldokumenteret og sikker. Almindelige bivirkninger 

er kvalme og feber. Meget sjældent ses svære allergiske reaktioner. Uventede bivirkninger 

eller komplikationer kan forekomme, men det er meget usandsynligt.  

 

Tidslinje og finansiering 

Delforsøget vil fortsætte indtil sikre resultater er opnået. Derfor kendes sluttidspunktet 

endnu ikke, men det mest sandsynlige er i år 2028. INCEPT-Albumin er delvist finansieret af 

Danmarks Frie Forskningsfond (4.433.300 DKK). 


