Protokoll frin styrelseméte i IFS/CS 2024-04-18

Nirvarande: Lars Erdner, Siv Ericsson, Ulla Elfving Ekstrom, Kerstin Wester-
berg, Lars-Erik Palm, Lasse Larsson, Janine Semius.

1. Métet oppnas.
Moétet 6ppnades och till motesordférande valdes Lars-Erik Palm.

2. Val av justerare.
Till justerare valdes Lars Erdner.

3. Dagordningen faststiilldes enligt nedan. Protokoll 21/3, AU 5/4 som &r
kompletterat. Infobrev nr 3.12/2, punkt om pension stimmer inte, se vidare
4.a. For 6vrigt inga synpunkter pa utskickade dokument, som lades till hand-
lingarna.

4. Rapporter och information (4.2—4.d ir stiende punkter).

a. Information om Steg for steg. Karina informerar. ESL utbildning-
en ska ges till hésten och tider &r bokade. Intresserade ar eventuellt
Lars Erik, Kerstin och Lasse. Det kommer att bli fyra 4 tillfallen.
S£S har haft besok av ny kund, Smélandsgille, f6r ekonomibyran
och utskick. Diskussion om ungdomsgrupper (18-25 &r) pa SfS som
ska ledas av Gunnar som &r psykolog pé Jarva ungdomsgrupper.
Detta kan leda till nya anhériggrupper. Grondals stadsdelsforvalt-
ning vill ha besok och fa information om SfS och IFS/CS. Fler ur
styrelsen kan ocksa informera om IFS/CS pa mottagningar/enheter,
vi kan diskutera detta vidare. SfS skickar regelbundet ut info och
inbjudan till stadsdelarnas handldggare om att de kan komma till
SfS och fa mer info. Karina meddelar styrelsen de datumen. Vi
kommer att ta upp nya socialtjanstlagen langre fram och hur den
kan paverka verksamheten. Se vidare infobrev SfS 2024-04-01 fran
Karina.

b.Information fran IFS Stockholmsdistriktet och Schizofrenifor-
bundet. Distriktets kommande omorganisation. Distriktet har extra
arsmoéte 6/5, dar nedlaggning av verksamheten foresias med overfo-
ring till IFS/CS. Extra arsméte IFS/CS 16/5. 1 borjan av_histen ha
ett informationsméte och Oppet hus for medlemmarna om nya or-
ganisationen och vad som kommer att foréndras konkret (en onsdag
eftermiddag?). Rikta in oss pa nya medlemmar ocksa. Vi behover
planera vilken info vi ska ge till medlemmarna, dldre och nyare.




Eventuellt ta hjdlp av vuxenskolans foreningsexpert om hur med-
lemmar bast informeras vid omorganisation (vad innebér det for
medlemmen). Det blir ju samma verksamhet mer vi kan utveckla
den mer. Diskussion om dagens lokalféreningar och vilket forarbete
som behGver goras rorande strukturen vid eventuella kommande
?lokalgrupper” (enkelt avtal, virdegrunder, policy). Fran start fanns
det 14 lokalforeningar i Stockholm. Ulla ska prata med Kajsa om
Nacka.

Forbundets kampanj och fokusgruppen. Lars-Erik har skrivit ihop
svaren fran verksamheterna som han mejlar in till ansvarig inom
forbundet. Ulla ska skicka ut nya kampanjbrev till nya sjukvards-
omraden.

c. Ekonomisk rapportering. Ny fast punkt. Lasses sammanfattade
den ekonomiska rapporteringen med att féreningens ekonomi &r
stabil och foljer budgeten. Se aven bilagan Resultatuppfoljning jan-
mars 2024 som bifogas med protokollet.

Resultatet for kvartal 1 var 56 tkr, vilket ar 83 tkr battre &n budget.

Dock behover detta resultat justeras for vissa poster som inte dr
med i redovisningen eller inte periodiseras;

Ekonomibyrans tjanster, &nnu inte fakturerats (gors kvartalsvis i ef-
terskott).

Vi har fatt hdgre ersattning av sjuklonekostnader 2023 an budgete-
rat.

Vuxenskolan har inte fakturerat oss 4n (gors 2 ganger om aret).

Budgeten for reparationen av lokalerna har inte férbrukats pga
koksrenoveringen.

En justering av ovanstdende avvikelser ger ett uppskattat resultat pa
46 tkr.

d.Hemsida. Extra drsmétet och inbjudningar dr upplagda pa hemsidan.
Siv sammanstiller och David ar tillbaka idag pa 25 %. Hemsides-
gruppen ska boka ett mote, dar ingér Siv, David, Lasse dr pa vig in
i gruppen och Hannes vill vara med. Janine mejlar ut inbjudan till
hemsidesgruppen om nésta mote on 8/5, 16.30-18.



¢.Information om Helena Vesterberg och boken Vakengédngaren.
Helena vill just nu avvakta med grupp for sjdlverfarna — samtals-
forum om sin situation som egenerfaren — for deltagare pa SfS och
Hannes och Annelie. Hon dterkommer till Kerstin.

f. Stadsmissionen. Lasse har skickat mejl och invéntar svar. Eventuellt
kolla centralt med stadsmission.

5. GDPR: Inget nytt

6. Styrelsefragor.

a. Extra arsmote IFSCS 16/5, Kkl. 18. En anméilan har inkommit. Vi
ska anmaéla oss till Ulla. I nuldget vill Ulla, Siv, Janine, Lars-Erik,
Lasse, Lars, Kerstin komma och Margareta Hertelius ar ordférande.
Vi planerar att bjuda pa smorgéstarta och alkoholfritt bubbel. Vi
vill bjuda in Kajsa, Kennet, Hedvig och Ingrid P bland annat.

b.Distriktets extra arsmote 6/5. Se punkt 4b.

c.Medskick fran anhdriga. Janine har sammanstéllt synpunkterna
frén Kerstins anhdriggrupper, se separat utskickat mejl, och mejlat
dem till Sandra Lindquist, intressepolitisk ombudsman inom Funkt-
ionsratt Stockholms stad. Sandra ska bjudas in till styrelseméte i
host for uppfoljning. Testa att ha ett system for att fa in anhorigas
synpunkter. Diskussion om vilka psykiatrimottagning-
ar/verksamheter vi har regelbunden kontakt och méten med dér vi
ocksa vill kunna framfora anhdrigas synpunkter regelbundet. Gar
delvis in i fokusgruppen, kampanjen, skapa rutin, vi féljer upp
detta. Forslag att ha som en frdgemall som anhdriga kan svara pa (i
samtal eller som en blankett). Anhoriga far svara/fylla i s gott det
gar. Svaren gor att vi 14ttare kan samla ihop svar/synpunkter och
lamna over till mottagningen eller verksamheten. Allmént géller -
har vi denna info pa hemsidan? - Om du inte dr nojd med varden
https://www.1177.se/Stockholm/sa-fungerar-varden/om-du-inte-ar-
nojd/om-du-inte-ar-nojd-med-varden/

Forslag pa fragemall: 1) Ungefér nér (ar, manad, datum) intraffade
héndelsen 2) Var (vilken/vilka mottagning/ar) intridffade hiandelsen
pa 3) Vad hande och hur paverkade det mig och eventuellt min nar-
stdende (ev vilka professioner var inblandade) 4) Har du tankar om
hur det skulle kunna forbittras 5) Har du ndgot gott exempel pé nar
motet med varden varit bra och valfungerande for dig och din nérsta-



ende. 6) Har du/ni patalat handelsen till berérd mottagningen eller
gjort en anmaélan till patientndmnden. ‘

Diskussion om hur ska vi folja upp omréadet. (Louise Kimby pa So-
cialstyrelsen ndmns). Ulla och Kerstin foljer upp, eventuellt med
Birgitta. Ulla kollar med Ingrid L rérande Anhoérigstrategin. Anhdri-
gas situation blir en kommande fast punkt under 4e.

7. Beslutspunkter.

a.Godkinna ny summa pa betalkortet for verksamhetschefen.
Bordlagges.

8. Ovriga fragor.

a. BUP Psykosbipoldrmottagningen ska fa ny enhetschef Farouk
Nehdi. P4 BUP finns Brukarrdd (samarbetet med BUP, Maria ung-
dom och SCA) som Janine, som BISAM (brukarinflytandesamord-
nare), sammankallar. IFS/CS har ingen representant i rédet i nulé-
get. Janine informerar om Kéllan pa BUP.

b.Samtalsgrupper. Diskussion om rosthorargruppen for egenerfarna ér
2023. Kerstin och Lars pratar ihop sig. Distriktet kan hélla grupper
till hosten, man kan ga ut med info pd hemsida, bjuda in
sjalverfarna och ge info till psykosmottagningar.

9. Nista styrelsemdte: Varens kommande styrelseméte ér pé torsdag 16/5, ti-
den ar 16.30 foljt av extra arsmoétet. Vi far planera hur vi gér med véra sty-
relsemoten och arbetsgrupper nar vi omorganiseras sa det blir hanterbart. Vi
vill ha en planeringsdag i juni och ett styrelseméte om det behovs, vi tar med
det till nésta styrelsemoétes dagordning.

Nasta AU ar 6/5.

10. Mbotet avslutas.
Vid protokollet: Justeras:
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