OPLEV DET INSPIRERENDE FOREDRAG AF JOHNNY SORT

Det er i faldet, du
finder dine vinger

Torsdag den 7. november 2024, kl. 177.00-19.00

Medborgerhuset/Hovedbibliotek, madelokale 1: Rendsburggade 2, 9000 Aalborg.

Glaed dig til dette unikke foredrag med Johnny Sort, og tag gerne parerende med. Foredraget
giver indblik i, hvordan vi kan leve og finde glsede igen med nye livsbetingelser som fysiske
handicap, smerter og psykiske eller sociale begraensninger. Johnny Sort er familiemenneske,
ildsjeel, modtager af idraets- og frivilligpriser, konsulent for Specialsport Danmark, samt frivillig
coach, mentor og bisidder. Laes mere pa www johnnysort.dk.

Arrangementet er gratis, og der vil undervejs blive serveret lette forfriskninger. Der vil veere flere
sma pauser under foredraget, og du har altid mulighed for at rejse dig og strackke ud. Du er
ogsa velkommen til at medbringe en madras, hvis du har brug for at ligge ned.

Tilmeld dig foredraget

Tilmelding er "forst til molle" da der kun er plads til 30 i lokalet. Send din tilmelding pa mail til:
lene.nrasmussen@icforeningen.dk senest torsdag den 1. november 2024. Foredraget er
arrangeret af IC foreningen/BPS og FAKS i samarbejde med foredragsholder Johnny Sort.
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