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Forord

De folgende sider omhandler rengeringsteknologi. Ud fra beskrivelser af hvilken
teknologi vi anvender, opfordres leeseren til at overveje hvilke parametre, der er
vigtigt at satse pé 1 fremtidens forbrugeroplysning. Der er lebende opgaver og
spergsmal til diskussion.

Materialet er trykt i losbladsformat, for séledes at gore det muligt at indsatte
faneblade til adskillelse af de enkelte afsnit. Materiale fra Forbrugerstyrelsen, Gren
Information m.v. kan séledes indsattes under de forskellige arbejdsprocesser.

De veesentligste kilder er angivet sidst i hvert kapitel. Da det tyske materiale HEA -
Bilderdienst er anvendt labende, er sidehenvisning markeret direkte i teksten. Der
kunne veaere mange flere kilder, men jeg har valgt ikke at give kilde pa den viden,
jeg har tilegnet mig gennem mit mangedrige arbejde med husholdningsteknologi.

Tak til de personer, der har veret behjelpelig med at udarbejde kompendiet.
Jeg onsker god lzselyst og modtager gerne kommentar til materialet

Seminarielektor, EH, Anne - Grete Rasmussen

Ankerhus Seminarium - 3. udgave august 2003
Telefon 57 83 01 38 - E-mail agr@ankerhussem.dk
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Kapitel 1 - Rengeringsteknologi generelt

1.1. Hvorfor rengere bzeredygtigt ?

P4 FN's konference om " Baredygtig udvikling" Rio de Janeiro i 1992, blev der blandt
andet vedtaget en dagsorden for det 2100 &rhundrede. Den blev kaldt "Lokal Agenda 21",
og giver ideer til, hvordan udvikling tilvejebringes pd en social, ekonomisk og
miljemessig baredygtig mide. Indledningsvis omtales de mal samfundet har opstillet inden
for de tre vasentligste faktorer i relation til beredygtig rengeringsproces : energi,
kemikalier og vand.

For at nedsztte energiforbruget og dermed udslippet af drivhusgasser har vi 1 Danmark sat
falgende mél i energihandlingsplanen fra 1996 “Energi 21"

* Nedszttelse af CO, emissioner med 20% inden ar 2005 i forhold til 1988

* Stabilisere CO, - udslippet pa 1990 - niveau i ir 2000

* Reduktion af den érlige udledning af SO, med 80% i forhold til 1980 :

Baredygtighed indebarer ogsd anvendelse afkemikalier, der ikke er skadelige pa hverken
det ydre milja eller arbejdsmiljeet. Inden for dette omrade er der de seneste ar arbejdet
meget p at anvende mindre forurenende kemikalier, herunder frivillige aftaler mellem det
offentlige og brancheorganisationen SPT, samt udarbejdelse af regler for miljemaerkning
af midlerne. Der er udarbejdet handlingsplaner for vandforbrug og lovgivning om rensning
af gpildevandet.

Skal udviklingen @ndres i en mere beredygtig retning, er det nedvendigt, at inddrage
borgerne i denne proces. Det drejer sig om @ndret indkebsvaner og &ndringer 1 vaner og
adfeerd. Der er fortiden gang i Lokal Agenda aktiviteter rundt omkring i kommunerne. Dette
kompendie diskuterer, hvorledes vi kan vejlede og oplyse de danske forbrugere til at
rengere pa en mere beredygtig méde. Hvorledes kan danskerne gennem adfaerdsendringer
i vask og terring af vores tekstiler, gennem opvaskeprocessen og renggring af vore boliger
vaere med til at opna de opstillede mal i vores falles handlingsplaner.

Et nemt svar ville veere, at vasketejsmeangden pa ca. 1498 kg pr. &r for en familie nedszttes
til det halve, eller vi drikker kaffe af koppen flere gange. Dette rdd vil neppe vere
attraktivt, da det vil g& ud over komforten.

Som optakt til emnet kan folgende spargsmal diskuteres:
- Hvad er rengering ?
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- Hvad er det for noget snavs vi fjerner, og hvorfor ?

- Hvordan kan begreberne hygiejne og rengering forklares ?

- Hvorfor er rengeringsprocessen vigtig at fokusere pé i forhold til miljeet ?
- Kan overdreven rengering veere skadelig ?

Ifalge Politikens betydningsordbog, 1996 er “Hygiejne = renlighed eller leeren om
sundhed” og “Rengaring = det at gore ren, rense: rengoring af flader eller det
at gore rent i fx .et hus: vask, rengoring, indkob”
En rengeringsproces kan udover at fjerne snavs ogsé have til formdl, at

- vedligeholde det rengjorde materiale

- fierne uonskede mikroorganismer fra et materiale

- forbedre den visuelle opfattelse af det rengjorde materiale

- forbedre den psykiske opfattelse af det rengjorde materiale.

1.2. Rengeringsprocessens delelementer

Traditionelt betragtes rengering som rengering af vore boliger. 1 dette kompendie er
rengering defineret som “enhver form for fiernelse af uensket snavs og duftstoffer”.

For at {3 et overblik over de elementerne, der kan indga i processen, har jeg i figur 1.1.
forsagt at illustrere dette ved at anvende modellen for arbejdsgkonomiske studier, som er
beskrevet i Husholdningsteknologi 1.

Kompendiet handler om den rengeringsteknologi, der anvendes i de private husholdninger,
og er sdledes et supplement til “ Rengeringsgkonomi - metodik, teknik og planlagning”?,
som handler om institutions- og erhvervsmassig rengering. Der henvises til afsnittene om
snavs, objekter m.v. i dette kompendie.

P4 figuren har jeg opdelt rengeringsprocessen i 5 hovedomréder: tekstilvask, opvask,
boligrengering, speciel rengering og personlig hygiejne. Som det ses af indholdsfortegnel-
sen er veegten i dette kompendie lagt pé tekstilvask, opvask og emnerne stgvsugning 0g
mikrofiberrengoring. Begrundelsen for dette valg er, at der ikke findes en samlet og
tilgeengelig litteratur om disse emner.

Modellen, viser de delelementer der kan vurderes og evt. &ndres, safremt arbejdsprocessen
gnskes udviklet i en mere baredygtig retning.



Rengeringsteknologi - AGR - oktober 1999 Side 3

Forudssetninger => <> = <> <> <> Arbejds proces <> => <> Konsekvenser
"Input" > =DP DD DD DDD DD DDDDDD=>= "Output”

Pers. ressourcet =» DD =D D Ydre milje:

* Tid * Affald

* @kono_mi b * Emissioner

* Organisation Produktion af: (CO, m.v.)

* Kvalifikationer * Tungmetaller
* Rent tej * Spildevand
- forbehandling *m.v.

Renggringsobjekt < - vask

* Tekstiler - terring

* Kopper og bestik - efterbehandling

* Inventar - reparation

* Gulvbelegning

* Rent service

- manuel opvask W
i undhe
Teknik = - maskinel opvask it

* Vaskemaskine

* | jvskvalitet

. .
* Terremaskine ‘ Ruzn bolig )
* Opvaskemaskine ) :;?r r;r;‘ii::;g

* Stevsuger

* Pers. hygiejne

Arbejdsmilje:
* Fysisk
* Pgykisk

Kemikalier =

* Rengeringsmidler
* Vaskemidler

* Skyllemidler

* Syrer og baser

* Anden rengering

Figur 1.1. En model for analyse af en rengoringsproces (egen konstruktion)

De materialer, der skal rengeres - rengeringsobjekterne - spiller en stor rolle for, hvor
ressourcekreevende rengeringsprocessen er. Bade indenfor boligrengering og tekstilren-
goring kan der anskaffes materialer, der ikke kraver si mange ressourcer til fremstilling,
rengering og vedligeholdelse. Et eksempel herpé kunne vere uldfibren, som kraver et
minimalt forbrug af bdde kemikalier og energi i selve rengeringsprocessen. Dette vil geelde
bade med et uldgulvtzppe og en uldsweater. Et andet spendende punkt i fremtidens
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diskussion om mere miljeoptimale materialer og processer i husholdningerne vil veare
diskussionen af, om det er syntetiske fibre eller den naturlige bomuldsfiber, der vil blive
det mest miljsoptimale valg. I kompendiet er der refereret til nogle livscyklusanalyser pa
syntetisk henholdsvis naturlige tekstiler. De materialer, der skal rengeres er ikke yderligere
omtalt i dette kompendie, da de bliver gennemgéet i faget materialelare.

De personlige ressourcer er et parameter, der ikke har vaeret meget fokus pé de senere dr,
nér det drejer sig om rengeringsprocessen i de private husholdninger. Hvem taler om,
hvordan vasketejet og lerdagsrengeringen klares i de private husholdninger ? EH - gkonom
studerende giver udtryk for, at grunden til at der ikke tales simeget om fx. tejvaskeproces-
ser er folgende: “ Det er for privat og intimt”, “Det er kedeligt arbejde, og det skal bare
oversties”, “ Vi taler ikke om det, fordi det er et kvindearbejde , “Hvis min kareste skal
vaske tejet, vil det bdde krympe og blive grdt”. Er det kvinderne, der har de bedste
kvalifikationer til at klare boligrengaring og tejvask ? Hvis ja, hvor har kvinden da fiet
disse kvalifikationer fra ? Og hvorfor har manden ikke disse kvalifikationer 7

En forudscetning for at rengoringsprocessen kan gores mere miljeoptimal er, at det

tales abent og erligt om, hvordan den reell foregar i husholdningerne.

Dette kompendie beskriver ikke yderligere de personlige ressourcer til rengeringsarbejdet.

I de senere &r har der varet fokuseret meget pa rengerings kemikalier og maskinernes
energiforbrug i rengeringsprocessen. Vaske/rengeringsmidler er blevet substitueret med
mindre miljobelastende kemikalier og vandforbruget er forsegt reduceret. Ved reduktion
af vandforbrug pa vaske- og opvaskemaskiner bliver energiforbruget automatisk reduceret,
da ca. 80 % af en vaskemaskines energiforbrug gér til opvarmning af vandet i klarvasken.

Afslutningsvis et citat: >

“Muligheden for at begraense miljobelastningen ved tojvask og opvask drejer sig
overordnet om at begreense anvendelsen af de ressourcer, der indgar ved disse arbejdspro-
cesser. Dette kan dels ske ved at begreense meengden, der skal vaskes, dels ved at udfore
arbejdsprocesserne pd en made hvor anvendelsen af ressourcerne, vand, varme,
elektricitet, vaskemiddel osv. begreenses mest muligt”

Dette citat kan ogsa gelde for boligrengering og personlig hygiejne.
For at finde frem til den forbrugervejledning der vil relevant vil de falgende to kapitler
omhandle tekstil- og opvaskeprocessen, med fokus pa teknik og kemikalier.
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1.3. Kilder til kapitel 1

. “Natur og milje” Pévirkninger og tilstand, DMU, p.170, Miljg- og energiministerict, 1998
. “Rengeringsgkonomi” Bente Hjelmkilde, Suhr 1997

. “Adferd med hensyn til tajvask og opvask i danske husstande”, p. 3
Klint, J et.al. 1996, CASA



