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De angivne tal for CO2 emission er for lokaldyrkede produkter i Sverige. Hvis de er importeret, er det 

angivet i teksten. Omregnet til danske forhold i rapporten ”Måltidets klimabelastning”  

Fødevarer: Gram CO2- ækvivalenter pr. kg. Fødevarer 

Kød:  

Kylling 2.710 

Svinekød 3.260 

Oksekød 13.470 

  

Mælkeprodukter:  

Letmælk 1.160 

Piskefløde 8.140 

Ost, almindelig gul 11.900 

Mælkeprodukter gennemsnit 8.190 

  

Tilbehør:  

Hel Hvede, kogt 270 

Kartofler, kogt 420 

Brød, lokalt 820 

Ris, kogt 1.080 

Brød, frossen importeret 1.190 

  

Grøntsager:  

Gulerødder friske 250 

Broccoli frossen EU, kogt 1.650 

Tomater drivhus 6.050 

Grøntsager gennemsnit: 1.570 

  

Frugt:  

Æbler friske 320 

Bananer, oversøisk 1.100 

Eksotisk frugt, oversøisk med fly 10.540 

Frugt gennemsnit 1.660 

  

Drikkevarer:  

Vand fra hanen 0 

Flaskevand EU 180 

Sodavand 540 

Vin EU 1.100 

Øl, lokal 1.100 
 
 
 
 

http://www.ltk.dk/media%283329,0%29/DTU_-_CO2-madserviceprojekt.pdf

