
SASK WEEK 12 SEC 2023 van 20/3 tot24/3 

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG
S
O
E
P Rapensoep met curry Soep met vermicelli Witloofsoep MDS Groene seldersoep

Ta Ta

E
IW

IT
 1 Kippenreepjes Varkensgebraad met mosterd Cheeseburger Gepaneerde koolvisfilet

Ta Ta

E
IW

IT
 2 Kipbrochette Gekarameliseerd varkensvlees Koolvisfilet Wienerschnitzel

Ta Ta Ta

S
A
U
S

 1 Zoetzure saus Mosterdsaus Cheddarsaus Nantuasaus

Ta Ta Ta

G
R
O
E
N
T
E
N

 1

Perzik op lichte siroop Groene boontjes Gemengde salade Prei met kurkuma

G
R
O
E
N
T
E
N

 2 Gesauteerde champignons met

courgette

Mexicaanse Groente Gemengde salade Wortelen met ajuin

Z
E
T
M
E
E
L
 1

Couscous (griesmeel) Gebakken aardappelblokjes Gefrituurde aardappelschijfjes Aardappelpuree

Ta

Z
E
T
M
E
E
L
 2 Provencaalse aardappelen Spirelli Bieslookaardappelen Aardappelen met kruiden en

sjalot

Ta



V
E
G
E
T
A
R
IS
C
H

Vegetarische wokreepjes Vegetarisch stoofpotje Groententaco's met feta Groentenloempia

Ta Wa Ta

Legende

Vis Schaaldier Weekdier Melk Eieren Gluten Noten Selderij Mosterd Sesamzaad Soja Sulfieten


