
SASK WEEK 7 SEC 2023 van 13/2 tot17/2 

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG
S
O
E
P Preisoep Minestrone Pompoensoep Ajuinsoep

Ta

E
IW

IT
 1 Kippennuggets Vol-au-vent Boomstammetje Tagliatelle alla carbonara

Ta Ta Ge Ta Ta

E
IW

IT
 2 Hokifilet Gevogelteburger Kalkoengebraad

Ta

S
A
U
S

 1 Curry-kokossaus Bruine saus

Ta Ta

G
R
O
E
N
T
E
N

 1

Juliennegroenten Erwtjes en wortelen Bloemkool met bechamel

Ta

G
R
O
E
N
T
E
N

 2 Chinese groenten Gemengde salade Romanesco

Z
E
T
M
E
E
L
 2 Peterselieaardappelen Ovengebakken zoete aardappel Kroketten

Ta

Z
E
T
M
E
E
L
 1

Pilafrijst Aardappelpuree Groenten couscous



V
E
G
E
T
A
R
IS
C
H

Vegetarische balletjes Vegetarische vol-au-vent Vegetarische wokreepjes Volkoren penne met

geroosterde groenten in curry-

kokossaus

Ta Ta Ta Ta

Legende

Vis Weekdier Melk Eieren Gluten Selderij Mosterd Sesamzaad Soja Sulfieten


