
„Mach mit – bleib fit!“ 

Hortsport-Tage 

Ferienwoche 23.08.-27.08.2021 
 
In dieser Woche möchten wir positive Bewegung in das soziale 

Miteinander bringen und es stärken. 

 

Zahlreiche “Mitmachaktionen“ wie sportliche Wettkämpfe und Spiele 

locken dabei zu einem abwechslungsreichen Programm.  

Hierbei entwickeln unsere Kinder, Kraft, Ausdauer und stärken ihr 

Selbstwertgefühl und die Freude am gemeinsamen Miteinander! 

 

 
 
Nach dem Frühstück beginnen wir die Tage mit einer sportlichen 

Erwärmung. 

Die Einführung in das Handballspiel, ein kleines Fußballturnier sowie 

Koordinations- und Stationstraining begleiten uns durch eine 

sportliche Ferienwoche.  

 

 

Wir freuen uns auf euch, euer Hortteam!! 

 

 


