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Arsmater

Hommelvik Husmorlag

har holdt arsmete, og styret
bestar nd av disse:

Lagleder: Marie Ruud,
nestleder: Borghild Wikmark,
kasserer: Hjerdis Sesseng,
sekreteer: Birgit Klokkerhaug,
styremedl. Ragnhild Bratvold,
studieleder: Sophie Kallset.

I styret for arbeidsstuene er
Greta Kristiansen formann, Dag-
mar Muruvik kasserer, og dessu-
ten Rigmor Djupvik, Solveig
Snustad og Olga Jossas.

Av 3rsberetningen for 1975 gér
det fram at 90 barn har deltatt
i arbeidsstuene. Laget har gitt
500 kroner til farve-TV pa Al-
dersheimen, og 300 kroner til en
multipel sklerose-institusjon i
Nittedal.

Vi gnsker gamle og nye med-
lemmer velkommen til vare lags-

moter.
Sekr.

Gronberg Vel
holdt sitt A&rsmete pa Forum
kafeteria 25. februar. Siden siste
drsmete er det innmeldt 7 nye
medlemmer. Det nye styret har
{olgende sammensetning:
Formann: Bjern Hammer,
n.formann: Ingar Sollihaug,
kasserer: Asbjern Slind,
sekreteer: Steinar Fossmo,
styremedl. Paul Arne Moen.
Varamann: Nils Slind.
Revisor: Bjern Ulstad.
Styret.

Malvik Sykehjems
Stotteforening
har holdt sitt &rsmete, og dette
styre ble valgt:
Formann: Ellen Skauge,
v.formann: Magnhild Heyby,
kasserer: Mildrid Thoresen,
sekreteer: Aasta Bakken,
styremedl. Sigrid Resten.
Foreningen hadde i 1975 et
godt arbeidsar. Til Sykehjemmet
ble det gjort innkjep for kr. 5.000.
I likhet med tidligere ar har det

veert ris-salg, og det har veert
arrangert en utlodning.
Foreningen retter en hjertelig
takk til alle som har veert med
cg stottet disse tiltakene.
Styret.

Vikhammerasen Vel

Arsmgte ble holdt i Samfunns-
kuset 18. februar.

Styret har i siste sesong hatt
§ moeter derav 2 med arrange-
mentskomiteen. 24 sterre og min-
dre saker har veert til behand-
ling i styret, hvorav kan nevnes:

Telefonkiosken er kommet
pa plass.

Oppslagstavle er oppsatt i
Vikhammerasveien.
Sandkasser, reparasjon 0g
nyanskaffelser.

Lekeplasser.
Regulering,
beid.

veg og vegar-

Det har veaert 2 medlemsmaeter,
det ene med farvekonsulent og

gartner og det andre med repre-

sentanter fra  bygningsradet,
ingeniervesenet og arkitekt.
Arrangementskomiteen har holdt
3 fester for voksne pd Samfunns-
huset. For barn og ungdom har
det veert arrangert terrenglep pa
Lekka, St. Hans-morro pa leke-
plassen, forjulsshow og juletre-
fest.

Styret i 1976 bestar av:
Formann: Inge Vaagland
Nestformann: Bjarne Eggen
Kasserer: Magnus Lekvik
Sekreteer: Gunvor Amundsen
Styremedl.: Jens P. Pedersen
Varamann: Liv Lervik.

Ny arrangementskomite:
Ekteparene: Andreassen,
Arntzen, Flaata, Jakobsen
og Warnes.

Det nye styret snsker alle med-
lemmer velkommen med ideer og
forslag som de mener styret ber
arbeide med.

Styret.

Midtsand og Toip Velforeninger

har avholdt arsmete pa& Ytre
Malvik Samfunnshus den 12. mars
1976 med etterfolgende felles fest.
Arsmotet samlet tilsammen ca. 70
deltakere.

Styrene har na fatt felgende
sammensetning:

Midtsand Velforening:
Edvind Stav, formann
Irene Berg, nestformann
Aud Okdal, kasserer
Toril Moen, sekreteer
Knut holm, styremedlem.

Varamenn:

Asbjern Lund
Ruth Schjenberg

Torp Velforening:
Jan S. Bremset: formann (
Marie Iversen: nestformann
Inger Seetereng: kasserer
Per Chr. Sarheim: sekreteer
Gunnar Larsen: styremedlem.

Varamenn:

Unni Asen
Roald Strand.
J.S.B.

Trekningsliste

Torp og Midtsand Vel’s utlod-
ning til inntekt for Sandbakken
skole.
Frokostservise

nr. 307210 Hildur Spakmo
Kolonialkurv

nr. 307 283 Solveig Stav (
6 glass (gavegevinst)

nr. 307100 Gunnar Larsen
Skjenkekjele (gavegevinst)

nr. 307323 Aage Johansen
Slepetau (gavegevinst)

nr. 307 348 E. Furuholt
Slepetau (gavegevinst)

nr. 307240 Per Garberg
Klessnor (gavegevinst)

nr. 307246 Vibeke Stav
25 m. battau (gavegevinst)

nr. 307309 Britt Torp
Taugkveile (gavegevinst)

nr. 307505 Grethe Andersen

Takk til alle som stottet lot-
teriet.

Riktig trekning bevitnes:

Svein Scetering.
* * *
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Redakter for bladet:
EGIL O. SVINGEN, 7550 Hommelvik — Telefon 78 250

Bestilling av abonnement til utenbygds- og utenlandsboende sendes
Malvik kommunekasse, 7550 Hommelvik, hvor ogsd kontingenten,
kr. 10,- pr. dr, innbetales forskuddsvis.

Formann i bladstyret:
JOHAN FJESETH, 7550 Hommelvik

Trykk: J. Christiansens Boktrykkeri, 7000 Trondheim - TIf. 26 960

Fra formannskapet

Far vi snart se svensk TV?

A/S Kabel-TV, Stjerdal, har
sekt Malvik komm. elverk om til-
latelse til & bruke elverkets gate-
lysstolperekke langs E-6 gjennom
kommunen for framfering av en
kabel som tar sikte pa & fram-
fore radio- og TV-signaler fra
fellesantenneanlegget pa For-
bordfjellet.

Det vil da bli mulighet for til-
kopling av boligomradene og
abonnentene kan motta norsk og
svensk FM og TV. Alle abonnen-
tene vil fa like gode mottakings-
forhold og private antenner blir
overfledige.

Elverkstyret har behandlet
saken og har ingen prinsipielle
innvendinger imot denne felles-
foring. Dersom tillatelse skal gis,
forutsettes  elektrisitetstilsynets
tillatelse med de eventuelle saer-
'bestemmelser som matte forlan-
ges.

Godtgjerelse og avtale forev-
rig mé& veere som for elverkets
fellesforinger pa elverkets stol-
per, med eventuelle serbe-
tingelser for antenneanlegg. Det
er videre forutsatt at eventuelle
uttak fra kabel til abonnenter
skal skje ved jordkabel og at
framfeoring som luftkabel bare
tillates der vegbelysningen er ut-
fort med luftstrekk.

Saken er oversendt formann-
skapet til avgjerelse.

Vedtak:

Saken tilbakesendes elverket.
Tillatelse til kabelfgring for
TV og radio pa elverkets stol-

perekke langs E-6 gis pa be-
tingelser som blir & fastsette
av Malvik komm. elverk, elek-
trisitetstilsynet og Televerket.

17.-mai-nemnder

Til & forestd é&rets 17. mai-
arrangementer har formannskap-
et valgt disse:

Hommelwvik:
Johan Fjeseth, formann,
Olav Forslund,
Ole Boysen,
Gunnar Sesseng,
Ola T. Venn,
Sverre Pettersen,
Emmy Kringhhaug,
Grete Viken,
Liv Helene Arntsen,
Solveig Hofstad,
Laila Lundberg,
Britt Eva Flsisbonn.

Ytre Malvik:
Jystein Ree, formann,
Inge Vaagland,
Egon Holt,
Solveig Svendahl,
Aud Bonaune,
Ingrid Rindalsholt,
Armand Valstad,
Hilmar Knutsen,
Berit Vikhammer,
Erling Pettersen.

Riving av husene pa Sollia

I forbindelse med framfering
av fortau mellom Hommelvik
sentrum og Grenberg, har kom-
munen kjopt eiendommen Sollia.
Vegvesenet har patatt seg & rive
bolighuset uten omkostninger for

kommunen, mens uthus og et
mindre stabbur ma kommunen
fjerne.

Kommuneingenigren er blitt
anmodet om & ordne dette. I et
notat til kontorsjefen opplyses
at det er innhentet pristilbud pa
kr. 1.000,- fra Peder A. Peder-
sen pa riving av uthuset. Elias
Stenfjell og @ivind Kristiansen
har inngitt pristiloud pa h.h.v.
kr. 100,- og kr. 250,- for kjep av
stabburet. Begge har tilbudt seg
& rive huset og fjerne materi-
alene.

Kommuneingenioren tilrar til-
budet fra Peder A. J. Pedersen
cg @ivind Kristiansen antatt.

Vedtak:

Tilbudet fra Peder A. J. Pe-
dersen pa riving av uthuset
pa Sollia for kr. 1.000,- godtas.
Tilbudet fra @ivind Kristian-
sen pad kjep av stabburet pid
Sollia for kr. 250,- godtas.
Stabburet skal rives og fjern-
es fra tomta uten omkostnin-
ger for kommunen.

Frist settes til 1. mai 1976.

Vassverkutbyggingen

Ingeniorkontoret har utlyst an-
bud pa legging av hovedledning
fra Lovasen til Grenberg og har
mottatt disse anbud:

1. Henrik Viken Hommelvik
kr. 308.910,-.

2. A/S Veibygging, Trondheim
kr. 255.594,-.

3. Martin Asklund, Heimdal
kr. 264.000,-.

4. Stig Strem, Hommelvik
kr. 327.966,-.

5. Torbjern Rostad, Stjerdal
kr. 192.672,-.

6. Halvard Elvrum, Hell
kr. 191.779,-.

Anbyder nr. 6 har tidligere hatt
arbeidet med hovedvannlednin-
gen opp til Stavsjeen.

Teknisk utvalg har vedtatt at
anbud fra Halvard Elverum an-
tas og at kontrakt opprettes.

Vedtak:
Teknisk utvalgs vedtak god-
kjennes.
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I henhold til dette har Selbu

KﬂmmHHEStyrevedtak komm. elverk vist til avtale om

Ny oppsynsmann

Oppsynsmann Arne Jullumstre
har i henhold til aldersgrense
sagt opp sin stilling for fratred-
else 1. juli, og stillingen er utlyst
ledig.

Det kom inn 31 sekere, og
administrasjonsutvalgets flertall
har foreslatt:

1. Erling Olsen, Lillehammer,
2. Stein Marjala, Kjopsvik,
3. Eystein Trondvold.

Utvalgets mindretall, Regine H.
Hagen, har foreslatt:
1. Ingebrigt Leovaas, Hommelvik,
2. Rolf Sandmark, Hommelvik,
3. Erling Lindgjerdet, Vikhamar.
Formannskapet innstiller som
administrasjonsutvalgets flertall.

Vedtak:
Med 28 mot 3 stemmer ble
formannskapets innstilling
vedtatt.

Ol og vin

Med 23 mot 8 stemmer vedtok
kommunestyret & gi Forum Kafe,
ved Sigmund B. Scenning og Lars
G. Olsen rett til skjenking av el
i skatteklasse II og III, samt vin i
forbindelse med matservering i
forutbestilte egne rom.

Forum Kafe’s sgknad om rett
til skjenking av el i skatteklasse
II i forbindelse med matserver-

Salg av tomter
Kommunen disponerer 8 tom-
ter i det nye byggefeltet Gron-
berg/Rotamarka. Av disse er na
5 tildelt folgende:
Finn Midtsand, tomt nr. 6
i gate nr. 1.
Reidar Resell, tomt nr. 7
i gate nr. 3.
Zaka Butt, tomt nr. 12
i gate nr. 3.
Tor E. Jonsdal, tomt nr. 8
i gate nr. 4.
A/S Norsk Staltaugfabrikk
tomt nr. 10 i gate nr. 3.

ing i kafeens lokaler fikk wved
voteringen ikke kvalifisert fler-
tall og mé opp til ny behandling.
19 stemte for, og 12 mot. Ved
neste gangs behandling er det
nok med alminnelig flertall.

Hundhamaren Verthus ved
Zygmunt Drazkowski ble gitt rett
til skjenking av gl i skatteklasse
II og III, samt vin i forbindelse
med matservering i forutbestilte
egne rom, med 29 mot 2 stemmer.

Ved votering over rett til
skjenking av el i skatteklasse II
i forbindelse matservering i ka-
feens lokaler stemte 19 for og 12
mot. Det m& da ogsd her ny be-
handling til.

Folgende ble gitt rett til salg
av ol i skatteklasse II til 31. mars
1980:

Trondos avd. 28

v/best. S. Fremstad, Vikhamar.
Trondos avd. 29

v/best. O. Kosberg, H.hamaren.
Trondos avd. 30

v/best. O. Gdegard, Malvik.
Trondos avd. 31

v/best. B. Gjesvold, Tr.heim.
Trondos avd. 32

v/best. L. Sommervold, H.vik.
Trondos avd. 34

v/best. O. Nybrodahl, M.mark.
Trondos avd. 35

v/best. E. Nytrg, Muruvik.
Trondos avd. 36

v/best. P. Sjenest, Grenberg.
Target II Hundhamaren

v/best. R. Svendsen, H.hamaren
Saksvik Landhandel

v/best. D. Stegali, Vikhamar.
Malvik Landhandel

v/best. S. Vollamo, Malvik.
H. Svartas Kolonial

v/best. H. Svartas, Grenberg.

Dyrere kraft fra Selbu

Malvik komm. elverk har fatt
melding fra Norges Vassdrags-
og Elektrisitetsvesen at stats-
kraftprisen er gkt for den vanlige
forsyning fra 1/1 1976.

at prisen til Malvik skal veere et
middel av Statens og Ser-Tron-
delag kraftselskaps priser.

Prisgkningen vil i 1976 utgjere
ca. kr. 120.000,-, men i forbind-
else med elverkets tariffendrin-
ger siste heost var det reknet med
&4 ta denne merutgift uten ytter-
ligere tariffendringer. Elverk-
styret har derfor enstemmig til-
radd at den nye pris til Selbu sikal
gjelde fra 1/1 1976 uten ytterli-
gere kommunale tariffendringer.

Elverkstyrets tilrading ble en-
stemmig vedtatt.

Representanter til
A/s Malvik Tomteselskaps
generalforsamling

Folgende ble wvalgt:

Steinar Sneisen, Iver Hgiby,
Odd Kvam, Mary Kvidahl, Berit
Vikhammer, Gyda Hestnes, Thor-
leif Bratvold og Kari Hoff Roland.

Spreke pensjonister

Hver fredag meoter fra 20 til
35 pensjonister opp i svemmehal-
len, og det er en fryd & se nar
disse, som er helt opp til 80-ars-
alderen, tar seg en svemmetur.
Det er tydelig at de eldre har stor
glede av bade svemmeturen og
en prat i svemmehallen, i bad-
stua og i garderobene.

Badet er fortsatt godt besekt,
og det kommer folk bade fra
Stjerdal, Hell og Hegra.

Bademesteren.
*k * Ed

Trafikkutvalg
P& grunn av en lapsus ved ad-

ministrasjonen fikk det nyvalgte
trafikkutvalget feil sammenset-
ning i vart forrige nummer. Her
er det korrekte:

Inge Vaagland, formann,

Leif Berglund,

Jon Eidem,

Roald Berg,

Paul Hyldmo.

* ok Kk
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ISazneskizenn Pra ISzeiseth
Sendag den 22. februar arran- Gutter: Gutter:

gerte Torp og Midtsand Vel ski- Sverre Vullum ........ 3,34 Arnt Ove Husa ........ 7,23

renn (langrenn) for barn. Rennet Bjorn Roger Malvik .... 4,19

som samlet hele 66 startende og Hans Petter Saetereng .. 4,26 Kigsse 12 ér og eldre:

vel 100 entusiastiske tilskuere ble Jenter:

en ubetinget suksess og en hyg- Klasse 9 dr: Karin Raknes . ........ 7,25

gelig opplevelse for alle. Veer- Jenter: Heidi Kristin Hoseth . .. 8,33

gudene hadde ogsé tilgodesett Tove Forbord .......... 3.17 Gro Eide . ............. 8,42

dagen med masser av sol. Det er Elin Wiggen .......... 3,50

né andre dret at Torp Vel arran-  Siv Heidi Rekke . ...... 4,17 Gutter:

gerer skirenn for barn, som ser ey ol g e R?Y Strand . .......... 6,12

ut til 4 sld an. Begge gangene har  y,.,1y Hagnes ........ 3,18 Bjorn Larsen .......... 6,20

stedet veert Breiseth gird pa Tore Larsen .......... 3,32 By DR, eeeninnnd 8,52

Torp, og foreningene vil gjerne  pyne Holberg ......... 3,58

takke for velvilje fra eierne.

Av resultatlista tar vi med de Flusse 10 dr:

tre beste i hver klasse. Fotiters Trekning ‘ :

§ GF OF YRGS Ann.e Larsen .......... 7,54 Rede KOFS Besoktjenestes n'led-
Jenter: SonJ.a Vollan .......... 9,36 lemsutlodning b%e vunnet av:
Marthe Bremseth . .... 1,30 Guri Setereng ........ 9,42 K 10, Randi Vorczal

. ; O 80, Solvor Jgssas
Nina Sarheim ......... 1,31 Gutter: K 19 Jan Arne Malvik
Siri Aftret ............ 1,47 Frank Forbord ........ 6,51 L )

Rune Lund ............ 8,49 Dliastotmyelsten. By utl'odmngen

Gutter: Tow Ol TOGESET . .o v . . 997 kr. 1.200,- ble sendt til Guate-
Kay Inge Markowitch .. 1,36 ’ mala. Vi takker alle som stettet
iaul Erhart Hagen .... 2,13 Klasse 11 &r: css. '

ars Drgyvoll ......... 2,53 Taatan: Besoktjenesten.

N GroLund ............. 8,55 * &

Klasse 6 dr: Anita Holberg . ........ 9,54

Jenter: Gunn Anita Hoseth .... 9,55
Heidi Solberg .......... 4,21
Anne Mette Husa ...... 4,53
Marit Wiggen ........ 6,47
Gutter:
Geir Egil Eide ........ 4,47
Jomar Kjesnes ........ 5,14
Hékon Vullum ........ 5,27

Klasse 7 dr:

Jenter:

Inngunn Sollie ........ 4,07
Heidi Anita Malvik .... 4,44
Ann Schifte . .......... 5,40
Gutter:

Terje Droyvoll ........ 3,27
Terje Flones .......... 4,01
Frode Vollan .......... 4,03

Klasse 8 dr:

Jenter: ‘ . : ,:;ﬁ
Mina Solberg ......... 4,03 Fra innkomsten.
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MALVIK KOMM. KINOER

VIKHAMAR
19/4 ~ 76 HELNORSK MUSICAL
) ) Norsk Film A/S og EMI-Produksjon A/S
presenterer
Oskar Braatens
{ 7
'AR !
HOMMELVIK & 651"
]2<§IL-/415 2_6_ SZIJJ‘ wANNGGLIE Regi: Barthol;:i_Halle;7
: ’ KIRSTI KOLSTAD fotograf:
BJORN SKAGESTAD  Sverre Bergli
CARSTEN BYHRING
HARALD HEIDE STEEN
ROLV WESENLUND
RAGNHILD NYGAARD
SIDSEL RYEN
FRIMANN FALCK CLAUSEN
VIKHAMAR
AT CLiff ™
Richard
1 7
P AR
HOMMELVIK
28/4 - 76
kl. 18.--
VIKHAMAR
25/4 - 76 o ) &
EMI ‘) “:lsr |
kl. 20.-- 93 l; lg!:l‘ 4 l l’]\
W, 3 TIgy
UBESTEMT TID
| 16 Ingenid Vardund
i .
somvELvik AR Svein Scharffenberg
28/4 - 76 Lasse Kolstad - Julie Ege
kl. 20.--
) Regi: Pal Bang-Hnsen
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VIKHAMAR
2/5° =76
k1:18.--

7 7

J
HOMMELVIK AR
575 = 7E

kl. 18.=-

PAUL NEWMA

7@ FARGER

VIKHAMAR
2/5 - 176
kl. 20.--

HOMMELVIK
5/5° =76
kl.:20.—-

VIKHAMAR
9/5. 76
kl. :18.--

1 7

1 RR
HOMMELVIK

12/5 = 76
kl: 18,

LA RERE Nusl

VIKHAMAR
9/5 - 76
kl. 20.--
{1 16

HOMMELVIK @ AR
12/5-- 76
k1. 20,

VALDE
KOMME
BURT LANCASTER

SUSANCLARK
(VALDES IS COMING) <
REGK EDWIN SHERIN-FARGER

United Artists.
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Pokalskyting

Den tradisjonelle Trekantskyting mellom Malvik-, Mostadmark-
og Hommelvik Skytterlag, ble den 7. mars arrangert av Hommelvik.
Det blir under dette stevne konkurrert om en pokal hvor de 5 beste
skyttere fra hvert lag teller.

Det blir ogsa individuelt konkurrert om & bli bygdamester.

I kampen om pokalen trakk Hommelvik det lengste strd med
resultat 119 treff, Malvik fikk 118 treff og Mostadmark 108 treff.
Bygdamester ble Arne Herjuaunet etter flere omskytninger med
Einar Thoresen jr.

De beste resultater:

Klasse 4.
1. Arne Herjuaunet, Malvik . ................ 26
2. Einar Thoresen, Hommelvik . .............. 26
3. Oddbj. Aune, Malvik .............civun... 24
4. Einar Andersen, Malvik . .................. 24
5. Jomar Valliy Hommelvik .................. 22
6. Kjell Haugen, Mostadmark ................ 19
Klasse 3.
1. Ivar Bjerkli, Hommelvik .................. 25
2. Edvin Oren, Hommelvik .................. 24
3. Tor Saksvik, Malvik ...................... 22
4. Oystein Leistad, Malvik . .................. 21
5. Jostein Hammer, Hommelvik .............. 20
6. Johan Larsen, Hommelvik ................ 20
7. Steinar Herjuaunet, Malvik . .............. 20
Klasse 2.
1. Helge Malvik, Mostadmark ................ 24
2. Ola Nybrodahl, Malvik .................... 22
3. Ernst Thoresen, Hommelvik ............... 22
4. Rolf Bonaunet, Mostadmark . .............. 22
5. Ola O. Venn, Mostadmark . ................ 21
6. Arvid Dalamo, Hommelvik ................ 21
7. Torbjern Sneisen, Hommelvik . ............ 20
8. Jan E. Flenees, Hommelvik ................ 17
9. Harald Stav, Hommelvik .................. 17
10. Svein O. @steras, Hommelvik .............. 17
11. Odd Venn, Mostadmark . .................. 17
Klasse 1.
1. Trygve Molund, Mostadmark .............. 22
2. Hakon Bonaunet, Hommelvik .............. 15
3. Arne Fosshode, Hommelvik ................ 15
4. Tore Refseth, Hommelvik .................. 15
5. Ove Stamnes, Hommelvik . ................ 12
6. Alf Halseth, Hommelvik .................. 12
7. Eirik Granas, Hommelvik .................. 12
Klasse junior.
1. Tor Malvik, Mostadmark .................. 19
2. Kristen Hagemo, Hommelvik .............. 15
Klasse Rekr.
1. Hans M. Andersen, Malvik ................ 11

fig.

. 41

ig. 56 pt.

5 7 «
21 «
25 «

pt.
49 «

23 «
21 «
42 «
31 «
26 «

33 pt.
53 «
47 «
39 «
43 «
25 «

47 «
31 «
22 «
18 «

ig. 40 pt.

50 «
43 «
25 «
30 «
23 «

ig. 35 pt.

0((

ig. 26 pt.

Kreftaksjonen 1975

«Alle krefter i kamp mot kreft»
var appellen til alle landsmenn
under den store kreftaksjonen
hesten 1975, og det ser ut til at
denne appellen har vunnet gjen-
hor.

Her i Malvik kommune var det
denne gangen vesentlig elever
ved Hommelvik barneskole som
gikk rundt og besgkte de enkelte
familier for & oppfordre dem til
& stotte denne viktige saken, og
resultatet av innsatsen ble 6-100
kroner, som er sendt til Lands-g

foreningen Mot Kreft, Oslo

Det viser seg at det er mange
som foretrekker & gi sitt bidrag
ved et slikt personlig fremmaeate
i stedet for & sende pengene i
posten. Derfor har Landsforen-
ingens medhjelpere ogsd denne
gangen stort sett blitt mottatt

med forstdelse og vennlighet.

Vi foler oss imidlertid overbe-
vist om at mange ogsd har be-
nyttet seg av postgiroblanketten
som er sendt til alle landets hus-
stander, s& det samlede belop
innbyggerne i Malvik har ydet
under kreftaksjonen siste hast,
blir nok langt hoyere enn det som
resultatet av aksjonsblankettsal-

get viser.

P& vegne av Landsforeningen
Mot Kreft retter innsamlingsko-
miteen i Malvik med dette en
hjertelig takk til alle som har
veert med og stottet kreftaksjon-
en med bidrag og loddkjep, og en
spesiell takk til de elevene som
hjalp til med loddsalget.

Lokalkomiteen for Malvik
Thorleif Bratvold.

k0 k¥
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Hvorfor blir vi gamle?

Nar begynner vi sd & eldes?
Hva er arsakene til at aldersfor-
andringene finner sted, og hva
kan gjeres for & motvirke, even-
tuelt utsette, de forandringene
som 4arene mer eller mindre
merkbart utsetter oss for?

Dette er spersmal som geron-
tologene, aldersforskerne, forse-
ker & finne svar pd. Menneskene
har alltid hatt vanskelig for &
godta at alderdom og ded ubenn-
horlig venter etter et avgrenset
antall ar. De fleste har kanskje
hert om Shangri-La og ungdoms-
‘(\ kilden, eller om alkymistene som
dremte om «de vises sten». og
utallige er de livseliksirer som er
blitt péastatt & ha foryngende
virkning. Men selv om mennesket
s8 lenge har vert opptatt med &
forseke & forlenge ungdommen
og utsette alderdommen, sd er
det forst i de siste tidrene at man
har gjort disse problemene til
gjenstand for mer systematiske
studier og undersgkelser. Med
var ndveerende viten kan vi si
lite om hva som setter aldrings-
prosessene i gang. Men vi kan
ikke se bort fra at problemet en
dag vil bli lest, og ingen kan i
dag si nér dette kan skje. Den
stadige framgang innen biologi
og beslektede vitenskaper gjor at
man ber tenke over de konse-
kvenser det vil medfere dersom
vi kan skaffe kontroll over men-
neskets levetid.

Typiske aldersforandringer.
Aldringsprosessene forleper
sveert ulikt hos forskjellige men-
nesker. Noen kan veere tydelig
svekket allerede i 60-ars alderen,
andre kan holde seg péafallende
ungdommelig helt opp i 90-arene.
Ofte ser vi at den gjennomsnitt-
lige levealder kan variere fra en
familie til en annen. Dette kan
tyde pa at aldringsprosessen til

en viss grad er arvelig bestemt.
Men aldersforandringene og hel-
setilstanden kan i stor grad ogsa
pavirkes av livsvaner, kosthold,
arbeidsforhold, boligforhold, syk-
dommer o.l

Ikke sjelden stoter man péa
den misforstéelse at alderdom er
det samme som sykdom. Det er

derfor viktig & skille mellom nor-
male aldersforandringer og syk-
dom.

Her er noen av de vanligste
forandringer som felger med al-
deren:

— i sansene,

— i styrke og utholdenhet,
— 1 hjerte og arer,

— i ledd og benbygning,
— i leereevnen.

Det gamle bildet

Hopprenn i Resten-bakken 1914 eller 1915. Dommer var Ole Rigstad.
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Konfirmanter i Malvik kirke
9. mar 1976

Piker:

Rigmor Andersen

Eva Austvik

Eileen Therese Brandsegg
Greta Bugten

Mette Christophersen
Turid Dahl

May Britt Denstadli
Anne Lise Dyrvik
Merete Hagen

Linda Holm

Trude Jenssen
Ina-Birte Jordal

Jill Susann Kjell
Oddrun Kvarving
Randi Elisabeth Langas
Heidi Margrete Lenes
Tove Lillesand

Kjersti Lyngstad
Grethe Midtsand
Kristin Nervik

Eli Nonstad

Marit Neess

Torild Smith-Olsen
Kjersti Overvik

Lene Alvilde Rande
Randi Rindalsholt
Britt Rotabakk
Rigmor Sandtre
Gorild Sande

Kristin Schigll

Bente Conny Sneisen
Mona Elisabeth Stolpnes
Tove Tausvik

Vigdis Birgitta Vikhamer
Sissel Warnes

Vibeke Wold

Kirsten Wullum

Gutter:

Rolf Terje Aftreth

Ketil Knudsen

Per Edvard Leistad
Hans Morten Midtsand
Harald Sverre Nilssen
Knut Radmann

Svein Riseth

Pal Raaen

Olav Sigurd Sandvik
Harald Sehm

Kay Strand

Roy Strand

Kare Svingen

Ole Valsg

Hans Olav Velvang
Ola Andreas Vikhammer
Jan Ove Winum
Kjetil Aarstrand

FEAICNI LU CATI LN LA EN I EAICN RN LD LI LN O

Konfirmanter 1 Hommelvik kirke

16. mai 1976

Piker:

Anne Grete Arntzen
Inger Kristin Aune
Anne Kristin Bjerkli
Hanne Fredriksli
Marit Holm

Ingunn Lundemo
Lena Martinsen

Selvi Elise Pedersen
Maj Ibe Rekke

Anne Karen Sivertsen
Trude Ingeborg Smiseth
Brit Hildegun Tyholt
Beate Berg

Ann Kristin Leinsli
Liv Leth-Olsen

Elin Sandvik
Anne-Mette Sollihaug
Birgitt Jacobsen
Anita Berg

Lisbeth Margrete Bjerkan
Marit Fossum

Solvar Jesaas

Gerd Kristensen
Grete Lucie Myrvang
Liv Bente Sitter

Elin Wikmark

Gutter:

Per Terje Eidem
Emil Gunnar Haugan
Ivar Heia

Anders Kallset
Runar Mathisen
Harald Eindride Sesseng
Stig Oddbjern Aas
Erling Engan

Oddvar Fuglem
Frode Haug

Pal Harald Haugen
Bernt Tangen Langolf
Stein Gunnar Myran
Bjorn Ove Slind

Tor Sommervold

Rolf Erling Teigen
Jan Erik Barstad
Geir Hansen

Terje Hofstad
Hilmar Malvin Hollas
Lars Jergen Johansen
Geir Eivind Sjenest
Sverre Skauge

Eirik Spets

Thrond Spets

Torgeir Seether

Torgeir Alstad L L LR LW L L R LT LR L LR L L

Karl Gunnar Baltzersen
Stein Emstad

Roger Erlandsen

Hakon Peder Hammer
Hans Martin Hauge
Roald Holberg

Geir Holm

Stig Heydal

Steinar Iversen

Konfirmasjon — Hommelvik

Det blir to gudstjenester ogsd pa arets konfirmasjonsdag. Den
halvdelen av pikene og guttene som star forst pa lista skal konfir-
meres ved gudstjenesten kl. 11, resten kl. 12.45.

Konfirmantene bes veere ute i god tid for & fa kapper og veere klar
til fotografering nar den forste gudstjenesten er slutt.

Vi héper pa en fin og verdig konfirmasjonsdag i kirke og heim.

Bj. Kleivane.
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- Forskole for 6-dringer

En komité oppnevnt av «Menighetens utvalg for hjem og skole»
har fatt i oppdrag & utrede planer for en ferskole i Malvik Kommune,
i Kirkens regi.

Forskolen skal ha et kristent innhold, med leerere med godkjent
utdannelse. Den tar sikte pd de barn som skal begynne pa skolen
hesten 1977, for i lek og andre aktiviteter & forberede dem p& skole-
situasjonen.

Vi regner med at forskolen kan bestd av 4 grupper barn, som gir
2 eller 3 ganger pr. uke, 2!/2 time hver gang, enten kl. 1/29 — 11, eller
/212 til 14. Vi kan regne med gkonomisk stette, men foreldrene ma
cgsd betale en del. I gyeblikket er det vanskelig & angi eksakt belap.
Det vil bl.a. bero pa tilskuddets sterrelse, antall barn som blir med,
og om barnet gar 2 eller 3 ganger pr. uke, men det kan dreie seg om
kr. 100,- pr. mnd., kanskje kr. 125,- pr. mnd. for de barn som gir
3 ganger pr. uke.

Dersom planene kan settes ut i livet, kommer ferskolen sannsyn-
ligvis til & holde til pd Sandbakken skole pad Storsandan, og vi haper
at den kan komme i gang hesten 1976.

Skolesjefen i Malvik er orientert om planene.

Foreldrene til 6-aringene i kommunen har fatt skriv om dette,
med speorsmal om interesse for planene. Det er likevel trolig at ikke
alle foreldre som har barn som skal begynne p& skolen hesten 1977
er blitt informert. Skulle det veere noen aktuelle som ikke har fatt
brev om planene, og som er interessert, bes disse fylle ut nedenstéa-
ende, og returnere det snarest til Aud Kleivane, 7550 HOMMELVIK.
Dette er bare for 4 fa en oversikt over hvor mange barn som kan
bli med. Blankett for endelig pdmelding felger siden.

NB. Tidspunktene er valgt med tanke pa bussforbindelse bade
fra/til Sjelyst og fra/til Hommelvik. Vi regner med muligheter for
busstransport, men at foreldrene henter/bringer fra/til buss. Barna
_Olir tatt imot pé bussen, og fulgt til buss av leerer etter at de er ferdig
for dagen.

Klipp!

Vi er interessert i at skal ga pa

forskolen.

adresse

Stotte til partiene

Vare politiske partier har etter
kenstilling sekt om offentlig stot-
te til sin virksomhet. Kommunen
forskutterer beleopene som Dblir
refundert via fylkesmannen.
kr. 9.606,~ til Malvik Arbeider-

parti.

« 2.894,- « Malvik Hayre.

« 1.780,- « Malvik Kristelige
Folkeparti.

« 2.618,- « Malvik Senter-
parti.

« 1.373,- « Malvik venstrelag,

« 1.852,- « Malvik Sosialist-

iske vensteparti.

* ok ok

Skirenn - Vikhammerasen

Lordag 20/3. arrangerte Vik-
hammerasen Vel skirenn for alle
Vikhammeréasens barn inntil 15
ar.

Bide dagene for og pd selve
dagen kunne det heres at de stor-
ste barna diskuterte livlig bade
vinnersjanser og smeringsvan-
sker. Her gikk deltakerne virke-
lig inn for oppgaven.

Hele 160 stilte til start pa leke-
plassen ved Basunveien i stral-
ende vinterveer. Det var tre for-
skjellige lengder pa loypene. Den
korteste leypen var selvfglgelig
beregnet til de aller yngste, men
en god del foreldre maétte nok
finne seg i & gd i lag med sine,
og dermed fa dagens trim.

Etterhvert som barna kom inn
til mal fikk de varm saft. Etter
at alle hadde fullfert rennet ble
det utdelt premier til alle del-
takerne.

Under arrangementet var det
anledning til 4 kose seg med var-
me polser og forfriskninger.

For & fa arrangert et skirenn
med sa& mange aktive deltakere
kreves en helhjertet innsats av
arrangerene.

Atter en gang har altsi Vik-
hammerasen Vel avviklet et
barnearrangement med suksess.

Vel blast til arrangementsko-

miteen. I. V.
* %k £
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Fra administrasjonsutvalget
Tekniker Sverre Eggen har
sagt opp sin stilling ved kom-
munens tekniske etat. Etter ut-
lysning kom det 10 segknader til
stillingen.
Teknisk utvalg har foretatt slik
innstilling:
1. Tekniker Tom Ivar Thoresen,
Brandbu.
Tekniker Bjern E. Remen,
Trondheim.
3. Tekniker Svein Moan,
Trondheim.

o

Qed—

Administrasjonsutvalget
tok innstillingen.
* ¥* *
Trekning
Samemisjonsforeningens Nord-
lysutlodning.

Glasskal: Walding.
Glasskal: Sigrund Stav
Pute: Ole Valse.
Grennsakbestikk: Kristen Bostad.
Grytekluter: Rigmor Sandtre
Flanelslaken: Ingun 'Solli
Frottehandduk: Brit Dahlberg
Eggsett: Signe Malvik
Kaffe: S. Saugen
Frottehandduk: A. O. Husa
Termosflaske: Gundhild Skaney
Kakefat: S. Svingen
Kaffekopper m/asj.: Eli Johansen
Kolonialkurv: Godhavn
Kakefat: Olaug Buhaug

Hjertelig takk til alle som bi-
drog til sa godt resultat.

Ragna Romundseth.

* ok k

Malvik Kirkekor

Et kirkekor er alltid et viktig
ledd i gudstjenesten. Det er med
pa & gjere denne rikere.

N& har organist Knut Ebbesen
{att dannet et Malvik kirkekor.
Det er vi sveert glad for. Vi en-
sker bade organisten og medlem-
mene i koret lykke til med den

nye oppgave.
Flere medlemmer gnskes. @&

K.F.

Fredag den 30. april kl. 19
arrangerer Malvik menighets-
rad fest i Vikhamar samfunns-
hus for arets konfirmanter i Mal-
vik.
Konfirmantene og deres for-
eldre er hjertelig velkommen.
K.F.

* * *

Ungdomsgudstjeneste

i Malvik kirke sendag 25. april
kl. 18.30.

Til denne gudstjeneste er arets
konfirmanter og deres foreldre
spesielt velkommen.

Menighetseleven deltar. Hom-
melvik korforening. K.F.

* ok Gk

SLEKT SKAL FOLGE
SLEKTERS GANG

Depte - Malvik.
Anita Lyng - Ove Andreas
Antonsen - Thor Kristian Stav.

14/3:

Deopte - Hommelvik.
Torben Aune
Vegar Stokbak - Knut Nicolai
Evenshaug
Rakel Lundberg -
Refseth

22/2:
7/3:

14/3: Geir Inge

Begravd - Malvik.

19/3: Karen Herjuan

Begravd - Hommelvik.
Sofie Bergitte Saether
Hakon Martin Solem
Mary Karoline Nevermo

4/3:
9/3:
18/3:

VELKOMMEN TIL KIRKE

Skjertorsdag — 15. april.

— Malvik kirke kl. 11.00: Hgymesse
ved sokneprest Fosse. Nattverd.
— Hommelvik kirke kl. 19.30: Kvelds-
gudstjeneste ved kallskap. Klei-

vane. Nattverd.

Langfredag — 16. april.

— Malvik kirke kl. 11.00: Hegymesse
ved kallskap. Kleivane.

— Hommelvik kirke kl. 11.00: Heoy-
messe ved sokneprest Fosse.

— Malvik sykehjem kl. 16.00: Guds-
tjeneste ved sokneprest Fosse.
Nattverd.

1. Piaskedag — 18. april.

— Malvik kirke Kkl. 11.00: Heoytids-
gudstjeneste ved sokneprest Fosse.
Ofring til Santalmisjonen.

— Hommelvik kirke kl. 11.00: Hey-
tidsgudstjeneste ved kallskap.
Kleivane.

Ofring til Santalmisjonen.

2. Piskedag — 19. april.

— Vidarhall ungdomshus kl. 11.00:
Gudstjenestlig mote ved sokneprest
Fosse.

— Mostadmark samfunnshus k1. 11.00:
Gudstjenestlig mete ved kallskap.
Kleivane. Kollekt til kapellet.

Sendag 25. april.

— Malvik kirke kl. 18.30: Ungdoms-
gudstjeneste ved sokneprest Fosse.
Konfirmanter og menighetseleven
deltar. Hommelvik Kkorforening.

— Hommelvik kirke kl. 11.00: (
Familiegudstjeneste (ved kallskap.)™
Barnegrupper deltar.

Ofring til Redd Barna.
KIRKEKAFFE/BRUS.

— Hommelvik kirke kl. 16.30:

Sang- og musikkandakt.

1. mai.

— Hommelvik kirke kl. 11.00: Guds-
tjeneste ved sokneprest Fosse.
Ofring til Kristne Arbeideres
Forbund.

Sendag 2. mai.

— Malvik kirke kl. 19.00: Gudstjen-
este ved sokneprest Fosse. Samtale
med konfirmantene.

— Hommelvik kirke kl. 11.00: Hey-
messe ved kallskap. Kleivane.
Nattverd.

Sendag 9. mai.

.— Malvik kirke kl. 10.30 og 12.30:
Hoymesse ved sokneprest Fosse.
Konfirmasjon. Ofring til barne-
og ungdomsarbeidet i menigheten.

— Hommelvik kirke k1. 18.30:
Utvidet sang- og musikkandakt.
Kor, orkester og solister.

Onsdag 12. mai.

— Hommelvik kirke kl. 19.00: Guds-
tjeneste ved kallskap. Kleivane.
Samtale med konfirmantene.

Sendag 16. mai.

— Malvik kirke kl. 11.00: Hgymesse
ved sokneprest Fosse. Nattverd.
— Hommelvik kirke kl. 11.00 og 12.45:
Hoymesse ved kallskap. Kleivane.
Konfirmasjon. Ofring til Menig-

hetsarbeidet.

Rett til forandring i prekenlista.



