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Hjelpeordninger 1 hjemmet

1. Hjemmesykepleie
Hjemmesykepleie skal veere et
supplement og alternativ til
institusjoninnleggelse nar pa-
sientens lege finner at behand-
ling og/eller observasjon péa
forsvarlig medisinsk mate kan
finne sted utenfor sykehus
eller annen helseinstitusjon.
Hjemmesykepleievirksomhet
skal inngd som et ledd i en
«service-kjede» som strekker
seg fra de heyt spesialiserte
sykehus, via sykehjem, poli-
klinikker,  helsesentra  til
hjemmesykepleie og andre
hjemmehjelpsordninger. Syke-
husopphold, poliklinisk be-
handling og hjemmesykepleie
ma sees som et hele, der den
enes funksjon utfyller den an-
nens. Sykehotell og ambulan-
setjeneste av god faglig stan-
dard er nedvendige ledd som
utfyller systemet.

En hjemmesykepleievirksom-
het som gjennomferes etter
denne malsetting, vil avlaste
sykehus, sykehjem og andre
institusjoner. Den vil ogsd
kunne yte ferstehjelp, even-
tuelt nedhjelp, til pasienter
som mé ligge hjemme i pa-
vente av plass i institusjon,
eller som pd grunn av ver,
fore eller pasientens . tilstand
ikke kan flyttes. .

Ved at godkjente sykepleiere
— etter forordning av lege —
utferer visse prosedyrer, ob-
servere, tar prever, intervjuer
pasienter og pérgrende o.s.v.,
kan virksomheten dessuten
avlaste leger bl.a. for rutine-
arbeid og lange reiser.

2. Hjemmehjelp

Hjemmehjelpen er et ledd i
velferdstjenesten for de eldre.
Den har til oppgave & formid-
le hjelp til eldre personer som
av helbredshensyn wvanskelig
kan klare seg selv. Slik hjelp
er rengjoring, matlaging, inn-
kjop av varer, g4 eerend og
liknende.

Egentlig sykepleie herer ikke
med under hjemmehjelp, men
dette utelukker ikke at hjem-

mehjelperen kan komme til &
utfere endel enklere pleie og
stell av eldre og ufere.

3. Husmorvikarordningen

har til formal for kortere tid
a yte hjelp til hjem som i en
kritisk situasjon ikke kan skaf-
fe hjelp pa annen mate. Hus-
morvikaren skal i ferste rekke
tilvises hjem med smé barn.
Under ellers noenlunde like
forhold, skal hjem med van-
skelig gkonomi ha fortrinns-
vis rett til hjelp.

Neermere opplysninger om hjel-
peordningene i hjemmet faes best
ved & henvende seg til

Sykepleiesjef Brit R. Renanger, -
tlf. 78 303, app. 88
Malvik Sosialkontor

7550 HOMMELVIK.

Hommelvik Skolekor

Hommelvik Skolekor har star-
tet en ny sesong, den tredje i rek-
ken. Skolekoret ble tidligere
ledet av Hommelvik Korforening.
Ellinor Korstad var dirigent, Jo-
han Ingstad formann, Tor Hald-
berg har veert korets musikalske
stotte. Skolekoret har hatt et

“medlemstall pd 35 barn som hele

tiden har vist en enestdende iver

og gled for det de har arbeidet
med.

Koret har hatt flere konserter
i kirken, de har underholdt pd
aldersheimen og deltatt ved stev-
ne for skolekor pd Skatval. Men
toppen pd det hele var vel Barne
og Ungdomskorfestivalen som ble
holdt pd Reros i juni i dr, hvor
vi i tre dager deltok i korarbeide
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KKommunestyrevedtak

Opptak av 1an

Kommunen har segkt Norges
Kommunalbank om et 18n pa
kr. 2.154.000 i tillegg til tidligere
innvilget lan pa kr. 400.000 til
tomtetekniske arbeider i forbin-
delse med opparbeidelse av bo-
ligfelt p4 kommunens eiendom-
mer Grenberg — Rotamarka.

Bankens styre har behandlet
seknaden og vedtatt & innvilge
kommunen et ldn pa kr. 1.000.000
inklusive lovbestemte kursfra-
drag. Renten blir inntil videre
7 % p.a. med adgang for banken
til senere & forheye rentesatsen.

Det ble vedtatt & oppta lanet
og stille det til radighet for det
kommunale tomteselskap, men
kommunen blir stdende som lan-
taker overfor banken.

og konserterte med 600 andre
barn fra hele landet. Koret fikk
god omtale i Roros-avisene.

Skolekoret ledes heretter av et
sammensatt styre, 2 representan-
ter fra foreldrene, 1 fra lecererne
og 1 fra Hommelvik Korforening.
Oyvind Ostvang, Hommelvik er
korets dirigent, og Gerd Reokkum,
Hommelvik ble pd drsmete valgt
til formann. Styret tar sikte pd
en aktiv sesong.

Leerer Per Kallset ledet i flere
dar Hommelvik Jentekor med et
meget godt resultat. Flere av
Hommelvik Korforenings med-
lemmer av i dag var med i jente-
koret og bekrefter dette.

Idag overleverer Kallset en
bankbok pd flere hundrede kro-
ner fra dette oppleste jentekoret
til Hommelvik Skolekor. Vi tak-
ker herved.

Videre takker vi bygdas folk
for den welvilje Skolekoret blir
mett med ved sine drlige juleut-
lodninger.

J.I.

Bibliotek i Mostadmark

Bibliotekstyret har i sitt bud-
sjettforslag for 1976 skrevet bl.a.
felgende:

«Ellers kan en opplyse at det
av bevilgningene til lgnninger
i 1971, 1972, 1973 ble avsatt
ubrukte belgp til sammen kr.
45.000. Av denne legnnspost var
det ogsad ubrukt kr. 20.000 i
1974, og det samme vil sann-
synligvis bli tilfelle i 1975.
Arsaken til dette er at det er
blitt budsjettert med lenn til
fagutdannet bibliotekar i hel-
stilling. Samme belgp til len-
ninger blir budsjettert for
1976, da en mé ga ut fra at
det blir tilsatt bibliotekar i
helstilling.

«Nar det gjelder de tidligere
avsatte belep, viser en til ars-
beretning for 1974 og mener
at de oppsparte belgp ber bli
brukt til & opprette et biblio-
tek i Mostadmark. Det er fa
kommuner i Trendelag uten-
om Malvik som bare har 2 bib-
lioteker. Mostadmark burde
for lengst hatt bibliotek, og na
ligger alt til rette for at dette
kan bli virkeliggjort.
Bibliotekrom kan ordnes, det
er penger til radighet for kjeop
av bgker og det skulle ikke
veere vanskelig & f& tilsatt en
bibliotekarassistent for bokut-
lan en gang i uka.»

I henhold til dette har varaord-
ferer, medlemmer av bibliotek-
styret og bibliotekar foretatt be-
faring av skolestua i Sneisens
nedlagte skolebygg. Skolestua har
stdtt ubrukt og samlet skrot i
flere &r men med litt oppussing
og kjep av inventar, utstyr og
beker skulle den egne seg bra til
et bibliotek i bygda. Bedre bruk
av den na ubrukte skolestua kan
i hvert fall neppe tenkes.

Saksbehandleren slutter seg el-
lers helt ut til bibliotekstyrets syn
pé saken, og mener en ber for-

seke & fa til et bibliotek i Mostad-
mark allerede til jul.

Vask og rydding er derfor satt
i gang.

Det som da ma gjeres er & stille
de ubrukte midler til radighet, og
videre mé det oppnevnes noen fra
Mostadmark til & veere bibliotek-
styret behjelpelig med saken.
Boker og materiell mé& bestilles
av hovedbiblioteket, og en bokut-
laner ma tilsettes etter utlysing.
Ellers mé en ga ut fra at de for-
skjellige ting vil ordne seg etter
hvert.

Enstemmig vedtak:

1. Avsatte ubrukte bibliotekmid-
ler i kommuneregnskapene for
1971, 1972 og 1973 stilles til
radighet med inntil kr. 45.000
til opprettelse og drift av nytt
bibliotek i Mostadmark.

2. Ola O. Venn, Gunhild Molund
og Hakon Rognaas tiltrer bib-
liotekstyret i denne saken.

Ambulerende bibliotek

Reode Kors Besgkstjeneste vil
fra midten av november etablere
et ambulerende bibliotek i kom-
munen. Vi vil oppsgke eldre og
syke for utlan av bgker. Skulle
det veere noen som ikke far be-
sok men som ensker det, sd ring
78 336.

Hvis det er noen som har begker
som de vil gi bort, tar vi i mot
med glede. Ring 78 336.

Besgktjenesten.
* 0k Ok

Besokstjenestens hyggekveld

Fredag 28. november kl. 19.00
holdes hyggekveld p& Samfunns-
huset. God underholdning, sang,
musikk, utlodning og servering.

Du som er ung, ta med dine for-
eldre eller besteforeldre til felles
hygge. Det blir satt opp buss fra
Muruvik k1. 18.00. Retur fra Vik-
hamar omkring k1. 22.00.

Billetter faes kjopt ved inngan-
gen.

Velkommen!
* * *
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Fra formannskapet

Riving av
gamle Hommelvik Bad

Det er kommet 2 anbud pa riv-
ing av den gamle badebygningen
i Hommelvik. Etter forslag fra
Teknisk utvalg har formannskap-
et gjort dette vedtak:

Hommelvik Idrettslag v/Ski-
utvalget far rive Hommelvik
Bad for en godtgjerelse pa
kr. 7.000 som tilbudt, og over-
tar VVS-anleggene m.m. til en
pris av kr. 2.000 under forut-
setning av at laget rydder
tomta i sin helhet.

Renovasjon i Mostadmark

Teknisk Utvalg har tidligere
digftet innfering av en renova-
sionsordning i Mostadmark, og
Torstein Kjgsnes har gitt tilbud
for renovasjonskjeringen.

Renovasjonsomradet omfatter
Sneishaugan til og med Fossa-
grenda. Renovasjonen tenkes
giennomfert som en frivillig ord-
ning ut dette aret med ca. 30
sbonnenter. Temming en gang pr.
uke.

Torstein Kjosnes har patatt seg
renovasjonskjeringen for kr. 200
pr. tur for kjering til kommunens
renovasjonsplass pa Skjenstad.
En preoveordning ut aret 1975 er
beregnet & koste kommunen
kr. 1.675.

Etter & ha dreftet saken vedtok
formannskapet:

Tilbudet fra Torstein Kjesnes
godtas. Renovasjonen gjen-
nomferes som preveordning
fra 1/10-75 og ut aret. Avgif-

ten beregnes ut i fra gjelden-
de satser. Vedtektene for den
tvungne kommunale renova-
sjon i Malvik kommune gjores
gjeldende for utvidelsen med
unntak av § 1.

Stibakken Vel

ble etter forslag fra Teknisk
Utvalg bevilget kr. 1.000 som til-
skudd til materialkjep for sand-
kasser.

Bevilgning til Spaniakomiteen

Den Norske Spaniakomite sgker
om bevilgning til landsinnsamlin-
gen til humanitere formal og
stotte for den demokratiske oppo-
sisjon i Spania.

I et fellesmote har lederne for
de fleste politiske partier i landet
gitt sin stette til de krefter i Spa-
nia som arbeider for en fredelig
overgang fra diktatur til demo-
krati.

Kr. 1.000 ble bevilget.

Nonstadlaget

fikk etter tilrdding fra U/i-ut-
valget og Frilufts- og miljoutval-
get innvilget kr. 1.000 til breyting
og grusing av veien opp til «Iver-
moens.

Julemesse

Stotteforeningen/Vikhamar
Skoles Musikkorps minner om
julemessa som holdes i Samfunns-
huset pa Vikhamar sendag den
23. nov. 1975 fra kl. 15.30.

Det blir — som vanlig — salg
av fine handarbeider m.v. til lave
priser. Nytt av aret: Tombola med
50 % vinnerlodd. Korpset under-
holder med musikk — og det blir
servering.

Velkommen!

Julemessa -75.

k0 ok &

Stadfestet reguleringsplan

Fylkesmannen i Ser-Trendelag
har den 26. august 1975 stadfestet
endret regulerngsplan for del av
Hommelvik sentrum — veg til
havneomradet.

Planen vil ikke gi noen bolig-
tomter, men vil underlette mulig-
hetene for & gi havneomradet bed-
re vegutlesning. Den er utarbei-
det ved bygningssjefens kontor.

Bygningssjefen.

* k%

TAKSTPLIKT FOR FAST EIENDOM | KOMMUNENE
MALVIK — MELHUS — KLZBU og Skaun

Forbruker- og administrasjonsdepartementet har 16. april 1975
vedtatt forskrifter som fra 1. juli 1975 utvider det stedlige virkeom-
rédet for prisforskriftene av 25. oktober 1974 om overdragelse og
bortfeste av fast eiendom til 4 omfatte de 4 ovennevnte kommuner.

De respektive kommuner har valgt prisnemndsavdeling for fast
eiendom som bla. kan gi nsermere opplysninger om takstplikt m.v.

Malvik prisnemnd, avd. fast eiendom 22. oktober 1975.

Formann:
Magnar Raaen, 7562 Hundhamaren
tlf.: 76 210

Sekreteer:

Pivind Kristiansen,

Malvik formannskapskontor,
7550 Hommelvik — t1f.: 78 303
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Manedens bilde

fra var poststemplet 1912, og er innsendt av leerer Ivar Stokka.

Forslag til valg av kommunal ombudsmann

Lokale lag og organisasjoner m.fl. oppfordres hermed til & komme
med forslag til valg pd medlemmer og varamenn til nedenstiende
styrer og nemnder for valgperioden 1976 — 1979 i samsvar med gjeld-
ende bestemmelser:

JORDSTYRE:
5 medlemmer med personlige varamenn.
Forslagsrett: Jordbruks- og smabrukerlag og andre slike lag.

PRISNEMNDER:
a. Den almindelige avdeling.
3 medlemmer med personlige varamenn.
Forslagsrett: Lokale organisasjoner av ervervsdrivende, sam-
virkelag og den faglige samorganisasjon.

b. Awvdeling for husleiesaker (husleienemnd).
3 medlemmer med persolige varamenn. Et medlem skal vere
huseier som samtidig er utleier, og et medlem skal veere leie-
boer.
Forslagsrett: Huseier- og leieboerorganisasjoner, til henholds-
vis huseier- og leieboerrepresentant.

c. Awvdeling for fast eiendom.
3 medlemmer med personlige varamenn.
Forslagsrett: Lokale organisasjoner av ervervsdrivende, sam-
virkelag og den faglige samorganisasjon.

INNLANDSFISKENEMND:
5 medlemmer med personlige varamenn.
Av medlemmene og varamennene skal minst 2 ikke veere
innehaver av fiskerett i kraft av eiendom eller annen rettig-
het til fast eiendom.
Forslagsrett: Foreninger eller organisasjoner som har fiske
eller fremme av fiske i kommunen som formal.

Forslag m4 i tilfelle veere innkommet skriftlig til Malvik formannskap
innen 25. november 1975.

Helsesoster i Ytre Malvik

Constancce L’orange, har fatt
nytt telefonnummer pd Vikhamar
skole, 76 717.

0k Ok

Guttespeidere i Hommelvik

Det er fortsatt liv i 1. Hommel-
vik F.A. og vi gjer derfor opp-
merksom pé at gutter over 11 ar
kan bli med i vart speiderliv. Dere
kan bli med pé turer og konkur-
ranser, og samtidig fa oppleering
i speiderlivet.

Mote har vi hver 14. dag. Nye
aspiranter kan megte 20. novem-
ber k1. 18.00 pad Hommelvik bar-
neskole, hovedbygningen.

Gunnar Martinsen, troppsleder
i Trondheim, blir med p& metet
og vil ellers delta i arbeidet.

Magnar Pedersen,
troppsassistent

k0 ok k

Tynset Blandakor
gjester Hommelvik

I helga 22.—23. november far
Hommelvik besgk av Tynset
Blandakor.

Koret bestdr av ca. 50 sangere
og det ble landskjent da det i &r
besatte en av de forste plassene
i NRK’s landskonkurranse for
amaterkor.

Under sin dyktige dirigent fru
Dagrun Serli, holder Tynset Blan-
dakor konsert i Hommelvik kirke,
lordag 22. november kl. 19.00.

Tynset Blandakor er Hommel-
vik Korforening’s gjester, og i til-
legg til konsert og festlig sam-
menkomst lerdag, er det sendag
23. november lagt opp et program
i Trondheim. Der er det bl.a. om-
visning i Erkebispegarden og i
Nidarosdomen hvor gjestene fra
Tynset far overvaere en orgelkon-
sert med domorganist Ludvig
Nielsen.

Vi oppfordrer innbyggere i
hele Malvik til & overveere kon-
serten i Hommelvik kirke, med
Tynset Blandakor.

Hommelvik Korforening.
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Til foreldre med barn
i ungdomsskolen

Pa vegne av arbeidsutvalget i
foreldreradet ved Hommelvik
uvngdomsskole vil jeg igjennom
Bygdebladet rette en inntrengen-
de appell til samtlige foreldre.
Foreldrerddet har kun f& meter
i dret, og det vil da veere hygge-
lig om sd mange som mulig vil
mote opp.

Pa siste foreldremete var det
et meget darlig oppmete, og skal
det fortsette slik, kan jeg ikke
innse noen hensikt i & ha et for-
eldrerdd. Nar man tenker seg at
det er ca. 300 elever ved skolen,
vil foreldremassen utgjere ca. 600
personer, og oppmetet kun er ca.
3%, ja, da synes jeg det er skrem-
mende. Jeg er godt klar over at
vi lever i TV-alderen, og samti-
dig er det sikkert mange foreldre
som kan vere opptatt pd annen
mate. Men jeg vil si s& mye, at
har man ferst barn i skolen, ber
man ogsa forseke & vise sdpass
interesse for skolen og barna at
man felger med i hva som skjer
pé den skole hvor ens barn gér.

Neste foreldreradsmete holdes
pé ungdomsskolen 26. november
og begynner kl. 19.30.

Skoleinspekter Bodil Skjaanes
Dugstad: Kan kontakt lgse pro-
blemet?

Noe underholdning ved Bjarne
Aftret. Ellers underholder elever
fra ungdomsskolen, under ledelse
av lerer Husby.

Jeg haper at riktig mange for-
eldre vil mete, og pd denne mate
bli kjent med skolen og dens
leerere.

For arbeidsutvalget

Erik Christophersen

JULEMESSE

Hommelvik Rede Kors Barne-
hjelp avholder julemesse i Losje-
lokalet sendagen nar juletreet
tennes. Messen &apner kl. 15.00.
Mange fine og nyttige julegaver.
Kaffe og vafler selges.

L I

4H's fylkesleir

I dagene 31. juli til 3. august
var det storinvasjon av 4H-ere
cppe pé Selbustrand. I alt mettes
ca. 430 4H-ungdommer der, for-
uten 50 ledere. Det var slatt opp
rundt regnet 200 telt.

Hva skjer sa under et slikt leir-
opphold? Skal en demme ut i fra
programmet er det nok noe for
enhver smak. Ordfgreren var til-
stede og foretok den offisielle ap-
ningen av leiren. Dagene var el-
lers belagt med konkurranser av
forskjellig slag — det kan nevnes
plantekjennskap, varekunnskap,
natursti,” friidrett og volleyball
m.m.

Pa kveldstid var det festlig sam-
vaer med leirbal og forskjellig slag
underholdning. Sendag morgen
var det andakt ved sognepresten,

og feor avlsutning ved middags-
tider var det premieutdeling.

En stor flokk 4H-ungdommer
fra klubbene i Malvik deltok pa
leiren og viste stor sere pa sin
klubb. Alle skulle nevnes, men av
hensyn til plassen ma vi neye oss
med & nevne Laila Fossum’s 1.
plass pa 60 meteren, Bodil Venn’s
1. plass i natursti, hun ble best i
denne tevlinga av samtlige 430
ungdommer som deltok pé leiren.

I tillegg til det programmessige
er det av stor verdi for ungdom-
mer fra ulike kanter av fylket &
komme sammen til et slikt treff.

Til slutt en hilsen til de som
ikke er en 4H-ungdom — kom og
bli med i en 4H-klubb.

P.S.

Noen av medlemmene fra 4H-klubbene i Malvik som deltok pa leiren.

X

Hva er et friskt menneske?

«Et friskt menneske», har en
lege sagt, «er en person som ikke
er godt nok undersgkt». Det er
séledes ikke et skarpt skille mel-
lom «friske» og «syke», menne-
sker. Fra den helt friske, til den
helt syke finner vi alle grader av
sunnhet og/eller sykdom, og det

kan i det enkelte tilfelle vaere
vanskelig & avgjere om et men-
nieske er friskt eller sykt. En defi-
nisjon av helse ma omfatte bade
den fysiske og psykiske tilstand
hos individet. Dette siste illu-
streres godt av felgende defini-
sjon pa mental sunnhet:
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— «Sunnhet er & vakne om
morgenen ndr vekkerklokken
ringer og rope: «Endelig!»

Det er neppe mange av oss som
tilfredsstiller slike krav til sunn-
het! Verdens Helseorganisasjon
har ogsd en definisjon av helse
som nok medferer at de fleste av
oss faller utenfor:

«Helse er en tilstand av full-
kommen legemlig, sjelelig og so-
sialt velveere, og ikke bare fra-
veer av sykdom og defekter». I
praksis blir det ofte til at den
regnes som frisk, som har rime-
lig arbeidsevne og arbeidslyst, og
som ellers gir uttrykk for a trives
med ‘tilveerelsen.

Som regel er det en sammen-
heng mellom psykisk og fysisk
helse, slik at den som holder seg
i god fysisk form ogsa lettere be-
holder sitt psykiske velveere. Li-
kevel synes det & veere unntak
fra denne regelen: vi har alle
hort om mennesker som Kklarer a
betvinge alvorlige fysiske handi-
cap med et uutslettelig humer.

70-dringen har en framtid!
«Vart livs tid er 70 ar, og nar der
er megen styrke, 80 ar —».

Sitatet, som er fra Salmenes
bok, passer forbausende godt ogsa
i dag. Riktignok har den gjen-
nomsnittlige levealder gket kraf-
tig i lepet av de siste hundre ar.
En gutt som ble fedt i 1860-arene
kunne vente & leve i 47,4 ar, mens
den nyfedte i dag har en forven-
tet levetid pa 71,3 ar. Tilsvarende
tall for piker er 50 og 75,6 ar. I
lepet av det samme tidsrom har
den gjennomsnittlige levetid for
en mann pa 70 ar gket fra 9,4 til
11,4 &r, og for en kvinne fra 10,1
til 12,4 ar.

Menneskets levetid synes altsa
3 veere temmelig strengt avgren-
set. Riktignok har den gjennom-
snittlige levealder oket jevnt,
men dette skyldes hovedsakelig

A/L Ytre Malvik Samfunnshus

Nye utleiesatser

1. Storsalen.

a) Kinoforestilling, teater ol. ......... ... ... ... kr. 220,00
2 forestillinger samme kveld . .................... « 290,00
3 forestillinger samme kveld . .......... ... ... ... « 360,00
b) Mete, foredrag . is::co:iomsiancsnpmesmpasiasssnns « 220,00
¢) Fest med dans, grunnsats ................. ... ... « 240,00
+ (innenbygds)
kr. 2,50 pr. billett over 100, inntil 300,
kr. 3,00 pr. billett over 300.
+ (utenbygds)
kr. 2.50 pr. billett inntil 200,
kr. 3,00 pr. billett over 200.
d. Sammenkomster med dans (sluttede lag),
grunnavgift, uten tillegg pr. billett ................ « 240,00
e) Tillegg for anTetNiNg' .« scnssesusansmsnwreevessns « 60,00
f) Tillegg for anretning m/ kopper fra kjokkenet ...... « 90,00
g) Tillegg for kjekken og anretning . ................ « 180,00
h) Idrettslaget, gymnastikksal 2 kvelder pr. uke,
i henhold til avtale, pr. kveld .................... « 65,00
i) Annen utleie til idrettsformal, pr. time ............ « 35,00
j) Sang- og musikkevelser . .......... ... ... ... « 30,00
K) STHINKETOML : cosswmainosmsanmnsdmeas suiss some siamas o « 20,00
2. Samfunnssal I.
a) Mater, film, foredrag ........ ... .o i « 90,00
b) Fest med dans, bingo . ........... ... it « 145,00
c) Tillegg for kjokken . ........ ..o, « 40,00
d) Tillegg for kjokken ved middagsservering ........ « 75,00
3. Samfunnssal II.
a) Mpgter, film, foredrag . .............coiiiiinn, « 40,00
b) Tillegg for kjekken . .......covvveiiiii s, « 25,00
¢) Tillegg for kjekken ved middagsservering . ........ « 50,00
4. Peisestue.
Q). NMIOLET, . ¢ oo ivosnomsimmssmionsammasmassssnssmaeessss « 40,00
b) Tillepg for Kjglken . ..o otvpeivmencneinnacnniias s « 25,00
5. Kombinasjoner.
Selskap med forberedelser dagen for.
a) Sal I og peisestue m/kjekken .................... « 370,00
b) Sallog IIm/kjokken .........coovviiiiennnnnen. « 370,00
c) Sall, sal II og peisestue m/kjokken ................ « 580,00
For utleiekombinasjonene under punkt 5 regnes
15 % tillegg av utenbygds leiere.
6. Svemmehall.
Pr. fimMe oot e e e e e i, « 40,00

Leieforhold som ikke dekkes av ovenstdende takster behandles av

styret i hvert enkelt tilfelle.

en bedre kontroll over sykdom-
mer og dedelighet i barne- og
ungdomsarene.

Her skal det imidlertid under-
strekes at den forventede levetid
for 70-&ringer er ca. 12 ar, og

mange lever enda meget lengre.

Dette betyr at 70-aringer har
en framtid, en framtid med mu-
ligheter for personlig utfoldelse
og utvikling.
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N.S.S.R.'s kvinneforening 50 ar

Fredag 10. okt. feiret N.S.S.R.s
kvinneforening sitt 50 ars-jubile-
um. Jubileet ble markert med
middag i Folkets Hus, hvor vi
bl.a. hadde besgk av distriktssek-
reteer Karl Fossum, distriktsfor-
mann Oddvar Ulekleiv og lands-
sekreteer Asbjorn Holm fra Oslo,
som alle holdt taler.

Holm sa i sin tale bl.a. «Vi kan
ikke i stor nok grad f& takke for
de mange grytekluter, stremper
og skjerf som er strikket til drif-
ten av skeytene». Videre nevnte
han at Trendelags egen rednings-
skoyte «Halten» ble dept nettopp
i Hommelvik i 1966.

Ellers var det underholdning av
Aune, Ottesen og Tormod Larsen,
dessuten film og nummersalg.

Erna Malvik og Kari Husby
satte rekord med sitt «Husker
du»-program.

Da vi nd har passert 50 ar er
vart enske at kvinneforeningen
fortsatt mé& virke framover til
neste jubileum, men med rekrut-
tering av yngre krefter. Vi ensker
derfor nye medlemmer hjertelig
velkommen.

Samtidig vil vi fa takke de som
hjalp oss med & fa arrangementet
sa vellykket.

N.S.S.R.s styre.

k k&

Anonyme brev

Vi far fortsatt tilsendt stoff til
bladet, hvor innsenderen har ute-
latt & sette sitt navn. Dette stoffet
gar, selv om det ofte er gode inn-
legg, direkte i papirkorga. De som
ikke egnsker navnet sitt i bladet
kan bare si fra om dette, og det
vil bli respektert. Vi ma imidler-
tid vite hvem innsenderen er.

Red.

Moter for
Malvik Pensjonistforening

Onsdag 19. november.
Sogneprest Stuve taler og
spiller. Henry Reseeg og Arne
Haug viser film.

Onsdag 17. desember.
Sogneprest Tangvik taler.
Sang av Erna og Kari.

Samtlige meter holdes kl. 11.00 pd
Vikhamar samfunnshus.

Volleyballturnering i 4H

Den 6. september gikk den ar-
lige volleyballturneringa mellom
4H-klubbene i Malvik av stabe-
len.

For tre ar siden satte Malvik
kommune opp en vandrepokal
som det skulle turneres om. For
& fa pokalen til odel og eie ma
en klubb ha fatt navnet inngrav-
ert pd pokalen tre ganger, d.v.s.
at den ma ha vunnet turneringa
tre ganger.

De to forste arene gikk pokalen
til Frisk 4H i Mostadmark, og
det var i &r ekstra spennende &
se om de ville greie & hale i land
seieren, og dermed pokalen til
odel og eie. I ar fikk imidlertid
Frisk 4H sterkere motstand enn
for, og denne motstanden sto
Sandbakken 4H pa Midtsand
sterkest for. Sandbakken 4H sei-
ret i samtlige 8 sett og fikk der-
med sitt forste napp i pokalen.
De viste et meget positivt spill,
og vant pokalen fortjent.

Veergudene viste seg fra sin
bedre side akkurat de tre timene
turneringa sto pd, men det var
likevel vatt og glatt pd banene.
Den sterkeste motstanden Sand-
bakken 4H fikk, kom fra Falk 4H
pd Vikhamar. De tok en sikker
andreplass, mens Frisk 4H ble
nr. 3 og Homla 4H i Hommelvik
nr. 4.

P& Sandbakken 4H’s vinnerlag
fant vi Kari Birgitte Berg, Bodil

Sandtre, Marit Bjerkan, Tor Arne
Eriksen, Oyvind Eriksen og Ge-
org Raknes.

M.B.

Hommelvik Rode Kors Barne-

hjelps mediemsutiodning

1. gev. 1 pledd F 520638
Trine Landsem, Muruvik

2. gev. 1 teakbrett ... P 585973
Ulrik Buaas
3. gev. 1 sparegris ... F 520689

Inger Hylmo, Muruvik

4, gev. 1 sparegris ... F 520666
Ingrid Arntzen, Muruvik

5. gev. 1 sengesett ... F 520610
Anne Elisabeth Djupvik

6. gev. 1 badehandkle. F 520690
Ann T. Hylmo, Muruvik

7. gev. 1 badehandkle. P 585074

8. gev. 1 badehandkle. P 585823
Tone og Merete Lien, Selbu.

Hommelvik Rede Kors
Barnehjelp.

* kK

Kirkeforeningen
«Den lille hjelper»

Z 62 Pledd - Ole Erik Engan

D 3 Flanelslaken - Pitt

N 60 2 putevar

E 86 Komme - Pirkko og Knut
Aarstrand

Z 98 Brun duk - J. M.

G 15 Feadselsdagsbok - Homnes

K 66 Sofapute - Jo-Bu Valsg

K 12 Sengesett - Th. Rostad

Z 18 Blomsterurne - Astrid
Nybrodahl

W 63 Putevar - Elisabeth For-
bord

D 66 Sokker - Oddrun Rekke

@ 87 Dynetrekk - Anna Valsg

S 9 Dessertsett - Tove

H 98 Veggteppe

D 47 Gra duk - F. Skaanes

Z 100 Syltetgyskaler - E. M.

S 92 Leper - Margit Vikaunet

H 71 Frysekopper

H 82 Kake

Hjertelig takk til alle som stot-
tet oss med gevinster og loddkjep.

Helma Jansen Jonetta Malvik

L
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Funksjonshemmede

«Svemmehallen v/ Hommelvik
ungdomsskole ble bygd med tanke
pd at ogsd funksjonshemmede
kunne f& gleden av & benytte den.

Det er planer om a komme
igang med bading av funksjons-
hemmede pd nyaret. For & f& en
oversikt over interessen for til-
taket, ber en om at de som har
lyst til & delta i badinga henven-
der seg til helsesgster Jorunn Sol-
ligdrd i tlf. 78 329 s& snart som
mulig.

En regner med at medlemmer
fra forskjellige lag og foreninger
er behjelpelig med transport av

deltagerne.»
* * &

Mostadmark kirkering
Fredag 3. oktober d.&. ble Mo-
stadmark kirkering stiftet ved en
sammenkomst i Malvik preste-
gard.
Styret fikk denne sammenset-
ning:
Formann: Ellen Brox
Nestformann: John Mauritsen
Kasserer: Mary Sneisen
Sekreteer: Birgit Venn.

o

S4 var det & enske at kirke-

ringen matte f& en stor oppslut-
ning fra folket i Mostadmark.

Lykke til!
K. Fosse.

Malvik kirke

Sendag 23. november k1. 19 blir
det Sang- og musikkandakt. Den-
ne gang deltar Reppe bl.kor. El-
lers medvirker organist Ebbesen
og soknepresten.

Sendag 7. desember kl. 19 skal
vi ha lysmesse. Speiderpikene i
Malvik vil delta.

Den tradisjonelle adventkon-
serten blir i ar onsdag 10. desem-
ber kl. 19. Samtlige kor og mu-
sikkorps i Ytre Malvik medvirker.

Velkommen til disse samveer.

K.F

Menighetsfest

Sendag 30. november kI. 18 i
Losjen. Det blir sang, tale og be-
vertning. Trylleri og kunster.
Roger Aasback viser naturfilm.
Leif Halse holder kaseri.

Velkommen i alle aldre!
Hommelvik menighetsrdd

* ok Ok

Foreldre og barn

Velkommen til Hommelvik be-
dehus torsdag 27. november KI.
17.30. Vi meter menighetseleven,
Nina Keiseraas, sgndagsskolesek-
reteer Per Fedje blir med. Vi skal
ha sang og andakt, lysbilder og
bevertning. Det blir kollekt til

misjonen. B.K.
& ok E3

Det nye testamente

I hest far elevene i 7. og 8.
klasse hvert sitt nytestamente av
menigheten. Til neste host regner
vi da med & kunne gi det til 6. og
7. klassene, og siden framover til
elevene i 6. klasse.

I samarbeid med skolen er vi
kommet fram til at fra elevene
gar i 6. klasse bor de ha sitt eget
testamente. Vi héper de blir tatt
godt imot ved at de blir flittig
brukt og tatt vel vare pa.

B.K.

SLEKT SKAL FOLGE
SLEKTERS GANG

Dopte - Malvik.
Marthe Buseth - Maria Ssether
- Heidi Bakkelund - Ola Flenes
- Magne Walter Kalseth.

5/10:

Dopte - Hommelvik.
28/9: Rune Svendsen.

Vigde - Malvik.
Jon Flgnes og Anne Stav
Olav Refseth og Unni Hansen
Hans Harald Torp og Britt
Karin Aas.

20/9:
3/10:
11/10:

Begravd - Malvik.
17/10: Micael Fagerstrand.

Begravd - Hommelvik.
11/10: Erling Margido Bostad.

VELKOMMEN TIL KIRKE

Sendag 16. november.

— Hommelvik kirke k1. 11.00:
Hoymesse ved sokneprest Fosse.
Ofring til Norges kr. Student- og
skoleungdomslag. Nattverd.

Lerdag 22. november.
— Hommelvik kirke k1. 19.00:
Sang- og musikkandakt.

Sendag 23. november.

— Malvik kirke kl. 11.00:

Hoymesse ved kallskap. Kleivane.
Nattverd.

— Bakken bedehus kl. 15.00:
Gudstjenestlig mote ved kallskap.
Kleivane.

— Malvik kirke kl. 19.00:

Sang- og musikkandakt.

Sendag 30. november.

— Malvik kirke kl. 11.00:
Familiegudstjeneste ved sokneprest
Fosse og sekr. Fedje.

«Kretsens dag for sendagsskolens.
Ofring til Trendelag sendagsskole-
krets.

— Hommelvik kirke k1. 11.00:
Hoymesse ved kallskap. Kleivane.
Ofring til Barnevernsinstituttet
Dronning Mauds Minne.

Sendag 7. desember.

— Hommelvik kirke k1. 11.00:
Hoymesse ved sokneprest Fosse.
Ofring til Kristelig Arbeid Blant
Blinde. Nattverd.

— Malvik sykehjem kl. 16.00:
Gudstjeneste ved kallskap. Klei-
vane.

— Malvik kirke k1. 19.00:
Lysmesse. Sokneprest Fosse og
speiderpikene deltar.

Onsdag 10. desember.
— Malvik kirke k1. 19.00:
Adventkonserten.

Sendag 14. desember.

— Malvik kirke k1. 11.00:
Hogymesse ved kallskap. Kleivane,
Ofring til Menighetsfakultetet.
Nattverd.

Rett til forandring forbeholdes.



